༄༅།།བོད་ཀྱི་ནང་བསྟན་དཔེ་ཚོགས་ལྟེ་གནས།། 


7/06:2/7 5/(/00/1/57 /7650(//©6 € 6/176/ 


1©61×[ 8661 [1211 [0017] - ][[16 1306 


1༡/0/༡༡ {20150 /112096/0//72 |30\)21480 
ཁོ ཉིབ ོི་༠༠༡1༽ི་༽ི དོ།2༽ ཌ ཀ༽ཀི་པྣྨཔོ 


བྷ 
ཏེ 


རྙིང་མ་རྒྱུད་འབུམ་ཐོར་བུ་པོད་ལྔ། 


11]\/1119' 1113 19'/116 '[21]111 {]101 [211 ])06 1]193/ 


ཀླེ 
3 
༤ 
ཡང 
ཅེ 
༤] 
ལི 


'0[ 500 །(།))/3/ [06 [2[]{108 [038 |38 0ུ།30 [90 0001 [།ཀ60 [000 0600 [|1{10 0213) [138 [30 8[[8 
00{1 637] 8[1300 / 


ཧྲ 
རག 
8) 
ཧྲ 
ཇེ 
8) 


11/3 
[1] 


#' 


¡//0//5/16/- 


=་ ° 
8, ¬ 


1/0/(//776- 


རོབ །བ།༠༠- 5དནཀནྲནྲྨསགག།གགགཞགཀྨིྨིིདདད$ཞ$ཞགཞགསཞསཞ$ག$]$]>„ 
༼/3 
༼/3 


༦1 + 


ཏ\2 


75/[©€ /2065/ 


©6©62/1/1//0 //170/73127/70/1/ 8༠8།།60 3[ ][06[37) 8[160600]87 [660{01766 0616, 1430 \138686806[10186[[8) /\\/6, 5[[] [|00[, 
©8[10[[606, 1388. 02138. 0©00[0[06[118]: 2019 


©/79//12/ /2//0//62[7/0/? 
/2//00//6©/0/)/ /༡20769 
7°×/[ /2206$/ 


































































































རྱ ་ དྲེང ལུག་འཆུལ་ལོ། ། ཐོ 
ནྲི བསེད ལམས་ 





ྦ 


བསད་པས ། ཀཀ 




















































































































ོ . བྷ + :=.‹ ་ 
¡རྔ གསའ ” 
་; ཆབ འ་ག་འས་གཡང་ ཙག སོ 
ྦ ས་ཐམས་ཅདཀྱུན། ་ 






















































































ལ་བབ ༨།ཅེསྣ་ཚམ་པར་བླསལ་ལློ། ་སེ 
་ ཡཆུང་ མས་གང ཊ་བྲཟང་། །ཁད་ ར་ཁ ས་དག རོ 
་ ན་བཟང་ཏེད། ། བསྐ སྲུང སསད 
གོ་ས བད་གསུས་པལ། ཡེལ 
ཇང 

















ལུར 


གྲགས 
རབ་ 
འགཅད། ` 


















































































































































3 
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་ བྱི་འཅིག 


སྐུ་སླུབབུན་ ནངི་ ཅློ འབའུལ་ 
ན་བར་བགིས། རུ་ བི ྲུ རོབ ཅྭ ཧོ ོ་ ཟོ 


ཁྱིག 


དང 












































ཐུཨིསསསྐྤས་བབབསར་ བསི་ 









































གདག 
ཀ་ བད 
ཅཾདྷཿ ཅཅ ` ཡིེ 


ཀྲོ བབ སཨ¦|་པྨཔྨྣ རོ 
གབ ཤ་ཚ རཆ 


སོགས་སོ 





ཤཿ 



















































































ཅ 3 














གྲ ལལ ང་ ་ གསེབས།། ད་ 
ུ་བགྲ་ ཟི སྐག ཅཅ འའ རོ སྒྲུ 

















དྲ པཔ རག ཡུ ་་ དད ་ 
སུ པུའམ ཡཿ 
དགང་པ  ་ ་ ཁ་བ ཐི ཡུ་བ ་ བས་ས ཧཿ 


་ ངང ད་ རར ་ ་་ྫ 





ཧཾ 
རར །བཅུའུ ལྲས 
ད་ར སྲ ནུ་པོའི་ཕོར། ཀད ་ མངུ ་ ག་ནག བུ 





།པུས་བསུན་པཉགཉིས་པ། །དཉིདམ་འདེས་ཡྡོངས་རོགས་ཀླུན་ཁབ་པས། ། ་རྒྱལ་མཆིན་རྫོགས་པ་སུཀླ་ཧུ་པ། ཏེིེ་ེསབྱུླུབདས། དྔརགས་པའི་ཡག་བྱ་ར་རུ་བཞི་པ། ། ང་ངོ 
ཿ¶ པག ག་པ ི་ ཏྲི ་ པུ ་ ི་ོ གཅིག་པ། | 
ར་ ཁུའ་བནུས་ འ་ ས་བྷ་ར་གསུམ་པ། །ཞམ། ཏ་པ ་ ཨགས བྒོམམདྱ་རྲུ་པགལུ། །བླམཆདན་བསི་ ཐོབ་པངམི་འྱ་གུར་བས། ། 
ཤཱླཤིཉླཉུླྲྭུླུྭྣན༩ྭ༩ཨྣ༩༅༩༅༩ཚེི  ་ ིོི་ 

སུ་ཀུན་གཞ་མ་གཏན་ལ་ངབབ་པ ། ་བ ་ར་ བས། རྒྱལ་བ 
༢ བཇོད་ཡུལ་ལས་འདས། སྟུམས འཚོང་འ་ོ་ །བསྨཾམ་དུམ། གོ དཿ ་ ཌ་ངཾ ་མ་བརབས། །དམ་ཚིག་བྲསངམངགཏན་ ། | 











ཞྲེུག་པ། ཁ་ངོ གིལ ལམེ་ཉིདིགཆར་འབག་ས་། །ས་་ཡདཏམ་ད་སེ མྭ་སུངས་འོད་གསལ་ཡེཿཤེསལྔས་རོ དྷཱཀྨུཏུཊ། 
རྲི རོ ་ པ། །ཡ་ཤེས་མ་བཙ ར་ ཀོ ངག་བ ། བོ 
བོག གཅིཔོ་ཏུནཔ ་ ་བྱྱ་འི་ས་ཁོས་བང་ བི བས་བ ུའི་གས་བསསན། ཅྱད་ལའོ་པལ་གཏའ གངམ འི བྱུས་བདུན་པའི་ 


| [བྱ་བསེམས་ ཀོ རྨ རཿ 
_ གསུཏ་ཧིབགདམས་པ་བཅུནུ ས་བ །ཏོགས་ཁྱ་བརྨ་གངག། ་ ང་པཾ། །དང་པྭོ་ཝཱ་བླསོམླ་རབསྦ་རད་ཏི ོམྭ་པད་ང བ 
` [ཚན་པ ནོ་ལ་བྲསངམཆིས། ངིས ཟིས ་ཧུ་པ། ལ་ཡི ཀླད ÷` ་ ཡའ 


„རྤ གཉིས་པ། །ཅི་བཟོ་འོ་གུག་ཅུ་ན་ཐོག་འབུས་བུས། །འནད་ ་དབྱང་ར་ལ་ ་ འ་བ པ། །ལ 

ཿ ཡད ལིས ' ་ །སྣསངསད་པས་ཁ། ་ ་ ་ རཾེིཾཾི སེ རྨ 

ྱ ་ ༢ རར རསག །པ། །བ་ འལ དཔས །ངམ དུག ཡ་དུང །ངྩོན་གཉིས་བ ངེ | 

50 ་ འཅེལ་གད་ ་གསུམ་པ། །པཱན་ལས་བཅལ་མ ་ རི ་ སྱི་ལོ པངསག་བཞིའོ། །ངྱའི ་ 
པང་གནས་དོན་ལྔ་པ། ད་ ` ནས་དོན་དུག་པ། -  ཀ་ ང། །ས་ 'ལ་སཱངམེང་པང་ 


ཡ། །ས་སྭངཡང་པས་སྔོང་པླ་བང་དོར་མེད། །བངདོར་གཉིས་མེདྦ་ང་གླམས་དོན་བྱྱདད་པ། །ཟང་དྲོར་གཉིས་མདཡཤྭཾས་སྨྲིབམེདཔས། །ཨེ་ཤུས་སྒྲིབམེད་འབགནས་ངོན་དགུ་པ། །ཡཤུས་བཅིལ་ཡང་ལྱུན་གབྭ་ངུ་ ། 
དོད ` ྱར་པའོ། ། ནོ ིས་ག་བྱསདབགཅིནི་པས་བསྐན།།ངོས་ ཆིན གིས་བ དངགས 
བརང གུག་བསུན་པ ། །གདྲམ་ གཡུམ་རག་འདལ་ དུ་ལ་བཞྲ་བསྦྱ་བ་གསུམ་པ། །མཆྨྷ་ཙཱཆ་བ་བྷསྙནུ་ཅིང་གཏེད་པིའོ་བར། ་ ཅུ་འཤིབསེ་བསྡ། །སེམས་དཔའ་རྡོརརན་ལཁོངའོན་ང | 


༥ ཐཾ 

7 ས་བརྱོགས། །ཐས་ ོདུལས ས་བཞི །བསམས་པས་ངས་ མ་ཧ །བྱོམ་པ དྲ  ་ ལ་འབྲོལ རཱ་བྲཞྲཾར་གནས་ ་ 
གསལ་ པོ ང་། །ཏང་པན་གོལྷ་ཙྭལ་འཐོཌའ་དས་ཛོ་ ཙོཉིད། །མླ་འས་ཡོངསྤུ་རོགས་པ་གཉིས་མངྦ་ཅིས། །ཐམས་ཅ་ ལུས་པ 0 ཛཾ 
བུ སྟོབ སྭོངྡ་ཝྱ་གཱསཾ། །རྱུང་ ནོ་བླསབ་པའི་མཐའ་བཅུ་བཤེས་པརྦ་བིས། ཅེས་གྲྭས རད ་གྷ་སྲངའ་གཅད་པ་ལས། །རང་བཞིན་བདུཿ ན་པའི་ལའུ་ 








༄༅། །སེ་གསུམ་པའོ།། . 
ངཿ ྲུ 
ཨས་པའན་བཟད་ཁོང་ཚིས་རགྱུར་ཤོད། 


ཨིངས་པྲ་ནུ། །བདུད་ལེན་སྔངས་ 
, བཀམ། ངྲ་ཞིས་དསྱ་ཆརླདའང་དམདུདག 


` བརོཞུ། དེ་སེ་ོལབགསསོིགས། 


དཿ 


ཁཁརུབསམས་བཔའ་ཀྱུན་བཟྲང་གིས། 

ཧཱ་བ་སེ་ུསབབ །འགོ་བའི་དོན་ 

་བུ་ངང་། ཁུབབ་ཞྲེགོས་པ་ཤ 
འཐད་ས་པ་ཞུ° 


ྲ ་ 


།དེནས་ཨསེམས་བརྲའ་རྔོངས་རདཏུ་ཞུས་པ པག ོ་་ ` ་ 


ལྭ 


༈ གང 
།འཿ བྐསས་ འསུལ་པ།། ། ཆོ 
་ ར་བ ཡུ །དཔ་དང་ ཟན ཁྲབ པོ 
ཐུཅ་ན་ཅ་ 


བམའ་ག 


ཨུས་དད་དའི་ར་ས་གང་ལ །ལྟ་བ 


འི རུབསུང་མན་བག་ངས་ོན་འཛོལ་བར་བླསས། 


་ །ཧྲརུཿ ལ་ས བསགས་པ གདམས་པ་ . 


་ 


སི ག་སོ བསླིས 

་་ ཝོང ༢ 7 

ོ་འ ངི ་ 
སླ་འོ་དེམ ར་བར་བ ང་ཡཤས་ལ་ ས་པལ་མི་གཡོ་ཊ 
༣ བཏ ར་མ ་ །པརང་ང་བང་བླསར། ག་ 
དཾ ཾེང ནསིང་ངས་རབག།ཆོགས་ཏུན་ཝན་པསམ་བསགས་སཆོན་ངག།སྲ་ 


1 


་ ་ 


ད་ཤུས་ངལབུ 


།།རབཔེའས་མེང་ 


ལུན་ཛྔགས་ཀུན་ཁུཁ་ངུ ཡོབས 
རི གསཔ སོས ནནག་ 


་ 


ག།མཐའ་དབུཊ ནན 
་ཨན། ོ་་ ར་སག 


་ ཡོ ཨུ 


3 





སླར བུ་བངམ་ཤོབ་ བ། །ལཱ་བ་བ་ 

བགྲ: ཀསྣཨཚ ྲ་་ - གས དབ 
གཱ་བླཾན་པའེ་ལྭའྷུས་ཁོ་བའ། ཨ་བ ངཾ་ ས་དཔ 

རར ་ ོོ ་ོ་་ ཐ་ཅ་ 0 ་ ་ ཤོ 





ཨུ་མེབ།ཐམས་ཅངའཁྲུལ་འདོད་མིན་ཡྱང་ ཨིན། །འཁལ་གྲཞི་མངབ་པའ། །ལ་བ་འུཧོརམི་སཱད 
ཡན་བས་དསེདན་་ཕུན། །གངུལ་མེ་ 0 གསབ ད་ན་ལ 
ན། གཾ 


ས་ལ་བཞཉིང་གསོལ་བརི་རོག་བད། འི 
།ངའི་གུན་གཞི་ དགུསལ། །གླུ་བ ད་ ཁྲོ་བ་ང་ོ གི་འ འགུག ཏུད ག། ¡དཔོར་གུབཏད། ་ 
། །ཐུག། ་ 
ཅན། དཀད གཡོ པཔར། རེང 


ལྭ་འུན་འཆྲམས་གནུས་བྲ་གུང། ི་ོ 
ལྭས་མས་མི་བ།།ཆང་ 


འ༅ྱཾར་བས། ། བློབ ི་ཿམས་ཐིག་ལི་པབོ སི ས་ཡ ཕོ 


ཡོན་ལངད་ཡེདཔས་ོསིབླབ་ དེ་ད 
ཆཱ ¡ངུ 


དད སི །ཀྱུན་གཞི་བརྔལ་བཅེ། 


འྱབྲུར་པོམཆྲི་རཆ། ། ཉིད་ལས་ཟབ་ཡད་གནས་བྱསང། །ངཉིང་ 
་བའུནང་སཱངས་ཏེ ། །ར་ལ་མ་བཅལ་བཞྲག་ 


་ 
ཁི གདུལ་སི་ི་གི་པ། །་ ཁྱེ 
ས་ལ་བ 

ྦ ཞི་ས་བཅུས་། བས 

་ལ་གིད། ཁྱོ་ག གཱ 

ི་ 


མཱ རྫ. ་བར་ 0 


ཤུམ་པ་ པས་བ 
ངོན་ངམ་མཆན་ཉིདད། ི་ོ ་གསུམ། ལཾ / 
ས་པར གྲེགས། །ངོན་དམས་ ་ཀྱུན་དཱང ཤེས་བྲ་བོབས་ 
་ 1 དོ ཀྱིམ 
ཧོག ད་ གས 
ར་ ཐ་ ་ིཁི་ ོ་ོོ 


ས་པ། །པན་ 


ག་སོང 
་ 
ག་ལ སོས་་་ང་གིས་ ཡིར ཡིག་འ 

ཨཔ ད་བཞིན 


| ཧར ་ 
| ་  ཀ་ 


།པོན་འལ། སོན 


7 ས་ལ 
] ས་བ དབག ་ 
ལབ ག་པ ་ ་་ 


དས ་ 
ཏགས། །ཐབས་པངཤས་ 


བྲིང ་ སོ་ས ལོས ངང ཤསུ་རབ་ཡཱཤ སྔ་མཆོག་ཏོགས་ 


ད་ད་ཡིསྣ་རག་བྲ་དུ། །དེ་མུས་མིའབལ་དི་ཁངྱ་འིག་དག །དེ་རམས་རསབགལི་ 


རིར ་ 
ནི།ནགགས གཾ ག | 
འི ་ ྲ ཐོག་པ 


ྟུར་ཛུ་ལས། །གདུ་བླས། 
ཏགས་ཛག་པ་གསུམ། །ཐོབསཿ 


ྲན་ ཐཱ །བབས་པ་ཤེས་འབོའ་པས་དམ། ངུ །ཐེག་མཆག་ངམ་པའི་ འིི་ཁུལ་ 





ཐེག་པ་ག དྡ །རེས་ངོནཅིཿ ག་པོ་འང ག་་ ལོ་ལ་པ་ ཨིས ངེ 
 ་ ག་་ ྫ།ཐོས་བམང་པོ་ིའ གས་ལྟ་དོ། ཟླ་ ཨུགས གོ 7 ` ག་བལ་བའི་ ྫ་ 
རྫཀས། །འབགས་པ( ་བཞི་ཉན་བོས་ལྦམ་ལ་ ྐ །རྔན' འབེལ་ངོན་ཡད་ གས། །བྭ རུབས 
འལོརཀྟུ ཐོག་པའི་བབངཆེན་རྫོགས། གསི ཅ་ཅ ཡགས་པམོཉཾས་ཧ་མཆོད་བལ་སོ པགས 
རི ོིྣིྣིིིག ད་ས ླ_ | 
ཿ .རྲ ཅོ གོ །ཅེས་ ཁས་སོ། 0 ་ ག་ལོ ཀད ། 





ག་་སེུས་ུཌབཟབ་གིས ོཨན་ཡཡས་བག་བཅིཟད་དན་འཇུས་བའདགས་སོ།སེཡསདབའརོརེཁས་བར་ཉོ་ཅིགཆོས་ཉིད་འོམས་ཁི་ོགས་བཟྲ་ཚུ་ས་བཅུའ་པ། མ་ཤིན ་ ། ་ 
ཌགས་ཆན་དེ་ཡོད་ཏུགས་གཞན་ཁརམ་འུས། །ཨངན་ཤུསྔ་ར་འཕལ་སྟོབས་དང་ཡུཏཱཧུན་པཱ། །འབྱུང་སྟེ་དལ་བསུམང་ག གོ ཡོ་བ 
ར་བ་ཁོ ་་རིང་ + ོ་ 








¦ ཨྭ་བ་པའ། །བ ་ ངྭསཱདཔ། ན་ཀ ཡ་བ ཨ་འ ཨིག །བམས་ཅངབག་པརྐ་གོ། གས ་ ས་བལ་བའི་ཐབས་བསུན་ 
སོགས་པས གི (ལྷ་གའྲུལ་ཅྲིང་མ་བཅུུལ་བཞགན་དློ། རོ ཤོབ ལྫོགས་ཅིང་བལ། །རུང་བཞིན། ་ །མྤི་ཚོལ་ཐབས་ ངཱ ་ ་ 
སྤྲབ གས་པའྲི་ཐབས་བསྟན་པ། རས་ས་སི་གརཅང།།ཟབས །གནས་པས་འགུབ་པལའ་གུར། ་ ལུསོས་ིཿ ཡང དྲ ་ པན་སའི། 


ཤཱིག་ལེ་ཉག་གཅིག་ ་ གྩོ་སེེ་བཞིནཉྲིད།།ངེཉིདམནོར་ངས་བས་ལྤཞས་བྗོད། །ཐིག་ ། 
]ལུ་བས་བུའི 5 ོེིེི་ ཨིཐའ་བྱས་ཡིག་ བུ པ ཨ་ག ཅྭ 


ཐ་ ་ ངི བ་ངེའི་མཐའ། །སེམས་པཔའརོར་ །བླ་པའི་བྲའ་བབ་ གཏར ཅཅ ་ ། །གཏྣཱ་དུབ་ 

` ་ ། ངེ དེའངསྤེམས་ གམུཡ་བཞ་ར་བ ། །ཤང་ བོའི་ཀྲོང། ། བླ དབས་རུལི་ཁབ་འད། ཧཱཾ 

( ལྟརབགགཏུ་ཡོང། །ཡ་ ° རུ ུས་པ་ཐག་བའིཤན་བོ ་ གོལ་ས: སུ ུ་སམས་གནས་བགས་ཡ་ང ! བི་་་ སིད་ཀློང་བརྔལ་ནས ། ༈ ཧུལ གི ་ 
དོ ཨས་ཀྱི་གྲོལ་ལུ རཐ་་ རུ།། ཅོ ངུ །ཐམས་ཅད་ཡུ་ས་་མས་པས་ཟུཿཤིབླརག སྱེ་ཤི་བུླབ། །མུམས་བབའ་ོངས གབ 


སུམད། །ལྟ་བུཧོཌ ་ ་ཨིནི་བའབ་ཤ ཙསཡས་ ་ཨང་ཤར།།སྤྱཾཿ སམློ་བཆནམིན་པརབ་ཤད། ་ ཁོ ། །བླག 


ཧི 12 





སོ གས་ཆན་ོལ། །ས། ཀཾ ་ དྭན་བཱ་བདུག་ཉིདདོ། །ཅས་གསུངས་སོ། །བཏྔརྱཀིསྦེ་མས་ཤུས་བྷམཐའ་གློད་ལས། །ན་ངག་བསུཊཅིངམདདོ་ ། 


འུ་ཡིས། །ཀྱུན་ཏུ་བཟུང་ལ་ཡཔཞུས་པ། །སྫན་པའི་ ། ཁོས ་གཅོག་བོས་ཉང་དབོར་བརསསན། 


རྡི 
ལམ་ ལ་པ ་ ཁྲ ཡུགས་ཁུ་ འོག ལང་བཞིན་བས། །གཉིས་ཀྱང་ བསོགས གནས བ་གབའ་འོ། །ཐྲིག་ལ་ངཱ་ཡིས་སྲུད་བི། ག་མང་ཕབཔ་བ། ་ 





ཞ། ། ཅིང་ ° ད་མོ གཆགས་པག་གིས་མཚེམས་སྒྱརབུ། ་ཨས་། 


ཀག་ བོའོ །ཧོཿ ན་བདེ་བ །རིག་པྱའི་རྒྱལ་པོ་རངས་བྲིན། །ཡལ་ ཅི 
0་ ་ ལོ །གཏནཆིགས་ཆན་ཕྱའི ཟབ་ ཉིན་གྙན་བློས་བགས་ཆོང། གནས་ལུགས པཔ ཿྲ་ ཱ 


ཟོ འདི། །བླ་མམས་པས པོ་བ རྣ ་ 

། ར་རོ ི་ོ ་ བོ དད ་ །ྲ།ྫླྲླྱོོ་ ྲུ 

བཞན། སཾ ཞིན། །ངོ་ཕོའ ླ །ཡོས་པ་ཨ། །འོདྲ་གསལ་དོན་དུ་བཞུགས་ཞེས་བ། ¦ ུརགས་རིན་ཡང། ་ པུས་བརམི་གཅང། ་ དད ོ་ །ར་ འའ | 

ལསྨ་མ་གཡས་བཏན་པ་ཐོབ་ ་ ཱ་སྒངཤ་ ། ་ །ཁིགདམས་པག་ ཨ་གཟུང་བལ། ། ངད དྲ་པས | 

(ཀུས ཅུ འགུར སླུ བ་འ ཛྷ ་ །གོངམི ་ ་བས།། ྲ་ སཾ།། ཟོ ནཿ གཛས་ 
ག་ །རང་རིག་ལང་ ¦% 











ཞམ་བར་ཟཱ་ཤརབ་གནོན། ཀམ མངོན (ནོ་གསུས་སོ། 


། ལས ཁོབ ་བའོ།། །དནས་སེམས་པབའྲ་དྔོ་རས་ཡངཞུས་པ། ཧཱུཾ་ཏུནཔའི་ཐོནབ་བཅསྲེ་ཡསུྭཏུ་ཟང་། ་ ག་ཛྷིལཱ་ལལགས། །དནས་བྲང་སེམས་ཀྱུན་བཟང་ 
གིས་།༣དེཉ བེས །གཏུན་ཆིགས་དོན་ལྷ་ནམ་པ་བཞི། དད རྨས ཀག ་ ། 
མ གིས །ཆོས་ུན་གཉི་སྣ བ་བ །ངོབོ་ཡྲང་གྲེལ་ ད་ །དཱ་སྲང་ཧཱ་བྲག་བཞི་རུ་བླསན། ས་བཅད་པན།། 
ཚ་ག ལ་ཁ གལ ་ ་ ོ་་ ཅཅ 5 །ཆིག་ཡོའོ་འངདཆིས། ་ | 
ཡིན།།གཏནཅིགས་བཞི་བོ་གཅིག་ག་ང་། །ངོནི་མཐའ་དུག་མ །ཐྷུནམོངས་ཡཱུན་གཏན་རིགས་བཞི། །གཅིག་ལ་གཞི་ངོགས་དུགུ་ཏུ་གསན། །དསན་བ་བགླ་རླམ་བཞིར་བྱསན། །དྲོར་སཱུམས་པཔའ་ད་ཡང་ཉོན། །ང་ལུ་མ་ 

འས་སོསྔ་ོགསན།།དེ་ངང་བཞིན་ཧེཐག་བཤི།།མཁའས་པ་མི་ལ་བ མན བས་དགོས གས་འ རོངས་པོའ་ནོ་་མན་གའི །ཆུ་་གིཉརམ་ལ་བུངབ་ཤང། །ཨེ་ད་ཆོགས་ 





ཤློག་པ་པང་། །གཞོ་འཇིན་དྲུག་གིས་གཞིཉི 


།ཡནས་སུམདྷ་སོངཔའི་ངང་། རྫོགས་བཅན་པོའི་མན་ངག་ནི། །ཉི་ །ིགལ་བོ་ཀ་བར་ཤད། ཨམ །མ་འྔེས་ཡོངས་ཞྲུ་ངོབ 


འེ ༽། 


དོལ ། །ཇིལྟ་རསྣ་ད་བའིཅོསྣ་རམས་ཀུ་ 
།ལ་ཏིང། །རྫོགས་ ་བཤད། །མ་བྲཔས་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པ་ཨིས།།།ཐནས་ཅད་རབྲའུ པོའ ་ ྷྣནྣནྲ་ 
རང ཀྱིད གི གི ས་ས །རྒུ་རྱན་འུབ་ པས། ད་ །ཧྲངརུབྱཊི་སེམས་ཤས་བམ་འ་གཅང་ལས། ་། 
2ཾ གཏོར་བ འ་བཅུ་བའོ།  །ུསསམས་བཅའ་ཇོསསངའ་ས་པ།ཉནོ་པ་ས་ཏོ་ ཟང །ཤས་ཧ་ཉོགསས་བས་པ་ལ། །ཤ་་ོ་ཐབ་བིཡུ་ལགས། །ངེནས་སོན་བ་ 
ཿ ཅུ ་ དྷ ་ འཔའུ་རྫཱོ་རབྱཏུ་ནཱོཾན། ཤས་བཚོགས་སྲུ་འབུས་པརའངན་བ་ལ། 9 གྲ་ཐུབ་བ་བླཟོགནི། །དོན་བླརབུ་ 
ྲ ཞཉིང་གཟྲུང་བ་ 


དང་། །སྔ་ 


ལྟ་བ་གཏན་ལོ་བོཊབ། །བྒའི་བཞི་ ཡིས་ཅཱ་བཟག་ ་བཅད་ལོ། ། 7 


གཏན་ལ་ཕྭབྭཱསཾ་བྱསམ། ། 
་ གླིངམ གླ་བ 


པའེག །ེ 7 བྱ་དས་གདབ། ཀཀ བྫོད་ཁ་ཁཨི་ལཆིག་སོཀོའད་ ལ།།སྤྱི་དོན་པ་པོ།ཁ་བ 
ས་ཐག་ པ་པོས ག་ ་  ་ །དཀརཔོ་འཛུག་ལྲིས་ནག་པོ་མཛངུག་ཁྲཐུངདུང་། ༈ ` 
ནི་གིཞ་འཛིན་ལིགས་པ་པང། །ཆམཱ་ཁབས་ཡཤུས་མེ་ཅུངཆོས་ཏིང་ངང་། །འགྱུར། ་ ། །ཉོ་གུས་ནེ་ཡཤས་རབགལ་ཆེན་པོ་ཡིན། །སྤིདན་གསུམ་པསྣ་སོ༔ བཅགསནཔ།།རངགཞན་བཞུ ས་ངོ ་ 
2 ར[ཌ[ཌཌ7777 ནད ་ གཡུམ་ཕག ༣ ༡ཟདྱ་ཏུན་ཟང་གདམས་ཇགྲ་རིག་ གོ་བོ །སུ་དོན་བཞི་ བཞི་བྱསན་པ། ། ཆིངས་བཞྡི་རཱུལ་བཞ་ཆསྤ་བཞི་ 
ས།། 


ཁྲམ །རང་གོལ་ལང་གོལ་ཆེན་པོའིརངས། ས་སྦྱརསཆང་ས་ང་ལ་འོང་ །ཆངས། །སླ ༢ང་མ་འྱ་གརྔ་ཆེངས། །ཁམ་ ་གཅང་བག་ཆགས་ ་ཐ་དད་ཡན་ 
་ ཏ་སོགས །གནས་པ་གཞི་ + ་ ཀག ་ ཡསཡོ།།གཞི་ོ་ཐམ་ ་ | 


༄༅། `“ ` །གུངས་ཐོབ་གཏི་ གོང ས་ངོ སིའི །སཱཔོན་ཁུ་པ་བགོས་པའི་གཟལ་ བ་ལནི། དག ་ ན་། 


༤༨_3‹ 
: 8 ལ་ར བིཆེན་ལ། ། ཞི 3 །ཟེར་ིན་ལ། རི ཁྱལ ། 
ཆོད་པ་གན གཟེར་ཆེན་ལྭ ་ སམ 
ཙུ ཅཅ 7 དད ལ་ཡ ི་ ས་ཡོལ ི་གོས།།བགགས་ངི ་ 
ད།། 


; འཾ་མི་ཛཛུ ཨ་གཡོངསཆོང་བས་བངུང་བཞྱི་རྩམས ངཡ བ་ཆ ངས་དངནི་ཁྲིམ་ཁོངས་སིག་ཁྲོངས་ །ཐརྨས་ཅད་སམས་ཉི་ ་སོ།།བྱ་ཧང་པ་ངློགང་གསུམ་ 
ལཱུ ˆ ལས་ས་ཕཿཅུལ་བདུན། ཁ་སོང ཏི་ཤ སྤད་དོ། །སྟོང་བ་གསལ་སྲ ས་སྐ་བསཉོང་སས། དྲ ོ་ ངས་བགཅཆགསྦྱ་ཅུསངས་བང་།། 


རླད ར་ག ཌཨད་བདདཏོགས དང་། ང་ཚ ྲྲེ་ 


༦ བས། །མ་ཏཱཿ ཟྕོཿཡུའྟ ། །མོ་བྲུང་དངེས་གྲུབ་ཡང་ལ་ཤར། ཨབ ཡིགཔ་ར 


རྱིན་མང་རིག་བ་ཉིང་། །ཤོཿ 


ཊམཾ་གཅོང། ། ཚོས ་ ་ 
།སྲ་ཀྲུང་། །སམ་ 


གས་མང་ཤ་ ཨཱཿ ་ །སེམས་ 
་ ་ཅལ་གན་ད བོ ཐོ ་ ལྕན ད་བ་ཀྱུན།བདག་ 


ར་ར སིག ་ ཟེ 
ཏྲིད་ཆན་པོའི་མྔང་ རར ་ལ་སོང་བངམི་ དམེད། ། ཀ་་ གོ གས། །མྭ་སྱངས་སྦྲི་བ་ 0 ་ 


བཾ། རར །མ་ 


གསྒ་རན་ མ་གནས་ 
་ནམས་ཏིང་ིནསསབསད། (མཛས །ལ་ཤར། །མ་ 





3 
,§( ཛྫོགསུ་ཆན་བདོ 


05 ་ འིས 


༦༤༢༨ 


ྐ བ་བ ་ །བདུང་བུནིཏོར་ 


ཤའ མ་ར 


མྭ་སངས་དུས་གསུམ་འདུའབལ་མད། ས་སུ 


།བཅོན 
གག གག །ཤེསྲ་བ་ག་བ 


་ 
བ་ད ལ་ 
་སེམས་ དར ་ ན། ཟི ་ 
དི སི དྲ བ་ར 
བམད།།དསན་བུག་ཝེབ ཁ་བད་ཁ་ཡིན །སམས་ཉིང་ ་ །མོཏ་ཤརན་པོའཆར་ ཁཆངབས།།བླབུགས་ ་ | 


པཉ ཀྲ བཀ ཤཞེས་ 


དོན 


; 





དསས ཉི ཞིནུནི། །ང་བུམ་འགྲགས་པངྱ་བུངལ 
;ྱ་ །ཕ་ཞེས་བྲའླ་ཧུ་ཡངད། མ་ནས བྱིསནུ་ཡང་ཡང། ཁིའུ ག་རུ ་ ` ང། གག 
ངི ་ པུ ་ ི་ོ བཟང་པློ་། སླེམས སུས ་ ] 7 ་ 0 

7 དགགའཆན་བགོས་པཞི། ཧཿ །ཨིན།།ཨ་ཏེ་ཆིགཆར་གོལ་བའའོངས་པོ་ ལའ རི རླུ །འོན་དྲབཔབམད་པས་ | 








ྲྣ ཁ་ལེབ ཀཱ མས་སྲུ་གོལ་པའིསོབས་བོ་ཆེ་། ཤེས་འ 7 
ཐ།ངོན་བྲོ་ །ཆུབ་དགྲུ་དབ་ཝན་པའ་ཨ་ཏའོང། །ཝ ཅེ ི་ོ གེ 
རག ཏི ཧཱ ཨ་ག་གྷུནཏཱ་བ ད་བ་ས འོ སོམས་བཟ་ བ་བངཊ།ཏིདམངོན་སཔ་ གོ ཱ 

གཏུན །རསུན་སྱམ རས་དང བས་མི་ ན་པ རུམ ལ་སོ རག ྷ' ་ 


(བམོ རང་རིག དྲག + ་ ཏས | , 





[ཤའ 
སས རར ོགཉ་ཆོ་ ཀག དེ སོ །གནས་ཏ ་ 


སུར ས་སུབད་བཅེན་ཕོའི་བང་ཉིངནས། །ཡཔཀས་མ་འགགས་སོ་ས་གསལ་བྲ། །ར་མཆོ་རགཟུའ་སར་ཀརབྷ་ཀུ་བུའ། པ་ར གོས སེས 


 ྲ་ ཀེ མས་པར ད་ཨ ་དྲྱ་ཡནག་ཡོར་མདལ། །ཡོགས་ཡད་ཤརནས་ཟང་ཐལ་ཨིན། །གཟའ་དྲུ། འབའང་བགངོང་ལ 
རག དར སེབ འགྲུང་ཐའ་ཨན། །འགོ་མའེ་གཡུངལ་ཡ་མི་ང། ་ཟས་ཅ་ཞོབསའོགནང། ། རས་པཱུདས་ཨངས་པའྲཀ ཡང་ཟང་ཐལ་ཏེ།།རམོ་ ད་ ! 2 ང་ང 

སསགས བདས ཅ་མཅང་ ྲ ས་གསང སུམམ ་ །ཉུགདོ།  ག་ 
ྲ་ ་ཆོས་དབྲིཔས་འ ། 


]ཱ (སསན་པ ཁིས བང རར ་ ིནཿ་ གྲས་ དང བགུ །རངབཞིནཆེན་པོ་བཅུཌགསུ་ས་།་ 


{༄༅། - ˆ །བ་ ཡ་ནི་དྲ་རུ་ངེས། ། །ང་ཡེ་མིགས་ག ང་གང་ལཱ་པ་ ། །ཞེས་ཞུས་བུག་།བནས་ཁངསམསྐ་ གིས།། 5 ཀྲས རཱ 
3 སུ་དག བོ ས་ཡོ ཀ་ག བརུ་གཅིག་བཅུ་བརབྱས་ གང་ལོལ་མདོ། །འཁོ་བའུབས་གཉིས་སུ་མེ་འགགས་བ། 
ཅུནཨམཆོགིུ་འི་མད། ཅ་བ ན་པ་འུས་པིལ་འཁོར།། ཕ་ ་ པུས ཌི ཙ་བ དོ ་འུ་བཞིདི བ་བ 
ལྭ ཉམ །ལོད་བརང་། །ཆང་འཛཕགས་བའི་ སྔི བསབ་པ སྨས ཏང གོབ རཆ ་ར་ མགོ་ལ | 
_ འཁོརའངས་གཏྣན་ལ་ཕབ་པྲ་ནེ། །ང་བིཤོ་པ་ཡི་མངདཱ་བ་ །།བྱྱ་ཧཿ ༠ སུ་པར་བྱསན་པའ་མ ཞིན་བྱརདེ་བ་པས་བསྟན་ དོ ཡོ ལའ བས་མ ། ་ 1 
° ལ་དབབ།།བཅ་པའིནངདུད་དནབསསན། །བཅུམང་ཡངས་སུརགོས་བའིམངོ། ིིནབྱཡིང་ཉང་ ཁོགལས་པ་ཤས་ཧྱྱགིང་།་ ས་པརྭ་།བརོད་འམངད་ཡལ་བསྟན་ཀངོ། །དནྱ་ཡིགཙོ 


༨ ༢ | ། 
ྫོ་༩ྲ་བཅུར་བཤང་།།སེམས་བབའ་རོ་རད་ཡང་ །མངོཨུང་ལྡུ་བརིུང་དུནི། །ལྔ་བཅུ་དག་ཏུ་དམེགས་བཟུང་བ། གེ \ །གཉིས་པ་ངངའྲི་བཅུ་ 
་ ར། ་ རྱ  ་ དད ་ །།བོཅོོ་ཝོ་བྲ་དངྱ་ཙྭ་ཝཾ་བར། 'སྙན། །རྩ་གཅ་ ་ །འབེལ་བ་གཉིས་ 

།།མངན་དྲ་བཱ་ དྲོོ་ བྲའ་པ་བ་ན་སོ་གསུམ་པ་ ཀཀ ། །བཅུ་གསུམ་པ་ངང་བཅུ་གཉིས་བརྲ། ། ང་བ་འ 

དཱ ངམངཔར་བསན། །སྲོ་དག་བ་ གྲགི་ཾ་ །དྱཀིལ་འཁོ་ལའ་ འབེལ་བ་གཉིས་མང་ ། །མ་ནི་ངལས་ 


རད པ་བར་བཤདྲ། ། གཾ གི་ར་པའ་བུ་བཞི་པ པོའ་ོ ད་བྱསན། །སོ་བྱ་དང་བཿ ཚིག་པ །ཨ་ཤས་བཛྡདི་བཱ་བ་བཅན། 1༩ 
བགོདམེདཔ་ བ་བ་བསྟན། །བཅོ་བྱ་དད་པ་དང་བྱབང་པྲ་རུ། ། ཀཀ ོོ་ ལ་བླང་ཛངང་གཉིས་པར། ལུང ཅང སྟན། །ྱུ་བས་འཇས་པའི་མེ་ཡུང་འྱུ།ཁབག་ 


¡ཇོ །ཉིདས་ངསྦྱ་རསྔ་ང་བར་བཤད། 7 ༈བྲ་ཀ། ཡུད་བ འོ །གྭ་ ཚའ སྭ་གྱརཾག་པཀ །འཕིན་ལས་བཅལ་། 
3 ་ །ཅ་གསུམ་པ་བྱ་རཔག་པར འབས ་ པས ྲཨིྲོྲ སྒྲལ ང་བར ང་ཡི ཧ་ལས 


| ་པར། །འབྲེལ་པ་གཏེ་ མོ་བ 
6 ་ ན་ས གག་ 
༽ རཿ ཁ་རོ་རྫས་ཡངཞུས་པ། ¡$ སྤམས་ཀུནངུ་བཟང་། །མདོ་ལངྡརཱ་ ་ མི་ཌཾརིལཱ་ རི་འ 
། །ཞེས་ཞུས་པས། པོན བསམས་ཀུན་བཟང་གིས། །སེམས་དཔ་རྡ་བ་བཀ་འྲལ་པ།། གོསེམས་བཡ ་སྤྱྱིལལཔོདབངདམ་ཚོག གོ །དྲིན་སྲབ་ཏིབ་འཇྲིན དཱ 


ྱི་བངས་པོ་བདེན་གཉིས་ལས། །ཧོག་པ་གསུམ་ལམི་གནས་ཤིང་། འི་མཛོད་ཡིན།  ་ །ལ། ། བྱའི་ཡིན་ཏ།ིས་ཁདབ་མེང་བ་ོ་བབུ། ཅུ །འིུན་ཆགས་ 
བ་ཁ མ་ཡབ 'མཆེནམ་ལ་ ི་ོ  གས་ཟབདས་མེདཔའི་དལ། འྱབང་འགག་ོ་ ཤད་པ གཟ དད ་ ། །ངེནསྲ་ངཀྱིལ་ 


ཆུ དུ། །རྦངྲ་བུང་ཡེ་ ་ །གོའི་ཤུང་ཡུ་རགམ་བུས། །ཡ བྲྲབླགསོང་བཅིད། ༄་ ནྣ ་ 


བ་་ ཁམཆས་གཏིསའི འབམ ས་བ ་ །ལྟ་དས་བབམལེད་པའི །ཟུག་ཇུའོ་ལ་རཔཞིགྱཾ་རཱས དར ྐུང་འབུགཆོད།སམསང་ 
པསྒྱ་རྫས་པས་བསྟེན། ། ཧེར་གསུ་བླུག་ བ་ ལེ བཅོན་པོ། དང་ས་སྣ་ད་། ྣྫད་ གག་གཉིས་མདཏིང་འཇིན། །ད༨ 
ས་གོ །བླུནམངཔས་མཆོང་ ཀཀྲགྲཾླླླླ་་་་ ་ ་ ཀཾ་གགེ་གཉིས་སང ི་ོ 





!༄༅། 0  - ་ལ། །བ ས་ཡེོ་བུསྣག། །གསདང་བྱ་་རལགྱིག་དང། ཀྣ་་་  ཞི་སོ་བཅི་ཡ་ཤེས་ཏ། དད ་ 

རླ རླ ྲྲགིཾེི ལོ ཡ་ང འེ ་པ་ ཅག ཐི འདེནྲ་ཐིས་བཀའ་ ལ་པ།། 

ོ་་ང་ངོ་ངོ་ཚོཛ་ བོ 
པཔ སནབྲ་ནི། ། 

ཅཅ རོ ཊསྭ་བབས་སུ་བཅད། ཨཿ ་ དི ཁས འུག ཨ་གཏང། །ཞི་བྟཉ་ངུ་གནལྷ་ཐ ་ 























པའེ་ཐབས་བཅུའ་བགནི། །རྒྱལ་ ཀྱ 
ཨིན།།ཞེས་གསུངས།། །་བསེསས་ 


།སཾ་ཤས་བྷ་མཐའ་གཅོང་ལས། །  ་ 


ཁམ་ཤས་བརུཆས་བཤངན། 


བའི་ལབྷུཏ ་ 


ཀསལ།།ད་ྔ་་བགོཔསབྒ་་བསུན་པ 


་བ་བཞིན། ་།ཆོས་ཀུན་སྤི་རྒྱ་རྤབྱི 
༽ ལབ ཨོ་གཏས་བ 


མཁའ་ལམ 


ན་པ ུ་བས་ཁག་ལ་འགོ་འབག་ ག་ལར།་ ཨིབས །སོ་གསུམ་ལ་ 


ལ་སོ ཟླན་གྱི་ཆོས་ཏིང་ བ་བར 
ནི། ཨོ་གཉིསབ་ལ་ དད ཀ་ རོ །གག་ོ་གཟན་ི །།གོལ་སེབ་བརང་ 


་སབ་ ་བཱ དྲན། ། །གོ་པའོག་ལབུགྲ་ནམ་ 
ུ་ཨ་འཇུད ནད ཆཅོ་ ི་ དར ་ ཏུ བག་བཛི་བའོད། 
དད ་ 


ངོསམས་མཔའ་རོཞུས་པ ིེ ོན་བྱེམས་ཞུན་ཊ | 


ོ་ དར ་ 


༄༅། །བཟང། །སེམས་ཉིདྲ་ངོགས་བཅན་བློ་རུ། འི་དུ་བཇི་ཝཱརབ གས། །དབང་བཞི་སེམས་སུ་ངི་ ཚིགས། །ཞས་ཞུས་པས།ངནས་ ་གིས། ས་བྱ ད 
2 རྡོང ༦༦ པ་བཞི འབས ས་ཨ བསྟན། ། ་ངིྗངས།།ཤཾསཱས་པས་ རཀ 
+༡ པགཏྲིསྭསྭཱ་བཱང་བསན། །ས །སམས་ཏིང་བ དྲ་བུ་ཆན་པོ་བ ་ བའཆས་ིད་ལ། ། ན། ཨའ ` ་ | །དཉིདུ་རཞརྨ་ག 
ན་།སེམས་ཏིང་ཨུ་པ་ཨྭརུཊཤད། །སམས་ཁས་བུངབའི བ་ས །སེམས་ཉིང་ དགུ་བ ཤདུ། །སམས་ ་ལསྤ་བུང་བའྲི་རུས་ཏིང་ལས ཤེསྲ་རུབ་གཉིས་མད་པས། ཨཔ 
ུ་ས་ཉིདལས། པཉིད་ཨུང་ 


གར་བཤད། །སེམསྣ་བསྤྱ་བང་བཟྲིཆས་ཉིང་ལྡས། །དབིས་དང་ཡེཤེས་གཉིས་མང་པས། སམས་ཉིད་མྐ་ནུ་ཡོ་གར་བཤད། །སམས་ལས་ ང་གཉི ཨུམེད་ཁས། ་ 
° བཤད། །ཐིག་པ་དབྲུ་ནི་ཡསོ་ཕུབ་ས། ་ ་ ཀ་ ཤིན་རསོ་ཁརབམས། རེས་པརཡག་པ་གཅིག་ལསམེད། 





| སེམསཏིཿ ཉིདངྫཾགྲས་པའྲ་ཐུག་པྲའ། །ང་ཡྲང་སམས་བབའ་ཆན་པོ་ཉོ པོ་ཉེན། ཀཀ ་ ཤུས ༦ །ལསགམ་བངསམསཏི། ུ་བ་་ ༢ །སྒྲ་གགས་གྲསུང་ ' 
སམྲས་ཏི་ 


| གི་ཧིལ་འཁོརིད། །ཡནས་སམསུཏི དུ་ཀུན་བཟང་གཟུང་། །གསྲང་བཱོའེ་དབང: པི ཡག་ཡག་ནམེད།དུན་འིགྲུ་དང ཤུག །འཁོརཏིད།།ཡུ་ཞས་ འངྱ་བུསི། ཁུག ཞམེད། སེ ས་པའི 
' གཆེནམ་ ཐམས་ཅང་ཀུན། །ཡ འྔྲང་གསལ་ཉ་ ། །བཞི་པའིདབངམཆག་ལྲོགསན་མེ ད། །ཅགེ་པའ་ །པོ་ངདབང་ཉོང། | །ཨུ་ནས་དབངགེ་ བ། ཤུབའུ་་ གན །ལྟ་ 7 
བབས་གའ་གཟལགཏོ་སན། །བ; མ་པ་དམེགས་གཏད་བལ་དལ། །དབཔལ་གན་དམེགས་གཏད་ཡིན། ། ག་རས །ད་བངུལ་འགན་འཇ་ ཆགས་ཡཨྲན། །དམ་ཆི ག་བ [ ཆམས་བལ་དྲ་།དབུང་ 


གན་རིས་གངབ་ཡྲིན། །འྲ་ །འཆྭའུ་བོ་ལ། །ཨྲཧསྱ་སྐམཔའང་གསལ་བས། །དབང་ལ་ཚགཿ  ་ ཡྭ་རྫོགས་པའི་འ 
 ཅུ་བྱར་བཟོ། །དིནས་སམས་དབའར་ངོས་ཨངཞུས་པ། ་ཨམོ། སྣེནབ་ཧང་སམས་ཀུན་ཏུ་བཟང་། །སྐམས་ཏོ གད ོད ངོ གསའ 


ཧྱ 





„ 


།ནསུ་སྙན་པ་ཀུན་བ་ 
. གསལ་བས། རི གམ 
ཤང་བས། །ས 
སུནམེད།།མ་ 
ལོས་ཉ་ན། །སམས་ཏདཆས་ 


བཟང་གིས། །སེམས་ངྲ་ འཆ 
ཐོང་ལྲོགསན་མེད། །ས སི 


བ་རུབ་བྲས། །སེམས་ལས་ 


ལཱས་བགལ་མངུབས། ་ ག་ ང་གང ་ 
ོ བས་ྲས།ནའ་པས། གཟ 


པས། ། 


ེས་༢ 
་ འི ར་བ ཐོགས ང། སམས 


བྱོ་ཅིས་འོའ 


ཆ། གང་རུང་ལས །ཁིངངྱང་དོད་པ་གཉིས་མདཔས། །ཞྲི་ཟས་ ས་བདེ ུག་སའསང། 


་ ང་ 


དྲེ །སུམསཿ ་ 
ལིར ་ 
ཌོ མ་ས 


།ལ་ཁྲིམས་ལྲགས་ནམད། 
་ །།སམས་པས་ གུ གསན་མང། རཾ 
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རྫར སྐབས ། 
ས་ཡོས 
ར་ ་ ་ །སེམསལས་སྤོམ་ 


སེད་།།མི་ཏྩོག་ཡེ་ ་ སག་ལ ་འ་་ སྭ དད ་ལ་སུ་བན་དླ་ 

ལུགས ང། །ཆོས་ཀུན་སམས་ཏིདྨ་རུ་ །། སམས་ལུས་རྣམ་ཊ ལགསྐན་རད། ཅར ་ སེམས་ལས་ཆེདམདལགསན་མྲད།། ‡ ་ འཇིན་ནམ་གྲསུམ་ལོགོས་ནམ་། 

སིོའབ་ས་ཕན་ལ། ལས་བ འག་འ ཡས་པས གས་དག 5 ་ ཆེ འངགསུལ་ཨནསྣ་ལ།།སམས་ལ གསའ 
སུ སཿ ་ ་ ཕྱུངས བཅུནུ་པར་བཿ 


མང ལུཿཐོག་ཕེབས། ། བགསུནཡངུ ངུ 
ད་ །ཿཆོ་སོགས་མགོས་ན་མད། ། ༈ ་ ས་བ་ལགས་མདེ། ། 


དི ཙྫོགས་བླྱསི་ཆིབས་ཊུས། ཁགསོ་བསཡལ་།སོའ་། །ཐེས་ན་ལསྭ་འཱ་བྭབརུབ་སམས། །ད་ཡྲང་སེམས་པག ཐད ྲད་ ཀྲ གོ བག་ཡ་ནས་སངས་ཆས་བས། ས་ལས་འ ད་པ་ལྗོགསན་ 








མུདུ།།ཇིག་བཟཿ ་ 


་ ཨུད སུ ། ཞུནུ་ཡུས་བ བོ 
་རྩརཿ÷ཿ ་ ི་ོ ག་ང བོགདུང་ 


འི་གཉོད་ལས། ། 


སམས་བ ངོ་བོ ་ རྫར 


ག་གང།དནསམོ་བ་དུན་བཟང་གིས 


་ཨཱན། རར .ཆ་ 


འབག་དགོ །གཏོངམ་གཏང་རབ་པོགསྭ་འྭ་མེང 


”། །ཧཏྔ་རུབ་སམས་ལ་ བཡོམོམང། (ཚག་རན་སའི ཨཆག།གསལ་འ་ 


རླག 


ཀག 


སར 


བ་་་ | 


འི 
རྱ ཅཨོ་ དད ་ 


ཁི བ་སེམས །ངཾཚ་བླགལ་ཛ ་ ! 
་ །།བང་་ས་ལ་མེ་ི་ད། པཔ ོ་ ྲསིཾ རར ། ངོ བ་ོལ ་ ༥་ 


་་ོ ་ སི་ོགས་བས ཆ་ སིག ༢ ` ལི 
སྤོ། ཁང 
. ཤྫིཙཾན་མགོགས་པ། ས་སི མས་བམསཔ་ བཅོམས ལས་རས (གོ་བ ` ོ་ ལེལ་ཀང ( 


£ ཀློ 
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རོའི རྱོག་གླུབ་ཆ་ཤ །ཟེགཅང་བརཆནམངོནྦ་བྲི། ི། 


བང ་ དད ་ 


བུང་ཤུགས་ལས་འཆབ །རིག་པརངགསལ་པདད་ཤས། ¡` 


ས་འ 


་ 
ཁྱ གི །། 
གས་བ དུ དྲ ་ ལལ 


། །པཨངསམས་ 


བཱབར རྗེ མི་བབས ཞག ཡིད་ལ སུ་སལ། །སྒུ་མདྲ་ཐཱག་ ཀག ད 
གིས་རྟོགས་ནྭ་ཀུནཏུ་བཟང་། ཁྱོ་རྟད་བག་སྲད ཐྱི་མཆག །མ་ཏ་ཙོའ་བའི འོརབ་ཤུད།།སེམག་དྲ་རྡོ་རད་ཡང་ེན། །མུན་པགཅས་སུ་བབ་ཡང་།།མྤནནི་ཧང་པའི་ 
་་གོ་་བགོས་ གའ ཁྲིན བྱི །བརདྲིལ། དོ ་བ། བྱ་ཡུལ་བ བན ནི་ཛཾརི་གཉོས་ 


་་་ འོ གླ་བ ཆུན ཡིན། ུ་བདལ་དལ་བ་ཡོནབགང། 
ཅུག་ཡིན།།ས དོོ་གཏུ་ཉོ། ཐག པཾ 
་ སམས་དཔ་རོ་ནོན་གས་ ་ ཁའ ནོ ་ ་ ཀཱ 












༄༅། སྤེ་མས་ཀུ་ཀྱང་བཟྲང་བོས་བཤཤད་དྲུ་གསོལ། བྭང་ས་མས་ཀུན་ཅུ་བཟང་བོས་བཀའ་སུལ་བསམས་བབའ་ངོ་ ་ག་ 
.3 པའིམཐའ་བཙུའི་དོན་ཁྲིམས་ འེས །འབྲ་བརགས་སེཁོ་སཁང་ཤའ་བས།།བའ ང་བྲགུརམཆིགཉིང་བླསྲུ་དདུ་མད།།དསཿ་ ་ 7 ་ 
གཏདབལ་བསོ།།་འམངོ་ཉིད་མམདབང། གངས་ཁ ས་ཡིགས་གཏོད་དཟེ་བས། འིག ཟོང 
དས ཨ་ལས་པ་ས་གནས་ ས་བཟོ སང་ནི ་པ་སོཞས་ཁགདཔདེར ཨིར ་གཁ་ 


ལ་ཨྐུནས་བགང་ ང་བསྡུལ། 
, གྲིགསྐུམས།།བནུ་ལས་ཡ་ནས་བཅིལ་དུ་མད་པསན། །མན་བྲག་མཆགཏིང་ཡ་ནསྭ་བྲ་ཀླང་།ཞུན་གབ་ཡ ༢ ན།།མདོ་བླསས་མཆགཏི་ ་ ཅོ ༢ ལ༢༤ རེ 
༡ ཉིད།།སམསི་ རྔགསཔས་དི་ཝར་གཏིན་ལ་པག།དླནབཟོབམབལ་ འསུ་བྱུ་གགོ་བྱ་བན་པ།།ུན་གུབ་བཅུ་བཔགཏ ནདལབས་ངུ།གཟབགཏར་འལ་བ་བཅུ་དངདནལ། ྲག་ོ 


° 


བུརུ་བབམ་ལ་མཁས་པ་བྱཅུ། །བཛོ་ལ་བྲས་་གགི་བ་ངསེ་མས་བྱར བླ ཁིག ང་བ་ཡི ༨ ་ ང་ཆུན་གིསྭ་བུབ། །ཆུ་བ་གཟའ་གཏད་ 
ད བའ ས་ག ། སསེཾེཾིཾྨྣཾྲེིེ་ ས་གབ། གས་པ་ག ་ སྲ་བབ། །ཐཾས་ ས་པ་བྗོང་གལདྲ་ཅན་གིས་ཟི། འའ 
བཤན ཁ་ཀོང་དུ་ཝུན་གྱིས་གྲཿ ཡི་གུ ང་པོར་བ །།རག།པེའྱ་རལ་ སི ཁུབ་ 
ྩན ངི ང་བྱ་བང་ བིམ འ། ་ ཀཀ 5 བ་ག མསཏ 
མི་འ །ཨན་ཕག་བྲ་པལ་ཀློང་ཆེན་ཏིངཡི་འྭབན། །མངོ་བླས་ཐིག་ལ་ཉག་གཅིགཉིང་མི་ ྲ་་ །།མ་ཆེགྱ་ཆལ་པོ་འཇིནམེང་གཟའ་གཏ་ ཅི 
ས་པས་གཟང་བོཏར་ ་ལ་ིགསགི་ཡས་གབ་གཏདལ། ་་་ཚིས་གསགོྲ །མཁས་པ་བམ་ཡུགས་ད་ ་ །།ཐོས་པ་བྗརོདབ་ ་ 


༄༅།  ཀགྲབའ་གཏད་བལ། ོ་བཅུང་ཡག་གཅིགས་ིང་གཟབག བུ ཟབ་གཏད་བལ་བས་ནི། ནི།།ལིག་བའྱི་དུལ་བལང་དབང་པ 
£ `  ་ སནིྲགེེྲྷྲྫརཇརོ་ འིལ ནས །རས་ོསཡ་ས་པོ ངལ་གས 


ནུས།།དམ་ 


གོམ་བྱ་མལ་པོ་དམིགས་གཏདམ་པ་ཡིན། །ཟྲིག་པའྱི་རུལ་པོ་ 
གཉད་བལ་བས་ དར ཤ་བག་ཁ་ དེ ་ མུབས་པ་ ཡུག ལུས་གང 
སོ ཡད བ་ཡིགསགུ་ལ བྱངདྲམད། །མ་ ིད་ 


འྱི་རུལ་བོ་ 
 ་ ངོས །དམ གས ཀཀ ་ །ལྟ་བ་གཟའ་གཏང་དུལ་བས་དོན་ལམཁས།། བན་བམིགས་གཏ འདོན་ལ་མཁས། རྒྱ་མི 


འ 


ོན་ལ་མཁས། །མཁས་པ་གནས་ལུགས་དགོངས་པའིངོ་ དག་ལས །ཐོ་པ་བྗོདདངལབའི་དོནམཁས། ཀྲྣསྣྗཚ ོ ཨ་ག་བསོན་ོ་ལམཁས ད་ལ 
་ །མཁས་པིའྱ་རུ་པོ་གནས་ལུགས་བགངས་བ་ཡིན།།ཟིགས་པོའྱི་ཧུལ་པོ་རང་བངབྲོདཔ་ཐལ། །དམཚོགྱུ་ངལ་པོའ་ཇིན་མེད་བྗརོང་དང་བྲས།། པཔ ་ ་བལ། །བླཾམཿ ུ་བིས་གཏང་ 
བུལ་བས་བཇང་དྲང་བུལ། དག ྲླཾྲེིེྲིྲིྲིྲ །ཧྫཾས་པ་བྗང་དཱམདངས་ དྲདངས་བྗཛང་ཿ བས ས་བམ་བེག བང་བྲལ། སོ 
ཆོབྱས་ཝིགལཏིདཔ་་དྲད་པོང་བྲལ།།ཐོས་པའྱི་རལ་པོ་བོང་ རངབང་ཐིག་གཅིགསུམས། །དཱམཆིགྱ་རལ་པོ་ སོ གཾ ་ 


དཐག་ 
ངཱ ད་བ ཨས ཀག ་ ཡོ གཅིས ཅི་ག དད་བཟ་སྲལ སུཉི བིགཅིག་ 
ཀཀ ་ ཡོས། ་ ཀཾ ཝས་ འ་ བྷཾ 








༄༅། །བྭ་བལྟ་ཀོང་། མ་ཆིགྱ་པ་བོའཛི །།ུ་བ་གཟའ་གཏད་བལ་བས་བ་བལྭ་ཀོང་། ཁྲ་གོང་།ོསབངམིགས་གཏནབུས་བདིའ་་ཤོང།ཏོང་ླ་དོ་པད་བས་བ་བ་གོང་། ཤུ།མཁས་བུ་གནས་ཡུགས་ཉིད་པག་བབའ་ཀློང་། 

= སི ཁཿ བྱ་བའོ སུ མརགག དོདྭབལ་ཀྲོང་ །་ངག་་བཅལབལ་བ ས་བབས ིག་ཨིཉིདཕོག་་བས་ཤོང་།།མན་པག། ་ རད ་ 
¦ ¿3 པཿ ངྫངོོསོོ་ ག་ག ་ ག་ས ཚོ་བ དོ ་ 

གཅིག་ ་ བ་ཡི དྭབུ་པ་ཝར།།༩་ དྲད སད བ་པོའ་མཐབ་བཅུ་ཆལ་བུམ་ 
| དྲི ་་ དད ་ སོ།།ཤངརུབྱའི་སེམས་ཤསྱ་ཧམཝའ་གཅོད་ལས། ། + ་ 





དཱ 


ད ཀོག་ལསོ། དསལཔ སཱ་ཡངྒ་ཞུས་པྲ། ཧ་ཧོ། ། ས་ར དན་ལ་ཇྷི་ལར་གུནས་པར་བྱའི། 

ྒ ང་འ །ླེགས་བྱྲ། ་ 7 བོས ི་ོ ོ་ད སླག བྱ གཞ་ 

་བུ་ཡིན། །སྱེལ་ ྩ་ །སམ་ གུ  ད་ །ཿ དཔ་ཨྲིན། །སྲམས་ 
སམུས་བང་བཅོན་ང་ཐགས་སུཡདབ་ངས།། གོ ས་ཨ ངམ རན ཤད་པ ཉད་ལུས། ཆོས་ད ་ ུ་་ ་ ཅཿ་ 

ྒ གསུང་གྲི་ཀངནས་ གཉིད ཤརབ་ད།སྣུ་རཱགས་སྐ་བས་ཉིང་ཤས་བཉན་པ་ཡེ སསད་བཞིདམགོས་ དཔལ །སྐམས་ཏང་ 

ྦ ག་ངོ བྲིས་ཅརགའདནས་ སསཿསྤྱངས། །བ ཀཀ ་ སྱ 


ཨིན ་།བ་ 
ད་བུར་བཤད་བ་ཨིན། ་ །དམིགས་པའེ་ 
རྭ 
་པ་བླམ་པ་ཡིན། །སཱ་པའཕ་ ང་བཅསྲ་པ་བུང་།། ལ་བ་སས་བཅསྤ་རམས།། 
་ པཔ་བླཾ རོ །བྷཝར་ཡམའླི་ཧུལ་བསས་བཅསྨ་ར དྲ དཱ ཟོ 


ཅུབ ས་གས 


ཀློ 


ྟོ་སཡིྨ་ཕམཆོག་པ།། 


ས་པ་སམས་བབའ་ཡིིན། །སཾམསྱཀང་བཞིན་དམེགས་སྱུ་མདབ་ལ། 


་ཨིན། ས་འ ཨུམད་ཡུ་ཡིན། 0 


ཁཱ་འཁྱུ་ས། ༡ ཀླུར་གཉས་བའ།། 
།།བང་སེམས་ཀུནཏུ་བབངཔོ་ གོ ཧ་སེམས་ཏུནབང་པས་འཀའ་ །འསུལ་བ།ཀུན་གི་ཁང་བ 


ས་བའི 
རེ རེ ལའ 
ང་བཞིན་སའས་ི་སོ་ིད།ངཔ་ ། 


གཾ གསོ ཏདང་བལ་བུས་ཐོབ་བུའི་འབསྤ་བུམེད། །ནྣླླླློ་ ། 


གོངས་ཅིར་ཨངཚི་གཡེ་ང། ཅི ། བཨང་ས་བསྐལ་ཅི་ཨངྱ་ཨུང་ཧ། །།གང་ལྭའངུམ་ ་ 


5 འའེ་ཨཱ བླ ངན་པའོ ལ་དུ་མེད་བསྭ་ཝཱ་བ་གཟའ་གཏད་ 
1 ས་དང ི་ོ &༨དག་ །ྨ་ི་་ལགོགཔ། །བུསཱད་ཅུ་དུ་ ཅོ ཡཨྲངྨའཱ་ཤས་མངན་བླ་མོལ།།ཇི་བཞིན་ཊང་བཞིན་བཤགནུ་བླསོམ་བ་ཨིན།། 


རླརྷ་བ རྨ ས་ཤ བཤབ བིལ ་ མ་བ་ 
རྔ གཡུབ བན ། ད་་བག་ག་པར་བླསནཔ། ས་སམས་བབའརྡ་རས་ཡྲངྲཞུས་པ 
ཤེི}ཾིཾིེིགད་ ཀྱ སྟ ོ་བིད་གཏམ་བཏིོ། མས་ག ས་ཤེས མཐ པུ ནྭ 








| ་ ི་ད།ུ་་མངོག་གིབཁྱས་བ་།ཏླ་གས་བའོུ་ བླ་སློབ ་ 
ཀ་ག ་ དགེིེིི་ ུ ་ ཟོ ་ `ེ་ ལལ ད་ཧ རྫ | 
| 
ཀབ ནག ་ ྲ 


འབུཿམེང་འབུ 
ྱང་ | སྲི 
ཤས་བཞིན་ཆེལ་ཁག་དབྲཝན།ལུསས །གེངྦལ་མམཅིངོད་གང་འཛིན།།དར་ བསལ།། ་ ཡོལ་ སྐ་ཟིས་འབའ་གཟན་ཤིནཏུ་མཆག།ཅས་ 


། 
| 
། 


གསུངས་ནས་སྤེམས་བཔའ་ངོ་རལ་ བོ་ལ བ་བོ ི་ོ དཀ རྩ་བཞི་པའོ།། 
ོ་ 




















རོ 


' རྔོ་རྫེསེམས་དཔའ་ནམཁའེ་མཁྲའ་འཛམཞམ་ཿ པའི་རྒྱུད་འཞུགས།། 












































ཀག ག་ག 
བུརྱ་གུར་བ།དོ། དང ཨས་དབབཅན་པངངམང 
གསུམ་བིསསྱ་ས་ཝམས་ཅད་བ འ་བ 














ཁོ་ག ཟ་ ཀྲ 


་ བུང་གསུང་བངྲ་བུགས་ ཛཾ ཛུང་ཧུ་ | 
[བས་དགུ རྩ་གུར་པ། གེངངང་ཡང་ 


= [:ཟ།¡ 




















ཅོོ 
ར་ད ཅོོ གྭ་པའྱི་ར་བ་ ་པཔྫན་པ 
འོསངམས་སའ། གཡི འོག་མིནྷ་ཧི་ ཆོས་སོ ལ་བ ཀད ་ 


























ཐ་ 


པའིསངས༔ 








་བའི། བུད 


༽, 














།དུངངཐུད ཐུས་མདཔྲ་ཉམ 


་ 


ན་བའི དི ངུང ཅུ་ 


: རུ ཆུད་ ། འཇོང་པའི་ཁམས་ 


ཅུ ཆོ ་ སླུརལ་འྭ ཅར 
་ས་ ། ཆགགསྱ་ཚགསས། །དེནསྭ་ཚིའ་དབངབོ 


ྷཀྫསཨགྗདད རར བྱ་ར་བ ཟབ་ཅིང གས་པརདཀའ་བའི་རྲུང་བ སྲ་བུག་ 
འུ་ཀ བགས གླག བྱ མ་བཙུགས་ཏ། རི་བོ ་ བུང་བཞིན་ལ་རསས་ 


ག་བ ངོ འི་ག 
ཅཱ ཨཾ 


| 



































རྒྱས་བྲམས་ཅདྱྱོས། སམས་ངབ ྲ ་ བག རཱ ། 
བུ ི་ ཙུ ་ བྲ ཇ་སམས་ངྲའ། སཱ། རྡོ་རོཾ་བ་ཡེས་དྭབ ཛི ྭ་གསུངས་ས།། 
ཤུལ་ངོགས་ལུང་བ ཤདདུ་གསལ། །ཤས་གསུ་ མ་པ་ད བས་པ ་ ེག་ ། ་ ཆི ་ དི 


- །གསེམ་ཏོ། །ཀྱ ུ་གྲས་ག ཤེགས་ངའླིདཔ་ བྱི་ལེོ་པ་བཀཤེས་པ། ་པ།།ཆོལ་ཤ་ེག་བསརྗེམཧནས། ཨོ་ཡ ྲ ། ཡྲེ་སས།། 
| ་ ག་ལུ ཀ་ས ཞོས འས ྷ 
གླུགས གུ །བུ །ཤས་བསོལ་ | 

| 


ནིན བས འད ་ དད །ཁོནྲ་ཀང་དུམ་བཅོས་བླསང་བ་དང་། །སངས་ 
| ཡཿ ་བྲག་བཛུའ། །ཞེས་གསུངས་སོ།།དནས་ ྣ་ གཾ 


རླ 


ྒ གོ མི ལི ཐོམ དྲ 
ཀྱི་དོན་རྒྱཆ ས་པ་ལ་ 
ཅོ གཞའ ས་མི །དཔགམངད་བསྒྲལ་ ག་ཆ 
དོ རླ 
ཅག རཿ ངོ 
ཏྲ ཁ་རྫོངས། ཧང་ཚོགས 
་ོ 


སོ ལས་ལ། ། རམངིད།།ཞིས་གསེལ་ཏོ། །ང་བཞིན་གཤྲགས་པས་འྡིདསད་ཅས་གསུངས། ། 
འིཧིཿ རྔལ། །ཕྟོགས་རི་ ཀ་ྱ་་གྲས་ འ་ སོ ་ 
ཐྒིམ་ྟགམ་བ ས་གསོལ ་ ་ ཇདྱ་ཀིས་འཾདྲ་སྣདངས་གསུངས། ། ་ 
༨།། ལད ོ་ གསྐུམ་ཝན་པའ་སས་བུལ། ས་གློ་ 
ཅུ།།ེས་ཀི་ ཞི ངས་སུ། བར་བ ་་ ཀཾ ད་གསུང་ 
ཤིག བིཉིད། །སྒལ་ལྡན་ཁླ་གནས་གྲགས་བཟའ་རྱུར། །པོནས་ཐུགས་རྫའཧོ ་ 





དྲ ༠ །གི་ཕུག ཀྲ ་ 
རཿ 


ཧ ཧཿ ལྷྦ་མཆོགས་ བ་ས ་ སྔསྭ་ཐཾ་ཡང་། ། 


།འབོར་ལོ་རླས སུརཾམང་པ་ག་ 
' པ་ཆར་བཞིན་འབབུང། །འྲ་བུང་པང་གསེལ་གཏན་ལ་འཕེ 


དདུསྲ་འདུས་ཡད། 
བཱ །སལ་བླུངད་པང་་བལ། །བཀངས་བནམཁའི་མབའ་མཉམ་བ། 
་ །མཆནམའི་གླ་ཡེས་གཏན་ལཱ་ཕབ། ལུ །ཡེ་ཤིསབ་་་ ཡཱ་ལས་།ཆོའྲབལྭ་ཐུགས་ངའི་རང་བཞིན། 


བས།།ང་ལ་འཆང་ 


7 
བཿ །མ་བཅལ་ཀང་བ། 
བསམས་དངྲ་དུད། །གསང་ ལོ་རིས་ཁའི་ག། དུ བངའྭ་མདདགསེ དབོ ོ་ ཀག དད ་ 


ས་པ །ིག་བྦ་སུ ལ། །བསམ་བྗངད་བཅང་པའཿ 
ོའི་པང་བཞིན་འཆཔ།།རྡོར་སམ་ སྭ་བའད་བཞྱིན་གཤགས། ། 
༢ །རབགོས་བླསས་ནས་རང་དུ་བླསས་། ། །མ་བཅས་ཐིག་ལ་གཅིག་ཏུ་གནས།།བོག་ 


[ལ་འགྲོ 
ནང 


སལ་བོད་འཛས་ཟིག་བ 


 ོ་ ཟུང ཀྲ 


སགའའཅུང། ཟླ | 





རྫོགས་པའི་རྐུད་དུགགས དད ་ ྱི་དངཆེན་པ་ལས་།།གུང་གཞིའི་ལའུ་མེ་པ་ ཅུབའོ། འོ།་ 

རྦ་ དམ ་ གསེར ན་པོགས་ བུ བྲབ ན་བསམ ས།།བཤང་ 

པྲ་གསུམ་ལ་ངས་ང་ སྲ ལམ་འ ལ་ ་ ས་ ལོ ཨཐའ་བ་སཉམ་ 
དོན་ལི།།པའགཡིངྱ་་ ཉེད ་ དྷ ་ གཅས། ཐུ ཀཀ ་ 


། གན་ལ་ས། བཤདྦརྙུལ་གསུམ་ངུ་ཤེས་བརབ། །གཞི་པང་ལམ་བབའབས་བླུ་ནི། 
ག་ཁ རོ བཛེར་ དཀ 0ོ་ མཁིའ་ལྩ་གོས་ ྫོི་ 


ོ ཅུར ་ལྔ་རྲོགས། །གསལ་ལྔ་མི་གཡོ་བ་བུང་ཧིཏྲས།།སང་ལྷ་མི་ ཀྲཀཾཀཔྣྨྤྨྤྣ་་ ཡཆར།།ཆུང་གསལ་མ་དཕྲིག་ 
2 རེ ཡིི་བང་།།ཆིག་བལ་མཉམ་ཏིང་དྩོན་དྲུ་ངོ ཤོ གམྫུབཁ་དབྲབལ། །བྱས་བ་ཌྷཾིད་ཏྲང་བྷུམངོབས།།ཨ་ གི་བར ག་བཏུགས་ 
རཀ མ་ལ ྲ་ བས་བུར་ིུ་བུང། །ཟ་ དའོ ཧས།ཨ་ཡུས་ 
དེ 


ག་ཀ 
ཆོབ ཀྲསེཾེྲིྲི་ རུ ་ ཆིག་གོས། །འཁོལ་ བབྲ་ཁུ་འཤཾསྭ་སཱང་བོ་རགསལ། ། གེ ཡ་བ ས་བལ། །ཧུན་ 
སཱ ཡ་བ བྱས །ངྲོར་སྟིང་ོར་ གླགས ། ༥ ་ སྲ། །གསལ་བརང་ ོ་ ལག་གངོང་ནས་དག ། རུ་མད་ཡ་ཤས་མདོ་གྱཏ་གསལ། །བངགཿ ་ 
ཁ་འ ཡ་ལས སར བ་བ ཁིན ཞས་དང་འབུང་སྡུད་དོཌ་དང་། །ཀུན་དངས་ཿ གས་ཅྱིས་ལུངབང་། རཿ བླསཔ་དཔ་ཤས་ཉརཡིག། 


 ་ 


དང་མཱན་པབལ། ། ལགས ི་བས།ས བྱ ཉམ་ཉིངལ།།།དྷཱཝྲ་རོག་བྲའོར་པ ས་ག །གཅིག་བས་ 
རི་ག །དྩོན་ཀྱི་ངཿ ག་བ པེ ་ི་་ྲཿ །ེས་བམི་ བྲིམས ་ ་ ་ ད་ལ་ད ཆུ 
།འབལ་ཆརེ།་ ་ཡས། 
བ་གདའབའིཧི་ །།མུ་ཡ་ ཏ་ ། གྲ ་ གསུམ འི ་ བུལ་བས། ོམ་ ཤབ 
ཨ་ རི 


| མཛེས་གསལ་ཀླུམུ་ཁཁབས། ཉིམ་གངསལ་བངང ཤོ །འབུབའཇུགྲ་མི་སངའཀྱུན་གནས་བུས་ ་ུ་བུར་བཤད། །གུནཾ་ 
གསོས །ལན་ཆྭ་ཝཱན་པའྱི་བཱམརཾར་བཤད། ྩར་གཉི་ བི་ཤ ར་ར ཾོ་ ་ དྲག ་ 


ཏྲ 


2 
ཟླ 


༠ བིལ  ཀལུར་།ངས་བར་གསལ་སྟོམས་བུདུ་ཤས་བལ། །སོམས་བཉི་མ་ཝ་བུརབཤད། །མ 
་ཡུངྱ་བྲུང་། །མ་བཀག་སམསྭ་ཀི་ཁྲད་བརལས། ་ 
།བྲངུ་བཞིན། །ཅུ་ཡངགས། 


༢ ཏྲི་བའྲ་སའོ་བོའ་བཟབ་བཞིན། །མཐའི་བིབ་པ་བལ་བྲི་ཆེད། །ཡངས་གསལ་ལ་མ་གགས་པོས། ལི 


‹ [ག་ན་བ བས ། ཏེ ཨ་འ ཏྲ བིགས 


།།ཟུངགསལ་ཡ་ཤས་སྙིངབྲོ་རོགས། ཀས ཀཀ 

ཡུས །གཅོགྲ་གརམ་འ སྭ་བ་བང་གསལ། །སྣང་ དད ་ ཧཱ 

། །གང་ཝརྦ་བྷགས་བངཝར་སྣང། ནམ ོ་ངབས། །ཆུད་བུང་ པ་པ་ལསྣ་རཱས། ། 

ཡལ དས ཁམས ར་ད འཕལ་ ར་ད འའ 
འོལཔའི་རང། དོ ཅི་འ 1 

གསལནཏན། །མཐའ་པང་དབུས་སུ་མི་དམིགས་པས། ཀཀ ་ 


༤  ས་ བ་ངང་ ཌེ 


ོ 


་ཁཁོ་གས ༄ོ་ པུ ཁཿ འི ཉིསྨལ་ ་ཱ ཿ 

རར བ་ག པྲས རོེི ཁང དོ་ས་འབོསབསཔ་ 
སྒོམབའུངགུ་ཐབས་བསམ་མི་ཁ། །གསན་གཅིགྱོང་གནས་བེ་གོ། བ་ག ཁ་། །ལང་གསལ་ ཀར བའ་གབ་བག་པ། ཅུས ་བ་ང་གསལ་འིད། །མཁའ་ཁངཱ་བུང་ 
.&ཿ ཆུབ་སམསྭ་ཀྲི་ལྔང་ ྫངསམས་བབྱ་བུགས་ངྲིལནས། །རིག་པའི་བྲ་བ གིས་སོ ་⁄ཿ་ ་ ལྔི 
། 


ྲགྲ་ ན། ། བནས་གཞུས། གག 
་ སྡེ་བ བེ རྨ་ བའྱི་རལ་བཀུནྱ་ཡིསས། ར་ བ་སེམས། །པལླ་སམཁས་དག ། ཁམས 


ནེ ༨ ° ཧེ 
༄༅།་ ˆ ˆ ˆ །ཆུཿན་རྩལ་བལ་སྐིང་བོ་ལ།། དེ འི་དོནདུ་ངོགས། །ཁཌ་བབག་ཁར་ སེལ། ། གྱ ུ གིག་ཤགས་བོ་ས་ 
ྐཅས་བཀའ་སུལ་ཏོ། བསས་འབའ་ཆུན་པོ།༽དཔམཆགོག་ ཐ་ གཿམདདཱ་ཁ་པོག་དིངས་དངྱ་སཱར། ་་་ ས་བདེ | ཊཱ གསྔ་རུན་གསུམ། 
ཤབ ཿླ ། །ས་ཿ གྱི་ཤ་ལུགས་པས བའིདི་བཟླག། བས། དཿ ད། གསལ ཁ་བ ± ་ གྭ 





3 ༨ 
( གཞི་ལྷ་་འུབས་བུའྲི་རུལ་དུ་གནས། །བསྲོངས་པ་ཀུན་ །བཊངོས་བླ་ཀོང་གཔ་བྫོརབདུ་བཤོད། །མན་བགྱར་ བུ ཀོ་མ དཀོང་། སལ་ཡང་ 
ི་ །ཊ་བཟང་མཉ་ཏིདྷགས་པ་ཡ།་ ་ །མ་བབ་ལུ་གཟའ་བཀམ་། །ཨནེ་བི་ ད།།རུདཀུན་འྲབ 





ང་འང་ཀྱ ི་ོ ༨ བཤ 
།ཡུན་སྤུལ་ཚྲོག་པྣ་ཝ་ཡེས་བཤད།།ཐམ་ཤས་བའེ མིན་པ་ དི །གགས་བ་གོལ་ཞིངཐིབ་པྱས། །ཞཱ་བང་འིན་དུམཆིག་དང་། བླབབ་ ངེང 
ཧིན་ལས་དབང་ པོ། ཡལ་འཅོགས་ལམ་བསབུ་བྱ། ཀོས །ཡངདག་བདེན་ལ་རིག་འན་དང་། །གབཅགཉིསསྱོད་གཟང་མབང སྒྲབབས་བཅིངས་བ་ཡུན། གིལ 





སོད་ས །བདྲག་དབགཞན་དུ་བྲཟངབས་བཅིངས། ། ི་། འུབས་འབལ་བརྡ་བཟུང་བས་ 
ཁྱུར ¡; ར་ག བནུ ལ་ས ཡས བ་འ རུ ་་ལ་ 
0 ་ །།གཟའ་གཏུང་བལ་འཇིན་ཡུངར་ལྭབལ། །ཨུ་བཅས་ ་པའིཆོས། ཡ་ནས་རནཆནབག་པ་ལ།།བག་པ་གྲསུམ་ །།བསྙེད་ད་ས ཤས་དྱ་ 
ཅིམ་ཆོ་ལྷ་རྭལ་ གས ཨོས མ་ག འབོགས ་གཁོར་ལའི་དོན་པངའགལ། །འིནཆེན་ལབོབཔོ་ཀུན་བྲུབང་འོད། །།གྲོ་དགུ་འང་གསལ་ 
་ བྲ པཔ ལོ་འབབ 


གྲུགས་ལོ་གནས 'སརྭསྱ་ཀངོ་བོ་ལ། ། 
རགས གའ རྫས་ཆནས་ཡུསཟཟིས་ཅད་ཏུ། ` ར་འ གཆརམཆནམིརགངསབ།།་ཞ་ལ་ཇས་ ས་གས 


༄༅། ་ཀྱུནགསལ་ཧོམསྭ་ཅལ་ལེངའཆུར། །ླ་་གསལ་ཟིག་བའྲི་རལ་རོགས་པས། །མཁའ་ལཱ་ཏི་ཤར་འྲད་བར་བཤད། ས་གས་ཅནསངས་ རས་པ་བ ༨ སི་ལོ 

3 བཤད།།རབ་གསུལ་མཐའ་བལ་རྒྱམོལ། །རྩུ་ལ་བས་མི་འཕྲོགས་བཏག་དཀའ་བས། །ཟབ་པ་མཆོ་གཏིངྷཝ་བུཌ་བཤད། །ལུཿ གི་མ ཡག ལྟ་བུརབཤད། 

@ླ ཉིམམཱུནཱ་སྦྲང་གཉིག་བའམ། ྲོངས་ཡཤས་གསལ་ངོགས་བས། ིང་སྨན་དུ་གནས་ལྟར་བཤད། 5 ལྷ་སང་བས།།ར་མཆཆན་བོའློརབུས་ལ་དབཤང་། ཀ 

ཀོ འགྱུཌཆོས་སྲུར་གནས་སངམད།།ཁ་པོགན་ [ར་བཤད །ལངྱ་བུངྲས་བླསབས་ལང་འཆར་ལ། པད ་ །༽ཤིར་ཝོག་ ག་ཨམ་ རར །།ཟལ་ 
ཨ་བ | ཤུང། །མཐའ་ ལོ བྲས། ། འ་ 

༈ གྲནྐནམ་བདོདཀུན་སོན་བའི།།མཁལ་བྱ་བང་ུར་བར་བ 1 ་ ཆུམ གིས་འ 


ˆ བས་། །ཀྱུན་བྲབ་ ད། ཆས 0 ་ ཊལ། 'ཀ་དག་པས། ཡོང་བ །།ཐུནམོངམ ངཉིད།།ག་ 












། གོ་།ཿ ་ །སཱང་བལ་ཀྱུན་བཟང་ཡོལ་བ་འིད། ཀོ་བ་འགྭག མེད་བཟརང་ 
£ྫ ྡི་ ཀཀ ར་བ་དང་འ ཟིགས བ་འདི འོདླམའི་བག་ལས་བཏང །སཝ་ པོའ་ངམ་ 
ཧཱ སཔ མས་པ་གས། བཟ ཕིའི་དམ་ཆིག་ལ། །མི་བྲོས་ཤོགས་དང་དལ་བར་གནས། ་ྷ ་ ་ དཔང་གཅུང་ཆིན་ས། 0 ་ 
ལ་ འིན ཨ་ །ཧིཿ སྲ་ར་པཔ་ཤར་ལ བས་ད ཧྲཁྲ། , 
རྣོམ་བརབཅང། གི ཀོ ཀྦ་ དལམའ་ོང་བོ་རར།།ཐིག་ལརང་གསལ། ་ ཁེད་ 


པང་སྟིངབོ་ལྟར། །བ ཁོརབ་ཨཤས་རྔོགས་ ་པ་ལ། །འདས་བྲུ་གངས་ལང་མཁའ་ལྟར་སྨིན། །རབྱ་བུང་སྲ་བང་མཆང་པ་ །  རུན་ྲའབགསསི་ོ་ུ་ི། ཧོ །ོགསཀལྱརུནྲ་གབ་མཆངབ་འདིག། ༽ཀུན་མཁན་པཔགས་ལ་ཏིད་དྲུསུས། 


༤ཀགབ་བངོན་བུངངྲོན་འིབལ ར་རོ 
༄,༅། 


2 ཀཀ ་ ཡེདཔས། །ག་ ་ོས། 


། ཆུལ་པང་ཐགཆཆོ་གའཟུག་ལུ། ཆིག་བལ་ལིག་བབའ་ 


ཀཀ ཚྗེས། སེགས་དབུའཆན་པ་ལ་འི ་ལ་འདྲ་སྲང་ སུ་གསོལ་བབབད། ཧ་གཡུ་ག་་ཁདའི 


¦ ཞིདུ་ངང། །མགོནུ་བ ་བནི། །ངབྱོ་བབས་ཀྱི་མཆན་ཉིང་ད །རུམ་གོལལིག་པའི་གེཏར་ཁ་ 
མགཔ་འའོའ་ མཁའམཉ༡མྭ་ཧཿ་རུཊས་ཞས་ཙི་ཡུང། ནམ་བའམབལདབསཉམ་པྱ་དད། 


རར 


གཾ ་ ཤ་ཱཏནོ་ལ་ུབབ་པའིརིག །འདེསྤ་ནྭ་སུང་པ་བྲ་བ་ཨྲིན། ། 


ཧིར །དེཉིདྱ་ཁཱ་བས་ཐཱག་བཅད་བཤད། ། ༦ 

་བོ་ཡིས། །ཉིང་ལ་ 

་ མིག གས་འདུག་བི་ལང་ གསུམ་བའོ། ། 
ཡུངདནགཉིས ངེ ཅཅ ད་ ་ 


ས་བདག་ལ་བྲཤེ ཞས་ག ྲི ཤཱ །འིངྷ་མདས་བཀའ་སུལ་ཏོ། 
ནྲི ད་ ་ །བ་དོ་བསམ་ 


| ལཿ ༨ ཆེ 
| ལ་། །ངོགྱ་རུན་ཐུབས་ངོབོ་དྲབས་། །བཅིངས་གོལྔ་རུལ་བིག་ཁ་ཁ་ཡིན། གྷ རར ་ །།ུན་བདུས་རངྲ་གུསུའ གས། །མི་གནས་མི ནསྭ་ཡི་བསུམ་ཅུར་མི་བགོངས། ། - 
གཏར། །སངས་ ་ ། ་ ར་བ་ལ ཨ་གསཔ་སལ་ོགས། ཡི་ག གནི ཅང ་ 
༼ས་མེདཔརྦ་གསུལ།།ནམ་ཁའམཐའམཉམ་གཏར་བྱཾ་དྲིག །ཁྲསམ་བཁི་ལ་རབིའཆ་རདང། 7 ཡལ གང་འ ་ 
' གསངབ་ལངརིག་ཆས་བྱཏིབ་གསྲུང ྷརོ་ ་ ། །བས་འདང་བུ་ངས་ལ། དད །དཏིདེ་ད 

ཧོས་ཏར། །གས་ངི་ོ ་ བླ་བུང་གསལ་བིང་ཛག། བྔ' ངམ ཡཿ བོ་འཛུཞས་གངག་དཀའ་བུ། །བསམ་བྱེས་མི་ཁཐོ ཡིམས།། ཡང་དྲག་ 
` །ཐུགས་རྗ་རནྔ་ཛན་ཟབབ་དང་།།ཀ་དབྲ་གགས་ཤིཌས་ཡིནོ་ཅིང་། 2 ་དང་། །ཐེག་བའྲི་བཱག་འདལ་བ་སོན། ། །བྫར་མཁས༔ ་ 


ངེ :མ་མ་བསམ་པྱངས་གནས་བས། །དགངས་བླཀོབ་ཏར་གདལ་བདང། །མཐའ་དབུཿ ལ་ལ ཚོ ་ ཕས་བ་ཡིན་པརེེས་པརགསས། །ལངཤིག་གསལ་ འད ་ 


2 གས་པོ མ་པ་ཡང །སོབ་བན་ུནགིཿ ྗེསྭ་བུང་བེ། །ཅལྷ་བདསང་ ངབལ་ཝན་ཀུན་མཤནྡ་དམ་ཀོལ་ 
་བ་གས སཾ་པརྟངགས་བའྲི་ཧྲནདུ་བཤད། ཆ་བ ཀཱ 
ཁི ་ ་ ག་ག གའ ་ ག་ ས་པརའཇུས། དད ་ དུ། ་ ་ 
ླ །ལྭ་རཱག་བ འི 7 ག་ལོངས ཁ་མོྦ་ཀང་།་ གས་སངསྤྱ་ཧུས། །རྱལ་ཐུབྲུས་ བནས།།ཡི ཤས་འང་གས 


 ་ །གསུམནྲཾ་ནམ་པ ཅིག་པོ་ས་གསོ་གསང་ཤོ། ུཁེརྒོདསའའུགས་པ་ བཏེགས། །བྱུཧུད་བྲ་བབས་ ས།མངོན་དུགསས་བ་ཡི་ཤས་ལ། །གང་ལྟར་ ་་ 


འཆམ་བདུ་བག་མིན།།།ོངས་པ་བཀཀི་བའྲི་བབས་སུ་བསསན། ཉིསྱ་ཀི་བར།འཛིན་བལ་དབྱུ་མའི་ཤས་བ་གནས།།ཡ ཐུན་ངག་སྤཾ། བུལ་ི་ས་ུའི་ཀོང་དངསྦངས །གུསལ་བུ་དང་པྩོར ཅུས ་ 
བུ ་ན་ཱསདོནང་བ། ད་བ ོགས་བླ་ཤག་པདའའའགྲ་སོ། །ཅིལ་གངྱ་ཨང་དུས་མངུན། །མ་རའུ་རིག་སྣང་མོ་ཏོག་ཁབ།༡མས་བརྗང་ཀྱུན་བལ་ཡེ ཤས་ཏུ། །བུམོ་དགའ་བེའོ་རོ་ 
།།ཨཾརཤས་མཉམ་རྔགས་མགཅིགལ། སླུ་གསུང་ཐགས་ ཡན་ངག་གསལ། ། ་ྤ་ཤུས་རང་གསལ་ཏ། ཤུལ་ལས་ཤུས།།ཐ མུན་ངག་བཅུ་གསྟུམ་པ། །གངལ་འཇྲུལ་བའྲ་བབས་སུ་བླསྒན། །སོཾ་སོ་ 
ངོས་བྱསཱ་བ། །མཁྐེན་ཝཱན་བམའི་ཞུལ་ལས་ཤེས།།བསྱ་ཀུཆིམ་པ་གང་པུང་གང་།། ཊལྟརའཇུག། ། ལྱུ་ཐི་དིག །བཅོལ་མད་གནས་པས་བབ་བརའྭ་གུར། །ངོབོརཔ་གསུལ་པྲ་གསུ་མདད།། 
ས་ ་ ལི ོལས་བང་། །ཐུ་འཁང་་ུ་བལ་འ་བུ་ ོང།གཙི་ས་མེིག་པལ། རག་པ་ཆོགས། ིག་པའི། །།འད་ཤས་བྲལ་བས་དགིངས་སྲུ་རགས། །ཏྲིང་འཛིན་ཡ་ཤས་མང་གཅིག་རོགས། ། 

` །བཉིས་པ་ ན་མི་འཇུག །མ་བཅས་སྨོ་དྭལ་མ༡མ་ཉིད་ལ།།གས་པིས་འཇིནྟ་ཏོག་གདོནས་སྟོང་།།མཐའ་དལ་ཟང་གསལ་སྙིང་པ་ལ།།།ྨོམ་པཔས་སྒོམ་འདྲུ་ཤས་དོལ།།ལང་རིག་པང་གསལ་རྫོགས་ཁུངྔལ། ། 


༥ 














ཅི མ་བར་བཅུད། །བངོད་བལ་བབགསལ་ཟིག་གསུང་ལ། །བ ི ་ ྲྣཾྣྣྣ་ྣ་་ 

2 སྙིང་པེ་ལ།།ད །བགོངས་མེང་སཱང་བ དེོའིིནོ་ཐས་ཆར་བུ་བས། ། །ནཱམཁའྭཱ་ཀོང་ཡངས་ཇི་ཐེིན་ 
ཟླ མ་ཁ དད ་ གྲས། ་ ་ ་ །རུལ་ཆ་དཔའ་བའིསང་གྷ།ལེར། ཆོལསྲུབ་ 
ན་ག ་ སག་ལ རར .« ་ ཡོས་ 
སསྐ་རགས་ ེས་པབདེབ༽ གགས། །མ་བཅོས་དེ་བཞིན་རིག་པའ ཡང་ མ་པ་དངོས །།རངྭ་བུང་གཞནམདཌང་ 

༥ གྷིམས།།གངྟ་བགག་འབ་་ མ་འ །མཐའ་བལནམ་ཁའ་སིང་ འི ་ ༩ མཉམ་ཉིད་གཏ དཀ 








ཀཀ ལ་ཉི་མ་ཀུྦ་བི་གཏར་། །ཀྱུན་ལ་གནས་སོ་བ བལ་དབིངས། །ཞེས ས་སོ མ་ི་བམ་འི དུཆེན་པོ་ལས། རིན་ཆེན ་ 
དོ  ོལ་ི་སུསོ་བཏ་ོ།གས་རཏུ་འོོག 5  ་ བིགས ཕི ཞི།་ ཀཿ 
རཿ ཤིས་གཅིགྱདྱ་སུང་ 00་ ལ། །པྲནས་ ར་དམཔ་ཆན་པསའདསཔའསལ །ཏོ། །ྱེ་སམས་བྲབཆན་པོ། ི་ས་ལ་ །བདན་པ་གྲི ས་ར །།འཁེརྦདགགཅིག་ 
| རི །ཐིག་ ཡོ་བ ། །འུ ཁོརབུའཛ སྐ་མང་ཁར་བཀྲའག་དོཔལ། རྒྱགབསྲལ་ཞུན་བཟ ཐལ བཟོ ཤར་ །།དཉྲིདྱ་ཐཱཱས་མངེའིག་ལར་ སལུ། །གི་སལ་ 
ལ་སོ་སོ དད །།ཆགས་སྔང་གཏིམུག་ངྱཔལ་ངང་།།གངི་ངརཕ་པོག་ཆན་པོན།།བཅལ་མང་ཡ་ཤས་ཝརགསལ་བས། །ཡཤས་ཏྷི་ཝའཀྲིའ་ལ་་བྫལ། །འདོངཝ་ ཁྱིགས དེ 
_ ཆང་གི་ལོལ་བརངོལ་སྣང་། རི་ལོ་སྭ་འ ངོ ་སོམངོག་འབིབས་བིབའག་པལ།། ་ལ།།སྣངགསལ་སྒྲོན་མརང་བཞིན་འཆར།།།འཁོརབཏིདན་ཡ་སཾ ངསྤྱ་རས། །སྡུག་བྲསལ་ལོངས། ཡའྱི་ཧྒན།། ཀའ ་ 











!༄༅། ~ˆ གཏིས་སུ་བཏགས་པའཁྲུལ་པའི་ལམ་།སླ་བང་གསུངཐུགས་བཱན་ལས་ཀླུན།། རགསར་རྱི་ག་ལ ལ།།མཁའ་ཤྭ་བ་ལམ་འྲདབ་ི།།ནཐམ་ཁའི་བི་ས་བིས་གསལ་མི། ོ་ཁསས་རཱ། འཐལ་ཨང་། ་། 
“8 གསྲགེིིེིཾ །མྫྔ འི་ལ།མ་དངགསུངགསདིནལས་ུ།།ལ ཤེཾིརངག་ ་ ས་འ - ། 


རཾ ༢གསལངང་ལབད ལ་བོད དད ་ རབས་ ་ ་འཁོརཱཿགྲས་ལ། 7  ་ 

@ བསམ་འབྱུང་བྲན། ་ བའོད་པོཆི། །ཨུལམ། དགསལ་བའངུ་བྲངས་སུ་རོའ ་ རུ །ཨྲི་དམིན་གཉིས་ལས་སྨྲོ་བ ་། །ཇཱ་ཿ གས་ཨ གས་ལ འས 

` ] ནནམཁའ་ལས་ཁབ་ ་ བ་ལས། ལས ོ་འ་ ས་ཀ ་ འདོགས་པའྱི་རོཊ 9 ལམང་ ཁར་བ།། 
ཀད ལ་ལའི ཡོཤས་མོད་རརླ་པའའསི། པ། རོས བསའ །ལང་གསལ་མཉ༡མ་བ་ལ། པིག" 


བོར་གོ་གསལ། གགས སྣས 
རཾ གྲ སཿ ས་དསལན། ་ །སྲག་ 
གསུནིན་འཛག་ 


།བརྟགས་པ་ཡས། འི 
སབ ་ ོགས། ཏབ ས་ཤངྡ་་བྲས་དབང་གིས། །ཤྲོལ་སོང་གནས་སྱུ་ལུང་གུར་ཡ། བས།བག་ཆལྔདོང་འཇོ་གཞས་ས་འ་བའོ་ ་ 
སྣ་བྡང་ །འོང་བ། །དངས་ལ་དྷ་ལུརགནས་མོ་ཡིན།།ཕཱ་དོག་གངུ་གྲ་རུབ་བབངགསན། །འྲའ 


་ 
།ཀ་པའ་ ་ ས་པའི །།ང་གསལ་རག་བྲའ་ 
གོ་གོ བཟ་རིགས།མཅོཅས་སྨོར་བཟཆས ཿགཏར།།ཞུན་བ་བུང་ི་ཆན་ 


དོོ་ བས་ས ང་པས། ག སང་ཁ གྱིས་རྔོགས། །འདོད་ཆགས་ 





བྲུ 
འཁོལབའ་རོགས། ཀ་གཞི ཁས །པརང་གསལ་བརོང་དགུམ་འབུལ ཡལ།།༣ནཀོ་་གས་ལ་གསལ 


བ་བས།།མ་བཅོས་བྲི་ 


༣ 


ཉམྭ་དུད།།ཐི་ ངོ་བ །མཉོགས་བབང་གིས་བུག་། 
ངོ བུགཤནམ་ཞིའ །འཆ་ཡ་ོུམལོབ་བགསལནས།།འོང ཁང་འ 
ཤསི་ཡས་ང་ད།།བ་བག་འའབཛའི་བུ་བལ་ཡང་།།རདབ་་ 









༄༅། །ཡུངབོ་ལ། ཁུ བ་ཁོུས་ཁངངོ །ཀུན་གཞི་ཆོས་ 


པོ བོས ལོ ར། 


གར ིི་  ་ 


གི ཡ་གས་པའབད 


5 


སི གས་ས གས་དང་ག །།སྐེདུམད་འཀྲལོ་ལ་ 
ག་རོགས། ནི ་ 


ཀད ་ 


གསྟ་ཝཱ་བུམས། དྲས 


།་འསརབ་ུ་ཤང། འོ འགོའི་མཛོད།། 


ངད ཅཱར་བངགས་བག་བྱའ་གཏ་འེ་ 
་ ལུས་ལ པས་ད 


་ 


་ ་བཀུན་གྲའྱི་ར་བ་ཨི ་ 


་གསལ་མ་ ་ 


།རིག་པྱ་ཀོང་གི་ངོན་ལ་། 


ཡཱ་དབང་བས: ས་།མྱ་ལྭ་སྭབ་ཁྱངདྲུ་ཐ་བཞིན།།གཅིག་ ཨ། གཅིག་ལ རཱ་ས ཤོ 
དཔོགས ནོ ྲྲཀ ་ ་ ་ 
ཡི །།ཡིགས་ཅན་དབང་པོབ་གུ་ འཤར་བཀོལ་རམ་བའའི ་པརྡ་ཧུཌཾ།། 
ི་ཁ.ག་ ད་ སར ་ 'ཝེལ།། སོགས་མང ཁང ཁ་སབ འཇག དད 
ཡཾ ་ 


། མངོད་ ཡང ་ ཡོ ཿ 
0་ ཨུ ཆས་ལ་ཁྱམསེད་བསཏཀྱརསས མི ་ དོ ལོ | 








་ ། 











ཡུང་བོ་ཟང་གསལ་དོན། །གངགིས་གསྲལ་བ་བཤད་ གྲག ཐབ རྔ་སྔམས་དུབ དཅས་གསུངས་སོ། ི ་ ཁི ནམཱཁྭའྭ་ 
བཱ ཤ 7 །མཐུའ་དབུས་ཨང་པའྱི་སྭིང་བོལ། ིཿར་ླསའར་སར་བྱ།།གསང་ར བྱུ བྱིག །ཐབས༔ ་ །ཅཱགྭཏུ་བཞུགས། འུ རིགམ་ 
ཧ.བརྟག། ¡5 །གསུང་ ༡ཉིང་ཁྲུ་བལ་བ་ཨིས། །རང་ ྲརཾེཾིེིེིངད་ གགུངདོནི་རུད།་བ ་ཐུགསྦ་ཀྱི་རལ་ །འཤོར་པས། ༽བ་མཛྲིར་སོགང་ ་ གང་ 
་ །ཨོཾ་བཛཾ་སཱངཔོས་མཉ ::ཿ ་བ་བས་བྲ་ཨན། །ལ ཅེ་ནྭ་དངཔད་ཏས་ན།། `: །བའི་རིམ་པ་ཡིས།། ་ རཾ །སབཅིག་སྔངས་ངྨས་ས་བང་ཕད། །བདེ་བ་ཕག་ 
ཐ་ས །དུས་མཐའི་སྒོདཿ ས་འ །འདུ་ཤས་བལ་བའི་བཤིངས་ལྔ་རུགས། །སོས་བལ་མཆནམའི་འདྲུ་ཤུས་བཤད། །ནམ་བག་གསལ་ 
7 ་སུང་པ་མ ་ སླི ྲ [ལཾ མལ་སོ་བད་སམད་ཡིག། ་གནས།།ནམ་བའམོའྱི་གུརྟ་ཏག་པྭ་ཝཱར། །ུན་ 


| 















































`ིཾེཾིཿག་ འེ དི ོལབའིག་སུ གས།།འབུལ་དགའི་ལོངས་སྩོངརུལ་དྲ་བཞིན།།ལངལས་འབྲལྟ་འིང་འཛོད་རགུར་བྒསྔར །རྒྱ་མཚོ་གཟིངས་ 

£ བོ་བ ཁང་ ཧོཿ གས | པ་། 
གསལ་འདྲུ་ཤེ ཡེ 'ཞནདུ།།བླལ་ ཨམཁའུ་ངཧངོས།།སཱངསེདགས ལྟར། །ཐ་དྲད་གསལ་ཡང་ཤངེས་ལ་རོའ པརྗགས།། ཀ་ལ་པིང་ཀའེ་ 

ཞན།།གང། ཡོང་ཡིང་འསུམ་གཡུ་བཟ། །ལ་ ཨ་བལ་བརས།།ན་དགའ་ ཀྲཀེཾྲཾྲཾིི སླི 

ཧ་ གས་འིས་སང་ད་བྲ་ ཞིག་རབ རྲི་བཞིན་དུ། ཀྲས ༼་ །མིགྲོས་བལ་ཀུན་སྣངྱ་ཐེ་ཀུན་བཅས། རྒྱ་མཚོའ་འྲེབའདུ་ 

བ་བོ །ཡགས་འིས་མམལ་ ྱ་ི་གི།གསམ་བདྲའིན་བླབས་བསམ་ཡི་ཁབ །ཐའ་གསུས་གལ་ངསརང་སབ། །བབརནརིའཆན་གསོརག་ཊར། །ཀུནྭཏྭ་སང་ཨང་གཅིག་ལ་ 





ཟླ 


ཟི 





„མྲ 
བྱཾའོང་ལ་ 


ཌཱ 


་བྲ། །བགའ་བའོའོ་ཡིས་ཁབ་དབའད།།ཏོག་ སྭ་ངཱཧིངས་ལ།།འོང་གས་ 
རད སསསཨྲེྲེཾོ ནོག ཆ་རུ 
་ ཁཿ །ཡོགས་རིསྔ་སྲི་མངལ་ཡོངས་ལྭ་སོ །།ཨུཉམཏྲིང་པི་ ཅིག་ ཟི 


རྫོགས །རང་གསལ་ཟིག་བརི་བཚི་བགོངས། །ཇིཿཧན་ཁང་པའླས་མོ་ལ། ཁུམནས་ུནམཏྱོ་ལས། རྩ ཀག གསམ་ལའ་བཟྲས་ ོ་ 


།།ཤེ་སྭང་ཀུན་འཇོམ་ བ་ཅི །གཅི་ །པོར་བཞིན་ཏུ། །འདོངར་ བོང་། །ངྱ་གཱལ་དང་ 9 །བངོག་མིདོནངོནླང་ཡང་། །རང་ག 
སལ་བུས། རིའི ཕྱག ཛསངང་གསང་ཆའ ་ 
ེགང་ཨ ་ྒྱ་འདབ་ལ། །གིཅ་བགསལ་ས 

རྔོགས་པའི་ངོཔོ་ལ། །ཡོཞས་ཐྲིཿ ཟིག་ལེཆེན་པོལ། །བདག་གཞན་ཡེཤས་པཌས་སྲུ་རོགས། །རྒྱལ་བོ་ཀུན་གི་དབངབོ་༦ར། མས་པོ འཇི ཨི །ཇྫོངས 


ཁམ །གིག་ིད་ལ་འི 
རགཔའིམོལོ་བྱས བས །ཡི་ག་མང་པའེ་ 


ག་ག ཤས 
ཆུ། ་ 


མས་བཟྡ་ོནྱ་བུང་བ།།འྲ་ །འཕྲུལཿ གྲོས་ཉོས། གེ རྱི 


ལུ 





༤ འྱུ་མོ་ཐེནས། འེ་འཛའདོན་སྤད། །བྲགོད་པ་ཡད་བྲའི་ས་ལ་བཞག །འཆི་བཅང་པའིརོས་སྣའསན། །ཏོགས་ བའ ཤེས་བ །ཟབ་གསུལ་ཉིསསྭ་ཁབ་པར་བརྡལ། །ིན་ཆེན་བརྡདིོ་ཤེ་ལ། །རྡོང་སྤེམས་ངཔའི་ ས་། 
1 སླེས ཁྲའི ལ་ཏེ། ཨི ཤྲ་བསང་བའིམན་ངག་གཟུན།།ླ་ཆགནཔའིརད་པ་ཡིས།།རངགས་ལའག་ ༈པའི་འོད་ལ་བཞག།རྫུལ་སྤྲབ་བལ་བའེའབས་བུ་སྤད། །འྲིང་ ཀག 

དབང་པོ འྱས་ཁུག དྲ ་ །བུ་བཔ་ ་གི་དབིག །དན་པོ་བནམྭོ་སོས་ཅིངགོས། །དམུ་པྱ་ཆུལ་བར་མི་འིནན། །བབགམ་ མཁས་བ ཏིད ངོ 

་ ང་།།མྱགོགས་ཁུགོ། ཀཀ པབའི་གཏྲིང་དུ་ལུངའ། ད་ ར་པའི་བ ཅིུ་གུུན ག་ས །།བམོའཡན་ངག་མི་ཝན་པར།།ལོག་ 

¡ དབད་པནི།།བཔེ་པ་ མམོད།།ང་བཞིན་ཡནངལྟིནམས་དང་ །ཐསྔ་རངྒྲ་ལ་གྲམས་མང་དང་། །ཐག་པྲ་དམན་པའྱ་ས་བོ་དང་། རོ་རབ་དའྲོ་སིང་པ་ཐང་།།རོ་ ་སཱན་ལ་ལབུ་བ་དང་། །རབ་གསུལ་ངོན་ 

སང་དང ཁཐོགོས་ ་ ཆོས་ལ་འགགླ་གའུའ་བང་ ོ་རྩར ༥ །ནམདྨསོབབཔོན་བཅང་འདོདལ  ག་ བྱིར གག་ཙསག་དི། ཡད ལུ 


ད སེ 

། ཌམུརཱལ་འདུ་གླལར། །མཁལ་ ལོེ་ །འཆི་བ ་ ག་བུག་མངོན ས་བ་ངང་། །མི་བཟད་དྲག་པོའ་སུག་བྱསལ། 

་ ཿཆ།ིད་ དྲི ར་གས །ཐརཔ གཅའ ་ ཤློ དོ 

༼ དག་ས ཛྲ ཅངྱ་ཀོས། །ཨཤཾས་ ཕེཆ། །བརྗོང་བལ་ ག་པོའ དམས་ཁགཅིམ་བ་ཡེས འཆན་པོལ དས དད ་ 
དྲ་ གལ །གཙངོསབའོ མཉམ བཟ ོགསཆོན་ཐུ་གསོི་ཀོངགི་མཆོག །ངམིངསས་བངྲབ འའ 

0 ་ ཤྱིག་གི་གཏེར་འཆང་ཞིང་ ་ ལིད གས ངའ ཀཀ ་ 


ན་པའི་ཕི༔ 





། 
 ཧཱ་ཱ་འཇུཿ ནག་གི བསམ་མདྦ་པདདྡ་ཡད་ས་ལ་བ། །དམིགསྨ་མད་དྲོན་ལ་ གསུ། །རྒྱལ་ཐྲབས་ཆངས་པའིམུ ་གིས། །འབོར་བྲམ་བཅོས་གནས་སྲུ་གར། །གཏད་འདྲིན་ །བྲའི་ ` |. | 
ཐྲོ་ཨཾསམྟི་ལ ཡུ་ཤས་སིང་བོརསཱུན།། ལླིགཡིང་གས་འོས ཡིལ སིགས ` །སྙིང་ ད་ ག་ས་ས ཁ་པ | 
ཤྱིས། །བསམ་པ་དདར་རམ་ པའུབ་བོམངབ་ས་ཞི། །ུམ་གཅི་ ཅིག་འགྲོལ་བང བལ སོ །སྨོས་བལ་རིག་པོའ་བཀྱིལ་བཁོ་པལ། འིསམས་ཀྱིས་གནས། ད་ནས་ག ལ་ཞི 
པར་རང་བཞིན་གཞས། ག་བ ོད་ལ་མཞུནཱ་རོགས་ །་པར་གསལ། ཆིགས བིགས ར་ 
།ན་ཏན་བཅུད་འཛནུ་རྲོ་ ་ ཁ་ཞིང་། །འ ་ པྲིས །ཨུས་དང་ངགསམས་ཡོ ཤད་དང །ི་དང་ ། 
; (གོ ཐོ་བན་མོ་དང་།།ཆུངམ་གསེར་དངུལ་རིནཆེན་ཝ། །བུ་བ་བྱམཏབགོས་འབ།།པ་ ས་མདབསྐམ་པས་བཏང་བཟུག།༣ །ངེམས། ནའམ རློམས དང་རི །གགས་ 


: ༄༅། གག་།གངཞཤིག་དལ་དབུབ་བ་དང་། །ཁས་ཡིན་བླསང་བང་བཞུ་བདང་། །བྲཀ་དུ་བུག་བདུག་འཆི གསོང་མནའ་དོ་ངང་། ས་ཅད་།འཕི་གཡོག་པ་སི།དམ་ - 
° £ བཅྲས་བཅོ་བྱ་ད འབས་ལ། ནག ན་བྲོ་ངགསལྲ་བྲུགས་མངཤའྲིང་།།རླ་ གསལ་འོང་ལྔ་བཉམ་པར་གནས།།སྡོས ཚུགར་དྲ སཱཿ བླ་གོས པ་ག རིག 
ང་མཾག་བ་ངོ་བ སོན་ཆྱིས།། ངདུགོ་ 


; དུ །གཅན་ཟན་འྭདསནས་ཏློད་བཞི: 


' ལ་བར་འ ཅན ཏི 


ཅི 


4 =ང་གྲིཾས་མརྫཱནོ་པི ས་བདག །བདག་ལ་ཡིག་པྲའདོན་གསལ་ཨ དྲ ་ །པའི།།མ་ 
༡ ཐལ་ཏ་ངམ་ཆིག་འད་བལ། །གསངབའི་ 


་ 


ས་བ་ 


ཏབ ཀ་ཅས་བབ་སུབགན་མོ་མས། ཨཿ ས་ཡང་གསལ་འོང་ལ་ 


ང་བ ཤོངས ཟི་ དད ་ རླུག 


་ 8 
ས་བུ་ྲགཔཔང་། ཀཀ ˆི ཁ་གང 


བཞུགས། ། 9་ སྦངས ས་སངས ད་ 


སྭགཞུགསཔའིརིགཔཡིས། །བཅོས་མདའོང་གསལ་ཏིད་དྲུ་གཞུས། །ནྔ་མ་ཁའི་མབབ་བང་མཉྱ་སྫོཌ་བས། །ཡོན་ཏན་གྲངས་མང་སྟེངོར་ངོགས། །ངྟཝརྨ་ཐཱ ༡ ལོ བ་སོ 
-་ གྲོས། ངབསྟན་ངོད་ཆིད་བཤད། རི །མ ་ ཏི རར ˆ ད་ ཡཡ་དབངོང་ལ་ད་ པར 
་ ནས ་ །གནས་མེད་ང་གསལ་ ཡྲ་ཤུས་པས། །འབབྲར་འབྲ་བའི་མུན་ངག་སྦྱིན།།ཨི་ གནས་དག ཀད 
་ | ་ སྭ་ཝན་རིག་པའིམུ་བྲ་དི། 8@&$@ཆ$) ཁུ བ་བྱུང ག་ས 











ཇེས་པའྱི་གང་བྲུག་ལྭ། །བགང་བང་བཟྲུང་ངྲང་ཏག་བེ་པང་། ལ་གྱི་མྲ་ལོང ག་ར །ཆགས་ཞན་འཛོང་བྲའི་རིགས་དླན་ 
` ཐ་ས སྲ 1 ་ མ་བས །བརྔལ་ལྡན་རཾག་པ ོགྲ་ཅིན།ས གས ནཱ་དང་ཕྲའི་ ཡི་ཚ 





པ་བ ཟིམ་ལ་ས།ླ་འིགལསོབ་་འི །།བཱོ་ ལ་ཅན་ཡང་བ་ལ།།རུསས་ ་ལ་བུ་མན་བགུ་ྦྷིན།། 





ཀཀ ༈་པས་ངེ་ལྭ་པྟལ། འང་གསལ་མ་བ་ གངས་མི་འལ་ཞིང་ཡུ ཨ་མྤི་རཱཾལ།།འུ་ ༦ བཾ་། 
འལོྱ་བ་དམིག་སྲད མད།འབོགས་བསམ་ང་མལ་ལསྐ་གལ། །གློགས་བུལ་ཉི་བའབར་བྱལར། ཐིན་བས་ཡོངསླས་ཁུཊ་བུར་ཛལ།། ར་སར ནོ།།ཆུལ་བུལ་རིག་བརང་གསལ་ལ། 


ཁྱོབརྭའཛྷ་ཀ་ཁཛིནོ་ ན་དང་བུལ།། + ་ ཡལས།། །ཏན་ལ་དབབབ་ །དྲུནཔ་སཾ འཇྫོ་ས།། དེ་བཞིན་གཤེགས 
` པ་རྫོརི་སེམས་བབལ པ་ནི་མཔབྲར།མཆན་མ་ཡ་ཤྭས་ཉིངྱ་སཱངས་ནྭས།།ངབའང་གསལ་ཟིག་པ་ཡོ།། 
ཛྲ ་ཤ་ ག་ལ རོ གང་ག | ཡ་ཡ ། 








རྨ དད བ་ལི །གང་ལཱར་བ ས་བ་པྷཱ་ུརྲ་གསལ། །འཇིནམེ་ ྷྣྷ་ 
པཱི ཆིས གྲས་པའ། ད་ད །མཆན་མའྲེབ་སྙད་ཀུན་བང་བལ། སསགས ལོང་ལ །འགག་མ་ གློ གས་བྱཆག་འཇི་་ ཉཱིད་མ་བཅས་ | 
| ཉདུ་མ་བཅས་ཡགསལ་ལུང་།། ལགས །མ་བ གས་བ །ི་གནས་ནས་ཁ་ཆུདེུལ། །དདནས་པག་བཅོས། སིགས བས་ལ 
ཤཐུ་ད་ཅ་པ་ གས་དག་གིས དདུ་དལའིལ་ ད་ མྱི་ཐང་པང་གྲསལ་མུཆྤོག།ཆིག་པ་འགགརམང་པཱག་བླའི་ ་ 
གུས་པ ོནཏུ །ལ་བྱངྱཅོས་་ གུ་དིངས། ཡུནལ་གྲསལ་ཏ་འདུ་ཤསམད།།ལིག་པམ་བོཤ འཆི ་སྤངས། ཛིའོ མཉེད །གསུང་བླ་བཛ་ལིག། 7 ཅི 
དྲ འོོ ་ །རྟན་པ་ ལི་ནི ངང་ལམ ངིམ་ཡག་ི་། ཚོ ་ ཡི 








༄ག་ པ་ོོོྨཔ་ ང་། །དགའ་བ་རོདང་སྒརུངས་པྲགནས། ། བ་ས སཔ གསུ། །ཇི་བཞིན་ཀུང་ ནི་བ །ཉམས །ཉམས་བྱ་མེང་པའིས་མས་ དུ 
2 ཀྱིས་གནས། །གང་དྲུཔངམི་གསལ་གཅགཏུ་གསལ། ིྲིགིོས་་ [བླུགས་ལང་འཆར་བས། ིི དྲད །གཉིས་ཀྱ་མ་ཡིནམཐའ་བལ་ ། 
:; འཇིན 


ཧཾ ཡུང་། ློ་སྨུར་གཉིས་བལ་བུག་པ་ལ། །བླསང་མད་རྲང་བུང་པངལ་འཇུག །རིག་པ་རང་གསལ་ཉམས་ལྔ་ནུནི། ནས་བག་ལ་དགའ་བོ་ དུ།།ཅ་ལའང་འཇག་མིིན་ཡིངམོ་འྱ་བུང་ །གཞེརམང་ 
ངེ འ་ི་གསལ་ལ། གཡོ ོང ཛི ་ ཡ་ཤས་བདདྲུ་སཉན། ང་བཟོད ལ་ལ་བ བདའ - ་ ་ 
ུས། །གཏཉིས་མུ་བས་ཤེསཿ 


ཨྭན་པས། །མྲ་གསལ་གཏིས་། འདྲུ་གསུལ།།རྲང་བུ །ླབྱ་ཀྲས།།རགྲ་པ་ཐང་དབང་། ས། །མཉན་བསསྲ་ས །།གཞན་ ཕོ་ལ ! 
རུ དོ ་ ་པ། ་ ཛནནས་ལྱི་འགས་ཤ། ལྷ ལོབས ཅཅ ་ 


མཐའ་ཨས་ཏ། ཀཀ །ཨྭས་བིལ་གནོནགཅིག་ བ་ས ཏི་མ་ངཔའི་བད་བཞིནད། ། 


༥ཡིས་གསུལ་བར་གནས། །ཡངས་མང་འདུ་འབུལ་མི་གནས་བས། །བཅྩོས་མེང་སྟང་པརྱའུ་ 

ཕར་འ་ཤེས་རབགས་་དང བས བབྲིབས་བཞུན་དུ། ཀྲོ་ བལ།ཁརདབའི་གཅང་འང་ མོ ཕུལ་ཇྲ་བ དད 
གྲཡོས་ཨ །ད་གནས།། རབགསལ་ངུང་།།་་ ས་ས ས་ལ ་ བ།།པང་གས' ཨུསདྲེབ་བས་གི་ཁའ།མ་གས་བགང་པ་འག་ཡོང་ འགོ་འོང་མད།།ཐྷུགསྔ་ང་ གཞལ རེས་མིད།།ཏིང་ ° 
འསུགས་དང་གས། ་བོསགཡིང་ིངཡ སྲོལ ག་བ འའ རང དད ་ པོ་བ གངངསཁྱོ གུ ཡན 

. ཡཐའ་བལྔ་ནམ་བའ་རྔ་པལ། །དམགས་གཏད་འཇོག་པནར་པྲའ་ལམ། ། །པ་གཏར་ལ་། ས།།བཟའ་ངང་དྲགས་ད་ | 
ཝལ།གཉིསོ་ དྲ རར 


གསལ་ལོ །གཉིས་མདགནས་རུལ་ངལར་བཞག ་ གསལ།།འཁོར་བསེལ་བའཉིམ་ལ། ། གོགས 


་ ར་ ལ་ག ཐ་ལ །གྲོལ་བའི་དཀལ་འཁོར་ཡྱངས་ཇོགས་ཝན།།ཁང་བཞིན་བཅེས་མེང་ ། 
འི་པ་གནས། །ཇི་ ས་ས བཿ ` ཅིས ་ དུ 
སུ་བམ་བཅོསྲ་དཉིདམཐལ།དབུས་མཐའ་རྲང་ ཨད་བཞི།གཔང ས་ནས་ད ླ་ གདོདནས་སྟོང་བོའུ་རུང་བཞིན་ལ། གྲབ གྱ 
བསམས་བཉིད་བསམས་པའི་མཐའ། །མཐའངབུསབལ་བླ་ཡ ལ།མཐའ་དག་ཡོང་ ་ 7 འཁ་༽ 7 5 ་ 
ལ་བར་གནས། །གངངག་ཅར་གསལ་ཡཤྭས་ཏིད།།ཡཤས་གསལ་བའེའཁྲོར་ འཁོར་ལོནི། ཅི་ཨུང་ཨིནན་འག་ དཾ 
བསམ་ཞིབྱ་སཔས་ཨུཡ་བསོད། ིིྲསེཾྷཾི་ ས་བཟང ས་པ།ཅོས་མད་ྟ་ར་མཆོག་ག་ངང།།གངྷ་ཏརབྱར་བའ། དི 


ཡས 


| ཧཿ 0 ཐགས་ཅུང་ཡིན།།ཕོ་ ་ 
འཐེས་ 
ཤད ་ ཟི ¡5 དོན་བ 
¡| 
| 


| 


།ད་སེམས་གསལ་བ༔ཿ ་མ་ཡྤིན་པ། །གཉིསུ་མེང་བལ་བའྲི་རོས་མི་གནས།།ཟོལ་ ། 
་ལོང་ལ། །འཛིན་བལ་རིག་བཅརམོ་བསོངས། ས་ཨ 


ངབ དག ་ཡས། །མ་བ གོང་ཡེ་ཤྭས་དིཌ་ཨུལ་གླནཿ ། །མི་བླསམའིག་པ་ 
ˆ ལ་ངིུངས་ལ་འདུས། །བ་པྲ་ས་ ོ་ ཟུ་ཡས་དོ དད ་འུདུ སླ 
མཆོད་པླལ།།ཡཾཤ། འ་ཁ་ཁ རྣ ད་ལས ཁྷུས་བྱཧད་པའོ།། ་ ་ངམ་པ་ 
བོགས་ུས་རིངས། 00་ རྫི སཾ ་ ཁ་པ་བ 
གོ ོ`ྲ ་ ཁྲགས ལོག་པ ་ ། 
པབ།།ཡ་ཤེས་ཀྱུནླསངམ་ ཆོ་ནི།འར་འི་པ་བཅོ་། 


དེས། ད་བཞྲིན་གྲ ཤགས 
| ཤ་བ་རི 


སུངས་ས།། རུ 
།།ག གཉིས་མད་ཡ གཡ་ཡོ་ @་ 


! ཁིམཁའ།།སངས་རས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ལ། ུབགསལ་རིག་པེ་ཤེསནི།།གན་ལ་ཁབ་པརསེ་ཨུ་ གྲ ་ ར། །ནས་ཏིང འོལ ་བ་ཐལ།། 

ཤྱ ཧཾ ་ རར ་ དབང་ལ བ་མསེརསཱ་བ་ང་། ས་གང ས་ལ་ད ་ བུ 

# བསྒམ་པས་། འད་བཡིངཡ་གངས། དུས ངོ་བོ སློབས།།འཇི་ ཏན་བའི།། རའི་འཛིརརམ་ིཁག།བཟག་འའད་གསལ་འག བོའམ 8 

ཝཾ བབང་ལུགདང་། །རང་གཞུན་དུས་པང་བོ་བྱུར་བང།ཡོདམང་ ་ 0 གཾ །ཐབས་འདོད་བས་བ་པལ་བའྱི་ཧོུ། ༔ ། 
༥ལ་ 


མལྱ་ཨས་ །པརྨ་སཱང་བས་ཏ།།རྒྱ་ན་ཞུགས་ལ་སོགས་རིམ་ཐོབ་བ། བལབཅིན་མེང་ནོ །།རྟཾནའཱདཾ ་ོ་བོསས།།ཛ ས་ཡདཆོས་ལ་གཉིས་བྲབང་ནས།།སིདཔྲའའ་བོརལོ་བེགག་ 
ˆ ཅེས་པ།།བགེགི་སླུབ་ཧང་བའི་ ་ ཤ་ལུ །སལ་བྲ་ག་སམདབ་ཞུལ ཁམ་བུ ྲདཾེཾྲཾྲྫྫ་ 





1 ཀགཀྲྣཀྣཀྤྲྣཁ༥༨ྨཔསྣ བུ སོང་ལན་ཡཱ་ཤུས་གཟུང་འཛིནྱ་བིས། །ཇྔོར་འཛིན་ཐོབ་འབས་མཐད་པིན།།འོད་གསལྭ་ཀླུན་མཁན་དན་མ་ལིགས།།ཡཤེས་གསལ་བའིངན་མ་། 
རྨུ 0 ་ ོར་ །ུ་ཉིསམད་ས་ྟུ་གཅས། ཏས བོྱ་བང།  གགག་ ་ ད།།གཉིས་ ེམས་ གཏུས་མེང་ཇི་བཱར་ད།  ། 
་ །།ངེས་པ་མུང གལ འ་སག ཁོ་མ ཚང ན་གསལ གཔོ་བཀོད་བ་ 

དྲུ ང་ག སུལ་དོ་ལ་ཏུ ཏཏུག་པས་དླི ངོ །།ཨེ་ཤུས་ །ལ་ངུ་བྷིངགས།།ཡེ་ དད ་ ད་པ མཆན་ བོ་ཡིས བཅེད ་ 
་འཁྲེའ་གསལ།།སུ་ པོསྣ་རམ་ །ངསོནས། །འྭ་ ་བས་ 

ར་ ཡཉིད།ཚིག་པའི་ཨགས་བཅོག་པྲོས ཐེ་ཿ ཁམ་ཤིང །ཨཤེས་ཀུནྲ་བབ་བས རེང ཆོས། ། 


ཤོག་གྲངས་༥༠ཆད། 


ང་། །རང་གསལ་བང་ལས་མུན་བརའཁམས།།རྒུ་ཏེཿ བུས་བྟལཝས། །མ་བཅོས་ངང་ལ་འཇིན་བས་བཅོས། །བགོད་མེད་བྲང་ལ་ལན་ལ་བྲགོད། །གཅིག་ལ་བདུག་གྲུཞན་ག དད 
- འིཡས་ ྱ་།བ་གསལ་བསས་ུན་བ་ུ་ཱ་ ིས་ཅོང་།ུན་དདསལ་གསུལ། གཙི ་ །ཅིར་བྟས་རང་གསལ་ ས་ལྭ་བུག །གཟའ་གཏང་འཇིན་བྲལ་རསྱ་ཀི་བིལ་ །ག་ཡིག་ལ་བདག་བུཞན་གཉིས་སྲུ་བུང |; 
་སས་དདོ་ལ་གོག།འཇས་གྲུ་འ ིག་བརྔགུས།།གྲང་ ་་་ བ་ས་སབསྦྱརག་པཨ་ན། ཧིངྷ་པྲའདུ་ཤོས་ཡུལ་མད་ལ། །གཏུང་འད་ར་ཞིནྱ་ཡབ་ 
 བར་བརྡལ།།ཨུའ་དང་ ྱབགད། རབགསུལ་ཞསམ་ཡོང་ལ།། ད་བམཔའིཡཤོ་ཅིས།། པ་བ ཉིད བུ །གང་པའི་གཞིས་ར ཀས 5 | 
` །ཡིག་པྲསུ་ལ་ ་མིའཆའ། །དང་པོ་ུཁྱ་བུས་ིབད།།འཡང་ཅལ་འ་ོོ། གང ན་གྲ་ད་ །ཧཾམཁའིསྲ་འལ་དཔམཉམ་ གངགིས་གང་ལ་བླགིབས་ 
ཿ པའི་ལྡས་དུ་བའོ། ཡོོ་གའ་འོང་ཨ་རེས་འོན གསལ་ཏོ།།ཆབྲ་བ་སགསསིངཔོ་ལས། ཀྲ བོར།།ཁད་པར་མ་འདེས་གསཔར་ 


ཊིོ་་ལབ གུས ཁས ་ ཡོ་ག་ཡོགས་ི འུ་ཅག མས་འ ཅི་ག །རྲ་བུརྲ་པང་འིག་དྲིལ་ཁྲ་བོར་ལ། །། 


སུ་ཆན་པོ་ལ།།རིས་ངི་བྲམ་བཡི་གྲནསྐན།། ་འཇག་པའི་ཕོ་ བུ་ལས བཡ། །གང་ཆུར་འཆམ་པང་ཟྭ་བསུན། །ངཔོ་མི དལ་གཉིས་ཀམསོ།།་རོག་ཡ་ཤས་མ་ཡིན་པ། ། 
་ ས་མ་གནས།། ༢ ༨ ཅི་བ པ་མ །བསུན ་ ཁཱ་ཁོརནི་རིག་དིརལ་ བ་ཏེ །ནུས་ནུ་བསམ་ཅུས་མི་ུཌ་པ། ངུ་ཡུན་ 
ལྭས་རིག་པའི་གཏལ།།བགསལ་ར་ཆུད་ མ་ཡིན་པ གས་པྱ་ལ་བསཏི། །ཅླིག་པ་བལོ། ཏིས མཆི་ཁབན་ཤས། ཆི །མས་དཔའ་ཆེན་པོ།།སྙཾན་བརས་ འི་ཁམས 


༢0༥ོ་ ས་ཉིང་གཏྭར། །ཆས་ཉིད་ །སུའཞང་ཁམས་ཏདད་དུ་བཤད། ་ མན་ཏེ། ། །་བླབ་འཛར་བགཞ་ཡས་ཁང། མ་འད 
| ཡཙ་ོྱིང་ན་ཞིན། བརབ དད ་ ཁཡིག་འིངཅོའ་འོི་ོཅོ། ཀད དྲ་བིརྨམས་ཡོགས་བྱདུང་བ།།ིག་པ་ ནཱ 


= ཁོ་གིས བླུབསྱ་ཀྱིས་བཤུད། །ཅང་གསལ་ཆན་བོའི་ཡེ ཤེས་སུ། ། །ཁངལིག་རིག་བ་ ཟོ ལོརནིསྱརམཏི་ིན་བས། །།ག ནམ་གྷཉིས་པའྲིརོས་མི་ 
བགི 


ཤཾ ± ་ བཱུར།།བཀོང་པ་མད་པར་ སས སཅདནཔཤས་རང་ བས། །ཏིང་ལུ་འཆད་ཅིང ཧི བོར་ནས ཨང ུསིངཡོ། ་བདས་པས། །ང་ འའ 
གསལ་བྱངསྱ་ཀྱ་ཀོང་། །ཀླུ་ ད་ལ་འདུས།།ག་ ་ རོ ོད སཱན་ཐླམས་ཅང་མཏྤས་བའི་དུས།།ངྲ་གསལ་ངབོ་ཐོག་མཐའཨིད། །རྲ་བུད་བྲརདུབ་ 
ྲྲཉླྷྭྷླཾྱྲླཾླིོར ` ་ ངང བ་ུསགཏན་ལ་ དབི 


བཞིན་གཞག་པས་ ས་ག།ང་བ ་བ་གསུམ་གླིས་ བའི་ར་ལ་ །གང་ཡངམོ་མཁན་ཤཾསླ་ 
༔ མཁྱན།། པ་ལོངས་བདྡ་པ བོ ག་མ ་ བ་པའོ །།གནསན་འོག་མིན་ཆོན་ རྩྷེཨིདྲོི །སྤེས་དལཿ ིིིསིས་ 


ཡཱུ ལཱས།་ཤེས་སུན་མས་གཞུལ་ཡས་ཁང། 1 ཀ་ ་གསལ། [ོ་བ་ོ་་བོ་ོག་བཅིས། །རངྱ་བུང་མཆིན་ པཡ་པཔལ་ཆགས།། བང་བ་ཀུན་ལ་མངའ་མཇེདཅིང་།།ཡཤས་དྲིགས་བའི་ངངྡ་རུལ་ཅན། །འཁོར་ དྷ 


་ །ས་བཅུདབྲངྱ་པུག་འཁྱ་ཉིང་ལཱ། །ཀུན་༡ངམཆནམང་ དྷ ་ སལ་ངོན་ལ་འཛོག་པྲའོ། ་ ྒྱུལབྭནི་ས་དབང་བླསར་བ། ཀ་ 
ལ་བ ནྱ ས་བཀའ ོ སཚ་་ལགྲཞི་གཡོ་བ ༩ ན་གར གསལརགཔའི་ །འདྲེཞས་ངས་པཱཡ་འ བཅུང་བོའའསང་ སཱགས་གསླུམ། །དགོངས་པའི་ཧིནྡ་རབས་ 
གས་ག ཏ་ིས་གསསབས་མཉན་ནང་ས །པང་གི་ །ངོ་བོས་བསྙན་བུར་བུ་ཤད། ལོ ག་འ བཤད། ཐུབ་པ བཞིན་སྤུལ་བུལཾགསལ། །ཞིང་ཁྲོམས་སྤཿ ་ པ།།ཡངན་ 


ཏེ། །འབུལ་བའི་ །གནསན་ས་མངམཐའ་ཡས་། །།ཟིགསྤ་པཱག་ད་འཐོ་ ཿགདྒནསོགས་མཐའ་ཡས་པུར།།གངས་མང་པརགཞས་དུཉིད་དོ། ཀྣ་ །མདང་ 
' བླམ་གྱིས ོ་ དྲ་སཱཿསྦ་དུ་ཅིས 7 ླྲཾིེཇེེེཾཇཾཾཾ་་་ 


ལོ གས་སཾ། ོ།མོ་ུ་བི་བ་ས །མོས་པ་ཐ་བད་བངགིསན།། ངྲ་ཡཱ་རིམ་པ་ཡིས། །གངྟལ་བའཆིམ་བ་ངེ་ཝཱ་ར་བསན། །ཀུནྱ་ཀླང་ཧང་རུབ་སེམས་ལ་འཛྲུས།། །བཅོསྨ་མང་བྲ་བུང་འོད་ལ་འདྲུས།།། 

མ་བ ལ། ༩ ་ ས་བང་ ་ ་ ནད 0 མ་ཉིད མ་ཡ འང ཅྱི མེ་སྤོད་ཡུལ་ལས་ 
! ན་པའི་ཆེགས་ངྭ་སཱད་པ་ང་ རང །།གང་ཨ ལ་ཡི སྔངས་སོ། 

4 ཤམཁའི་མཐའ་དྲ་ མཉམ་པའི བོས གས་གསལ ཚི བརབ་ལོ། ་ ཡཅ་ རྫ སས གནུས ཧས འོ ༦ 


¡ རཱུཤུས་གུསལ་བཇི་ རཾ ང་རིག་པའི་ ཆ་ཤས ན་འདས། །རུངུ་བུཌ་ ལྭ །ཁས་ཁབ་སེ། །དེ འདྱད་ཇྫི་སེམས་བབྲས་ 
་ ཀལ ་ དྲོ ོུས་་བུས། ག་ང ཤད ཡླབགསྡི་རཀུན་བུགལ། ན་འདས་ངི སེམས་དཔས གཞི་ 





ཀཀློ་ གྲིན ཐདསུཡས་བྱཔབབག་ག། །ར་བུང་རགཔའི་སམས་ལུབྱགགས། །ོས་བྱའིཌས་བྭ་བུལ་རོགས་པའ་ཡུང་། ། །གསུང་མཛོད་ཟིག་བ་ཁུགས་ཀི་གཏརྭ། །སྲུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ | 


བད་བབི་མཆོག །ཀུན་བཇལ་ཡིག་པའྲ་ཀོ་བད་ཅན།ལ་མང་ །ཨུལ་ཨངྫ་ོས་བལ་ཇི་བཞིན་ཉིད། བབསང་ཕག་བིའལཁོར་པོལ། །ཡུལ་མདར་གསལ་རིག་པས་མཐོང་། །བསམ་བལཆིག་པཅིརམི་དགོངོས། ། 

` ་ཡིན་དབཞིན་ཉིད།།ྱལ་རྲིག་བཉིད་ཏྲིས་གསལ། ཅིས་ཁངམ་བཅོས་དྲ་བཞིན་ཉིད། །ཕྲ་རགས་འཇིན་པེ་་ཏོག་ལ། །མཆིན་མའྲི་ར་ཏོག་རྱིམས་ཀང་།།བིང་འོད་གསུལ་ངག་པའི་ 
ཅེ གཅག་བ ་ ྱ་ ཀཀ །གཉིག་མ་ ་ ངག ་ བོ སལ འག་ཉ་ཅོལ་ 
།ནས་ རམས་བྭྲ་དྭབ་ 


་ 
གབས རང་ལ་བ བཇང་ཀམང་བིའྲ་ཙལ་འབོརྨ་གིས། །ཇི་ ིས་དོན་ལ་ོག །ུ་བབ་བྲ་ ། 
འོད་བཛིལ་བས། །མཐའ་དིངུས་མད་བས་གཅིགཏུ་གནས།། ་ཛསྟམ་བྗའ། ཅད་ལས ཁྱོ ཤུ་་ །འཁོར་བོ་ཡི་ཤོས་ 



































]༄༅། ༠ །འོདངུབ་བྲ་བ། །ཡང་གསལ་འཇྲགད་རིག་པ་ཡིས། །མཐོ་ གེའི་བ ཀཀ ་ །ོགས་སུལ་བཟྲིལྱ་ཧིསཿ ན།།དང་པོ་སྤམས་ལྕ་བམདཔས། །ཐམར་ 
.2 ཡཐའ་ལས་འདྲས། ཁ་བ གས་འ ་ཡིས།།ཡོང་བབ། མད། །སྒང་ཅིག: ཅའོ པང་བལ། །ཅིག་པ་ལྱ་གསལཿ ཧ་ལ ཐལ །ོཡག་ཡིག་བྱ་ དུ གུས།།ངེ་ཁྷོ་སཱ གསལ་དུ ཧུ 
3 ཤངྒ་རུབསེམས་ིག་བྲས། ཡེ་ 8 །ཅིཧཿ བྲ་བོལ་ལོ་ཐམས་ཅད་གསལ།། ཁའྭ་པཔ་ ་གྲསལ་དབིངས་ལ་གནས ཡགས 
ཀླ ཤྱུང་བངལ་གཞན་པམད། ཁུབུལ་མང་བརབཔ་ ཡལྭ་བུག ་འཇུས་ལ དྲ རར འུར རྨ 0་ འམཁའ་གསལ་བའི་ 
_ གེཞལ་ཡས་སུ།།རག་པམ ་གསལནས། །རིག་པ་ཆོང་གསུལ་ རྟག །བར་དོན་ཕདནས་གསལ་བཟཤས། །མཆོགའ་ ཛིར་ ®@་ 7 སུལ་ལས་ 
ཅོ དད ་ །སྣངངངསིད་བའིཿཿཀུན་ཞི།་ །བཔྱོས་མཛང་སིན་ལ། བརྡད་ཏོགཅིངྱ་བྐད་ལས་བདས།བཔང་ཡི། །།ཡུ་ད་ར་བྱོས་བབག། 


ར་ག་ས་ུ་གསལ། བཅིབ  ོས་ཡོས་ོཁ་་གཞགི་བ་། ཀཀ ུ་ས་བི་ །ཆོགས་འཆའ། ་ གག ་ 
།།ཧཱ གས་སྣང་བརྔགས་གང་ཡང་ གོ །ཡ་ཤུས་འོདོ་གསལ་མཆོག་ ཀཀ །གསལི་ ་ །སུང་།།གང་བོད་ 
གདང གང་ཡང་བ །བྔངབམི་ག་ ཙི །བམིགས་བལ༔ སུ བི ཇྲུག། འབར པཉིསྤྱི་ོགསལིགཅིང་། ེསྨ་ས་ཐེ་ བོབས 
དོན་གོ་གཉིས་མདཔ། །རྫོགས་ལོངེས་སྩོད་པའེ་གསུང་དུ་གསལ། སྒི འདར བར་ང་བཛལ་བྲད། གྱད ཤན་འ 
ཞིན་གྱིས།།ླདུ་བུང་ཀུ ཀྲ ་ ཡྲིད ས་དོན ལ་བའི ཡིལ ཁིབ འབུགསལཆི་བཟི་རག ག་པཱང་བལ 
རིགབཅཆག་གྱི་ུནས། །ཧྩོ་ཆོགས་ཡང་གསལ་བརྡེའྱ་གུརཅིང་།།ཅི་ཡངམ་ཡིན་གར་ཡང་གསལ། ་ བདབའ་དོན་ལ་ །བཞུགས།།བ ཉི་ཁལ་པརབཛལ། སཱ ྲྲེ་ ; 


ཁུབ་པུ་རགས་ལ། །ཀུན་བངམཐུན་པའི་བགོངས་བུཅན། །རབལས་བང་སྤུལ་སྦྲལ་པའྲི་ཐྲུགས། །ཡི་གཡོ་མི་གནས་གང་དུའང་ཡཱན། །ངྲོ་ངསམས་དབའནམཁའཿེ།། །རད་བུང་པང་གསལ་ཐྲུགས་ཀི་མཆག །རྨདྭ་བུང་ཐུགས་ཀུལོལ་ ། 

4 མཛོར། རབ གཁུབ་བརགསལ། ས་ལུ ་ །པུ ཀག ་ ཡག །ཁོང་ 

ཤུ ག་ས ཏི་སི གགཤར། བའོ སལ་ཡང་། །ཡེ་ཤ ཀཀ ་ ངྱ་ཀཿནཱ།། །ར་ གསས་པའི་རྐོ་དམུ ། སྨ } 

མཇུད་པྭ་ལཱགས་ གགསུལ་བའི་གདངང་གྲང། །་ྲུགས་ཟང་གསུལ་ཡིརོག་ 

ཏུར ནུ བར ་ རཾ ་ སོམ།བ ་ ཀོ ཅི ན། ི་ ཨིམཐོང་།།གཏེ་ཁྷིམ་གསེ་རཔང་གསལ་ཐང་ལྔ་པ ། 
ཆིགམི་དགས། །རངུ་བུང་གསང་བའི་འ གག ཚི ྩ ་ དྲད ་་ 








སྦ = 





 ཁང་བཞིན་སྒོ་ ། རླ་ི་བས་ིསའ། །མཐྲོང་མང་མིངྲ་སྲིགས་བྱིལྭ་འཁོརལ། །༥ ་ཡུངས་པ་ཡང་པའི་སེམསྤུཀིས་གནས། །ནི་ངྲ་ཡིག་པང་ ་བའིམུནུཔྷ་རམ་པར་ རད 

བཅིུ །ཨེ་ཤསྭ་ནིང་པོའི་མཆིནཏིང་ ི།།ཁླབ་པར་གསལ་ལ་བངྲའིན་མེད། །སྣང་སིང་ བཿ 'ལོང་ལ། །གསལ་ཡུངག་པའེ༔ ིུལ་གཏང་ི་འྲ། དོ ག་གམ ། ་ ད 
དམི ྲགཾྗཾཾོི་ ལས། ཡཤས་རངགསུལ་མཛོང་བའི་ལུའྟུ་ས། བག་པ ® ་ ྒ 
ཅུང །སུུ་གསུང་ཐྲུགས་ཀི བན ས་བདག ༢ །གཉིསྐམ་ ད་པང་གསྲུལ་བཙསྲ་ཝན་འངས། སྲ་བ ང་མས །བནི། ། གལ 


སཱ 
ལུང་ལ དྲ ་ མདམངྱ་ཀང་། །སཱང་ །པོནས་དབཞིན་གཤ། རྡོརཾསམས་བབས་འིདྷ་སངངས ཁུས་སོ། ཀྷ་སམས་དབའ་རཱན་པོ། 
7 རྩ ངིབ ཀྲ ཞན་གཡཞས་མངོ། ཛེས་བྲགོ་ཞིང་ 1 ་ ཅོང་སངས་། | 








÷ །ཨོན་ཏན་ནམ 
ས། །མ་བཅལ་རངགཞག་དགྲོངས་བ་ལ།། 


།ཁའིསཐའ་དང་ས༡མ། རར ##@ཛའ་ ི་ུ་ི་འཇ་ཡལ་ད་བུ ་པ་ ་ །ནམའ 


་ འབུས། །མྭ་དུལ་མི་ 


ཁི 


ཀམས 


དད ་ རིས་ཤེས་ལ། 0 ་ 


་ 


` །།ལོངས་ 
བའམཐའ་པང་བྲལ། ་ 


ན། །རཿ གྲུ་སུལ་བའེ་ཨཱ་ཤས་ལ གང 
།མ་བཀག་བབ ལོབ་ལ། །སོགས་རིས་མད་པབ 


༼དཡ་གས་བཅིགསད། ལོ ཡོ ཤིསགསངབཟ་ངོ་ལ 


[རྣསྭ་ཏོག་ 
ཨ་ཡིནྦ་ཁབ་བར་གསལ། དད ་ ཧྲི 7 


སཿ རླེ མདགཏང་མབཡད་ 


ལ། ། 


ད་ དད ་ ་ 
ལོ པདབག་ཅག་ཡས ་ འའཞམ་བཟརོར། ལ་དུ 





། ཡལས་མཚོན་ཐས་ནས། །ག ་ རྫོང་གཱ།གསྭལ་མ་ཡིནག། མ་ལངགསལ་ཡེ་ཤས་ལ། །བྷརན་པའྟེ་རོགས་ལ་བ། 
རྔ ས་ར བསག ་ སོ + །མས་གསུམ་ཅུ་ག་གནས་ ` ་ བཱ ཁ་རུ་ཚ ། 


| གཡང་གྲསལ་ སྔ་པནམ་ཁའི་མཐ་ཁཱར་བཛྔལ། སོ ¥ འཆལ ཇྟལར 
གེབའདྲུལ་དངག་ལ། འའ ོ་གེ་བས།་ ཅཅ; ་ པི་གོས་ཞུད་པ་ ཞནཁ,.ཿཿ་ དྲི དྲི 
་བ བྱ་ཆན་ཅིདདང་།ཞི་བ ད་ ་ ད་པ་ལ།ཁྱུངཔང་ བར་གངྟཏགས་པ།།འེ་ ་འབར་པའ་འོང་བརྡ་ནབ།། ཡི་ཡགས་ལས་པར་བཅིད། ད་དབང 


རོ །ཅིར་གསལ་མི་རོལ་རིག་པའི་མཆོག ག།འྱ་བའབུག་ེདུངརུ མོ་ལོ་གསུཌ། །བཅ་བ་བཟས་ ཐབསྦྱ་ཀི་ལེ་ལོང་གི །། 


ྦ ་བ ཉིས་འདོད་པ ྲགྣིེཾ་ ། 
།༦༅། །རྫོ་རཡི་བབ་ལས་ཐར་པ་མད། གཉིས་ཡང་ཡ་ཤུས་གསུལ་བ་ལ།། །མཆེནམའི་འཇིན་པ་མི་གནས་ན། །གཞི་དང་ཀུན་བཏགས་ག བཿ 
£ གཉིན རར ་ དྲ མང་བ ® གའོ སི བག་པ འི དུ་པ་ | 
རྩར ་ ལས་ལས ཀླ འིཔང་ བ།་སྲ་ང་ལས་ད་འཇམ་བས། ཁུརཱགསལ། །ཨེ་པ་ཆཱ་བ་ངོ་བཟིན་ 
4 ཅཱ གར་ལ བུ་ ིོོ་ ༽ རར ནྱ གུ།།ུས་ ཨ་ཀ ས་འརང་གས་ས གགས་འོང་ བླས ལའི | 
ཤིས་ 
ཁད ཧོ དོ ྱི་གསགས། ཀོ ོི་ །ཐུགསརྫོ ཅིར །བསམ་མི་ཁབ།།གངཞིག་ཕན་ 


སླ 








། བགས་དོན་བླེ་ནུས། 


9 


འཛིན་པ་ཡིས 


། །མ་བཅས་བབས་ 


་ ་ 


དུལ 

















ཁ་བའི 




















ཡོ 





2 


པྲ ཌ་ཌཌ 
།དཀྱལ་བའྭ་སྲུག་བསྔལ་ཁབར་བ་ཡང་།] ༧༢ འི་བ ང་འ ག་བཏང་ །ས་ཅིགས་ཏེད་ིད་སི ན 
དད - དྲོ རྩ 


ལྭ་བས།།གངངར་ངཔ་དེ་ཆུར་བད། 


དཡངགོསལ་ 
།ཁལ་བར་བ། །: 





























་ ཡིག་གྲིས། །རྨ་ 


སྭ་གདབ། །གས ད་པ་འ ན་ཆ 


རར བང ཨབ ས་ཁང ས་པས་ད 
ག་བྷསན་པར་ཟད། །།མངསྣངགཾཅག་པ་འཕུལ་ཁྱི་དིོ ནིན ་ 











རསགས 


ད་པའི་བརྔའུ་སྤུང་ལ། ། 


པརིགཔའིབབསས་ལུན་ 


རི རབས་གས། །རིན་ཆེན་ 


ཡཤསྭ་གོསལ་བསྲ་ཕོགས་ 


བུ། སྦ བོན་པག་བཅུཊ། །ཆིག་གི་ལམ་པང་ 


༨ལྟརང་བཞགན། ང 


ད 


| 


རོ 7 12 


0 ་ ཉིདབུའ་ཆར།།རངརིག་ཡེ་ཤེས་ཐབས་མེད་པར། །ཞནཔའི་ཆགས་སྲང་ཏུཊ་སཱང་ཁས། ག་ར བསམས་ིིགས་འབབ།།འས་པོཆུ་བལ་ཡ་ཤེསཔ། གསད ད 


ས་བཟང ནི ཝེགཆན་ཟིགས་བང་བཏཏན་བལྔ་ནོ། །ཐར་བའི་རིགས་སུབྱ་གར་མོ་སང།། ི་ིགོ་བོ བུ་ཡས། ཅིས སྔ །དགུསལ་ཆོས་མུ་ 
སས།་་། བབས བཝད། །ཟབབས་ཁུསྱས་ལ་རུགེན། བ་བ ་ བར།།ཅ་ལམ་ གིས་འཆར།།ནོབ། ཁེའ་དིཌས་ཀྱི་གཏེ་བའཛིན་ཅིང་། 
གས་པོ་ལ་བ ཡོགས ངཟིག་བའྲབུགསྔ་ང་ཡས།། ི་ ག་གི མོ་ལུ འོ་ཆོ་ཁ་  ་ །་ི་ཡན་ངོནཞ་ ཐ་ ་ 
རྣམས་དུས་གྱག་ཞེན།།ལ་འབར་ཚོག་པའི་ཁད་པརལས། །སུངབ་ལུམ་ཞས་བ ས་བཅད ལས །ངཔ ྷ་སཱལ། ས་དང་ལམ་ལ་བྲགོང་བྱ་མེད། །བསམ་བའི་ཁུད་བཅིཅིམ་པར།།དདངའ་ཡྲིརལ་བྱགངནས། །འགོ་བ་ 


བྲ་བས་ བསན་ཏེ། འརི པའི ་པའ་ཡ་ཁའ། ་ ག་ག་སྭུ། །ཀུན་འདུས་ ་གསང་བྱ་ཤིསཉིད་ཡུང། །མ་གསལ་བཅོས་མང་སཱང་པོ་ལ། །གདནས་བག་པས་ཧང་བོན། ་ ཅུ 


ཀྲ་ ་ བཅུ་གཉིས་བྲཤོ།། དི རྫོརས། འདྲི་གདངེས་གསོལ་ཏོ། ུ་ིི་ །ཁང་ ། 
མལེོ་ཁ།གངོད དན་བརྨ་དུབ་སིང་པ གགས སབག་པའི་ངང་ལ་གནས། །མགོན་པོ་ཁོད་ལ་གསོལ་བནི། །སྤོས་ཡ ད་ །དྱཀྱིལ་བྲངའ་ཁོ་བདད་དུཉརམདྱཀུང་།།ད་ཡི ྦི་ར་འདོབ་ཤད་ 

་ འའ གྲར །ནམ་ཁའི་མཐུའ་པང་མཉམ་བའི༽། རར ་ པཔ རྭ། །འེབ་ 
ྲོ་  ་ དྲ ་ ལ་ིས་ོནའ་གནས། | ་བའི་བད་བ་ལ། །ཐ་དང་རིག་པམི་ 
གསན །ཆོས༔ ད་ །བཀྱིལ་འ ཁོར་གྲས བྱ་རརངགཞིན་གསུལ། །པིངཿ ིངས་ཉིད་ག ༥ལ། | །རུ་བཞེནཏིཿ ཟླ་གྲས་ མསྭ་སུ་མངོན་པརགསལ། །སྔོས་བལ་མཉམ་ 
ཉིདཡིག་བའི་གཏརེ། །ཡ་ནསྭ་བངྡ་རོུ་སྙིང་བོ་ལ།།ཅིར་བྷལས་བངགསལ་བཅོས་པ་མད།།སྒུ་ཡྙི་སུ་སྔ་སུཾ ཡ།བགས་པ་རགཔམཆོག་ཀྱིནུ།ཞམཁའའརིབླིག་མང། ངོ་ཅིལ་མཉིམཔ་ ཁ་འདུལ་བཞུགས།།ཀུན་ལྱ་ཁབ་པོ་ 


ཀཀ ོ་ གསུལ་བཔལ་བསམ་དུམད། ། རྨང པྱག ང་། བསིགས ང་་ 

9 གཅིག་ཏུ་གོ།བས ས། །ཐས་མང་རག་པའ ངོ་བོ་ལ། །ཐོསྱ་ཀང་རང་གསལ་ ག་གི་པཔ།།ཁ་ མད་པ ཡའེ་བསུན་པས་བཤད། །རུདྱདང་ལ་པའི་ །ཨངདུ་ཤར། །རིགུ་པ་ 

ཀླ མིགས རུ ད་ བའ་བད་གན། ར་མ ཏག གསལ་ལ་ཆ་ངས་ ས་སྭུ་མས། །མཁན་ཕིག་ཨ་ཤེས་དུས་གཅིག་འཆགབསུས་གཏན་རྱ་བངུ་ངང་གསལ་བདག །ཡ་ནས་ལང་གསུལ་གཅིག་ལ་ཆོགས། །འཇིནམེདནམ་བའིའང་ 

ལྟལ ་ །བཅོད ད་ གི་ནི གས་ལ ཁྒྲུ་ ་གཡོ་འྱབུང་འཇྲུག་མེད། ཀཀ 
ནཱ་ག 


ཁབ་བར་མི་ཏོག་གསུལ། ཇིན་་བའི་མདགས་ན།།ཡོཿ །ཡོགས་མང་ཁཁཔ་ཡགཞན་གསལ།།མི་གཡོ་ རོ གཡོད་བས།། འཇུགེ་མད་ སཱ 
' གསལ་བར་བ བདནྱ་གི་གཏན་ལ་ལབ། ཾོཾེཾི་ ཅར །ཾྱ་ུ་་རིག་བའི་ རར 


ཆམཏོག་མཱི་བསམ་ཨཱལ་ལུས་འབུས་།བྱུ་རམ་སྲས་པའིདོན་དཏེད། །རངབུངརའ་གྲུསལ་ཐངས་ཉིདྱ་ཉིས། །ཡུཿ སྲིས ཀླབ ཏུ ཟ་གྷ་ིར་གས། བ་བ | 


: མྤཾལ་ཉིད་ཀྱིས། །འཱཇུགྲམངཡྲིག་པའྱི་རུལྱ་ཐེས་གསལ།།བང་གསལ་བབེས་ཀྲིལ་ལོངལ། །མཆིནམའྱི་རམ་གངས་གླང་བུང་ 
ཡོའསའའའའིག།མིང་ལོགཔམ་ནིགགོདཉིས། དོད ་པ།།ད་པག་ཅིང་སུང་ ངང་ལང་གསལ་བྲས། ི་ོ ་ ་ ་  ་ ( 
ི་ོ གིགཏར། སད་དག བབ དྲ ་ 
བཾ འས །རང་ག ལྭ་དགོ་བྲི་སྭ་ལྭ་རྲས། ང་མ་བ ལརང་བཞིན་གསལ་བ་ལས། །འོང་གསལ་ 
¡ ཀད ་ཡེ་རང་བཞིན་གསེལ།།སྒྱ་འགྲོ་ ་ །མ་བསླཾགས་གསུང་དྲུ་ནམ་པར་གསལ།། ཟ་འ ་པོའིངྱ་ཀྱིལ་ 0 རའ །རངུ་བུང་དག་ ་གསལཿ བྱུགས ། ་་ 


རཾ ལུ ༢ ༠༠:5 གྱང་གམས་ིན 
.3 ཕོགས་བཅུལང་གསལ། །ཅི་ཨངའཇིན་བམི་མངའ་བས། །མུཐྲ ུ་ཡར་བཅད། 

གས་བཅུ་རབ། ་ ཐའི་སེས་བྷ་ཅ ་ 
ཀཀདགྲ་ 
མ་; 


ཡི། །རིག་པའྱ་ཐརམདྡབཱགསྦ་ཀི་ག 


།པ་ལྲགས་གང་སས་པས། །མ་སྐུས་ ཡབར་ལས། །།ཇི་ལྟར་གསལ་ ་ཡངུངོས་གཟུངམད། 


༤ 


།།ནམ་ཁའ་བདྲངཅི་མཆྦགོ་གེ་རོ། །གསལ་བརགནས ་ 


།སུལ་པགོད་པ་དང་བལ་བའི་ལྡབྭ་སུ། བཅུ་གསུམ་པའོ། 


། །དནུམངམི་གཡོམཆོག་གྲི་བུགས། །རངྱ་བུང་རིག་པྲའི་མཆག་ངུ་གསལ། གྲ  ་ 





གོ །ནམ་ཁའིའ་ཡ་ ེ 


ནུའུ 
ོ་་ོ 


ས་བ གདགས ཡོ དྲ ་ 


།ཀྱ་སེམས་དབའ་ཆན་པོ། །ནམཁུའ་མུཐའ་ དབྲམམ་བའི་རུད། །ཟབགསལ་ལིག་བླ་མཆོག་གྱི་རྒུན། །ཡ་ ལཾ 

| ། ˆ ་ གྭསྱ་ཀི་མེ་ལོང་གི།དབང་མཆོང ཐོབ་ཡེད་ངློས བྲས། ། མེ 

རོས་ུབགསལ། །།རང་གསལ་ཨཿང མཁིད།ྱ༅ལ་ཐེབས་སྤི་བླུགས་ཇྫགས་པའི་དབང་ ལྟེ ་གས་ 1 ༢ ་ 

། ངྱ་ གནལ མདག དཀ ་ །པའགཏ་ལལ་ རའ །ཨ ཤོགས་མང་ 

རྡཨསྦལན་འའ་མི་།  ྲེཾིེཾེཾེེ་ ཁཿ ད་ འབ འྱི་གས་ལཐར་བཞད། ་ ་ 

ཐོས་ལྡན་ཁབས་སམས་བལ།།ལུ་ དབབ ཆགས བ་བངདད་བཡིད། །ཛེས་ པརོ་དམ་ཆིག་བས། ྲདོ་ བག་སལཞང་གས་བ་ལ།།རུལ་ཐབས་སླི་ཐགས་དང་བླས་རན། །ངྗ་ 
དང་གག་ ་ ནབས་རྷི་གིསྱ་ས། ཀྱང བཿརུབ་མཆོགའབྱཅོན། །མའི་ཡང་གཉིས་པས་མིངསྟནོ་ཚོམ་ ནྭ་ཏེ།རམ་འཅད་ལ་རིས་བརྟགས་བས། །ིནུབ་ལགས་པ་བཟུངབའི་ 





། ༄༅། །ཕིར་། རྒྱལ་ཆེབ་ངེས་པ་གཅིག་ལ་གཏད། །མཐོང་བའི་ཆས་ལ་སྡུག་བ ལ་ཞིང་། །དུས་མིན་པནིང་ཟདནས་། །བངག་གཞན་གཉིས་ཀའི་ ནས། ར་ ང་། །ངེས་པའྱི་ཧཱུལྲ་སས་གསྲང་བ་ ། 
9 ལ། འཛམས 9 དས་བག་ཐོག་བརརར། རེ ཀཀ ་ འི་ངོན་ལ་གོཿ །ཐབས་མཁས་ཅོངྫ་རྫལྲན་བ་ཡ་ སྲུས། | 
ཀཱ ཤོད་ལྔཆྣ་ངཾགསལ་རག་པ་ལ། ས་ཡ ང་རྲིག་པའི་དོན་ ནོ་བསྟནནས། ། རུལ་བ སྱི་བླུགས་བབའབསྒུཡནཿ སྭ། | །དེས་པརགསང་བའིནན་ཏ བཾ འ་འ །ལུངཔང་མན་ངགམི་ཝཱན་པར། །ངྱ་ཧླལ་ཆགས་། བའླི་བ་མཱ་ནི། །རྫོཿ 
ཤྲ གྲབ ཨོན་པག་མི་ འ་པར། །གསང་བའྲ་མ བང ཇུད །བྱསཱན་པ། ཨད ད་བསམ སཾ་ཆི་པོས།།ལགས་ །་པརབངགས་པའབུ་ཉད་ ས། །གསོལ་བཏབཉས་བས་བཏགས་པ་ལ། །གནང་སྦྱིན་ཉེས་ | 
ནུ་ཧམ་ལ། །ཡ་ཤོས་གསུང་བའི་དོན་ལ་བཅུག །སཾ །སེམས་༡དརིན ས་མདལ། བ ་གུར་བའི་ཆ་གཉིས་མི་ །ཅོགྱ་ཀུང་། །རྒྱལ་ཐབས་སྤྱི་བླུགས་དུབངུ་བསུརནས། །ཚིག་པྲ་ཡང་གསལ་ངོན་བང་སྤ།། གསལ་བར ཅཆན་བབོར་བ། ནཱ། 
ླ་ཡམཉིབཤདཔ་སས། །ཡཨ་ཤས་ ས་འཛིན་མན་ཕག་སྦྱིན། ནནྦ5དྲ་ །ཡངས་བམང་པའ་མན་ངག་སྨན། །སཡུཐ་བགགམང་ངོས་བྗསམས། རི ཿ །མུལ་སེམས་ང་གསལ་ 


།དྲོན་བཤངན། །མི་འབལ་གཟཟུགསྱ་ཀི་མན་ 0 ་ །ཝེདུྟ་བུའི་སྨན་ཕག་པྷ བག་པ །འ་སས་ཆུ་བའི་མན་པགྦིན། ར་བ གསེ ། །མཆཱནུ་མཱའི་ཏྟོག་བ ། 
ཟོ ས་བོ རྫས་འབྲང་རིག་པ་ལ། །ཨུ།ལ་ཤས་ཤ་ཐའ་མན་བག་སཾཿ ན་ཆུན་གུབ་ཅུལ་མངའ ང་ལ། །བརའ་ངནོ་སྭང་བྱ་སྦྱན་པ་ #་ (ལ་མེད་ཐིག་པ་གནས་བ་ལ། ་ | 
རད ་ བ་ལུ། །ཐུག་ཕདྲ་དམོའིཞལ་ལས་བཏག །བསར་ཐོབཿ ཡུམས རཱལྦ་རཱ་བ པི བས་ང དུ ་ མེངྨ་རཾལ་དཱ་འཞག་པས་གེ། ཅུམ་པ་མཇུམ་པའི་འབུད་ང། 

ཇས་ ངཡཡད་ཡང་ །གསུངཐའ་ ་ །མ།ཿ ཞཇུར ཨངགསང་བའ་ ལེ འལ ས་ཡི སམངཔའླ་བམ་ བོ ཐྡ༔!ཉཾ ཁྱདུབ ། 
་ བསྟན་ནུ། །སྣོ དནསལའཆབསྫོ་གས་ནས། །ག ས་ཀྲ་སརབས་བ་བྭ་ཝར། །ད་མ་ཐ་ ཛུ །། །འཇིགཏན་དྲཔས་ཀ་ཆེན་ ོུར། 0་ བས་མྤཧ། ། གག ་ 
ཛཱ རཿ ཀད ་ ཐས །བུས་གསུམ་སབརས་ཐམས་ཅངདང་། ༢ སམཔཔ་ན་པོ་ཡས། །མ་བ ་ ལང་།།རྐྱོལ་ཐབས་ །པའི་ངབ། ང་། །ཆོ་ལ་མདྱ་ཧྭརདུང་སེ། ་སེམབྱ་ཉིས་ | 





རུ ཀར ་ རྡོ་རྗ་བྲམ་ཨཾས། ། བྡཝན་གུས་པའླི་སབ་ ་མ་ལཾ། །རྒྱལ་ཐབས་སྨི་བླགས་བབང་བསྒུའནས སས ་ ལྭ། ཁང་གསལ་ཆྲོས་ ཀང་ཀནས་བྱསན། །| 
ནས་པའི ར་འཛ ྲཀྦྲྦྲྦློ་ རར རི །རངུ་གསལ་རིག་པའིའོད་དུ་འབྲར། ཅང 
༈ ཛའ ཀྲ ཧཱི གོས་པརམའཆུརབླརྣུའ་ །ཆུས་བའ་བག་བཀོང་བཞིན་དུ།།འཇུན་མེད་ ཀྲ །པའྲི་ཀུང་ཞུགསནས། །འོད་ཟེ༢ཉིབཞིན་བདག་ལ་འཆར།། 
ཌས་གྱུམས་པ་ དགོག རྩ ་ འྷུས་བཅུ་བཞི་པབོ།། དད ་ དམ་བུ་དས། འཾདྲ་གད་ཅེས་གསོལ་ཏོ།།དྲུས་ ་ 
, གསུམ དཔོ་ཤིས་ཐིག་བྲ་ཡིས། །མཉམ་དུའུཇེགཅི །གསུལ། །མཐོན་པོ་ཁོང་ལ་གསོལ་བནི། །བྲསངདུ་མང་པའེ་དམཆིག་ལ། ། ངས་དང་མོ་ 
༡ འགལ་དོན། །མགེན་པོས་བདག་ལ་བཤདདུ་གསོལ། །ཞེས་ས། དད ་ ཡག་འོན་་སསཔཅམ་ རོག་མ ཀླ ཟས་དབའཆནོ། སབས འི་མིག ། ། 











། ཤིངྩརལ་བས་ལོག་ པཔ རྩགགས་བའིངུས་ཆིག་བཞི། ཀཀ །།གཉིས་མ་ ཀེ །འདུ་འབལ་མི་མངབ་རིག་བའྲི་གཏར།།ཁང་ | 
་ ་ །ཨྤོངས་ལ་བརལ་བྲསུ་ཤོགས་རིག་མད། ། ། །གང་ཡངམ་ཡིནུ་ཁབ་པའི་ ཅི ལག་བ་ོགལ་སྱར །གཉིས་མདྦརི འརེམ་ཆིག་ལ། །འདོད་པའ་བསམ་ ངཿ ༣ 
ང། ྷ་་ ལ། སྔམ བཅིས་ཨིའཇག ་ །བསུམ་ཞིང་སྤོད་པའི་ཡཱལ་ ་ 0 ར་ །བ་མིང 
་ ་ །བ། དྲ་བལ་རིག་པའང་པོ་ །ཅིག་པ་རབ་གསུལ་ཡཤུས་ལ། །བང་པང་མོ་ ཨེད། དག་བའྲི་གཏ་ ལས ལཿ | 

བག ངུཧིངས་ལ་གསལ། །ྲོགས་བལམ༡མ་པའི་ ག་ཤེས ཀཀ ད་ སྲམས་པཔའླི་བྱུང། །གིང་བལ་སྨ་ཡི་ངོམ མིགས མུ ཛ་རག་མ 


པཔའ་གསལ་ 
བའྲི་དུད།། མཉོན་བསམ་མེདབ་རང་བཞིན་གསལ། །དགོངས་པམ་བཅོསྣ་ཚལེདུ་ཡབས། །ཇི་ ྲ ་ །ལ། །རིང་གསལ་ལིག་པ་ ཡགས ནང་འ 


ྲ སུའུ ་ ཨད་ཡངགསང་མཉ 
2 ངཱཧིམཆོགཉིད་པ། །ཨུལ་དྲང་ཡུལ་ཅན་བྲསངས་པས་ལོག ད་མང་བབགསལ་ལ། །གངས་ར དག་པའི 


བོ་གོས །།གཉིས་མཇུག་ 


ཐབ ཡ་ཤུས་ཡ།བའི་མིག་ྲབའབཟེ།།བློགས་བལ་འདོ་གསལ་དམའིགུལ། །ོ་སྦ་ིསབཟད་བ་ཡག་པའི་ལྲས །ཅལ་་དན་ཇོགས་དམ་ཆིག་འ ་ ུ་ྲ་རོགསའ་ི་ཡ་ལ། ཙག 


ག་གིས་གངྱ་རཱོལ་བ།།ཨ །བོ་རྱིས་ཁིད། །མཆན་མ་རུལ་བ། ཀར སུལ་ཉི་མ་ལ། །མཐའཞིན་པའླེསུན་པུས་ །མཆིག་མུན་པ་ 
ར་ནས་ག ཅེ ་ | ཐེམ་པ ག་ག ཅུ ཚ་ དྲྲི 


བུལ།།རངགསལ་ཡ་ཤུས་མེ་ལོངལ། །རངྱ་བྲུང་རོབ་པའྲི་རུལ་འགག ཡིམ 
༡ ཨུན་གཏགས་ཡོད་མདམ་ཐབདང་བལ། ༥ ཨད་ཡདྟ་བཏགསཏ །།ཿང་གསལ་ཡུབས་ཀུན་གནས་པས། ཡུན་བཏགས་ཡ 


རླས ཞསྤ་བུབབིན་པ། དགོ ས་ས་པསྲ་བབ།ང ཡཆིགྲ་ 
།བྟཅགས་ སྭ་ལ། 1 ཧོགསེ་ཡེད་པར། 
་ ༽ ་ | 


་ ་ བུ་ང་། ། གས་རངརིག་ནན་བོ་ལ། -ེ}ེཾེ བསམ་བ །ཤྲོགས་མངུ་རིས་མདའོང་གསལ་མཁྲལ།། །ཏོག་མེད་པང་གསལ་ཡ་སངས་རྱས། ༥ 
ཨམདཔས་ཅིར་ཡུ་ུགསཔ། རོག་པརབགས་བེ་ེ ་ གའི གྲིལ གོ་ས །གཉིས་མདབདུར བཿ །གཞུན་མད་ང་གཟུལ་ ། 
ཏལ འི ་ ཨའ གི་བ དགསལ་མཆོག་ལ་བཞུགས། །རང་ལས་གཞན་ཐའིརུས་ཨ་ རྫ ། མང་བའིདམ ་ 
` ད།།གོགས་བ སྲིན མུ །གཞུས་གིག་གལ་བུས་ཤོགས་ཤུན་བའ །།རཡིག་ནམ་བའི་མཐའ་ཝུར་གསལ། ་བལ་ཡཔཤ །སུ་ཆན་བའྲི་ཀུངས། །རང་ལག་ 


ཡགསལ་ནམཁའྱ་ར ། །ཕེགས་སུ་བལྟས་པ: ་ལ། །་པཾ འཇྣག།ར རུ ་ །ཅལ་མདངི་བཞིན །^མ་ཁའམྲྭ་བཞན་ཀྱུན།་བྱབ་ཀྱང་། ། 
. མིབ་བགསཔ་གཅོག་གོ་ང་  ་ ི་འགོས་པ་ཁའ་ར་ལཅོསའོ་འསགསསི ་ ྲ ེོ་ | 





རྒྱས་མད། ཆ་ཤས་སམ ཀོ ཀཀ 0 ་ ༈ །བདག་གསལ་གཞན་གསལ་བྲམས་ཅད་་གུསལ། །ཀྱུན་གསལ་ལིག་ ། 
 ་ །ཀུན་བཟུངམཆོག་གི་བབོར་ལོ་ལས། དི ཨ་བ དད ། ཀོ ཆིག སྦྱ་རམཆོ་བསན་བའྲི་ཀངས། ཐུད ་ བབག་ས་ལས་ད། ་ 
¡ པུག །འདུལ་བའི་ཐབས་ཝྡན་རྔ་རིག་ལུང་། །རི བྲེག ལོ་བསྐོར། །ང་གསལ་བརྗོང་མུང་ངོན་ལ་ཉན། ། བཞད་པ ཅིག ` འ་ 
བད་བསུ་ཌཾགས་སྭུ་བངས།་ ལུས བག བངགསུལ་ཅགཅཨ་ཆག་བོབ ཁྲ གའ ཡལ སས་མ སུ་བུའི་གཏིལྔརགས་ ག་པས ར་ སངས ་ དྲ ོ་ | 
།ལུ། གནོར་བླུ་ལར། །བསགས་མེ་ ཡེ །ཉེམའི་སཱ འིའིདེ་བཞིན་དུ། རིམ སཱ ཁལ ིམ་ལོང་ལ་ ་བ་ 
ཅིངས མས་འ ུ་བི་ྲི་ ༽།གགིཾིཾྲཛཾཾོ་ | 





ད་ སསང །སླང་བར་ཐ་བ་ག་ལ་ དེ། ྱུན་གྲུབཔགསལ་ཡཤ་༽ །ཀུན་མཉེན་རིག་པ་མི་འཆརན།།ས མས་ 


ཧནྣ་སངས་རྒྱས་ དྲ་པ་རཅི། ད་བསམ ་ ཨས ི་་ཤ ོྦ མུན་པའི་ཁམསྱ་ཀིག་བ སྲས །སཁསྦུས་སམས་ཅནཁམས་ས་ུང། ཐཾ 
བའི་ ཅཅ ལས་བྱས་པ པབའྱི་སོན་དུ་འུར། ་ བ་ལ །ཡྔ་རསི་མུན་པརྡ་ལནྱཾ་བུན། །རྟགས་ང ངསཔ་ 7 
ྦ ཟི བི །སས་མ་འཛོ ངབ བྷ་ག་ནས །བོལ་ཐརཔ། ་ 1 ྲ 


སི ་ གསུཿསས། །ནམ་བའིམཐའ་བུམཉམ་པའྱི་རུང་ 

བས བཡིའཡི་པ་ ་ ཐིཐ་ ཧད ་ ལྭ གཏག ཡའ རོ ས་གོ @་ 
ཡའ སད ས་མོད །མུགོན་པོ་ཌ ཁེདལ་གསོལ་བུནི།། མཁའ་མོ ལ་བའི 0 ་ བ་པ་བཤང་དུ་ག༽ བི 
ལ་ཏོ། ་ མོས་འིདྷསདས་གསུངས་ས། །ཀྱེ་སམས་པཔའ་ཆན་པོ། ཡ ཧིངོ་སྤྲབ་བའི་གཞི། གྲོག །འདས་བྱུ་ཁད་པརྒྱཟིམ། གང་ག 











༄༅། 


ཅི 


ཌཱ [བལ་མྲབའ་ 





་ ༈བལ་ཆསྱ་ཀི་གཞ། །ཨ་ཤུས་གསལ་བ་ཐོག་མེད་ལུང། །སེ ་ 7 ལ་ལ 
2 འོད་དུའབར། །རི་གསུལ་འདོདབྱབད་བུངབོ། །གདོདནས་རངྱ་བུང་ཅནྨ་རབས་ནི། །ལ་ཁོང་མད་པ ོགས་བུནར་བཇལ། །རིག་པི 


སཱ་ལཾ།། ནི ིིི །།མཆཱནུ་ཨཱམ ང་པའིམཆེན་ 


སོ་འཇིནོ་དབུས་བང་བུལ། །རིག་པམཐའ་བལ་དྲ་ིལ་འཁོར་ལ། ཡ། འོག་ལ ལོ་ཡཾས།མཆེན་འཛིན་ཏོག་བླ་ནམ་པར་བཅད།།གཏི་ 


ེད་ཅ་ལ་བལ་འོད་འབར་བ། ༡ ་ ཁ་པོར་གསལ། དའ 
ྒོས་འགི་གོས། །ནམཁའྱ་རས་པའི་མཐའ་བཞིན་དུ། ། ཆམས །ཀུན་ 
གསལ་ 


དྲ །ཡ་ཤེས་ནམ་ཁའ་ མཱཿ རར  ་ །འབྱུང་འཇུཊ་མཐའ་ 
} བས་བ་གསལ་ལུང་། །ཅིས་ ད། ས་ཚིགས ་སཱང་བྲལ། །མ་ 


རོ བའི་ལམ་ལ་མཁས། །འཁརབོའདགས་བཛག། ལིག་པ་ལྭ། ། ཙློག་བས་འཇུའ གྲ ་ིབགས་མ་བཅོ་ ་ གཏིས 
བ་ 


དད ་ སིངའམུ་བགངམ་བཛྲང། །ཐམས་ 
ང་ང འི་ས བབ་ལ་ 
ཀོ རའི ་ ་  བླིས་ལ་ 


ནི རི་བཞིཿ བ། དད་ིག་པའ་ད་སིན་ཡང་།། །མཚྫོན་པྱ་མབྲི་འབོར་ལོ་ཡིས། །ཿ་ཤསམཉམ་བའིདོནལྱར། ར། །ཆུལ་བལ་མང་པྲའི་བྲ་དབ་སེམས །།ཧམས་མགོན་ཏི་མའི་འློད་བཞིན་གནས། །དི རྲིག 
གའ ཅི ་ །ཡུ་གསལ་ཇོགས་པ་ འཛུ ད་པའི་སམསྱ་ཀིས། སྨོ།ཆུ་བ་ེད་ིོུཁས་ཡས། ཧིས །ཁ་སུ་དགདསཞུན་ཅིས་གཞུམ། ཆལ 
བི ` ་ ་བས་འགབ དད གཞལ་ཡས་ཨུ། གས་འ མཆག་གི་དལ་འཁོརནས། །རིན་ཆྲན་བྲུང་བོ། བླམེང་ 
།།གཅུགནརནཆེན་ ཤབངབ་ཡེདོ བའ་རིས་བགང་ 
]; ཁག ཊཡང་ལ་དབང་ཐོབ་བྲས། །ཇི་ལརྭུདོད་ རད ་ཏ །ཐབས༔ ང་གང་གིས།། ཧཱཾ 
་ ནཔོའ་ ཤིས་ལྟ་འཛདཞི་ ས་ལ ཐག་པར་ང་པིབའི་པིར།།མྱར་པཉིམའིའོ་ཟར་ དྲག 








།༄། ས་མེ་ད་ིག་བ་རབབཔ། ་ ་ ཞལཁཁབསམ་སབིད། ༦ ་ིག་ུས་འབའབག ཤེགས ངད 
་་་ུ རེ བོགསལ་ རཿ ཁྱོ་ག དྲུ་མཐོང་བར་ཟད། །རྒྱོཿ 
@ ཆཱཊསསྭ ཛི ཡོ $ ཀག ་ མདཏིམ། ་ གོལ ། ྱི་རླུལ་བནི། །མྱ་བུང་ 
ར་ད་ཡེཤི ཅན། །རྒུ་དང་ ན་ཝཱན་ཕོགས་རིས་ཆུན། །ལི་ ལྭ་བང་གསལ་འབུས་བྱུ་མད། །ངས། ཐས་ཡིན། དཾ །ཏང་འཛིན་ཇསྦ་ཉྱི་དབང་བླསའ་ ཏུ ། 
རཱ ྲ ་ མདས ཅུ བ་བབས་རོས་པའིདབང་བབོན། ་ རིག་པ་བ །རམའོ་ུ་ན་བ་འནང་བཞག དུ ཁྲ ཨཔཔི་སྲེ་ཤས 
གཅི་གཏུ་འཱཀྱིལ།།རོལ་བའ ཤཀྱ་རམ་འྲས་གསལ། །ཅལ་མདོརག་བའྲི་ཁ་པ་བལས།  ་ ཆེན་འོད་ལྟ་བུང་།། ་གསུངསོ།ནམཁའི་མབའདངམཉམཔི དྲས པཾ 





་ བུ །དུནས་སེམས་བབའ་རྡོར་དྲམ་པ་དེས། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་རྡོ་རཱས་ ཅེས་གསལ་ཏོ།།ངུས་གསུམ་སངས་རས་ཐམས་ཅདྲ་ཀི། །ུ་གསུས་རང་བུང་ལོལ་ 
| གུལ རི 'པིན་ལས་བངག་། ་ ལ་ཀུན་ཧི་དངོས། །མགོཿ ངོ །ཏདཱ་ལ་གསོལ་བྲནི། ས་་གྱི་ས་ ` །དཱ་བཞིན་ཏི མངད | 

གསོོལ། །ཞས་ག་ 0 ་ དོན་དང བཞིན རགཾཾཾཾིཾིིིཾིཾཾེི ཁད ཛིམ | 
ལྷུན་རྱས་གྲབ་ པའི་པེན་ལས་ས། །ཆིག་པའྲ་བིནྨ་པབས་མཁའུ་ཝཱཊ་བལ། །མཇེང་པའ་པ་དྲག་བསམམི། བ་གསང་ཡེ་ཁོང་འཅོག་འག བིག ནི།བང་ ད།་འ བིར ད། 
གསལ། ལ།གངྡ་རུ་ཡིག་པ་གཅིག་ལ་རྫོགས། ། །ཅིན་རླན་ཕུང་པོའི་འ་ཟེརབག །བཱཧིཿས་སུ་ཁོཌྦ་ཞིབྲས་ ར་ཨངྡཕོ།། བྱང་ཨ བབ་ཁུས་འུང་། ཏ།།ཀུན་ཆེ་ཇད་ིག་བའི་པ ་ལས་ཅན། །ཆུལ་བལ་ བའི་འོད། །གྱན་ལ་སཡིས་ 
ཤིབཡོབས་ལ་དྡངལ། །ཤབལ་རག་པོའའན་ལསནི།ངད་པེགསསཔའོོསརལོ། བ་སངས ངོ་མམ་་བང་ས་ག་འི་བངོསམག ་ ཡགས །ཁ་སྤངཡག འི་ ། 











རླ 
4 


ནུ | 


_ །རུལ་གྱིས་པྲ། །གཉིས་མང་ཡང་གྲས་གཅིག་ག་ོ།། ཀཀ བཛོད་བལ་ལི་ ལིག་པའི་མ་ཁོང་གཏར། །ཇྷིཔ་རབྷཉས་པ་དྲ་ཝཱ 
་་ ཁའོ ློ་བཛས་ུ་པནལསནོ། ་་་ ཆོས་པའི་འུ་ཆད་ ས་མི་བ རླ 


༨ 


་གསལ།། ་ །འཕུལ་གྱི་ལྔ་མི་གཉིང་ཀྱིསཏ 


་ ་ ད་ 


བའྲུ་སོནས་གསལ། །བ་བྱཏམ་བའི་རྗས་། ་འཇུག་ཝར། ཀ་ །ཱན་ལས་མ་ལུས་ངུས་གཅི །རྫིགས།  ས་ཚིགཔའིངོབགས། རལ་བ ཡིས །ཏོག་པ་ལམ་ 
གྱ །།མཆོནམཆགས་ལམ་བངང་གས་ཁྲིད།།རམ་ཏོགྲ་མཆྦཾན་མའྲི་ངས་ཁུབ་སནས། །ཇིག་པྲ་རུང་གསལ་དོན་བང་བལ། །བརལུཆིག་སྨ་ ཅི་ག ངང ་ 
།ཆགུས་པ་གཡས་གཡོན་ཤུནྱབིས་ཁིད། གངནལས་ཡན་ཡོག།ས་ཤས་གསལ་བི ང་བུལ། གུང 


མ དད ་ 


།རང་གསལ་ 


་ཨཾཤས་ངོན་ ནས།། །ཡེཤེས་བཅལ་བསྲ་གབ་པར་འདོད། ད།།གཏསཿ  ་ 


བས་ལག་པས་ཤ བདེ་བ 
གསསས་སཨི། །ཡཱཾཧོསཿ སཡདརགབདས་ ས་ལ། བརརལ་བས་ པཱ 


ཧཾཅི་ལོག །རྩལ་ ་ ལུ ་ འཛུག་བབ་མཏས་ཏིདའོད་གསལ་ལ། ས་ཁང ཅྭ་ཤོག གྲག །བར་ཆདྲ་སྒིབ་པས་གསལ་མི་འགུར། །གངས་ 
ིན་ཁག་ ཡཱུན་ལྲས་ལ། །ཆ་མཉམ་ཨནས་རིག་པ་ལ། །གས ཡཀ །རང་ 
གསལ་དིན་ལས་དྲས་ཏོ གྲས རད ོˆི ཉིདམ་ཡངས་ངགས་ ་ ད་དྲ་བ 1 ་ཨང་བརྒྱ་ཐུན་གིསྦ་ག། །མ ཅག །དམིགས་བ་ཡུལ་རྱི་རྫེས་མི་འཇུག། ` 
ར་ལ་འ །།ཇོ་རྔ་པང་གསལ་ཐབས་ཀྱིལུ ཏཾ བ་བསིད་རུ་ སལུ་རག་ རྨྱ །ས་པའྱི་བུག ཡོན ཅ་ 
བྱ་བ ་བའི་མན་པག་གྲེས། །མི་གཡོོ་རལ་འཛོར་མཆེག་གི་བུང་།། དད་ག ི་ོ རའ ག་པ་དགུ སབ བཔནུང་ོ་ ་་ 
ས་མཐོང་། ཅོག་བཞག་རིག་པ་ལང་གསལ་ལོ།། །བཅོས་མེང་བག་ཨངས་༔ ་ཡོས་འཇྲུག། འཐུཁ་བྱག། ཡིས་ག དད དབིངས།།སྤས 


ཌྷ །འདོདྱ་སྦོརློ་ཨེས་འཇུཊ ནུལ ཡ་ག །།ཇོ་རྔ་བྲམམཉེས་ཧཱས་ལ། །རིག་ ཆུས་ཐབསུ་རན་བསྟན། ། ིིགཾྲིཾོཾཾ་ འདོད་པའི་ ད 
3 ་་ ༢ ་སུས་མན་ལོག་ང་འཆརབ།༽ དྡོ་ར་ཐོབ་དབོན་ཞལ་དྲུ་ལོས། དང་བ ། གས་ག ་ ་ དགུང་ཨིན་པ། ། བྱ་ཤ །གཏད་ཕལ་རོག་པ་ཐོགས་ | 
ཌཱ གཅིགཔ། ང་ འགོ ས་པར་བ བ་ལ་བཅནའ །སློབ་དཔོན་ལ་ རབས སུ་ལ ིེིཾིཾེི འི་གཏ་པ། དེ སི་སོང་ལམ་བླགབ སྭ།ཇོ་བ ཞིཿ ཇ - 
དྲ གོ་ ལ་བཞི ་མན་ངག་ཨིན། གས་བ པལོ་ལཾ། །འཛག་པའྲི་ཐཱབ ལས་ 
¿ ཡི་ལྡནན། བྟགས་བའ །ལུངའིདཅོགས་ རར དྲ ་ ་ རིན །ར་ལ་དཱས་པའི་ ལོ 
༢ མན་བག་གུས་པས་མི་ལོནན། །གསང་བདག་ཛྲ་ར་བླནག་འགྱུརན། །བའེནདསོངམ་སྨཅི་དག །ཞེས་གསུངས་སེ། ། ཀཀ ་ འར་བན་ཡསསི་ཚཿལོ་ 








ན་སེམས་བའ་དོ་རདམབའེས།།འད་མངཅས་གསལབབཏབ་ོ།།དསགསུ་ལ་བྲ་བམསཅདཤི། །བགོདལལམ་ྱི་མཆནི ཏིད་ལ།།བཟོད་ས་ིན་པ་ 7 ¬ རེ 


འངག་ངང་བགོད་པའྲི་སུལ་དལ་བའྲ། །ས་དཔུལམྱ་བརང་བཞིན་ངྲག །བདག་ཁུ་ངས་བརབ ཤདདུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་ཏོ། ་ གས་ཁང ཤྲ ་ 
ཀཀ ༨ ༨༨༨༨ རར ་ 
ཡི རར ་ །རང་གསུལ་འོང ལྲི །ཅ་བུང་གཅིག་ ཡ་སངསྦྱུངས། 0 ་བའི་རྒྱན། ། གས་སམ གཆམེདརིག་བམཆག་གྱི་མུ། །བགོང་ | 


ཙླུ་ག་་ པང་གསལ་ཡུང་། \།བགོང་ཅིད་ཡྲིན་པས་མཐའ་ལ་ ཁ། ༢ང་གསལ་མ་ཡིནཆསཿ པས།།ཡཤས་འོད་ ཐུསམཐའ་པང།།ཁྔརི མི་དམིགས །ཁོབ་འབུང་ ཁུབས་སལ་འུང། གཉིས་རེ ང 
'མྲབའ་བལྷཆོསས་ཀྱི་ྲ་བངས། །རྱ་ངན་འཇསོ་མིན་འཁོར་བ །།དབྱ་མཁམ་གཉི་གབམ་ཡིན་ཏ། །མབསན་མྱིདབཔ། རལཞིང་བ་གོད་པ་བཅས་ཡའི་བམ། །མཐའ་ཐྲུག་མ' ་ ། རག ལཿ 


ག་ས། ཡིགཔརབ་གསུཤདཅིས་ལསཨ།ཉིངཉམས་ཨོང་ཀུན་བུངབལ།།འ་ །འོང་ མལ་ཡ་ཤས་བའ་བའྲི་ཀོང། །རྫོརསེམས་དཔའ་ངག་སཆནམཆོག །ཡངས་མང་མཆེནམའྱི་རུད་དང་བལ། །འངནི་ངྱ་བུང་མང་གགུས་ལུང་། ། 
2 ཿ འདོགས་ལིག་པའི རྫུའ་བཇལན། །ཤི་ལན་ལ་ ཨུ བ་ཆུ་སིུག ཞུག །ས་པས་བགའ་བའི ཨཿ ཧོང་བསུ [ཆིག་ ིགི་འཆོ་ །ཆོན་བའི་ཐབས་དང་དལ། །བདེ་ཆེན་ངོ་ཡིས་ཁབ་བཀུན། །མིཾ་མ མི་མ ལུ །ཆིནམབུལ་ཡལ་བོཡང་།པ་ ། 
ཏྟ བཧུལམ་ལ་ ཐིག །མྲུའ་ཨསཿ ཀྲ ་ གསེལ་ྱང་། གོམ ིན་བ་པ་ དབུག བག་ཆམཁབིསཞལསམལ། འི ཀཀ དད་ ཏང ་ བླ་བག། 

། 





༧ གདྭ་ར་གནངབ་ད་བཞིན་ ས་ས་ས ཇ་ ་ མུང་པའི་སངས༔ དད ་ གས།། 
` ནྲིག། །སྒྲ་དྭལ་བ དའུངཅན། །ངཱ་ཁོན་ཉྲིད་ སེམས་ཅི་ཡང་། ཁུབ ཡོགྲས་རིསམངྲཾ། ནི དད ་ པ།།གས། ལ་བ་ཨེ་ཤས་ རི ཤིངས་ལྔ་རོགས། ། བ་སྟ 
མགོས་ཤོང་ཤིགས གཡ་ངོགས་ །ཡཤིསཏེ ་ ད་ལཔལམ།།༢་ ་ གས་ལ། བྲིཔའ་ཉན་པ་ོགས།འ །རིག་པ་ནམ་བའྱེ་རས་པའི་མཐའ།།ྔོ་བསྡུ་མེང་ 


པའི་དཧེཉས་ལ་གྱུཏ་གུས། བ་པས་བ ངལ། །གཉིས་ཆེད་ཟིག་པམཆོ གིས་འཇིན། འང །རང་གསལ་མཐའ་བལྔ་རུས་བཏབནས། །འདབ་བ་ཆེད་བྲའྲི་རུལ་དུ་གནས། གག །འགསལ་བུས་གོཞིང 
དྲ་ཿ་ཏོག་ཡཤས་བྱ་ཌསཀ ཀཀ ཆི་མི་ལ། །བབལ་ཡང་ ཡི་མཐོང་། །ཆས་ྱི་བབརི་བགོད་འི།།གསངལ་གཏིདང་ཡེག་ཆིད། མིད། །ས་དང་ལམ་ལཅ་བགོངྲ་ཀང་། །ལང་། | 
གསལ་ཚིག་པ་བགོད་བང་བལ། །ལིག་པའི་ ས་ཅིག ས། །རྱལ་བཀྱུན་བི་གསང་བའི་གནས། །ག ཨུས་བདགས་པྲབ་།། དོན་དང སས པོ གླི 
ངོ སུ བཞད སས འའ སལ་བ །།ར་གསལ་ཚ་ བུ་དྱཀལ་ལབོ་རནི།། ཡི་མ དཿ དྷེ་ལརོམ་ཏོགས་ང 

ས་སིཔོས་བམ། དིང པ་གསལ་ལ་ཐབས་ ་པས་སངསྤ་རལ་ལ། །བོ་བླུར་ མ་དྲུ་རྐྱལ་བསྲ་གསྲུངས། །གཞི་ལྔན་བློ་བུར་གཉིག་ཡང་།། །ལ་པུལ་ལམ་ཡནེ་ཕླག་པླ་ཆས། ། ཅར ཀྱང་།། ་ 
ད་ དད གོོཀ་ ཡོག ད་ཅན ཙམ།།མཐའ ཅྲུས་ལ་མའལམ་དམི ཿངསམའ་ཞཊ །།འཔག་གངལབང་མི་དམིགས་པས། ྲྲིཾི་ བཅོམ 





གླེས ་ བདག་མ ཉ་དང གོག ཧན ཤག ལ་བླསོམས་བྲས། །གཤེན་དོན་འགའ་ཅིམ་ཨོདོ་མོད་ཀང་། །བིས་པའི་འབས་བྱུ 








` །གུ་བང་ཐག་པའྱི་རུལ་ལ་ནས་ སཱ །གཅིག་དངགཉིསྱ་འུ་སུད་ལན་པ། །འདོདཁམས་གོད་གོ། ལོ །ཐར་པ་མ་ཐོབ་འཆེང་བབྱྱིར། །སབཞིང་དངྲ་བས་ ང་ས ས་བ ོད 
ང་བངྲ་དད། །བ 
་ །བསྡུལ་པ་གངས་མེངུ་གྲས༔ མྱ་གིཆས།། །ལམ་ཝཱ་ས་བཅུ་མཐར་པོནི་ཤོག། སི ཀོའི བི འོ་ཡ ་བ་ ། གུ་པ་བྱུཨ་བིཅཔ་བླཞས་ཞས ཞས། །བཅུ་གཅིག། རོགས་པས་རྡོ་རེ་ 
ཀག་།གཉིསཞུགས་ངེ ནུས །ལིགས་བཞི་དུའགའ སོན །རྔོ་རྔ་འཆཱང་འདོད བུབས །ཅས་ མཱ་མུ བ་ས །ཆོ་གའི་ཨཱན་ལག་ 


་ དོ ནོ (འ་ རེིཾེཾི ་ ཡིར དྲི ་ 





ར་ཁས བ་ས ཡུང སེ་བས་དབྲ་འཇོ་འིས། རསཁ་ཁོ་ཁ་བར་བ་ །རྱན་བལ་ཟིག་པའི་དོན་དཔལགལ། ཟི 

ཆུ ད་ ཨངཐལ། །རང་གྲཾལ་ཡེཕཤཾ་ གག ་ ་ ་མངོན་ྱ་པན།།ཐས་ གི །པཿ་ཀབ་༔ པ་བ མུ བསལ ྲ་ ཀ་ 

ཧས་།་བ་ཡ་ས་ཅགཇ་ གས་སོགས་དང ུའུད་དང་། བལ གང་གཅེས་ ཡནསུར་ཆོགོས།། སངས་པའདུང་པ་ཡིསོ རཾ བོཉེས་བརུ གཀི།རདསོལ་པའ་འིདོནློ་བསདང། 
དྲདེརེྲངེྲཾག་་ པུ་ཏ ཇུ་ ཐཾ ་ ཁི $ ° བས་ཡད ངཿ ལ།་གང་ཆིག་ཁགང། ང་ལན་ཀྱང་། །མཁབས་ བི་བའྲི་ཕཾར།། 


 ཤགག་བོག་པརགད་བ །།མཁས་ཤིང་རིག་ ། སདང་ བི 
གཅོའ་འིབ་སོང་ ས་མཆོ་ ོོ་ གས་བ བཟོབདག་པརྣ་སན།། ཇིག ིའི་མ་གས་བ གཏ སོ 9 བོ གས ཡ་ ད་ 


༅། ི་ོ 





རི ཅུ་།།ང་གསལ་ཏྭོགས་བྲའི་མ། སུ། །ངེནས་གོར གས་བདག་བ །ཅང་གསལ་ལ ཆུ་ཁ །དྤུམསྦོ་ཀྱི་ངྱཀིལ་ ཁོཿ་ལེགས་བྟངགས་ལ།།མཁའའ་ དཔང་ 
རཾ ངའ བོ་བ ་ང ར་་ ་ སན། ན་ ཅོ ་ པས་སོ ་ སོ །རྔོ་པི་གནས་སུ་ 
° བལ་ཆོས་ཌེས་ལ། །གཉིས་མེ 
་ གུག གོནས་རོས་གཔཅི་ལ། ཟོེས་མི་འབུང་།ཇི་བཞིན་ཟངགསལ་མེ་ལོང་ལ།། ག་པའི ཿ ་ | དྲ་ཐུག་ དོ 


དགར་ཡངམ་འ རོ །དནཿ 5 
ཡང _-ཆའཤ བིའི བམལ། །ཡུངྒ་ཝན་དམས་པོན་བསནན། །འཕོརབ་ཧྦ་ནུབ་ལྱབ་དུ་གསལ། །གཅོཿ དོ་ ར་མས 


 ོ་ ཀཀ ་ི་ པ་པོཔྨ་ མས་ཡོསྲ་རོགསལར་གསལ། སལ ཞེས་སོ ར་ས པའྱི ་ ཀཀ ོོ་ 
་ །།དནས་སེམསང་པའ་རྡོ་རྔ་ཿ པས་འིང་སསཊསའ ཁ་ཏོ། །=ང་གསལ་ལིག་པ་ གི་ངང་། །ཐམས་ཅད་ཨ་ཤེས་ཆ ན་པོརམ། ཁྱེན། །ྲུས་ ་ ། 
ཱ་མཐའ་གཅིག་ལ་གསུལ་བརྟ་ཏོག་ ས། གས མགོན ཡིས་ནི བོག་ལ་ག་སའ་ བར་ཤོག །ཞྭས་གསོལ་ཏོ། །  ་ གུས་པྲ་རྫོརསྔམས་དཔས་འདྲི་སད་ཅོས་གསུངས་སོ།། ༢ | 
མ་བའི་མཐའ་བངམཉམ་ ཤློཿསྲ་ག་སནི། །མཆེན་ཏིདྱ་པངྡརཱ་་རིམ་བནི།།ཡཤེས་ངོ་བོགསལ་བརླེ་མོ་འབུང་པུའོ། །རངྱསངྡ་གཿས་མང་ཨ་ཤེས་ནི། སྲཾ ་ གསར་བཟོ བཟུང་བར 
ཤུས་པས། །ཆུམ་གངས་ང་ཡི ་ །ཇི་ལཱརའཆྲིམ་པའྲིརྦུ་དུ་སྣང་། །རབ་གསལ་ཨུ་ ད།།སཱངཉི ཡིག་པཅི་མ་གཟིགས། ། །་གསལ་བིག་བ་བས་དམྲན། རྫ སྒྲ ཏཱ་ཛིགཔའྱི་ཡུང་། ། 
ཟླསྲེབས་བྭཾ ་ ཤོ ཐམས་ཅངམ མཁེན་བའིཡེ་ཤས་ཡྤོའེ། ཀད ་ ང་ལ། །ཐམས་ཅད་ལང་གསལ་གཟུགས་བརྟན་འཆར། །ཅི་ ་ཡངའགགཿ ཨངྒ་རམ་མི། ཁ་ བ་ང་ །ཁོགས་ 


!༄༠། ་ ངས་ག ་གཅིག་ལ་འདུས། ། ས་གསུམ ན།།རང་ཟག་ཨ་ ལ།། ་སབའ་དབུས་མེད་པ་ལ། ། །ཀཁང་གསལ་ 
2 སྤྱོནས་བས་ཏི་མའིའོད། །བམས་ཅད་གསལ་ཞིང་བདདུ་འབར། །སྭས་བའིསངའདང་ཨ་ཨོར་བས།།བྱེ་བསིངས་ཡང་ །མྱི་མཐའ་བུས། །མཉམཉོ རཾ 
ཌྷ ངོ་ཨིས།།མཁའ་ལ་ ་གཟུས་ུརབཞམ་པའམ །མེ མཛེས་པའི་ཕུང་པྭོ་ལར་ ་ ས་ཨོལས་རྫོགས་གསལ་ བརནི།།ལོགས་མདབང་གསལ་སཿཤས་ ་ 
ཧཿ ཇུ་གསལ་རིག་པ་གཉིས ད་ལ།།ཐམས་ཅདམ་ཕུས་ཡོངས་ གས་བ། ཡིསྱ་རམཇོམམབའཡད།། ཡན མནུས་བབ་པས་ཁ་ལ་བ །བུལ། ས་སག །།བཟས་ཅད་མྱ་ལས་ཇིང་ བརྡ་ལན །མ་ 

བནི།། རམ རངུས།།གསལ་བཟྲ༽དོཅིཁགངོ་བུར་མཐོང་། །བམ་བཅུང་པར་དོན་གཟོ་བའོ།།བླ་བས་ཆདའླ་ུང་བཅི་ིལ་འབོར་ནི།།ནམ་གུགན་ །།བབུང་འཇུག་རིག་ ཁིག་འབྲབོགས་ 
ཏཾ ཅན བསེང་པ དཀྱིལ་འཁར་ཡོངས་ཀྱི་སྒོ། །།ཀུནབྱང་ངག་པའོའཛོལཔོ་བཅ།སངག་པླ་ོན་བཡིས་འངགས་འཇིག་ ཅཅ ་དེ།།མ་ སྒིབས་གསལ་བཟིན ཤིདོས། ང་གསལ མེངརག་པའིཉམས། ། 


ལ་རིཿ ས་གསལ། །མ་སཾས་ཡ་ནས་གདོདནསྤྱ་བུང་། ལང་ལསྤ་བུང་། 
མདཔིག་པའིོ་ཡས་བཛུལ། རུ གཡལ་བང་ཅིགསབ་གདང་གབ། ཇིང གང་ཡི་བས གི ཁ་རོ ཆུལ : ་ དཿ ཱ་ཡུསགདདནསླ་བང་།རང་ཕབང། 
ཀད ་ དྲ་ ད།མས་ིས་བའིཡ ་ ་ ཀླ གླ་དྲ་གན 
།དཔས། བསྱ་ཀྲིས་ཤོས།།ཀྱུན་ལ་གསལ་བའུ་ངོ་བོ་ 
སོལ ་  གགགོ་ སདཔ ་ ཐརམབ་ ་ ྲྲེྱ་ ཐས དུ བ་རིག་བའི་ 

་བ 
7 ཛ་པས་ དད ་ སིག སཆན་བོན།།ཁཿ་པར་གསལ་ལ་ངངས་པོ་ཡད། །ོ་ ་ཨང་ཅ་ད་ཁས། 


| 
" 








!༅། །ཅི་ལྡུས་བལས་པང་ལར་གསུལ། བུབས་་སརཡིག་མ་་ས་འ་གཏ་ཡ། །ཨེ་ཞས་ཤེས་པས་ཡ་ཤུས་ཨྲིན། ཀག །རྲག་པ་ཨེ་ཤས་ཆན་པོ་ཡིན། །མ་བཅོསྔ་དི་བཞིན་རིག། 
བའི་དོན།། གཏུན་ལ་མབས་ཡསའགཡི། བའ གངས་བང་རངུ་གསལརིས་བལ། །གཉིས་མང་ཨནས་ །།ཡེཤས་རིག་བཅནུཔ་སྔོན། །བཀངས་བརིག་བཟཉལ་དྲུ་ཤེས། །མ་བྷཝས་གསལ་བ་ཡེ་ཤས་ཡིནེ།རང་བུང་ 
ཡ་པས། གཤ ༢ ས་བ ཡི་ནོནི་ི་བངུ་ཡིནཱ་པ། ལ། །གསུལ་ནི་ུན་ལ་འཐུན་པརོ་གསལ། །དབུབ ་ཡེ་བང་ཁའིམབའ།།ཚ་་ ཨ་བ་གཡུང་ ཀ་བ ང་ཡངམ་ཡན་ 
| ཧོགསདལ་བི། ་ ༢ ི་ ་ འིམཆཱནཉིད་ཅན། ་ ་ ༣ཆགུྱི་གུ། གྱི་སུ། །སྫོས་བྲལ་བ གཾ ང་།།མཆཱན་ 
ཉོང་དྲན་ ས། །འེཕལ་འགི་ ལ།།བྱ་ཆལ་བལ་བའི་ལྦ་རྭནུ་པོ། །ཀྱུན་ལ་ཁབ་ཅོང་རང་ལ་བརུལ། ང་ང བོང 
༡ སསགིིགིེིག་པ་པ་ །འཁྲལ་བའིཤ་ ཕིབ སོག་པ ལས།།མ། ་ཀ་ ་མ་བརྟགས།། སྲ | 


ཅ་ 
3༢72 





།ཆིན་ཨང་། །འྭབུལ་བས་སྤྲལ་གྱི་ངོབོར་སྣང་། །བཛོས་ལ་སྤྲལ་དུ་མྲི་གནས་ཀྱང་། །འཁྲལ་པའི་བོལ་སྣང་བཞི་ཡོད། །ཕང་གསལ་མ་བཅོསཇིབཞིན་ལ། །ཉོག་བང་མ་རོག་མི་གནས་ཀང་། །ལུ་བལ་བས་གཉིས་སྱུ་ཏོག་པས་བཟུང། །བངོས་ལ་དེ་ 
་ པྲ གཞིག །དུག་པས་ཞིང་ཁྲམས་གཞལ་ཡས་ཁང་། །མཆན་དང་པ་བང་འོང་འབར་བ། །ཨཞུས་གསལ་ཐོའི་ང་བར། པ། 0 ་ 
པཔ ི་ ས། ཨུ ཤིས་བསྟན་པའི་ལྔའྷུ་ས་བྲད་དྲགུ་པུའོ།། ` །དོནས་སེམས་པཔའརོ་རྔ་དམ་བདེས། འདྲཾ་གང་ཅས་གསལ་ཏོ། ཞུས་གསུམ་སངསྤ་རས་ 
ཐམུས་ཅདཀི།།སུུ་གསུང་ཤོལ་བྱ་མདྲ་བུང་བུ། ཁང་གསུལ་ཡེ་ཤེས་སོམས་པའི་མགོན། འགྲེ་དག་ས་ཤེས་གསུལ་བརྟངོགས། །མུགོན་པོ་ཁོང་ལ་གསོལ་བནི།།གསང་བླ་དདྱ་བུང་ཐུག་པ་འདྲེ།མ་འོངས་དུས་ན་ཇི་ཏར་བྱགཌ། ། 
གྲོན་པོས་བངག་ལ་བུ ཤད་དུ་གསོལ། །ཞས་གསུངས་སོ། །དླེནས་དོ་བཞིན་གཤེགས་བ་རྡོ་ཇུསམས་བབས་འདྲི་གདངས་གསུངས་སོ།།ཀྱ་སམས་དོབའཆན་པོ། །ནམ་ཁྲུའིམཐའ་བམཉེམ་སྦོར་བྭའཱི། རྔོགས་ཆན་བྲ་ བ་སམས་ཀློ་དུང།། 
འི་པངས་པ་གསང་བའི་དོན།ལང་གསང་བུབར་བད་ད།།བཊངསབྷརམས་ི་ངས་བྱད་ནས།།ལ་གནས་གསུལ་དུ་གགས་བར་ལྱསར།།ནས་ཐགས་ོའི་སལ་པ་ཡོས། གང་འ མངགས 


མཾ 








ས་ཀ 


ཀག 


སྒལ་ཁྡན་ཛྱིས་།། 


་ །འདུས་བ 





།ནས་བཅསནས། ཊ་མཆན་་ི་ཆཛིནབས། །ཡངྦལ་ཡུགསའིགས་ 


ཊལ། །རིག་བའི་རྱའི 
འཐངསྭ་གིང་དབུས་སྱུ་རུས་བར་འྱ་གྲུར། །ནོབྲུརིན་ཆེན་དརིགགས་པས་།། འས ཁས་པསོ་ 
བངང་ཁ་ཚུསཁྱིག་གཡུང་ས་འཁོབ། | ྲག་ ་ 
༤ རར ནྣ 
ན་པར 
གས་ལ་བཤད་བ་ཡིས། ཚོོ 


སངས་བཉི་དོ་འགུར། །རེཔགསལ་རིག་པའྱི་གེག 


ས་ 


གསོ་ཅན་དམ་པྲའི་ སུས། །རྱབ་འཛིས་ལ་གནས་ པརའུགྱུར། སྐལ་མེད བཞིནེ་སྤྱོད་པ་ དག།ངན་བ 


་ (རྒྱལ་ ་ །གསང་བའི་ལུངའིད་སོན་པརབྱགུར། ། 


གླ 


། །སུངསྩྱ་རྔས་ས་ལ་གནས་བར་འབུར་ །།ཀའཞྲགའང་ 
ས་ཡ །ངོ་སྭ་སེདབརྦའགུར། ཐསྣ་ཐགས། ཅིནྡ་དས་དང་། 
བོ་ང་། ཀྲ ས། །སཔསྱ་རཱས་ས་ལ་འགོ་བར་འགྱུར། ། །འྲིདྲུ་ནམསྤ་སྲལ་ཝཱན་ ' 
ཐ་ །གསང་བིག་ །བའྱི་རུས་བཏབནས། བ་བླབ་བཛིུའ །།དེནསགསངབ་འཆེལ་བ་ཡེས།།ྐལ་ 


0 ་ 


སུའ་གུར། །བགྷི་མ་ཏོག་མི་མཐུན་པས། །ང་གསལ་གཉིས་མད་ཡ་ཤེས་ལ། །ཡིན་པང་མ་ 
ནུ །ཅུས་ལྭ་བྷིནྨ་རབསྤ་རདུང་བྲ་དང་། ། 


།མདུ་པ་ཡིཾས། །གབ་མྦབའི་ལིང་བས༔ 


།ཡིནཆ་འཇྲིནུ་ཅིང་། །ཆོད་པ་འཕེལ་བཏིདདུ་འྱགུར། །དམདམ་པའིརིགས་ཅན་ཡང་། །ཐེཚོམ་ཟ་བས་མི་འྲག་བཅིང་། །ཀྲུན་ལྱ་བས་པར་ 
དྲ །དམ་ ཅེ ཱ ཧེ ཤུ 


བ་དང།།ཞུ་ྱེགས་སུརབརི་གནས་སུ་འྱག་།། 


| བངེགུ་བསོད་གཞུན་སྣོད་དས་བ་དྲུང་ །ཉོན་མངུས་རྩོད་པ་འཕལ་འགྱུརནས། །ཐིཤསསརིས་ཞན་པའྲིནེས་མྱེབ་ཡིས། །རང་གསུལ་འྲོདྱ་ཀཇང་གསལ་མི་འྱགུར། །དེས་ནྭ་ཐྲུགས་རྫསྣལ་ཡང་པས། །གས་ང་བའི་ལུང་འིད་ནུབ་པརའགུར། །གཞན་ 
རགྱས་ རཾ གྱུར་ཏེ། །སེང་གེ་ཁོག་པྲའང་འཇིག་ལྟར། །ང་ཡོཾས་སས་སུ་ཁསྭ་བངྲས་པས། །གསང་བའ་ལུང་འད་ནུབ་པྲར 


/ཞས་།།ངེས་དངམ་ངས་གུན་བླསས་ནས། །འདུས་པའིཆོགས་ 


༡མས་དུངམི་ལྡན་བུར། །རྣམ་བར་དཀར་བའི་ལས་བོརནུས། །ཉོན་མོངས་ཞེན་བའི་ལས་བད་དང་། + 


།ལ་འཆད་པ་ངང་། །ལཱ་བ་ཨས་བབས་། 


ཐབས་ངང་།།བླམང་ 


།།ངའང་ཇིཉརྱ་གུརཊི་ན། །ཆས་ལ་ོགས་ ང་ཡིས། །ཆོང་པའི་ལས་སུ་འྱགུར་བ་དང་ །།མང་གསལ་ . 
།།རབ་བཏགས་ཞན་བས་འཆང་བདོང་། །ལྕག་པའི ་བ་འདོད་པ་དུང་། །ཁེ་དང་གགས་པ་གཙོར་བཞག་ 


ཌིངག ་ངང་སྩོད་པ་ངང་། །རྣམ་བར་དཀར་བའལས་པོར་ཏེ། 


།སྔང་བའི་ལས་ངག་སྤང་པ་ཡིས། །འཇིག་ཏེན་ 


3 


། ˆ  །བཅུས་དཀར་སྨོགས་བདང་། 


_ £ བགོངས་ཡུངངམ་བད། །གང་བཾག་ངན་པས་གྲུབ་བཟའ་གྱུར། སསབགས་ཟག་པབད། ་ 


ས་བའྲི་ས་ཐུས། །གསངབ་དམ་བྱུབྱ་གུརནས། དིད །རྡ་ཛའི་ཁབ་ཅུ་ཝུངྱ་གུར་ནས། 


ཐ་པ་ཡས། །སངསྦྱ་བུས་ས་ལ་འགབརའྱ་སུར་ 


དམ་བྱ་ཧུས་ཆུརནསྭ། །གངཟག་ངམ་བཀུན་ཟིག་ནི། ཆུལ་མད་འབས་བུ་ཐོབ་ ཀཀ །རྣམ་པཱརྡ་ཅོད་པའི་གཞིརྒྱ་གུརནས། ། 
བླང་བ དགྲག ནི ས་འཛམ་ཁས་ད དང གས་ཅན ས་པའི་འ ་ བརྒྱད ༤ ཀ་ར །བགྲོན་པར་ 
འྡ ཤིང་དེན་མཁས་དང། མ་ ངདུ་འརྲིན་ ཇྲིན། །བདུན་ ན་པ་འཕལ་བརའྱ་གུར། །ཕནས་ལཱ་བྱྱཧྲ་བ་མ་ལཾ། །ཉོན་མོངས་ལཔག་ལཞན་བ་ །ཞེན་པའི་མབ་མེ དུཿ 
ཏཱ ་ ་ བུད་བལནས།  ་ ཀཀ ད་པས། ོང་ 


།མ་རྣམས།།གངུང་བྱ་དུདཿ 


ར་རས འའ 


རནས། །ཕུག་ཆེན་བྲཌྲ་རུབ་སམས་དང་གལ་།ད་བས་ 


། །རནསྭ་འོ་ོཌསྤྱ་དུད་དྲུནི། །གསང་བ་་ 
མཐུན་གཞུང་མངས་བྲས། །སལ་ཝན་འབྲལ་བར་ ་ 


།མོང་ཝུན་གངབགེ། ང་བ་དང་། ་ 
ངྷམདྱ་བུང་ཐེག་པ་ 


ཞུད།།འཛམྭ་གིང་བབུས་སྤུནུབ་པར་གུར། །སྤུལ་པུའི་བྱསན་པ་ཐ་མའིཚ། །མ་འོབས་ངུས་ན་འཇིག་ཏེན་འདེར། །འདི་ར་ངས་བརའ་བུར་བརའྱ་གུར། །ཞེས་གསུངས་སོ། ར་འ ལུང་བསྟན་པའི་ 
ལེའྷུས་ཉྲི་ཀུ་བབོ། །པནས་ཡིམས་བབའ་རྡོར་དྲམ་པ་དེས། འདྲི་གདངས་གསོལ་ཏོ། །དུས་གསུམ་སངསྱེརས་ཐམས་ཅདྲ་ཀི། །ཡངགསང་མདྱ་བུང་ལོལ་པའི་མཆུག། ལུང་བྷསཐསལ་ཝཱན་གང་ཟགུལ།ངཔགའི་ ་ 
བྱུསན་པ་ཇྷཱཾཔ་ར་འཆརཱ། །ཞས་ཞུས་སོ། །དནས་ང་བཞིན་གཤགས་པྲ་ཛེ་རསེམས་དུཔས་བིང་སྲངཅས་གསུངས། ཀྱ་སེམས་དཔའཆནཔོ། །ད་བཞྲིན་གུཤུགས་པ་ཀུན་བྱོ་གསང་། །སེམས་ཅ ན་སསྐྱ་རས་གཉིས་སུ་སད། ་ 
| ལེདྡར་ཐ། ལག་བཅྱི་བུགས། །ཧྭ་ཆ་ལཀུན་བུལ་ཡ་སངཔྦྱ་རཱས། །དཉིད་དགུ་ལན་སམསྤ་ཀྱི་གཞི། །རིན་ཆན་ལམྱ་བི་གོམས་པྲབ།རྲ་བུང་རིག་པའི་ཡཤཱས་ནི། །ཆལྷ་སད་ལང་ཤར་ཐོབ་པར་འགྱུར།།ཚིག་པ་མཆོག་གི་ངྱིལ་འཁོར་ 
ཤུས་།།ཡངཤེས་རིག་པའི་འོ་ཀིས་བླངལ། །བངོད་ཡངིག་པའ་བྷས་ན་པ་ལ། །ཡཤེས་གསལ་བའི་གྲསངསཆོག་གིས། །མ་བྲངང་རིག་པས་གྷཏུན་ལུ་ཕབ། །འོད་གསུལ་ཡ་ཤུས་རིག་པ་ལས། །ཀོང་བྲག་བསུན་བདུས་གཅིག་འཆར། །རིན་ 
བས་ྲ་ཀ་ཾ། ༠་བ་བས་ བ་་བ་ཨ། ིན་ཆན་ཁོད་འབར་སེམས་ཀྱ་མཐའ། །ཡཾག་བའི་རྩ་བཅིར་བིན་བ། །རྗེགས་ཆན་ཧང་ཆུང་ 


ངོ = = ༨ ༩ 
3 ནས་བཞི་ ན་མི་གནས་པྲ་བྲ།སདང་བག་ཡངས་བད་བ ཀས ་ གཟའ ཞིང་། །བརྡ་དུབ་སམས་སྲུ་རྦང་གསལ་བས། 
ཌཱ རར །གཉིས་མོད་ཏོནས་བྲས་དབང་ རྩར །རྒྱལ སདཔ ངབ བ་སི་མང་སནསང་འིགནི། 
. ༧ ཌཱགོ་བའ་དུ་ཆིག་གཞི་ལ་གནས། །ཟིག་ལཉིད་པཿ ཡུ ཁ་བབདཔི་གཏུ་ ཆིག་འྲང་མྲད་ཀོང་ བོགས ཨོལ་ཁེབ དུ བ་ལ་འ ཧོགས་རིསམད།།ཆལ་པད་བིན་ 
ལས་མཆྲོག་གིས་ རའ སྲུ་བཱངས་ལ། །ཡེཤཾས་ལླ་གསྲལརག་པྲ་ཀྲོང་། །ཡེཔས་མངའོང་གསལ་ཤློག་པས་གཞེག། བཅོས ས་ཟོ ཀོ་བ ཡོནས་སངས་། སུ་ལཱ།།གཞན་ 
ཀྲག གོ །ཧིང་རྟུར། །རིག་པ་ཟང་གསལ་ཁྱུན་གྲབ་ལ།།ངྦྱུདང་ ་ །མངྱ་བུང་བྲབས་ཇུ་ས་ཤསྭ་ཀློང་། ། 
¦ ཿ 





གུརཆེནའཁོརལོ་ཚི པེ ཀ"ྣྨྣ་་ སོས་སོ ་ ཀྲ ་ 


འཁོརད དདད་ དིསུས་འདུས།། བོད་དལ་ཆོས་ཀི་ལང་བཞིནནི། །བངོད་བཏུན་རྱི་སྟིངཿ ་གསལ པའི་ས པྱིབ ་ བཞིནུ་དུ་གསུལ། ལ།།གོང་དྲག་ ན་པ་བ སཱི།།ཡང་གསུ སལུམ་ལོང་ ཙཾ 
ངི ལུང་།།ཐམས་ཅད་ སེད་བདསལ་ད།་ ་ བལནམ་བའྲི་རང་བྲཞིན་ཁ། །ངན་པི་ཏྲོག་ བོགསའལལ། ཅ་པ ཅཱུ་ལོག །ཟིན་ 
་ གས་ན།། དདས་ མ་དུ་གོསལ།།ཨ་ ཞུས ངིལ སོ བའེལས་ ཛེ རྩུལ་བ དད ཡིལྭསྭ ལ་འ རང་གསལ ༈་པའྲི་ཀངཞུགས 
ད་གསལ་སམས གི་ ལོ དོད་པོ ་གུར།།རང་གསལ་ ྲ ་ ཡལ སུཿཆས་མཱི་འཇུག།ས་ངསྤྱ་ཧས་ 


7 ཁང་གཞི ་བ ག་ཡིག དགུལ དི རད ་གྱིསརྡི། །ནིས་ཤཿ་ཅིང་བལ་བར་གནས། །ཨྔ་འས་མྲ་ཚལ་སངས་རྒྱས་ལ། ། ་་ །རིན་ཆེན་འབའ་བར་གསལ་] 






་ོ །བལ།གོས་ང་ི་པཅམ་གས། བོ །ཡོགས་མདརང་གསལ་ཡེ་ཤས་ལ།།བྲོགས་མཆས་གཟུབའཛིན་ཡ་ནུས་བཅེན།།ཆ་ལ་བལ་རིནར་ བོ་ག -]་ 
3 རོ རྡོ་རྗེས དད ོ་ ཀཾ ོངཕབུ་བསན་བཀརོབ་བཅུད། ལག །ཟིག་བརབགསལམ་ལོང་ནི། །ཐམས་ཅད་ཀུན་ལ་ཇི་བཞིན་གཞས། །ཞས་གསུངས་ས།། ཡིབདང་མཉམ་།འླ་བདཆོན་པོ་ 
ཧཱཿ ལསྭ། ཀོ གཡུལ་བབ་ལབན།།ཌེགཅིག་པ ཀད་ གདུས ས། དདོ་ །བྲངས་པས། 
@ཾ ངེས་བངི་ ་ ཅམ་ལྡན་ ྲགྲིཾེོ་ ས་དག ས་ར ལུ ས་ག ད ` ་ལ་འདུས། ངབ ་ 

རར ་ བ་སམས། ། །སྭཀྱ་ལུང་། །སམ་ རི ལ་ཤུ། ། མ་མ་བ གགས ི་ོ 

་ ས། །བདེ་མུགོ་འེ། ་ གཉིས་ཡད་ི་ ཤི དགིས་ན་བཅི། ྲག་་་ ཅིད། 1 ! 


ཁསམ་བ་ཡིནབསར་ིན། །བ་ཤསབལ་བི་ས་ལྔ་བོ་གས། །རངགསུལ་ཟིག་པ་གཉིས་མེད་ལུ། གཉིས་གང ཀྲབ །རྔོ་རྔ་གསུང་བའྲི་ཡུང་བྲང་གལ། །གསལ་བའི་ 

ཤགསས་བུད།། གྲུ །མཁྱན་པའི་ཡེ་ཤས་བ ༥ ༥ཨཨ།ང་། ༦ །གཉིས་མདུའི་བ གུ་པ་གཅག་ལྭ་འདུང །།གཉེསྤ་པད་པང་ལ་གཉིས་བི་ ་བསྔམ། །ཞམ་བའ་བསྒམ་མང་བརད་དྲུམད། ། བས ངོས། འདན 

བནི། དོ མཿ ་དུ་གནས། །རུ་བ་མི་འུ ོ་ག་བུལ། ། །འྱབུང་འངུག་ཡོངས་ཀས་མང། པས འལ །གཉིས་མང་རིག་པས་མཉམ་པརྨྱསོར། །རིག་པའི་ལཁོང་ལོ་ཀླུནྱ་གི་གཏར། སིས་ 
ྐུམཐབ་མད།།མ་བཅས་པི་ སགས །འགོ་བའེརྱཀ གག ་ བདི འམ་འ ངབལ། །རྫོད་གསད་བའི་ང་གང་ལ། ྗ་་ 

ངས་པ རླ ུག་པར།། ག་ རྫ ་ །།ངེས་པར་གཏན་ལ་ །ཕབས་པྲ་སད། །ཡ །ཡ་ཤེས་གུསལ་བའེ། ལ།།ཡེ་ནས་རག་བྱམ གཏུ་གསལ།།སྲངས་རྱ 

བཅས་བབིུ།ས་ཇང་གས་ཆོགགིཡུང།།་སྦར་སུན་ཡརང་་གནས། བ་ད གས་མང་ཅི་ཡ་བགསལ། ། ཀད གགོ་ ཀ་ ཊོ 


ྒ 








སྒིང་བོའིམང་ང་ཡིན་བ་རབ་ཤད་། ལག་བ གས་ཆེན་བཛ ན་ལ ད་ང འུངས་བ་ཨང་། །ར་བ་ ྲགེིེིྲིཾིེཾཾཾ་ ཱ 

# གཙོག་གིབག། ད་པར་ད 0 ་ ་ ༥ རོ དད ་ ་ །ས་ངས་ 

ཧཱ རྒྱས་གུན་བྱཆྲ་བནཱ། བི རོད ས་བསའཅུད་  &@་ ་ ད@་ ཛས གས་པས་། བོ་བ ་ི་ བ་བས་སྦྱངམི་བེགས། །སངྦསྦ་ཆས་ཀླུན་དངདྲ་ཡི་སས། །ཀྱུནྲ་ཀྲང་་ 

༩ ཅུ་གང གོ ལས་དོན བགསལ་ཡེ་ ས་འོད་ལ་བཞུགས རཾ །དང་།།ཉོན་ ང་བ་མ ཅ་བཟང་གསལ་བཏ ངོག ས།ིག་་ཟང་ཨུ པ་འ 
ཤམ ཏུ ཟྫ །།ཤུན་གསལ་སྙ། དྭགསལ་བྲང་བླ་རཱ་ཏོག་ལམ། །ག་ སྤམ་གནས།། བཅིས།པརྦགགསལ། 

ཿ འབད་དབི་གད ཚར ་ག་བསའང་གཅ་ ་ ལོ་ག ་  ་ 


ཁ་ཚ གནས་ལཱར། །།རབ་གསལ་དོོན་ལ་གཉས་བུཆུང། གཡེར་མ བསལ་ནས པལ་མི་བཟབགསུལབ་ུར། ། །མི་འཇྲིན་ཡང་གསུལ་བསམ་བལྔ་བྲུང་ ད། 
སྔ་མ་བཅས་དག་པ་ལར། ་ ནས་བག།ཅིད་ཡུངའགུམནིང་སྣང་ཁྭ་ལར། །ཁོང་གསལ་རོག་པ  ན་ ་ །ཅཾ་ཨངུམ་ཡིན་སཾ 
དད ་ སི ་ དད ་ བུང་བྲལ། 0 །ཀུན་བྱི་བཀོང་ མས་ད །ཆུ་ 9 ་ བཆ དེ 
- ་ ལཾ ་ འྱུ་སྣ། ཏྲ་ཤུ་ག་ ས་སམས་པའྡ་དོ་ངངམ་པས སགས པ།།ཅས་གསུམ་ 
རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅངའྲི། །ནམཁབའོ་ མའ་དངམཁྨ་ར་བའྱི་དུད། གཏན ལ་པ་བ ད་དོ །།ཞེས་ཞུས་སོ།། རད ས་གསུང་ སཾ 
བོབའཆེན་པོ། མོ་ལ རྫོངས ཕྭོ་བན་མད། ོ གཏན་ལ་ཕབ། །ལང་བཞིན་དགངས་ བ་ཆོས་སྒུ་ངང་། ༈  ་ད 


ཧཱ 


།༽་ 


` 
སྒུན། 


སྦ་ཀི་དཱཧིངས། །རམ་བགའོད་ །ལ་དཀལ་འཁོར་ལཾ། །མ་དཅོས་རང་གསལ་བགོངས་བརླ། དད ོ་ རུ ་གལ་ངོགས་ ང་བ ན་བནི། །ག་ ་ཤས་ཛོུ་ ཛ ངུང 
རིཊ་བི་ཧིངབནི། ཛ་ ངལ་གཏན་ལ་བབ། ཁ་་་ །རིག་བམཆག་ ི་གཞུཔ་ཨ ་ ་ །ཡང་གས ས་མང་ས །ལ་བང་བའི་ལྲུང། །སྙིང་ 
པོ་རང་གསྲལ་བཅུདྱཀི བཿ ་བའེ་དགྲོངསྲ་པ་ཡིས མཧཱས་བ།་ལ་ཡབ། སཏདྡ་རྡོར་མཆག་གླིས། མ་བ ་ ། བདལ གས  ་ ་ བས་ 


་ ཁགསལ་ཏིད་ ཨཏམ་ ་ཡ་བ། ་ 


བཞིན འཇག་མ ད་ ས་བ དའི སོ 
།ངོ་རནམ་བའ་ ླིགདྲ་སུལལ། ཏན་ལྭ་ཐབྱ།།ཙར་ཨ' ས་ང་བ ལ་ལ་དམོགས་བ་ །།རུ་ལ །ུག་པ་ལང་གནས་མཆོག་ 
་ གཾ ་ །།ུ་དཔམན་པགམཆའ་པཟློསཔ། །སྲ་ས་གསང་བགཏན་པ། ིའི་ོས་གླ་བ་བསླང་ 


སྭ་སུ་ངས།།གཅིགྱཅུ་གནས་ཀྱང ་ལ་བ།།སལ་བར་ཡང་བསམ་ ཨེད །བདུག་གཞན་མཆིནོམས་མ་བཟུངཞོང་།།རྣམ་ གས་པ་ག ས།མ་ 
་ ྲྲཾྣཾེིངཾིརོ གདུ མཐའི གྫོ ཆུ་ལ །ཆོས་གུན་གསལ་བརྟ་གས་པའོ།།ིངརཉི་མོའ་འོད་ ་ ད་ 
ཀཀ +ེྲི མཆ ག་གི་གཏེར།།ད་ །།དམྲན་པའྲ་སོད་ཡུལ་མ་ ཡིན་པའོ ཞུ ས་ ་ ཞྭིང་།།ཏོག་ཁཇོམས་ཡཤ། དད ་ ཨ། 
འུབས་རང་གས། སཱི་བའོའམ་ ཀི་ 1 ་ སྤོ་ཐིནས། །དུས་གཅིག་ཨཾཤྭས་འདོད་འབར། །ཀུན་མཁན་ པཅན།།ལཱ་བ་བླྲིབས་བརྣམས་གྲསལ་ཞིང་། །འོདའབར་ཐིག་ 
ལེ་མཆོག་གི་གནས། །འདུལ་བའི་བསམ་པ་ཇོ་བཞིན་དུ། ས་ནས་རབ དུས་བཅག་ལ་ གསལ་བརབཆར།།ཏཐལ་ཛོགས་པའི་ལུང་ཉིད་པང་།།རང་གསལ་རིག་ | 


7 ༽༽་ ང་འཛིན་ཅིཡི་བགོངས། ད་ 





ˆ` |༄༅། །པུ་མཆགུ་གིམས།།རྣ་བ ད་སེམས་འི་མན་ངག་གས། །མནོརངས་པར་གཏན་ལུ་བབ།།ར །ལ་པདུ་གཏན་ལ་ཕབ། །རུང་ ་།་ཞསེ་འབ་ཏནཔ་ལག་ 

ཌ ཧཱ ་ལ་ཕབ། ་ པ་ །འགོ་བ་དབབའེདོན་དུ་གསུངས། །ངེ་ཡེ་བསམ་པ་འདན་པའའ ར་ཡང ་ ལགས 

ཆིདམ། ཐོས་གུ། ཡིག་བ ཅེ རཀགེྨེཾེྫྨྩགསག དྲ་དང་ ཅྱིས། ཁ་ཡིག ག་ག 
ཧའ གས་ཏ གས་འྱགུར་ཞིང་།།་ཧོ མས་པས་ ོོ་ དུ་ན ་ ་ཡས། །བགུལ་ལིགབཀིད་བླས་ུང་། བ་ཡི 
དོག ཅ་བཅོ་སྔ་ཆས་། གསུངས་པ་ཨན། །སངས་ངྱསྣ་རམས་ལྭ་བཅོས་མངྱས། །གངཞིག་བཅྫོས་མ་བང་པི་ ཡླུས ། 
གཿ ཤྱ 0 ་ པི སོང་བྲབ་བཟྲིས ལས ཧྲེ དྲེ དྲ  ་ 


དགོངས་པའྱི་རིག །ཁེས་པས་ངས་པ་ཞེས་སུ་བཤད སབ་གད། ས་གས །ནམ་བའིམ་ཐའ་དང་མཉམ་པའྱི་རུར་ཆེན་པོ་ལས །ཆོས་ ངསཔ་པྣཔྨྣྨ ་ །ཉིཤཤྲུ་གསུམ་བའོ།། 


| དེ ་ ས་གས་ོ།།ས་གནུ་མཅུས་བུ ས་ནི སུ།། ##་ ངྨ་དདདུ་བུང་། ནམ་ཁྭའཾམཐའ་དངམཉམ་སྦྱོར་བའི། །རྦནྡཱ་གྲཾ་རམ་གངས་བཤད་དུ་ག། ཁྲོལ ། 
༡ བདུ གས་པྲ་ངྫོར་སམས་ སའུདཿ པ་གས ཁྲས སའ སྤར་བོ་ཡེ། ཀཀཾཾཾློོོ་ ཇིལ ་བགད 9 ། 
ང་།།སོས་བལ་འིག་ ང་།།སཱ་དང་འགྲག་མད་ཡ་ ཧིལ ་ ག་བར དད ོ་ ཁས། །གཉིསླ་བངྱ་ཀངང་ 


ཆོས་སླ་ཡོ ཤེས ད་པབག་མྲིད། ཁག ག་གིས་བ ང་ར བསུན་བའི་ཆུ་བ་སེམསྱ་དང་།། གཞམ་བའི་མཐའ་བངྡ་མཉྱས་པའྲེ། །།གསང་བ་ཀུན་འདྲུས་ར་ ཁི་གཏར། དྷཱ་ཱསཱསྦྱརས། ! 
| གིལ །ུནཁབངབིག་ལ་མཆག་འ། ྒྱཏ།།ཁུ, རི་འ ག། ་ དད ་ ནམ་ིབམཏ ཅའ 





་ །ཡིན་བས། ཆས བླ་འམ་་ཕྲིབ། །ཟཱི་ལ་གནོན་ལྷག་བའ་ཕྲགས་པ་པང་།།འདརྡ་འབུས་ཀུན་གོ་ དི་གས་ཏློ། 
ཨུམ་བྱི། །རྒྱལ་བ: གས ཅཅ ་ འ་ ཨིན་བས། །དོ ང་བ ་ འིད་ལུ་མཐོའ་དངདབུས་མད་ཅིང་། ། རུ ཛོད་ལས་ད་བ་དང་། 

ཡུ ་ །ནམ་ཁཾའི་མཐབ་དངམཏྱམ་པའྱི་དུད་། ཆས སྨབས་ཏིད་བས། སཔ མ་འདི སས་ལ ནུ་མ །།གསོང་བཀྟུན་འདས་ིག་པའྲི་གད་པ། ་ 

. ‡” ངང་ཡོ་གེ་དྲང་།།བ, སག །སྭདཀྱས།།རེང་གསལ་: ཅངཔླང་ །།ཐྲགས་ཅ་ ཡི་ག ངས་ལ། ། པ། འེ བང་བ ད་ 

# ཀུན་བཟང་རག་པཿ སྭ་ཀྱུ་ྩཅ་བ་ཀོང་བགྱུར་ 


སཱ།ཀློང་ གས་སུག་དྲ་ དང་ཏོགས་པར་དཀའ་བའི་ཕིཌ། །ཁྲུ་བཟོ་ཀྱུན་བ གིན ཞས་ཡ་ཤུས་བགསལ་ཡང་།།ནམ་ཏོག་ཕརགས་ 
༩ བསམ་ཡས་བས།། ཅ་བ དྲ གསའ་མཆོག་གྱིན་ རམ རོཀ ངོ ཅསའ་འཛི་དཞོལ། ཡོ 


ཁེ 82 


བཅོན་ཁྲར་བ་ས་མས་ཉིནི། ཀ་ཡི །འཇས་བང་ 


བའ -ཀྲཨྨཨྷིྷྣྷཀ༼+༼ཙ འོ་གསལ་ཏུ།།མཆོར་གཏན་ལ་ཐབ་བསན།།།ཇྡོ་རྔཾསྲིངབོ་གསུང་བཱབྱི་ཧུང། འདོནི་གས་ངབའབ་གསང་བ།།འདེ་ །བདད་སང་བནདབོང་བ ལོ ལོ 

། ཅད་བ ྲྣྦྦླླླ་ ་ ི་ོ དའི `° །དྭནས་སམས་པ བར་༔ 

ཐུ །སས་ཁང་བལ་ང་ལ། །གཉིས་པའི་ཆོས་དངནམ་བའ་ཡང་།། ་མཆོགས་ཁུད་རྡ་ཅིས། །འཇྲུགུལ་རིམ་པར་བཤདདུ་ག ཞས་ུས་སོ།ད་ནས་ཡང་ ཡང་ད་བཞིན་ ་ ལྡ་རྔར་ེམས་དབས་ | 

མང་གསལ ཀྱ ད་ ར་བ ་ ག་སྒྲིབ་པ ྲདླླླ|ླླློ}ོོི་ དབངམནུངས།།འཇོད་པ་ ་ །ཆགས་མེང་བླད་ལྟ་བླུའི་ 
གས།། ཀཀ ག།ཀྱུན་ ཟབ་མོ་བཏག་དཱཀའྱ་མཱཆཉིད། དར མགས་བལམཁའམ༡མྱ་ཐས་པའྱི་མཆོག། ག་གི 

ཤར ོ་ ྲདྲྲག་ ཅིག་གསལ།།བ དད ་ ཁདདགསལཤོགཔའི་གབྲ་མཤན། །།རངགསལ་མ་ 


ྦ 














|།༄༅༅། ཀཅྷར་ཆོས་མི་གནས། །རླདབུང་འོདལྟ་ྲག་ཏུ་བབར། །ཨ་ཤས་འབར་བ་མ་ཆོག་གི་གནག། །བུ་གཅི་གཟིག་ སི ི་ལག་བི་མངོན་ོསབི་ ་ | 
། ཀཀ ་ ན་ཡ་སངསྦྱ་ཧཱས། ༥ ར་་ ྲྗླླྣླིོ་ སས་གགན་འའོརབའབཅནམང་ གུ ། 
་ ང་མོས །ཐྲམས་ཅད་ཡཤ ས་གདལ་བ་ལ།གཉོས་བོབཏགཔའདོས་ སྔོང ཁག དགས བྲ 3༣༣ ཅའ ཡོག 
་ ཅོོ རི་ྲ་ དད ་ ་ །བཏ་གས་པགཙན། གཡོ །མུན་གྱུར་བརན་པ ལཿ ས། ཇིང དད 
ཤུ ་ བས་བང་བལ་ ང་བབརིགས་དང་བལ། །ཨཡང་ ཤློ ཐང 
ྲྲྲ་ ང་བས། ཤིས་གས་འད་ཅར། །ཞས་གསུངས་སོ། ཅྩ་མ་བའྱི་མ། 0 ་ སའསོ་ ིས་ རར ད་ ཏོག ཞ།།ཅཾ་ཐུད་ཡ་ 


༥ 


རེ 5ོཾ་ སུ་འིདྷསདཅེས་གསོའ ལ་ཏོ།།སངས་ ཆུས་ཞུན་གིགས་བའི་གཏེར། །དས་ གསུསྤྱ་ཧལ་བའེ་དགོངས་བའི་ཡུང་། །གངཟགདམ་་གར་བག གག ` ༥ ེ 
ཿ དེ་བཞིན་ག།ཤགས་བླ་ཇཾ་སེམས་བྲངས་བིང་སང་ས་གསུངས་སོ། །སམས་དབའྱ་ུ་པོ། ་ བཤད་དང་ཉན།།སྱོན་བང་ཡོཊ ཇྲོརྲ་གམ་ཨན་པག་ཅན། ་ ད་འཛིན་ཅིང་། །བཔ་གསལ་ 
ངཱ གས་ འགམས གསུལ།།རྣ་བྱ་ཧད་མན་བགྲ་ཝཱན་པ་ངང་། དྲ་ཅིཉམསྲ་ད་ཝན། །ཨུངཤས་བཔརལ་བ་ ར་ལ་ང་ བི ཙཱ སད་བམ་བཅོས་་ ཅུ ཱ 
ལ་ལ་བཅན།། ཧིམ པ། །གསང་བིའ་མཱན་པག་འཚོ་མཁས་ཏེ། །ཟག་བའྲི་་ བགསླ་དངས་པས། །ལླག་པཾའ་ཆ་བརྟོགས་བར ཚིག་གོ 
དབགྲ་ཆགའི་ཁུང་བོགག་ཏད་པའི།།ངོརྔ་བམ་ཨིན་བར་བ།ག།གས་ད་སྟང་་ང་རུང་བདང་།།རྣ་བ ནཞིང།ཐེསྔ་རུངལེ་གགས་བླ་ དའི བཅིག།ུ་མན་ྲི གོ 
་ །པས་ཕོངས་པ་འགྱར། །དཔས་ཡུས་སོ གསལད ཅྲདཱམགུས་པ་  ་ ཅིབ།གས་པརདའི་ ནལ་དགའ།། །ཁྷམཔ་པརོས་ 


རུ བྲ ཀྲས ས། ང་ རང ད་དོོ་བབ། ཅང 


བོ ས་ཡ དོས་དདགས ཅངམསྦ་ཧེན་བང་། །ཇྡོང་ ངཱ ཁས་བའེད་ 


ཏ སུང །ས་ན། །གསུ་ བའི 
སེམས་སུ གུསང་བའི་གྲས་མཆོག་ལ། གང་ 


དུ ཡིན །ཏི་ཤླུ་དཱག་བའོ།། 


པང་མི་འགྱར།།དྫོང་ །རྫོརཾཟམ་སྨོང་ 


གིས་མ 


བྱམ་སྨོད་པནི། །དུས་གསུམྱ་ལ་བ་སུད་བའི་ 


ནཾ 
ཊ།། ཆུངྱ་གཱཱ་གཱཿནས། །དོ་ང་འབྲར་བའིནབདྲུ་ས།།གལ་ཏྭ་དཐ་བརའཇག་འདོངོ་ནབང་།།སྱབསུ་ཀིཿ 
ུསཱ་ུ་་བ་ང་འིམུས། །དུདེད་། ་ རར 


སེམས་བའ་རྡོརདམ་པ་ཡོས། ཅམྡོཝན་ངས་ལའི་སངཿས་དསོལ་ 


དྲེ ུ་སུསྱམཔི་གསུངཐུགས། མ་འ 


ག་ག རྩེ 


ི་་ཚི ལ་ཀ 






་ 


ྲ ་ུ །།སཱཿསྦྱ་བས་གྲུན་ ས་ མ་ 


སུལ། །ཞེས་ཞུས་ས།། པ་སོ 


ཁབ ་ཀིུབཅུད། །།རིན་རིན་ཕུངཔ་བདྲ་ལི གྲ ་ ད། 


དབ གོ་བི་འོངས་ །།བདེཆ་ུ་བབབའི་ 


པའའད་མངའ་ཞང་།།རགབ་གསལ་བའངབ་ ས་ལན 
ར་ །རྒྱལ་བ( གསུ་ཐུགས་འཚི་བ།དེ་བཞས 


དཅུས་གསུངས་སོ།། ཀྱེ་སྤེལས་ བོ །དུས་གསུམ་རྒྱལ་། ཐ་བའི་ག རྩ་བི་ད་ཐིབས། །ནམ 


།འའ་མཐའམཉམ་པ། །ཇཱས་བལ་བྱནེ་པི་པསྲི་དགངོས།།ཐག་པ 
སོ གསང་ག ཞིང མ་འ ་ བ།། བགསལ་རང་གི་ཡ་ 


ལ་ཁབ་ 
འབོན །ནམ་ཁརའཛྲིན་པ ནེམས ་ མང་་ས་ ་ ག་གི 7 ྦ 
ཞ།།འཁེརབ་སཇསླ ས་པ ངས་ ་ བཅུ་དང ་ ཤོ | 





ཀཿ ༄༅། །འཆར། སོ་ས ་ ཀག ཀཀ །སོག་དངུབ གག ་ 
|བ 





3 ། །ནམཁའ་མཐའ་བང་ ་ ཅྱཧིརང་བཞྲིན། གཅིག་དང ་བངས་བྲའི་ 
ཁུ བ ི་ོ དབལ་ ས་པ་དག ་ 7 སྭ་སོ། རོ །སམས་བབའ་ ` ་ ལོ 

མས་ཅདྱ་ཤ། །གསངབའི་འབོམ་ ངུ་ལ་བྲའ་བདག་ །པ་དྲུགང་རིག་པརྲང་ཀུའ་ ་བ་ཨཾ། །གས་ 

འི་འ པྲག ས་མ རིབ ི་ ི ད་་ ས་པ་རྷིལ་བྲ།། བས་དབུ་ས་བགའི གིདོན། །ནམ་བའུ་ 


འ་ ཐེ བ་སངས །ཞས་ཞུས་སནས་ དད ་ ོ་ 


ཞི བིསིབབོ་ང། བམས ཐོ 
བཱ &་ ་ མ་སྤྲས་བླུཿ སྱ སའི ། 
དད ་ བོུ ཨའ ནད རཅ་ ་ ཤོ 
བ་ག ་ དེ ་ །།མ་བཅོས་པ་ ་ སཾ །།སངས་རྱས་ །ཤིནང་སོང་བཅྲུངམ་ལུས་བ། ། 
ལ་གནས་པ་སྟ། །གནས་བ་ད་ དུ ནང ར་བ དྲ་བ་བས་ | 


ཡོག ལོ་ལོ ད་ཧ 1 མོ་ གསོགས འི ོས་བི ་ | 








ཅག་ལ 
3 ཤན་བའོ། །ལུཉིདཿས་བུའ་གསྱུམ་འདདེ 


ཁུ ཏོདཱ་།།ཊུཿ བཅིང་མཆོནཔའིཨུའ་ལས་འད། པའ 
པའྲ་སུལ་ལས་ལངས། ཏ་པ དྲ ཁང མ་པ 


བཅི 
ནྤྦྤྦ་ ཐུ་མི 


རི 


།རང་བབཞན་པས་ག། 
ཛ་ 


༤ 


་ 


ཁྱུ་གང །ཟིག་པའི་དང་ཅགསལ་བཏིད། །ཕཌ།སུམདཏི་མ་ ¬ ལརྲ།།བྱ་བུང་ ད་ །གུནས་ཉིད་ཏྩོགས་ཏྲ་མཐར་ 
བྷ སིཉནཔིད། །ཐང་བདངནི ་ རླུ ་ 


. པཱ། །འད་དགྲཀུན་བ་ 
ལབོ་ལ། རིག་པའོ །མཁའ་ 
འི་ཨུཿཔ་དང་བལུ་བ་ ་བལ་བྭ་སཾ འབྷལ་བྷསཾ། ་ བེ ༔་ 


་ ཡལ ་ 


རཿ 
་་ ས་པ་ལ པག།ག ད་ 


ན་བདས་པའ་བྱུ་བུང་ 


ག་ཚོད །ང་བཞིན་ཁབ་ 


ར་བ་བ 


ཿ 


།ལས་འས། །མཐའ་བལ་དབྱུ་བཆནུ་པོ་ལ།།དྲ །ཕྭཾ །ཡོགས་ལིས་རདུ་ཅུང། ༡མཉམ་པས 7 མ་པའཾ། ། 
གདོདནས་མཐའ་བ། ིེཾ ས་ིང་བརགསལ་ཏོགས་བསས། ཡི རར  ་ ཅ¥ 
ཀྲ ཌ ཐའ་དྲ་ས་ཡ བེ་དང་ པར་བསམ་འདུས་པས། །ནམ་ཁྭའི་མཐའ་དང་མཉམ་པ་ས། །བསམཿ བོགས་ུ་ས་བས 
ཅེས་བབྱ་རན་ ། བང་དང གོ་བ ཱ་གསུམ་དག་བྷ་སའབས་ཏིད། ཞམ །ཏཱ་གནས། །འདི་ལ་ དིལྲ་དམས་དྱ་ཧུང་ 


གབ་བསྲ།། བ་ཁ །ཁའ་མཐ་ །དནས་ཡང་རང་ 
ཡོ་བ )སས་་ །སཝེ འབ་ས སལ འི པ་བྱ །མགོན་བ་ཁོད་ལ་ གསལ་བ བན བློ་ 





པཔ ་ 


སིས 


རེ 





་ གམིན་གནས་ཀང་ངྣི་ཐ་བུ།།རང་བཞིན་དངནི་ལྔ་བདྲང་།།མཱ 
་ །ན་བལ་བ། །མ་བཅོས་རིན་ ོ་ྲ་གར་བཱ 


ྲྲི་ ་ 


བའི་ག །འག་པ་ང་བཞི་འུ། དབ ད་ 


ཡི ྲྲེྲྲོ་ 


རྫམ་ྲ་གཞུག་ལྡར།བ 


དཿ བ་་ 
་ 


མ་ཡུས་འཇདུང་བངགག་སུ། ངབྷཐོ།།ཁྱུན་་ ཿ 


ད། །ྱ་ིས་ི་ཁབབ་ཡི་ས། སྔ་བ འུ ¦ ་ 


།ཆན་པོ།།མཁའྟཔ་རབསམ་པའི་ཨུལ་ལས་འདས།།ྒྱུཐ ། 


། 


བྭཝར་བཤད།།སུན་བ་གནས་གུབྱརདུས་བསསན་པ། །བ་བུང་རོལ་བམ་ཆོག་ཉིད་ལས། ད་པ་ནང །ོ་བད་ ྗོགས།།ཇྲི་ཨང་བ་ཡི་ཆོང 
སྭ།།གདོདནསླ་མུ་འགག་གནས་པ་ཡད། ཤི ི་ཁི་ི་ྲི་ྲ་ག རོང ི་ུ་་ཡི་ཛོར་སུན། 
རགས་བཡདུངང་ བོས གང བཏུག་པ་སི། །བྲག་ས་དང་བསོམ་དང་བཏག་པ་པག །རང་རུང་བྟཏགྲས་ གག ་་འམ་ ¦ གས་བས་ཅན་པའ་ 
གོནས། ཁིག་པའི་གནས་སྐུ་ཏྲོགས་པས་བྙིན། །ཡ་བུམའིས་ལོའ་གམིན་གནས། $ དུ། རི ་ཕྷོགས་ཆམད། ། གས་ ཙིར 
བབས་བྲུ་གསུམ་ གུགས སོགས ༼ཁའི་མཐརྦ་བུག་པ། །འིདྱ་ལཱ་འུས་ ་བཤང། །མྲ་ལྲུས། བག་པ་ལོ། མངོར ་བརྒྱ་གྲིས།།ལང་རྤང་ གང་བྟལྟ ཌི ལ་འདུས་བ༔ ཡིང་ 
བཤད།། གེསནས་བདུས་ཐྱུ་འུནྲ་ཐཱབ་པ། །།ཇི་སེངསཔསྱ་རྱས་ཐམས་ཅངྱ་ཀང་།།འི་ ས་བྱ དོན་བ ཆིག་གྱི་གང་གཞིནོ། ལས་རིགས །བཀྭའུ་ཧུར་མ་ 


་ 
., ཧུ ཟགས སས ་ྲོསཅ་ གྲས བ་ད 
ཀཱུ 7 དགིས ག་ག ས་ལ ་ ས་གས གཞི །ཐཱཿ ་ གྱག ་ ོག་ ཟུ ་ 
འུབུས་ཞེན་པ་ལཱི་གནས་པས་ ངོ དད ད་ རྱ ཀཿ ཞ་བ ་ བི ་ དེ ལོའི རཱ ¦ 





ཞིས་གྲསུས་སོ།མ་ མ་ལ་འ ཅུ སུརཔའོ་ཛྲུ་རལ་འིང གབསྷུས་ཡཱན། 
༧ དུས་གསུ་སྤྱ་ཧལ་བ་ཐམས་ཧདྱ་ཏི། ཐུཊེ 50 དད ་ ་ ་ །འཇྱུག་པའི་ལ ་ 


ས་ བཟག་ཅག་ནམས་ལ་ལེགས་བར་གཞུངས། །ཞིས་ཞུས་སོ།།དྲ་ནས་སུམས་ 
ནི །ཅྲིག་བའོད་གསུལ་སྟོང་བཉིད་ སས ག་གཉིས ཀཀ 

ཅི གནེ ཅས ཅིག་པའེ ¡$ 
བྲའི འཿ བར བས་ཀུས། །མྲ་ལས་ 
་ །མ་ཙུལ་ཡིན་ཏན་ཚུན ་ ་ 


ཨད། 


རས 
ད།།གནས་ 


སུ་བུའི་ཆོགས་ཆན་དཉོན་ཅིག གས་དང གྔ་གས་བར་ བན་ད ་ 
བ་འི ཅེབབོཉོདེ། ༥ ་ འནཆཱན་ལ། །རང་ ` 
བུྲ་བ་དང་ལ། ། ཀོ ! ཀཀ ་ 


།པའའོདྲ་འཆངག །བོགས་ 


འདབས་མད། ར་གང གོ་ཆུར།།གཞི་གུན། 


ད་ དོ ཐེ་ བ; ད་ 


ང་ག རཆེདམ་སྟེ།། 
བཞེན་ཉིད།།ུས་པ་ 


ཛིར །རྟགས་དངཐདངྱ་རནོ་བལ་བསཾ། 


ར་ས ཤོ ་ ་ 


ས་སང 


ཧབ ཨ །མ་ཡུག་ཁབ་བླ་གནས་གུར་བ། ཨུ 
ཏུབ དྭཝཱར།།རབོགི་ 


སཱ་ཧིན་ ས་གང །ཡགཔིིདསདོན །།ལུ་ངངང་ 
འགོས ར་བ གོ 


བའི་ཧེར།།གཞི་ པར་བ ཤད་བཔཡིན། ད་ གུ་ག 


ས་འཇིག་པ ཅུ 


ངྱཀི་དོན། །མུ་བཅོས་པ་ ལ་འ བུ སིས ངོས་ག ཅད།།མན 
པས སྣ་སསའཇིགར་གོའ་ཡད།ནརས་ཡོན་ནང འའ ཡི་ གནས་བཅུ 0 
ཅི་བ མཆོད སྟང དད་ ཀྲད 


བས་ས་སོ་གང་ཡིན་བ། །མཆོན་བ་དཔའྲི་རུལ་ཨིན་བས།།གང་ དེ། བྱུང་པས ང་སི བཅས།། 
རད ་ །ར་བུ་ཿ ་ བའི་མ མུར་བབདེ་ད། ་ ་ ཌེ ཅས ཇོན | 
དྲང་གཞི་དཔའབས་བྱུ་སྟ། ནྣ ˆ ནོ ངོ་ལམ་མཆོན་བའྲི ར་ མཆོདདབསན་པ་ཞིནོ། །ཆོགས་དང་ནས་བའ་དྡོར་དངུ་། ། 
འགོ་འགུཔ་བབསླས་ ཤད་པ བཏིད།། ཀྲ ་ རཾ བྲང་ུ་དང་གུལ་དང་གུར་གཞུག་པ། །དཏིདེ་བ་ 
ཆེན་པོའོ །།མཐའ་དབུན་་ངོགས་ཤན་པམད། །གང་ཝརགང་ཡངའ་གྲོ་འོངམེད། ་ རོགས་པ བུརྟཾཏགྲས་པའི་སྲམས། །མུ་བཅྲོས་དོན་ལ་འཇུག་ 
| པས་ལམ། །ཆིགའམརྒྱན་གྱིཿ ཨམ་ཆ །དྲ་རཱ་སྦས་བའི་ ཚོསབ་འོས་རག་མཆགས། ལ།།་བྱུཧང་ ནི་དང་དྲལ་བའ ཛ་ བྲསག་།གམ་ལཞི། ¦: 


2 
ལྭ 
2 


!༄༅། 
ཇ་ 


དི 


ཆེ 


ིག་བདདན་ཏོགློས 


གསུངས་སོ།། ་ དད པའི 


་ །བགོང་དང་བ སྤིན་པའིཆོས།།ཟ ་ སྒྱེད 
འཆད།།ཞས་ 
ལཾ ་སདས་གས། ོ་ 
།།མན་ངགཞལ་ཆམ་ ས་ཇཔྟར་ བ་ར དག ཛི་ུ་ཡགོ། 


རི གོད 

།སལ་བནི།། ་ ་ལྤགས། 
ེགི་ཁུརབའདབ་ཡིན།།འབད་མ་བ་ཐརབཤད། །འང་ཅམ 

པབའི་ཡོང་ས་ གོ །ཇིལེརྭ་སཱ < རར དེ བབ ཡརི་་ 


བཟངག་པའི་འབས་བུམིན། །ཐེབ་བ་ག། ན་ཟན་འབུས་བིན།།བ 

དཆེན་པོལས་ 
ཁསྒྱ་ཆས་འོད་བ་ 
ལོང ཞུས་གསོལ་ཏོ། 


ཁྱོགས བོ་ག །ཉིང་ལས་་ 
| ཀར་བཤད་པའི་ལའུ་སེ་ ་བའོ།། ༡ 


བརྡ ཀྲགཾྲཾཾ་ །རུ་རིག་ 7 
་ །མཁའ་ལྭ་གཟའྱ་གརངི་ལྟར་བཀྲམ། །མཁྲའ་ཁབ་ 
པོ །།འདུས་པིང་ ་ 


རུ ཁར་འ ་ ! 


ཇྲི ཡད 
འིརྲདམ་ཡིན། །མྲ་ལཱས་ཆུ་དངརུ་བླུར་དང་།། ཌོ་རི །།ྲཱིར་སྣང་ 
ི ཀ`ྣཀྣ༨ྣ༨ཨྨྣསས༩༨༩སྨཔྨཔ(པ(པཙ༩(༨༩(ཙ༨"༨༨༨ ༨ རོོོ་ 
ཁ་ལག གཅོག བཉིདདམལ།། རྲསས་སུཿ གོ་ས ་བ་ཡོ་་ རི ར་ ་ རེ མེ ་ 
སི ་ བཅོས་མ ལུ་མའའ ་ རྣ་བརྒྱད་ བོང 
[ཚོགས་ཁྭ་བགར་ཤས་ངང་།།དུས་གསུམ་ རར ་ ་ ཉིད ་ ་ 

རཾ ང་བཏྭགསཾ་ནསྭ།། ཡིནོ 

།གངབག་བོ་ཡིད་པརཤིད།བག ཨོགས་མུ་ཡོས་ 











ཅིལ ཐོབ ཡིན།།མན་ 
བླག  ་ ་ | 
རརར ཆེ དད ་  ད གཿ རོ འི་ལོ 


ཧུམ་བའི།།བ། ལའ གོག སྒྱིད་པ ཟགས ཏོག ་ 

ཿ བ་བདག བ་སམས་ས་ ས།།ང་ ར་བི ས་ཐང ཀཀ ་ བམན། འི ་ཏེ།།ཛོགསྦ་ར། ཉན་བཀའ་བྱ་དུང་། རུ་མས་ཅདྱའ ། ད་འཛ 
ཤི གོ ཤོ འདིད ཨ་ལུསྡ་བ། ཉིན་བ །རམ་བྲའི་ང་བ བྱི གཾ ི་དཔེལགདང་གསབུ་དང་། ཟད དང།།གསང་ཐགས་ན 

རསས གག ག་ག་་སོ†£ 

/ བ་སེམས ང་ཡིས གས་ས ་ ྱི་སད་ལ།སཉོ་ཚ། ས་པའྷཾས། །བུགསྤ་རྨ་མ་པ་རུན་གལ་པ།།སལ་ 


ཌ་། དཉིད་ དཔ་འབལ་བ་དང་།། །བགས་བྱུ་རིམ་བམ་ཡིན་པག ག་དཔ གཉིབ ཏ་ །ཅིམ་བརའུ་ སག །།བསྟན་བ་བཤད་པའི་ ཐཱ 





ཨི ད་བུངའཛིན་བརང་། པའི་ཁད་བརའཆིམ་ ས་བ་བཞིན། བ་སྭ། །རྣམ་པ་བཅོ་བྱཧ༔  ་ བན་སུཡ་ཚོགས་བས་བ་ཤྲ།འཇགི 
ཝཱ་ཡིས་བཤད་པམི། རཀ ཀ ཆང་ང་། ད་ ༢ གུའི རང་བཞིན་ཉིད ད་གས །བའི་བགོངས་པའྱི་དུད། །ཏིངོ་ 
ཐར ླསིསབཤདཔོ། །པགྫོངས་པས་བཤང་པའི་དྣོན་ད་ལ། །ཏིང་འརིན་རིག་པའྲིག ་་ ཆགས དོ ཧཧ་པ་ཱལ་ཞུན་ ང་ཟྷག་ལ།།རྣ་ 
༡ #་ ལཆི་གཞོས། །བད་བ་བོབངབ་སྤརིགགིས་བཅེན། བཅའ ་ ་ གཅིག་འ །ལ་བམ་ 
མེདོཔར་ཨོངས་སྤུ་རིགས། 'རྒྱ་མཆོའདུ་བའི་སང་བོ་ལྟར། །ཐག་པའྲི་ཏང་པར་ཐམས་ཅད་ཀྱུན།།འི་ལས་འབུ་ཁཞི་ 7 0 ཆ།།མ་བཅོས་སམས་ཀྱི་པང་བཞིན་ལ། །བརྔོའ་དང་ 


་ 
བག དད 
གྱིས རོ 

ཅིག་གི 

ན། 

དཔ་ཡི༔ 

ཤི་བ སོ 

སུ 

༩ །ཐཱ་སཱདཀྱུན། སུ 


- -་ 
ངུ 
ལོལ བོང ོལོ་ 
ས་། ་ 
པག 
ིམ་ུས་ལྕས་བ ་ 
་ཡིན་བས། །སླལ་ངུན་ལས་ཀྱི་ི་བ་པ་ལ། རེ ཧཱ 
ཤི 
ོ་ ་ ཉེ 
ངྭི་ལྭ་རརང་། 
བུ དད ་ རྣམ་བ་བྲརང་ལས་འད་ 
ང་ག ཨ་སངས མངི ཱེ 
ངེ །སྭུ་བྱྱ་གླལ་བ་ 
ཅི གསགས ཆེས བེ 
བྲ །གསེལ་ཏོ། །ད་ ག་འ ྲ 
དྱུཅས་ པ 
༢ ས་འ 
འདི ཐ་ན ་ 
ཁགས་། གབ་མིང བི 


' 





ཇེ དབ་གདོདནས་སོང་།།མ་ལུཿ ཐན གི ་གསུཿ ས་ལ་བབ །།མཐོང་དངུམ་མཐོང་འུ ཡེད་ལུརྨ།ག 

་ བསད དང་པ ས་རི ཨད་པས་ ས་གབ་ ག་བ འིག ཟས་ཅད་བླས བའུར་བྲི་ག་བཞིན།་ ནིི།ང་བཞིན་གན་ ཐོ བཞིགགོནས་བརངབརྡ་དག། གས།། 

གཱ གཉིད ད་་ བཾ ཅ་ཅ།ཡན་ ཏྲན་ཀུན་ཝྭ་བྲམ་ ས།གས་བ་བར་ཧང་ལེ་ཧ། ་ེ དེེ་ ཡུ ཀ་བ 
བལསྱ་ཀུང་ 


གཏ ེ་སོངབརྡའགུས་པཁུར། ནམ་བིམ ཐུག་བར་དུ། ས་མ་མཛན་ལ།གང་ངག་ངོགྲབསས་རསྩ་པཞ།ཆངས་ རུང་བས གངལ་ ༩ 
བ་ ལུ ་མང་འར་ཉེ།།བབའངགས་བཟོནལ་དགོར་གསསའང་རད་ཆའགནས། བར་འ གི་ག དགོ 
གཅིག་སྣ།།བབ ་། ནྣ ོི་  དད་ ླཀོ་ ད་ | 


2 
། 


དྲདྲྲག་ ང་་ས་ཾིཾ 
བོ གོ་བཱ་བཅས་བ་བྲང་། ་ 


བློར ི་ 


།སྭཱ་སུ་མས་བཅོས་བ་དང་། ། 


་གང་ཡུངརང་།། 


མགསསྐ་ས་ལ་ 


བྲ་ཐུག་ཕད་པ་ཉིད་དང་། །དབང་པྲོ་ གོ་བོ རི 
ག ས་པའི་བབ། སུ་བསནལ རུ ལ་ཐ་པང་ ངཿ ་མབང་གསུམ་ 
ས་བ ཀྦདོ་ ནིཁཱ་བཉིས་གྲྭ ཁུ 

དྭ །་ལ་ཉམས་དངྡ་རས་མབིུ་པའི། །དངས་པོ་ ད་ སུ་པ་སྭོང་བའི་ 


བཞིན 
ངོང ` འ་བས་གསས་ཡིཉད་འས་ ཤད 


རག 


་ དྲས ད་ལྲས་གཡལ་གཡ་ ། 
་བས་ང་གིས་པ 


ྡགོ་བགཔ་བཏནདུ 
ང་ཟག་ལ། །ཅིགཔ་བླསིམ་པའི་མན་ངས་བཟན། ྲིོ་ ་ 


༩ 


ངི ཉས་ཧ་་གརས་པ། ཨོང ས་བབ །ལི་ོགས་པྲ་ཁ་་བ བ།།མི་འདའ་ལག་རུའི་ཨན་ངག་ཨིན།། དཔབྱ་མེས་ནས་ཉམས་སུ་སོང་ །གོམསུ་པས་ང་ཉི་ཏོག་ཞེན་ལོགམ་ 


ཚྩུལ་ལྱུག་པ དཱ ངད ནས། ད་བ ཅེན་པོ་བརཆད་མ དཿ །། །རྟོགས་སྦོདམདབ་ཡཤསཏྲིང་ ཏི །གོམས་བས་ཤིན་ང་བསི།བ་ `ྲ་བུར་བྲད་བ་ག སལ་བརའ་ ཟླ་གུར། །དབང་པོ་ཐོར། ངྭའོ་ཐོགྲ་ཡམན་ངགམི། །ཉནནམ་རྟན་ 
ཤད་ཨཱ ཁཾ དབང་བ་ཤོགས་མངགསལ་བར་གནས། རར རཱ། །རྩ་ལཱ་བལ་ 0 ི་ོ ངག་ དྫིླྫོུུ་ 
དད ་ ཡཱ་རང་བཞིན་ལ།།བབའ་པོ་བུལ་བར་ཡན་གཞག་པས། །སཱངརྟལ་བུའི་མན་ངག་ས། ཆན རུཾ མ་ལཾས་བཏྲན་ བགཏས་ནང་ ་ ‡ ་ 


་ཡན་ག། 
་། །མ་བོས་ཡ་བ་ངོན་གྱི་ལམ། །མྲ་བྱས་བོགཅིག་སྟི སྙིང་པོ་ལ ཀྲ ་ མ་ལྕས་གྭགྱཏུ འཁལ། །མ་ཡཱས་བདརྟན་སཱི་ བཔོ་བས། །དབངཔོ་ཡན་ག 
འམ ་ མི ཀཀ ་སངསྱ་རུས་ས། ། ། ྱི་ོ་ྱན་ལན་པག་ས། བྷ ཆཅསའདཔ་བའི འའ །འབག་ཨོཏན། 


3 :་ ་ 


ཌཱ བདག་ལ 
༼ 
¦ 


ས་ས 
བར་བརལ་བཏིད།། །བཟྫུམས་ 


ན་ 


ོགས་དང་།འབུག་ 


་པོང་ལྭ་ཁུད་པར་མེད། 


ཅང་འགོས་མང་བ་བང། ཅ་ 





བས་མས བསྔ བསྔམམི། 
ས་རིགས ས་བཟོ 


་ 


ཨ་དང །ཁགཞང་འས་ཁསཐིག་ལ་། །ནམ་བབྱརས་པའི་མབའ་འདནུ། མཡུས་འཌ་བ 


་ ོ་ 


ལྕས་སོ་གཉིས་བཟོ།། 


།པབ། 


ར་ 


ས་སངས ཅཅ །མུཐའ་བལགུ་ཅིགུ་གནས་པ་སེ །བདུན་གྱིས་ལྭ 


ཨས་དཔའ་དོང་ལ། །རངྷསྣང་རྡོལ་བགྲཅོགས་ཀྱིས་འང་ག༽ 


ཐམ 


ཧི །ཞས་ 


ྷ 
་ 


་ །ཅིག་པ། ཁྟག་འགས། ཀཀ ་ | 








ྨོ་་བདས་པའི་ཆངམ་ནི། སངས གྲས་ཉིད་བས། སིད ཕལལའཡིགཡིས དབ་བ །།དང་པོ་ཁྲོངསོང་ཆོས་ཉིད་ད། །ཆུ་བམང་ 
རང ན། །དུ་ལས་འོད་དུ་ གྲལ གུ་ལུ པས་བང་། བང་སཆོགས་གང ན་པ ོྲསོོིེཾཾ ལལ ¦ 
རར ཌི ཆར རད ་ ྣ 
སྤར ་ སལ་་ང་་བ་་བ་བ་བ་ཡ། ས་བླ ལ་ལས་འདས། །ཇི་ ིིོས་ 

ཏྲི ྲེིཾེྲོ །ངས་ྱས་སམ་ཅའི་གཉིས ་ ལས་ལ དྲད ་ 


ཤྲ 


རྨ 


རྨ ཛཾ ཅལོ་ཾ་ ་་ །བཅིས་ཤིང་ུག་བམ། - ་ ར་་ །རིནཆེནུ་ཐུག་སྦ་ི་བདུད 


ཅུག ན་བ དད མོབ ་ ཀྲ 
་ ྲདྲ་ དོན།།ལ ཅི ཐལ ོ གླལ་བ །ཆ་ 
0 ཡས་པས། མཛི ས་གས 





་ སམེད། ་ གོ་གོ ལ་ག ཁ་བཟོ། ཤི ིན་ིས་ཞཿ ནི་རཾ་ཉབཕགས། །གཟནས་ཧིང་པོརབཅིག་པལ།བ་ 


་ །ནམ་བབྲི་མཐྲབ་དབམཉམ་པའི་རུང་ཆན་པོ་ལ་ 
སུ ཡའོ། །ངེནས་ཡ། ས་བའི ་ག་་ ྲཏྲཅཇི་ གོ །ཅོལ་པྲའི་ 
མམན་ངགཅི་ཞིག་ལ།། 


ཡའ རག ལུ་དང ངཿ ་ ་ལ།། ལ་ཡི ད་ལུངབ་ཇི་ལྭཔལགས། །འབག་ཅགྱ་རམ་ གས་ས 


ཅུས་ག་ས་ས།།འུམ་པ ལུ གཡིམ སྭ ལ། །མ་ཝུམ་ཡོན་ ག་ས མསཡོ་ཏ ཅིག་བཛད། ིནཆནགངི། ཌ་། 
ཿ ་ ༈ཿ ྲྫྦོོོ་ 'ལུས་ཐམས་ཧད་ལ། །ཌོ་སྤི་རུ་དྲུ་ཁབ་གནས་ཀང་།། 
ང་བཞིན་ལ། བུརིག་་ཕུན་པས། ུ་བས།།ཕངཁ ཐལ་བའི འོང སིན ཏན་བ རའ་ པའི ཟུ་ྭ་མོབདཔོན་རམ་ ཨདམ་ངོའ་རངབྲརམི་ལྣགཞིང་།། བོ 
ཱ བའྲ་བཀས་བརཔོནཁས་འཇོ། གྷས ལེ ཅེས །ངུམ་བ་མ་ཡིན་གང་བཿན་པས། ཤཾསྭ་ཊཱས་ལྕཆ་ 
ྣཾེིཾྣཾྣ་་་ ར་། གས་འཛ ཆིནཾ་ཨང། ། ཨན་པའི 0 ` 





༄༅། ཀོ ཙྟགས་རིས་མང་བརལང་གསལ་བས། ངེ ཡལ །།འདོགས་འཇིགས་བཟི་གནས་ཀང་། །ྭ་ཏོགས་ལ །ལ་པའི་གང་ཟག་ལྭ། །ཞ 
ཐོ་བ ཀཾ ཞས་བ གཡསཔ ྷཀཨ རཾ ལི ` ་ 
སང་བ 
ཡོ 


| སང་ ; གག ཞུ་གངལས་བབུང་། 
དི ། སམསྲ་བསའརོ་རས་འིང་སདཅས་བཀའ་སུལ་ཏོ།། ˆ ཁོ 
ཐས རཿ གདན་འ ་ ཆོ ། 2 ་ 





ཨིཐ 





།བཱཿ ་ ཁྲིགས་བསྡ་ཁུན་བ་སལ་བ་དང་། །མྱགས་བས་ ང་བས བས།།བླསལ་པའི་ ངས་ཤིང་། ། གྲས་བུ་དངྲ་བ་ ུ་སུན། །ནོངབུ་ས་ 
ཀ་ག ་  ་ ་ ངི ི་ །སྦང་བའིཿ ་ ་ 
བུལ 


།ཡཛེས་ ཤིངེ་འཇམ་པའི་ །ལཾ། །མ། ས་ས གཅན། །དྲག་འམུ་བདུན་ནམ་ཟུ་ཡུ་པནས། རའབཱོགས།།མཉེས་ནས ་ 
སེམས་གུས་བསམ་ཏྲོགངུགུ། ཨ་བ མང་སྱུ་སོང་འ་ང།ཁུ་ཆག་ཡམ་ལཅུ་དད་ས། ོ་བསབ་འ ས་ངན །དམམིག་དང་བླ་ཆོ་ ཞན་པོ 


བཟོག །ཉཱིང་བ་ ངོ 


བ་བའིན་་བསལ་བོུ་བར། བས་ཀྲི་བིནྱ་ཧཿ ཅུས་བླནབས། །དངབརྡ འའ གབ་ཡིས།།འཇིགྟ༔ དབ་ཞནཔ་བྲོ །ཉམསྤ་སོང་གནང་དངམི་གཉངོ་བས།། 
རྱུད་ཐཱཿ ཡཿ ཀག ་ འང་སང་ཤགྱྭ་རས་གངབ་ཨི། 


གིས་ \སྣང་བ་ ོག་པ་ཆོག་ཧྭ།དར་་བའིཤས་ཟབ་དག། བྷ ཟོ ་གཞནའདུ་ཤས་གུན་བལ་བ 








ཉིདའནཔ་འཛིགསས་ིདདསམང་ 


དྲ་ཡིས་གདབས་བས།།ཐོག་ལ 


རར ་ ཁྱིག ལོ་པྱག་ཚུག གག  ིི་འིཁོང་ 
ྒ ཤ ཀྱོའི རའ ་ ་ཨུང་བར་ 
་ བཅ་ཆར་ ཁྱིབ འ་ གནས་ད ཨ་དང བདང བ་འོ ཁ་བོ ངགི་མན་པག་གིས།། 


ཀ་ ཨྟོབས་བོས། རི གད ད་དཔ ་ ་ 


གས་མཛནཔར་གས།ཁབཔའི་མ་ཡོས་གོང་བདང་ ཨུང འབས 


། ་ ངག ག་ས །ཡོཌ་ ཁོིསམ་ཡི་ཁོ་ཡ་བང ་ །ཤེས་བྲནམ་ཁའི་ 
| ་ ` ག་གས ས་བོད སུག ་ ་ བདུངས རལ་བར ན་ག ¬ཤ ་ 
དྲད མ་བླའཅུད་ཆན་ ཟུས། ཤས་བཐ་བཟུའིས་གཏུན་ 






| ཁ་ཕབ་བྲས་ནམ་འཾརཐིམ་ བའི 


།ལ།།ཆག་ལ་དབང་བ་ ་གསོལ་ མོང རྭལ། རྡལ རངས སྟེལརྦ་དྲལ་ འི་བ ་ད་ ། | 
ལབས་བགསས་ཡོང ཤོས་ རོ ཀག ་ 





` ་ །ཅམས་ཅར་རདོག་ བ་འ རོལ་པ་མ་འ་ ་ 


༄༅། འཁོར་ལོ་ལ། །མྲ་ལུསྔ་ངོགས་བའི་ངོ་བབས། ཡུ་རུང 
་ ` ི་ོ ་ དོ་དང་ཝུན་བའི་ བཟང ཱཉི་ཡམིག་ལ་གཅིག་པ་གནས། ་ སིིགབིས་སུ་ལ། 
:མསུ་རདོ་ཀུན། །འདོགས་ནང་བུར་ང་གསལ་བས གྲ་ལལཔ་དཟབ་བ སུ་ཆགས་ 
དཔ་ཨིན ་ 0 དྲན ན་ཚ ¦ 
; ཁ་།\འོཊ རལ. བམ་པོ་བ ཨེད། །གདོངནསུ་ཐིག་ལའི་ངོ་ང ང་ཐམས་ཅད་ཀུན་འདྲུས་པས། _ ་ 09 ་བའྲི།སྐང་ 
གགས་པོ་མི་ཆོསྣརམས་ཀུན།། ༥ སྲ པ་ན་མ དད་ མས་མ ྟངག།བརི་བོ་གཅིག་ལ་གང་ཤིགས་ 


{ 


་ི སའཁོང་ཞ་ས། ཆུ ག་ཀ བླད འུ ལོ་བ བེ་མིག བ་ཡང དད ་ ྣ 
ཨཆན་མ་ སེངམསའིཿ 


མྲ ན་མའྲ་ཡུལ་ ལས་ཁངས། །དུས་ངན་ལསྤྱ་བྲ་སྲག། ཡས།། 
ྗྗྣྣྣ།ྣ།ྣ།ྣ།ྣ།།།།་ ་ འུ ་ 
ང་།ར་ 


ཤཱ ྲཤ ཇིན རརྲ་ གནས་ས ་ཡ །།དགཔཐལ་ཤ། གས་ཀའི ཅབ 
༈།ཧུ་མཆརཱ་ར་མ་ལུར།།སྐ་ 5 བངུ་ཨིན་ཏ།།ས་ ིས་ཤས་བརྩ ཇིལ ཅས་ཐམས་ 
ཁི ག་ས་ས རྒྱམགས་གསང་བནས་འགོར་ལ། །ིས་ོ་རོག་རབམངོནུམཚམ། བདལ་བ ཡ་མ ། 





། གད ་བཤངད། ཞེན་པ ་་འབདྲ་ས་ ནས། ། བློ་ལ ངད རོ | 
་. དྲག ལ་ནས་བ ཤུ སྲི བསསར 





3 

དྲ རག ལབས་ཨ་མཆཆི། གྲ ཆགས་ ད།།གཱ བདལ 

ཌཱ ལུ ་ གུ།།བབ་ཛིཡརཏོག་པ་ཡིན། ལོག་དང ་ ཀླག སྲ ཏི ཐག ས་ 
ཁཱ ྲ པེ་ 7 ི་ཞིན་པས། །ལུག་མལེ་པར་ཡོཁསསུརོགས། དཡང་པང་རུ་བ བླ། 


' དྱ ཅགྲ་ ཡལ :་ ཡག་བྱཾ་བྱ་ཧཱལྱ་ཟིས། ག་་་ ལཾ 








གུ །མབཅོས་ཏོགས་པའིདོ་ར་དུན ་ མགན ག་ད་ས ཡས་པ ་ 
མིའུ ཤར་བཏིང།།སྣ་ཆོགས་་རུ་མོ་འྲང་བ བོ་བ ཇིགཏན་ལོག་པ་ལ་སོགས་པའི།། གས་ཁསམ་གུཏུན་བཤུ། བ་རུ་ བང ཇིར པྲ ་ 
ན། ོ་ རོ ས་ད །།ཨེ་རྟག་ཁཞང་ཐམས་ཧྲདདང་།།སྔུག་བླསལྷ་ན་བ ལ་སངས །བང་ །ཡནང་བངག་མང་སཱོང་པའི་སེམས། ཅཅ ང་ཁུ 
1 ནབ ཁང་མ འ་ས། ཁ་ང་ཀའ༔ འི འ་གེས་པའི་ལ་ལ་ཅེ '་སྩེར་བར་བྲད། །ཨིང་བ འཇ ཇིན་བླ་ཟོག་ 
དད གམས ླྲ་ །ངཉིང་ཅན་ཅིང་འབེལ་ འབྱུང་སྟ། །འབཟལོའིམ་གསུམ་སྟེང་པོ་མད། ཀཀ ་ །འགོག་བའི་སྟོ་ རྐྱན །ི་ནང་ཏོགས་ 
གམསནས། །ཟག་པ་ཟང་པས་ཆོ་འཕལ་འག། །ཡི་ནམ་ལུས་ཐམས་ཅངཀུན།། ས་ཐོར་འད་པརཉིད་། །ཆཤཤས་བལ་བའིནམ་ཁའྭརི།།ཡི་ནང་བར་དུམངོན་བཏགས་པས། ཀཀ ་ །ྟ་སྦྱང་གེུ་ 





ྦ བོ ཁ་ཅིག ཀཀ ཀྷྲྷ དྷོ དཀབ་ལ་མངབཟདུཔ་ཡི།།བག་པའིཉམསྤ་མོང་གིངཔོརའདོད།།ཁའི་ བག་ཆཱ་ཐུར།། གསཔའི་བཞིན་ 
རར ྱིསཨཱ་ཡས་ཀུ་ ་ དའ ཨརགསལ།།བདན་དང་བན་པའིམཐའཆོང་ན་ས། ཡོག་བ་སས་བལ་ཚོ་གནས་པ།།གང་ཡངམི་གྲནས་པ་ཡ་དནོ།། ་ གསུམ་ 






འཡིར།། གེས་གསུམ་དྱིལ་ ངྲ་ཐུབ་སྭ། །ཐམལ་ངོམས་ཝད་རོ་ཇིནི།། གཤགས་།དབལ་ཁཱན་ྦྱོན་བལ་པ ོག ལྱསའོས་བབ་པོ་བང་ས་ །རང་འདོང་འབས་ 
ཚཾ ཚླགྱདང་ གག་རོ་ ། ལྔོབ ཇིནགལ་ཝེབནས།། རྔོ་ངིའཛིན་པའྩི་ཐུང་བ་པང་།ཆོལ་ 
།གཡངས་པ་ཡ། 


མ་འྱ་གྲུརཾ། །ཞས་གསྲུང། འིམཐའ་ དམཚེ། - ་བདུན་པའོ།། ། 
ཅུ དམིམ བསོབ་ག་བཟང་བས་སཔ། ིས་འིངྱ་གདཅས་གསོལ་ཏོ། 'ཅ་གྲ རཾ ་ ཀོ 


7 ཀག པྣ༥༨ྣཔྣསྣསྣཾ་ དཏིདྷ་ཐོགས་བ་ཇྷི་ཝ་བུ། རྒྱས 
ཡོ 9 ཐི ་ དཔ ས་ལ སྲ རཾ ུང་ 
ར་ལ །ྫ་་་ ྒ ངུ རབ་གལ་བཅི་ ག་ལུ ཁབས ་ བིའི ཧི་སཾངཔོ་འིང་ཊོགསུན། །གུན་སུམ་ | 
་ ་ 9 དར 1 ་ ཅ་ལ ཙས ཉིད་བ ུམ་ཅནསུམ་ནོག་ ན་ཨུམརོགས་པ་མུ། ཡཤཾས་ཉིད། དད །འདེད་པའི་ ། 
ཙོབས ཉ་མོ ། ཅི ང་བ ཁ་མོ 1 ་ ཨམདབ་མ།ི ིགུས་ཧྭམ་བ་ ( 


ད བའྲི་ཤིར། ། ག་མ་བ ་ ནམ་བབྱི་རྭཱ་པརྦ་ཀནས་པ་ཨིན། །འིད་དྭག་དབང་པོའ་ 
 ཀེོ་ བེ ཟོ ྒ ྲད་ ིི ཤས གྱུ ་ ༈ ངང འི་རབ སྒྲ སུ ་ 
€ པ་བ (ཅུང ཀྲ རར རི ཏོག ་ རིཿཚ„ཚ རར ྒམས་ཀུཿྱིམ་གསངབ་ རི །ས།།བ་ 
། སིབ་བུ ་ ོ་ །སྔསྭ་རས་ཉིད་དུམངན་པངན་ ས་། ་ ས་ག 
ཊཾ 
0མོ་ ས་གཏང །༢ེངོགས་སོདཔ་ཆང་ 





གམ་བམ་མདཔརགནས།།བངས་དང་ 






།མདྦ་ཀུན་སྦངས་པྲའི། རབྱ་བྲངྷསིང་པོ་གསང་བའི་དྲོན། །རིང །ཐིག་པ་ལོགས་བ། འི་གྲནས།  ་ ་བཅསགཞུ་ཨུཏུགསཔས་ཁིན། ག་ལ སྲ ་ཡེས། །ཐག་ 
པའི་ཀད་བར་ཛི ཧེབ ་ ག་ལ།།ཆོས༔ ཁ་ལ ཅ་ད་ཏོག བཀླུན།།ཟ སྱན་པཱུསཾ།།ནམ་ཁྲའིམཐའ་དང་མཉམ་ 

གས་ བདན ྲོ་ ོོ་ ཀྱི ཆེ ཝ་ཆ་འའའབབ་ །རྩ་བི ་ ་པརབ་ཤད། ་ 
ྲགིཉྣཀྣནཀྣཀླགླླླླྲློོོོ་ 
གངནིག།ང་ཉྲིད་གང་གིས་ ལིང ཨ་བ ད་ག གོ་ མ་ལྕུས་རངསངལ་བོརལ་ཐ ས། ༼ྷ་ིལོ་ྱིལི་ིད། 





| ས་པ། །རིག་པ་གཅི ཀན ུ་ོགས་ ཧིབ །གནས་དྲ་ གས་བ་མཐཐཱཱཕན་བའི། །ཟུ་གསུང་བུགསྦུཀིརབ་ཨིན། །ཇི་སང་སུང་གགས་ཐཱམས་ཅྱ་ལི།བིས་ 
ཟུ བསབས ས་པ་པ ཅིག ས་བཅུ འབོ་་རསལདོས། ་ པུག $ེཾེིེ་ དཾ 
| རཅཅིརིཾེཾེྱེ་ ་ ༈ །བྲ་དུབ་སྤ་སསྭ་ཀི་བ་ དྱ མ་ལུས་གསུངགྲི་བང་བ 
ཀླིད བོ གགས་བི།།བྔངོད་ཅིང་གགས་པྲའི་ ནམས རདཤངྱང་གསོང་ུདོ། ང་བའོ ། །དན་ཉོག་རྒྱ་ ཛ་ཡ གི་འ །མ་ལླུས་ ་ 
0 ར་བར་བ ན་མ ཐབལས་པས། སར་བ ག་གས ལག ཨང་བྱསན་ ྣ 
| 


ཐོ་བ རྐོ་བ ཉི་མ ་ །བལ་ཞིང་། ་ 





` །ལ ་ །མ་བུས་འིག་པའི་ ངང བསྟང ཅ་བ ར་གང །།བསྟན་པའི་-. ] 
རར.  ླ། ་ ཆོར གོ་འ ས་འ ་ 
- ་ པི ར། ཤ ནགས 


།འདོས་བྲའི་རིན་བེ་།ཆིཿ ¬ ་ ། ནྭམཱ་ཡིས།།།ོགྲུ་རྩ་སྲས་པོའ་དེན་གསལ་ནསུ། །མ་བགྲོང་སྣ་རམས་དུས་གཅིག་མཿ སོཾ 55 ཁཾས་ . 
- འན ི་ོ བ་གོང །ལོགྲ་བའྲིདལ་གྱིས་འཇུག།སུངསྲིདུམ་བཅས་བང་བའྲིས། སོགས བས་སང་བའསད་པ། ལཱ ཡོ 
| ཐོ །བསྟན་བསྐུ ད་ ཁུགས སད་ཀུན། ནམ་བའ་ཡཾསྱ་ཀྱི་མཐའ་གཏུ་གསོ་བ། །གངས་ལས་འཇས་པའྱཀིལ་ལཁོརཉིད། །མྲ་ལུས་འྲས་པའྟསི། ཅོ 


[= 


༄༅༅།་- 
4 བཐུཿ ས་མ ལ་ཏོ།། ་ 
༩ གསུང བོ ག་ས ་བབ་ོ་གསལཅནཔོལ། ¥ ཀཀ ྲ་ །མྱཾ རང ཿ 
བིམ བུ ན་པ བ་ལ ལ་ག ཡས ཕས མ་མང འི ནཔས་ཁིདྷདས་བཀའ་སལ་ཏོ།ུ་འདུས་ ་ ཁིན་པོ། ། སྲི དོ་བཅུདམ་ལྱུས་པ།།དྱ་བོ་ ་ 
།་དམམ་པས་པ་དའ་ 0 །ཧཏ །།སོ ་ 


༡༤... 


› ཁྲ ངེ 


¬ 


 མ་ལི་མདསམཐའ་ཡས 


།། ཨན་ཁ་ག་ཏི་མའི་འོང་ལ་བའབར། །ཐུགས་ཇྫ་ཅ་མཚོའླི་བས་ལཱར་གསལ།། 


ངུང ་དཔའ་རྡོ་རཾ་དམ་པ་ལྭ། པཔ་ 


་ ཨུ ་ུ་གྱུླིས རང་གསལ་སྲུ་གྭ 


།མ་ཡམཀུནབདསཧངདབསེམ། ཊབ་མོ་རྱབུང་ 0 ་ 


ྱ་བུང་སྟིངང་པོ་ཅན་། བྱད བརད །ནམ་ཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་ ཡི ཆསྭ་ཅི་བི་ཨུ་ལ་ ནས་འདོད་པས་ླབམྲ་ངྫོ་ར་བྲརིན་པ་ལ། གསུག་ཅོར་ཏིང་གང་ཨཐོང་ལང་།།བྲའ་བདུ་ཞེས་ི་ 
ཁ་་ ་ ་ །ཐབས་པངྒ་ས་གསུཿ ཐའུ་དངསུ མོ་བ ཆོག ིཾ ར་བ? །པཆིག་པའྲི་བཱག་ སྨ 
ཏི པའི ས་གང རར །མུ་ལུས བ་ག ཤ འོགས བཀན འི ་ 
ྩ་ བགཨ་ཨ་ངོ་ངས་བཅོས་ ས་པ། མྱི གློ ཀི ་ ག་པ སིའི ཀྲ ་ 
བཅས་སོ་མར་གཞག་པས་བྱཿན།།ལི་ ་ །པྷ་ཨང་པའ་ ངེ ང་བ ལཱ་བཟླའ་གུཌ། །མ་བཱསམས་ 
ིག་པ་ཡོག གོ་ལ ད་ས གོ ནྩི་ལ་བམ་ཁུས་པའི།།་ རལ ཆོ་ཁག་གཙྱོངས་ | 





ངོ རྱ 


སོ་སོ་འི པ། །ཞམཁའི་དཔིངས་བངམཉམ་པ་ཡི། བག་་་ 
པོ ན། ཁི སི་སི གི་འ 7 


ཟིར 0 ་ །སུཇ། 
་ ་ ར་མས 








| གསངབའིྱའིལ་འ་བོར་ཀུན་གྱི་བདག ྤིབབ་ཁང་བྱངྲིག་ལའི་བང་། ཏ་སྭ་ླགབ་ས་་ུདམད།མོ ་པགསལབཅྲི། །ིལ་དབ་ི་འུ་ིགགང། འཛ བ་འོ 
ཙོ ཞིབས ་ཡིན་ རར ་ རཿ པ་ཅི རར ཆེཆོ ་།།ཅུ་བར་འདུས་པས་བྱཀིལ་ཏོ་ ཙོ ཐི 


འཁོར ཤད ་བཅོས་བཀེས་ཀིངྱིལའཚོངནི། འབད་པ རས པའུ་ཨུཌ་ལས་འཛུས། །རོལ ་ །ཇི་སྟེད་ཆོ ས་སི ོང 
ཟི གི་གོ ་ 
ཏ་ར་ར་ྐེ་ག་འི་རིག་ལསས། །ཧྱོད་ཨུ པག་སོ་སྐས་ོ་ཡིརྡ་ལི།་ ད་ གིང་བྱས། ཡ་ ་ 


།༄ག་ ་།དག་གིའིག་བ་བཤར།།སྣཚོགྲས་ཁ་ངོག་བྱའི་ ལས་ས །ཞིགགིས་ཐད་ཧམ་ཡུསཔ། འགྱག བ་ག གའ ག་པ་ལ ས་བའི ་ 
བྗྗོང་བལླ་ཐ་ཨིངཀིལ་འཁྲོར་ རི སྲེ་བུག་ལ་ །རྣམཁའྲིམུཐ་བུཿ དི ཨོད་གང་ 
ནན རར རྗོད་ཐལླ་སཱ་ཡ དགོ རི གངས་བུ དའི ལ་སོ ཨ་པ 


དའ ་ ཅས དྲི རླུ།ཁུ་ག་ཧཛ ང་པ དདེ། ཁོང་གསལ་སྔམས་ཀ་བྱིལ་འཁོར་ ། བརྗརིསུ་ོིངབའོར། 
ད་ ཅོགསའིམཔ་མ འོ ་བཤད། །ངམ་པྭའི་བབས་ལ་གྲང་བཏྟན་པས། །མ་བ ་བའྲིདཀྱིལ་ཁཁོར་མོང་ 
ག་ ྲ ི་ལསཅསག་ི་ོཅིག་་ཨི། ༤རུ་་་ །གང་ལ་བྷ་ཝེས་ 





ཤེ ཅོར། །མྲ་བས་དོནྱ་བྭ་ཏང་ཡུའ།།འངོགསྤ་བྲ་སྲུར མྭ་གས་ནམ་ཁབྲི་རོགས་བྲུང་ལ །།ངེ་དབ ས་།མ་བཅོ་སཱ་ཏྫོགས་པྲའི་པང་བཞིན་ལ། །རྭབླ་བུང་བྲཆེན་ཀོང་དུ་གསལ།།།རབྱ་བུང 

ཤྷགཆན་པོ་ཏི་གུ་གསུང་ཐུགས་འདསིལ་ལབོ་ཤུར།། སུང བླམབབ་དྲང་། བསགས་པའོ་འདུས་བྲས་ལས་འདུས་པ།།མ་བྱཅོས་རོོལ་པའི་དིལ་འཁོར་གསུམ།། ༢༣ 

མི་ཧྱིལ་ལཱ་བོརཏཾ།།གསལ་བ་ཏིངའཇིན་ཏད་ཡིན་ལྭ། །འོལ་བ་པ་ཤང་ བཏའ ཏད །ཇི་དླསས་དངདྲད་འི། །རང་བཞུན་ཏྲོགས་བ་ཏིངའཇིན་ཏེ།།སྒྲ་བརྟན་དེ་བཞན་ཤེས་བ་བ།།གསུང་གེ་འིལ་འཁོར་ཉིད་དུ་བཤད། ། 
་ ཡ་་ ་ གྲ །་དམདཔགབན།ཐོ་བྲ་བོདབ་ག་་ལ།མུངམ་གསང་ ཨསམ་བ་ ཤད །འཐགསུ་ཨ་ ་ 
ངོ དྱ ད་པུའ་ལྭའྷུ་ས། བཞི་བྲད་གཅེག་བས། ` །དྭས་ཡངསྲམས་པབའ་ངོ་ངངྲམ་པ་ལྭ། ང་ འཁོར་ཆོགསྱ་ཀུས་འདྲ་གདཅས་གསྲེལ་ཏོ། །དུས་ 

› གསུམ་རྐྱལ་བ་བམས་ཅོད་ཀི།།གསང་བའི་འལོཔལེ་གཏེརྒྱ་གི་བདག །མཁ་ྱི་བང་ལསྱསང་བ། །མ་ཡུས་དབང་དྲུ་ཕུགས་ལ་གསལ། །མགོན་ྱ་ིང་བ་གསོལ་བཞི། །མི་ལུས་དབངདུགནས་པ་ལ།།རིམ་བར་གནས་པའི་དགོས་བཅི་། 

















ན་ཏ ངཱ ཛྷཏ་བུ ནཾ སུད ཞས་ག ཀཱི ཀོ ནས་ བབསམས་བའྡ་རྡོ་རུས། ཀར 
ཀཀ  `ེི ུསརིས་ུལབའ་དབ ཤིང་ཀུན ལོབ ལ། །དུབ་བློས་ཡིས་བཅིས་བཞནའེ།། སོབ་མ འདུས་པ ་ ོ ཧོ 
འཙིམ།ཁངག་། བོད་པ སོ ག་བ །གས་བའི་ང་འཞིནསགནས་ུང་། ན་པརམ་གནས་ཏ། །ལོག་བེལ། ་ 
བླ་གུད་ །མ་བགོང་དུས་ཅིག་རཱགས་པོའ་དབང་ ངུང་སི་བུགས་ སིབ་ས ས་པའི རླ 


ཝ ལྷར་་ ཟླ་བ དད ི། བཱ ཀུན་ཀྱང བ་རབ ལི་ལྲ། རྣ་བ ཟ་ 
༢ ,་ ;༥སས་ཡཡ་འཛས་ ུ་བསུན། །བཅན་གསང་བའེམན་བསའད། སིག ལྐེབ 
(` རླ 


པ་ལས། རུས པོས གས་བ ་ གམ་བརྟནམྲི་ངབས།།སུ ྷ་ །ལག་པའེས་འི་གངབག་པ།བན་ྲྲོ་༔ 








ལཱར།།བངག་ག ཞན་སྣུག་བསྔལ་གྱོང ངང་བ་ངང་། །སྡུག་ ་ །ལ་པརྒམས་ ན།བའ་ག་་འགྲནམས།་ ལསདནོ་ལུ་དགོང་བདང་།།ཧ ས་སི 
ཆོ་ཨོནྷ་ན་བླསན་བ་ཡིན།།ཨྟ་དྲགས་བོ་ལྔ་བ་དྱ་ལང་། ། ས་པ ་བརལ།། །།གདཅིག་ངྭ་ཝར་མངོན་སྦུམ་ལ།།ཆལ་དངམཾ་ཆོལ་རབྲོགས་རད། །མ་པུ ་ 
བབས ་ ོེ རོ །རུལ་ སཱ ་ ནྣ ྲྲཌཆར་ [ལྡན་བས། །གངགིས་མ་བཅོས་ཐུགས་ | 
0་ ཆན་མྨ་མུཧན་བའི་བརའྲ་བུབས་ལ།།ང་ རྱལ་བོ་མཱཏ ་ སམས་ལ་ 7 
+¥ འདོགས་སེམས། 


1 ་ ད་ ཀརམསཔའིཟུགས། །།རི་བྲལ་བྲིི ཁའ་ལྟར།།ཛིགས་དྭ་བུལ་ 





༄༅། །བས་སོད་བརད། །དན་ཏོག་དལ་བྱསྭ་རུ་བ་དངས། སལ ག་ བུ ་འཇིག་མདུ། ག་བབང་གོསས་རད་ཨིད་ས། ་ གས་མད་ལ། འབེལ ད 
3 ཀྲེ 0 དིབ ཅི རཿ བདི པབྷུ་ཁཱར།།འཿ -་ ་ དད དྲ་སྦལ་པའི་མངེད་ ངོད་པ་ཏོང།། 
“ནོ ་ ད། ག་ག འམཐའ་དང་མ༡མ་པ་ ་ ་ ང་བཤད་པའི་ལྭའུས་བ བེལོ། ། 

་ ཊས་དབའ་རྡོརཾ་ལ། རངས་པའི ་ །།ཤྷོགས་། བ་ད་གམུམ་འུནི་པ། ཁྱགས ་ །།འདའ་དངམོ་འདའ་མི་ | 


། །གགོན་པོ་ཁད་ལ་གསེལ་བནི། །རང་བཞིན་དྲམ་ཆིག་ཇྙི་ལར་ལགས། །ཉོགས་ ་བབེང་མཆི། དད ཅིངྱཾ།།ད་ཨྲཾ་ང་ ངིར ་བའཆོགས་ལ་གསུངས་ །ཞེས་ 
ˆ ཀ། དནས་སམས་དཔའརྡོརདམ་པ་དམ། ཤ_ངཧ$་ ད།ྱ་འྱས་པ དདོོ་ །།ནམ་བབླ་བས་ ཝིན ཡ་མ | 


ཟས་པའི་ཆོས་མ་ཡྲིན།། ུ་བཅོས་གསུང་བའི་དམ་ཆིགཞི། །སངས་རས་སེ ཡུང་བཀི།།འྭདུ་བལ་མེད་བའི་པང་བསསན་བས། ས་ཤིང་བ | བུ དབེལཕནནམ་བབདམ་བའིན་ཐབ།ོས 
ནན།ིཾྣྣ་་་་ རི ལ་བནན་འོར བ་བ ུ་དམནོ་ འབའ ། དམཐདུདག་ཏིད་ལའོ།། མ་རག ཆོའི 

' དེས་བ དོ སལ ནབསོ བང་ལ།།ནུ ཅུདྲད་ང། དབང་བ ཏུ།།ུགས་མཆེམ་ འི་འི་གོ་དལ། བ་བ །ཏམས་པྲསད་འ ངོ ཆིན མགས 
རོ ངིབ ་ ལལ ་ ་ ཅམ ་བཏུགས་ འངམ་ གུལ ས་ ཕས །སུ་མཆམསེམད། །རྲིག་ 
ཆྩོལ་ལྲ་འུགམ་ལུས།།ཉྲོགས་པས་སངསྤུ་ཧུས་དམ་ཆིགས།།མ ཚོ ་འབར་་འའ སེའ ་ བུལ 

་ ིགས་འམསྦས་ཇའོམ་བབལ། འཛང ཡནཔར་བས་པྷཝར། གཅག་ལས་མཐོངབ་མང། †, ®  ་ ་ 


༄༅།།་ ཀཀ ས་ཕ་རོལ་བྷིན།།།ྲོང་ཉམ་ ཊསྱ་ཀི་དམ་ཆིག་ཁ་།། 
ཟོ ཏབ ལལའབག་འ་དསཆུད། ཛོབ བག ས་བོན 
+ ་ ཙས 


༢ པ་ཆིགདིད་འཞིནོར། 0 ་ གོ 


འའ ལོ 
;ཾ་ །སྔ་མ་ཨ་ནིདམ 
རོ རིའི །།དམཆིཿ 


བྱང 


ུངགུལ།། དནསི་མསངིདམ་ིག་གོ 


དྷ་ནམ་པ་ཐྲམས་ཅདྲ་ཀི 


་ བླ་གོས ཀཀ རར 


| 


ནལ་ོསབདག་ ཀུ ངུ་་ཆང་ 
་ པདམ་ 
ས་ཡིག ཆིག་ཞོན། །སངས་ ་ ྲགྣྦ་་ | 
ྷ་པས། །དུམ་ བཤད།། 
ཁ་ས །དམ་ཆིགལ་ལ་རྟུལ་བུ།།དམ་ཆགྱངལ་པའི་འཟོས་ལ་བུ། 


ཡེདད། ཐམས་ཅད ་བ་ཀ་་། རྩ ་ ་འོལ་་མཁ་འའི་ ཀཀ ཞེབ 
དད ག་ མགའ ངི སིན །ཞེས་ 
ནེ དི ངག རཿ - །མ་བཅོས་ཆུནུབ ལོངས 
གས་བ སྭ་བརགསུངས། ཚིལ བེ་སེབས་ཅིརངུ་བཞི་། 
བཀའ་སལ་ཏོ ལནས།།ལྷུས་ ་ ་ 
མངོནདུ་ 


གངལས་བ།་ ི་ བས་པྲས་ཇི་ འགྲུབ། །འདུས་ 
7 འབང རིསའབབནམ་ཁབིོ། རའ ཟཆུལ་ལུན་ཁྱིས་གུབ་བའི 
རིག་པ་ཡིས ། ༈སངསྦྱངས་ཤུན་ཛསྱཧཱཾར། །དབེལ་ཝྔན་དཱམ་མཉས་པ་ཡོས་ 


ཿ ཅསངས་ཅོགསི་འོང།ཁ།བག་ 


་བ་དང་། །དམ་ཆིག་པོག་དང་གསོལ་གདབ་དང་།། །།དབང་དང་གདམས་པའི་རིམཔ་བགྲ ནྱ དྲ་ལུང་དང་གང་ཝཱན་པས། །ཇི་ བསྱ་ཀང་ཐུལ་ཨིད་པར། ྲ 
2 བདང་།།ལོལཔརངྭསཔ་ ས་་དང་། གང་པོ པ་བགོད། །གོད་པ་དང་། ནྲ ར་ྲ་་ཁ་ སི པལྲ་གུབ་པ་དང་། །གཉིས་མུདྱཱ་རཱ དྲ ་ ་ 
@ མངད འི་མཐའལ ས་བ བ་བ ོདང་བ།།གབའ་དས་བོ། འོན་མི་ནོན། །སྒྲ་དང་ཌྫོག་ གས་ལ བླ བས་པས་ཧང་པོ་རམ་ ག་ ུཨགས་ནས། ཞས། ། 
ད་ ཡལ་པརྦ་མ་མ་ང་བས།། དེ ད་བའ་དགགབེ་དང།། ངང གནབ བ་ང ་ །རྣམ་པོ༧ ལ་སིིང་བོའཾ། 
ཐིཿ `་ ན་སོན་པ་ཞཱི ོ་ སྐཧྩས་མོུང་བའིདོ་ོབཅུ་ས།།ཡ ་བཿན་འདུ་ཤེས་ ཟོ །རྡང་ ང་གསྲང་བའ་མ་ལོཔ ། །འདྲུ་ཤས་བལ་བྲས་གང་བ སོས 
གླ ་ ཤབ ས་མད་པར་གསལ་བརགནས།།ཏོ༔ མདརིག་པའི་བླྲབ་བ་པོ།། རྣལ་མ ལམ་ལ་བཤས་ནས། བའེདརབ་རངྱིལ་འབོར་དུག །རངྷསཱང་རིག་བའི་བཁོལ གསལ། །|, 





རར -་ འགུར།།ཡོགས་མང་བརྱ་བརྡ་ད་པཉོང། །ཉློགས་ནས་གང་ ། , 
` ི༼་་ སུ ་ ་ རླག ཛཿ 
གེ དས ཧ་ར 1 དཔ བསྡངས ན་ུ་བང་ིན།།ལུན་བ་སུ་ག་བསྡ་ཆ་ སྔ་ཅལ་དུམ། །ཁང་ 
་ ་། ་ ཉར ཝཧུན་༢རོག་མི་ུས།།སུ་ དད གོ ་ ད 
བཞིན་དང་། གས་འཛ ` །གཞན་དུཧ་བམང་པའི་སམས ཐུ 
ལྟར། ར་བའི ནདའཚོ གས་ཁ ཕིང་ཡལས།། ་  ནད་ དྩནས་ 'གྲཱ 





རོ ༄༅། 


3 


@ཾ 
¿@ཾ 








།སོ། སོ ཞམ་ཁའི་མཐའདངམཉམ་པའྱི་བདཆེན་པོ་ལས། བླ བ་གསལ་བར་བཤད་པའི་ལབྱུ་ས་བཞི་དྲ ཞི་བ །་ནས་ཡངསམས་དཔའརོ་ར་དམ་པ་ད་ལ། བངྣསང་རིག་པའི་འཁེར། 


༤ ི་ོི་ཧོད་ལརྐབཐའ་མཆཀང་།། ང་ལ་མོས་པླ་རམས། །མ་ལུས་མཇེད་པར་བསྟན་པའི་ཧིར། པཾ བས་གསི་མདཁར་ཤང། །མལུས་ལོག་ པོའི་ཕིན་ལས་ཉིད།། ནུ 


9 གྱིས་འིང་སྒདུཅས་གསོལ་ཏོ། ] །དྲུས་གསྱུམ་སཿསྒྲ་ཧས་ཐམས་ཅདྲ་ཀིས། །མ་བིཅོས་བྱུགས་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་ཅན་། །རིག་པའི་ 'རགས་འི་བདུག ་ ཡ་གད ཞུནལས་གསནནི་པ། །གང་གི་དོན་ 


ཀར ཤིནལས་གང།།ོགས་པ་དོནོ་བུ་དིནལས་གང་།། བབ་བུས་ི་བནལུས ་གང་།།ཚིག་པཱའི་ཕཾན་ལཱསྣ་ཌགས་བའི་བདགོ ྲ་ དྲདུ་གསོལ།།དནས་སམས་བཔའ་་ 
ཇརིས་ཁཾདྱཾསད་ངས་བཀའ་སུལ་ ་རྒྱལ་བ་བམསཅངྱ་ཊིཊ། །བྲངྨ་རུབ་སཱ། །མཇེད་པའི་ཕིན། དྲ ་ དུག་འདུལ་བྲའི་ 
བསྔ་རནྱཱཾ་ེས། །པཔགམངོ་ཕིན་ལས་དཱ་ཚགས་འཆུར།།ངས་པརགངས་ལས་འཇེས་པ་ཉིདོ།། འོ འཛོད བཅུག གཡས །གཡུས་མདམཐུའ་ཡས་ གསིནྱ་ཡས། 


རྩ ་ས་་ ་ 


།བཅོས་པཤིདས་སྲུ་མཁན། །སལ་ཝཱནྷ་རལ་འོར་དོནར །།མ་ཡུས་ཟིག་པའི་བིན་ལསྤ་ཀིས།།དུས་གཅིག་སངས་རྱས་ས་ལ་ ོཔ།།བ་བུལ་ལིག་བའི་པི འི་པིན་ལསྱ་ཀིས། །མླ་ལ། གྲས་ཐིག་ལར་གསལ།།ནམ་བལྟཝཝ་བྱམི་ག་ཡྲོ་བ། ། 

ཐོགས་པོ་ཡདངའོ་ ་ །མཐའ་དབུ་ བར་ག འིས ་ཤ ད་གས རེས དད ་ །ལ་བ་ཡིས། །ག་ ་ཅསཞིབར་ 

` . །རོནས།།རབ་བབ་ོགས་བཆན་བོ།།དཔྲགའ དེ་བྱ ཊམཛད་པའའ་གུང་བས། །མ་ཡུསྦྱ་རས་པ ིསིདའནམསྲ་བཞཔདགྲ མོར་འ 
གས་པའི་རང་བཞིན་བས། །ཨ་ཡུས་འདི་ལི་འདུས་པ་ གུས་བཅས་པ ་ ག་རིག ་ལན་གོང་གདམ་པོ། ཇོ 


འི་བླཅས།ཨ་བཅན་འི་བའིངར་བ $ སཾ་པོ་གཅིག་ལ་གངམཐོང་བས།། མྲེ 
ཤས་འགོར་རུས རར ངང སླི ཡ་ཡ ཤིམ་པའ་ཤས་རབཏམས། སསིླསམ། ༽ 


་ །མ་བཅོས་རྫོརར་བྭ བོ ༢ ག་ལ ར་འ །གང་ 
པབིདོོརདད། གྲང་བ རདྨ‰་ 
། ྣ་ ལག་བ ས་འ ུས་ཉིད། 

ཀར རས ་ 
ན།། ལྟར ངི ད@་ ཡྲིནབླག་བའ་། འི 
༧ ར་ར གུ་མ ཿ གྲོ ཅོ  ་ སུསྦ་ཧུལ འཆོང ་ 





ཧྲི་ང་བཞེན་ཁྲད།[། སུ་གསུམ་སྙིང་བོའི་ལམ་དུ་ཤ དྲུ་ཤར། གོལ་བ ནི། །ལམུ བཐོ་་  - ༠ །རིས་པའི་ཁད་པར་ཡོདདམ་ 
།མཁྲོ་ནུ་ སོལ ཡར ་སམས་ 
ཞི ཅོ ་ གཞང བངས་འིདདཅས་པ ལཱ་ཏོ།། བོགས་འཅད་པའ་འགོང་ རར 


སོང་བ འའ  ་ མས འི་གནས 


།།འབླལ་ཡ་བསཿ 
ནན ་ ང་།། ཅང པ་གཅཏསཅཞང་མོིཚ་། སི་སི བུསོ་སོ་སང་ས་ 


བིལ ཡ་ལ ལོ་ལ་འ གསང་བའིགསངཆེནཏུྱིབོས།།མཡམཔ་སི་ད་བྷསེ།སངསྦརས་ས་མ་ཅན་གུན་ 
འདུག ཤགསྦ་ར བ་ཕྲུས་པ།།ལམ་འདི་འབུ་དང་གཤུགས་པ་དང་། །ཧོན་ཅིང་འཇུག་པས་་ 





རརར་ རྩ ཤཿ བེ ལི འོ ལ་མ ཧང་བའི་ལྷམ།།མ་ལུས་དྭོན་ གྲ་པས།། ་་ 
ས་གསང བཅམས ང་པའི་ང་བཞིནཏ།༽ ། སྤྱི བསྲ་མུམ་ལྭས་འདས།ངན་ 
་ྲ 


ངེ །མ་བཅོས་ཏུན་ལངབདཆོན་ཏ།ལ་བཀུན་བྱི་བྲགས་ཀི་ལྦམ། 
བབ་་ 0 ། སརོགས་རདཔསེ་ཚམཁའཏད། ཀྲ ་ ་ 


སིབཔོབྲཧགཅག་ཅིང་།།ཡོགས་མདམ་ཁའ་ལཱ་ར 


དགོངས་བར་གྱཿགས སོཾ ་གཅིག་ཁ།།ཁང་རྦ་ཞེན་པའི་བསམ་པ་ཡིས། །མཁོངཏོག་ཞེན་བྲརེ དཔ་ི་པབགསུལ་བ་ཤིས། ་ 
ཁཾ དད ་ ་ དཔད ཨད།།བ ཆོས་རེ རོག་འབབ་བརའ ་འཁྱིམ། །མཐོབ་ 

ོ་ིག་ཨདི ཨ་དམ །བ: ད་ 

འྱུས་བྲང་ 


གས ཉོགས ཇི 0 ལྷན་དུངས་ཨི་ཁད་པརག།རྒལཱ 
ཁོས་མདོ་ཡིས་ ར་ཁག ར་བི གའ 
དང་ཉ ཡོས ད་ཡད་བཟ་ ་ ་ # །ཨ: ལ་གསལ་བནི།།གང་ 7 བཤད་རུང་།། 
སས ཀ་འ | 


དབུས་ཡངད་པའི་ནམཁའ་ལ། 
བྲ་ གུས་པ ཟ་ །ུམ་བའམ 
ས་འ རམས་ ན་ནས་ག 


„ˆ བོག་དབཔ་བར་རབྲག།ོ། དད ོོི་ ་ ་ །།དབལ་ ཁྱས 
ྩཾ ་ .ྲ༠་ྲ་& ནགས་བ དད ་ 


ས་པས། ་ ཅོོ སར ± ། ངེ ་ 
ཝུ གནུས་ གནུས་པུ། ་ དད ་ དྲ ཀྲ ་ ་ མ་གསལ  ་ 
ཏ ༦ བ། མུ་མཐའཡེདུ། ་ ད#ད་ ་ ་ ཆླདསད་ཡ་ཤ ཤསལསཡོོ ཀྲ་ ་ 


ཤས ཐེཐུགསུམ། སསད །ལྲུས་པ། །ཐམས་ཅདམ་བྲསྱ་ཞུན་ཆུཿ །ཤོགས་བ་གྲངས་ལས་འདྲསྤ་བ་ 
ཿཾ ་ ཚོ གོས་ཤར།།དགག་རླ་ང་ ཡས །མ་ལ་་བསྐ་ཡི་ །མ་ལོང་དངས་པའི་ 





༼ ཨས་བུཆོས་ཐུ་ཤ་ཁཱ་ ལ་ཡ དར བན ་ 
་ཁྱགཁག་ ག་བ ེོ་ ཤུ 52 སུ ཅན་ནོ གི་ག ་ གྲུ ཅི 
་ཡཤསུ་ཉིད། རརར་ །དཁམང་བའང་པོ་ཉོད 
རཾ ངང རགས་དང སཾ ` ཚི །བྷསལ་པ། ་ ད་ 
མས་བས། ་ ང་པ། ་ 


! 
ཇོལ གིས་འ ི་ོ 7 ོ་ ེི་ད་ནམཐུས རས།།སྐ  ་ 


$× (9. 1⁄2 _. 


༄༅། ཀཀ ་ ÷ེ}ིེ&5&ད་ ་ 
ལྔ་གཟུའ་སྤདབཀམ་པ་ཁམ།།མེ་ཏོགསཱས་པས་ །།མ་འདེད་གསལ་བཟིས་ཤས་ཉིད། །ནམ། 
པྲའི་ལྡའ་ ྱན་བསོ། ོ །དནས་ཨང་ ་ ་པ་ལ། འདུས་པའི 


ཞིང་ཁམས་དུག་གསུམ་ཐམས་ཅད་གྲུགིགས།།མགོན་པོ་འོད་ལ་གསོལ་བཚོ།། ནཱ་མ 


དཔདངནུབ་བརྡ་ཇོ་ 'པའི་རལ་ ་ལ་བཟང་ 
། གསུངས་སོ།། ས་ གོ 


། ཀས ་ 
ག་« = 


་གསོལ་ 
རྒ ན། ། (2 པ། 
སས་པའི་ཚོགས་ལ་ ་ 


རཱ་ས 
ང་། །ཧ་གསཿ 


ཉམ་པར་གཟིགས། དོན་གྱི 
།བའིམཐའ་དང་མཆས་པ་ 


མ་པ་འམ། །མཁའ་ ། 
༨འས་པམ་ལུས་ 


ཿས་ཐྲམསྤ་རངཾཀ། །གཤེན་བའི་ཡང ཀང བུའྲི་བུགསས། ། 
ཞས་ཇི་ཝུར་ལྷགས།། མང བྲུང་གསུང་བའི་བྲག་པ་འདུ། ། 


།།ཞཾས་ཞུས་ སེ སྦར་བཀྲུ་་གསང་ 


༈་པོ་དེས། འདྲི་སད་ཅེས་་ 


སོ ང་གསུམ 


ཤུ པར་འུགུར། 7 ཁྱི་སུ། །དནྲས་འདུལ་ རོ 

།༽མ་ལུས་མ་ ཨན་དམན་པས་མ་ཏོགས་ཤོང་ 

རཾ 0 ་ ་ པས་ག གངགནསཔ། ཌི རག །་་ ད་བ ཙོ 
ལས། །སུ་ས་དང་ །རུཿ།ཞས། ནུ 


གྱུ མ་ལ བཞནས། །ཞ་གནསྭ་ལག་མཐོང་གུསལཿ གཧེབས་བདྲ་ཀུཊྱ་བིས་། 
བཱ བཅ ཡཾ ལོག་པའི ྲག རར སླབས ་ི་ དད ་ ངིས ། 
དགུ་པ འ་ །དང་།།རལ་འཐོར དྲ ས་གང་སྤུད་པས། །སཱགསོ་དང་ཤགྱ་བ་ཏིཔའི་ངིན་གིས། །རྣམ་གྲོལ་ས་ལ་འ བབ གོ་ལ་ཤཡའ་ 


_ པ་། དུགནྡཾ་རམ་པྲཱ་ཝཾ་རུ་ ་ ་ ྣྷ་ དཔག་ 


ླྣླྣཀཨ0ཨསཨཀ^ཀྨྣ 


ཁཾ 1 །བ་བུ་ ཏཅི་གཞུས་ བླ ་ བས་ །།དགས་གུནཏ་ པ་ཡ།ལཁས་བ། 
/ ངབ སརརིེིྱི དད ་ རིབ མང་གསྲང་དའུ་དམསི་ 
ལཿ གཟིགས རུ།།མཁས་པས་ཧནྡ་ཐབས་བ པའི་ཆོས རྣདཾ་ཉིནྨརབས་ཕཱན། །བྷུན་གགས་ཤིང་སཱངབ་པའྱགུར།། པའ གསང་ཞིང་གའགགང་བརང།ཧཱ སདཔར་གསེང་པ་ 


ངང་། ཤསྟཿན་བོ་བོ།ཛི་གཞན་ྗ་སྲོ་ཚོམས། དམ་པའི འའ ཅོས ོ་མོ་བཅགས་་འས་ | 


།གསངཔའི་དོན གུར། །དེནས་ང་ཡྱི་རམྭ་སིནྱ་གིས། ཀཀ ག་པ་དང །མུག་བླསལྷ་རམ་བང་བོདག །ཆུལ་བམས་ཡོངས་སྲ་འྩབབའྱུ་ ་པའི་དུས་སུ་བསུན། ། 
. སླུ ི།།འད་ཕྦམ་་ལོ་བདུང་།དུས་ལི་གས་མབི་བཟོ་བླ་དམས། བ་ཁ གྲད ་ ་ 
དད ་ ་ །དམ་པའྲེ་ ཐག་པ་སླང་ད ཀང ཨས ད་ སཾརལ་པའེ་ ་པ་འིད། $ཐཧུ་དུ་བླགླེ་ཐྲཆ། 
[རག ་ ་ ` ་ །།བྱ་དད་ལུང་རི་ ཟོག དད བ་པ གསོ 
ཀག ་ ་ དད་ ཀཀ ་ ཁ་ཅིག ་ངས་ 


















དྲ 


ˆ“ །བས་འབབཊསནས་ནི། 
2 གསང་བའི་རིགས་གསས་འདགལ། ནཡ 


མང་པོ 
ཟླ ངོ ཅིས ི་ོ བསན ལཿ 


༣ གཏཔ་བམ་ཆདཔོ་དང།། ༦ ་ཡོ་མལ་ཅན་ 


ལུ་བ ཕད་ངབབྱསར། ཀཀྲཀྣསཔྣ རོར་ ད་ཅིག་ཅམ་ཆིས་གོལ་བརབྱར། །ནུ་བཅུད་གསང་བའི་ ་ 

ག་བ་དསྡན་བ་དང་། མེ །དྲངུག་གསང་བའིཡུག་པ་འིད། །རྣ་བ ྱ་ དོ ནཱམྦསལ་ 

།ད་ཆུ་ ཆོག་ནིན་པ་ཡིས།།བཏམས་ཞྲན་ལས་པ གག 

།བར་འགྱུར། །དནས་འརམྨ་གིངདྲབས་སུ་དང། ེུལེ་འཟང་འབའ། ར། དས '་གསྦ་ཧཱང་དྲུ་བྱས།།ུང་ 
།བ་རམས། །རྣཾམ་ རེ 


དེང རེ བཟངྱཾར། རྩ ཨྱུ་ཏབགནས་ད། གསུམ་བྱ 


གས་དང་ 


༨ 


་ ན་ལྱུང་བསན་ །ས་ུུལ་ས བམ་ལ། ཟབོརིབཝ་ཛཐ་ ཨས།།འ །ལ་ སྤྲུད། །ཇུས་ལ་ ་བ་ཨོད་མ་ཡིན། །ྔ་ཐི ཡཔའིང་། 
མ་བཅོས་ཏོགས་པས་པ་རོལ་པི ནན ་ ་ བཀ ་་ རུན་པོ་ལས སོ ཆབ ་ ལྐ 

ས་ཡང ས་བའབམ་པོ ། འྲངས་བྲ་ལན་ བཅས གསསལ།་ཡུངས་ །བླས་པ་ཀུནྱཾ་གི་བང་བཞིན། [མུདེས་གུནཙི༔ གཿ ཀཀ ་ 
ལུགས ལ་བའི །ངྱ་བ་ གཞུན། ཁཾ ་ གས། །གངགླི་མབས་སུ་ཛྲོབ་པད་རུརུ།། ད་པའི ལག།མ ངགུ་ལ་ཁྲ་སངས།།ཞེས་ 
ལ་ཏོ། ད་ནས སམས་ ཙས །ོ་་། ་ ཧང ་ ནོདགཅམས་ཅད །ཅྟ་ཐ་ ཨ་ས་སྲད། འདག ་ 7 ི་ས། 
0ད9་ སྣ་རམས་དང་། །ིན་བན་གཟས་སང་། བསན་པའོ །ཇཾིདཏྱད་པར་བསྟན་ཀུན།ྱཿ དླི་བས 1] ་ །གཞན་པེ་ཉིདནི་ཡོད་ དམ་ཡིན། ། 





་ ྒ ཱ ི་བད་ ག་ལ གྱི ཀཀ མོསོ བ་དང་ར ར། རྣམ་བརྡ་དབ་བཆོས་ 
སྲི 0 བེབ རར པའ ཧའབྭ་ལཱན། །ར་བུང་ཐབས་ ་ ད་བ་ས །བཟལ་ 
ཉཱ ལ་་་ ་ ཛིམ བྲ ས་ དད ་ ་ི་ 9 ཿ ་ ་ བས་བ ༤ ཚོསྲ་པའི ་ 


སོམས ག་ག ཤོ ྩ ེྲྲེྲཾི་ ་ འི་ ོགོསལ་ 
ཐེམས་ཅང་ལ།།ོགས་རིས་མེད་དངས དད ་ ཡི གཞི་བ ཏིད །ག་ཨིནམ་ས་ ཞས་བ།ཁྷེགས་རིས་སལོངངྲརི་ 


ཟླ 


གདཔིར་ ཡིང་བུག་བདི ང་བ་འདི ༽༽ འརིག་པ་ཡིས།། དགུ་རྩསླསས་པའི་དོན་གསལན། །བའི་སིང་ལོ་ཉོང། །དངས་དབང་གཅིག་ལས་མི་གནསླ་ཀང་། ། 

གོ བགའ ་ ུཔར་སུང་།ཿ ང་། ` ་ ས་ལན ཤོགས དད་ག ཧི ཨེ རད ི་ོ | 
དང་།།ཞན གསིགས ཏསུགྲ་ཐཱ།།བང་ བས རིག་ཤུལ་མའ བཿ པར དད ག་གས ་ རྣམས།། 
གས གི །བླ་མ་ ` །རེ་རིི་ཁབྱཏ་ཀུངྱ་གྲུཿནཾ། །བྲངརཱཿ ས་ ེས་བཅདུན་རལ་འ། །།མཆེན་མ་ 


།བཾ ་བར་བླསན་པ་ངང་། པེ ཐ་པལ རཾ 
ངབ ་ དད ཟྭ ་ དད ་ 





༡ 


༧༠ ་ ངྭ{ཿ རམ་་ ུག་ི་ཡིང་བ ཁི ་ སྲིཾཾ 





ཟའ ག་བ 


།།མཁའ་མཐའ་དངཿ | 

5 ཐོ ུགགོདལགསལན། བུ རད །གནས་བའེ་ གག །རྟགས་པའ་ ། 
ོ་ ་ བདག་ཅགོ་རམས་ལུ་བཤདད་གསེལ།།ཞེས་གསོལ་ཏོ།། ་ ཀྲོ ་ 
གྲཁ་་ ས་བ །གནི་དརསབུདཔ།།ས མས་ཅན་ལ་སོགས་པ།།མ་ཡུས་འདུས་ 





༢5༨ ངྲི ངཱ ཅོ པོརགྲདདནས་གཅིག། ཡང་པའི་བྲང་ སི།ཆོས སྨ་རམས་ཀུནྱ་བི་པང་བཞིན་སྣ ལོ 
སྲི ཨཱ ངབའངབོར་གྲནས སད ལོ་བ 
་བུངནུདྲ་མ་གཏྲན་ཆིགས་དང་། རོ་བམཐྲའ་ཨས་པ། བྱ་དུད་པྲའི་སྨོནས་བསྟན་པཀུན།།བསྐལ་པ་ག 
རྨྱ དྲ ་ ་ གོ རོ 
ལྔིནེ་ཕད་པརང་ཀའབ་ལ། ན་ྲ་ིག་གས་བསན། །༈ིདའྱྱ་ིནི་བླབས་པལ། དད ་ བསིར ཧཿ ངང | 





ཅིབྟཿན་བ།།གོ་ཞིང་ཏོགས་པ་གཅིག་ལས་མད། བྲྲ་ཀིས་གྲང་ཏོག 

ུ གྲིབ་ནད ཁྲི་ས བཿ ངང ་ོྲཾི ་གྲ་གད་ྲལ། 
' ཧ་ས ་ བོ དདྭ།སྤ་ཤྱཾམ ཅག དྲད ༥ ་ སག་་ 

ཡོ་ག ཟཤཅ ,ོའ་ཡ ཡང་ལོ 

སས་བ 


ཟླ #ློཕོར ་ ི་ོ བས།ཁྱད་ 





དི ་ ཀཀྣསྣ རོ ཀས 
བི འི་གཏར་།རིན་ 
ཿ ི་ོ ་ དྲག བིརརས་ འོ ་ ་ 
བཀའ་ དད ཾ་ མཐའ་འངམཏྨམ་པའྱི་རཱང།། བླགས བང་མ 
ཁ་ལམ།།ལུུན་ཅིས ་ འི་ས ཁམ་ལོ འིམ། ་ ་བིལ།།སངས་ ངཧེཌོ་མདུཔ། 
གདདནས་ཞྱུན་ ང་ ཡལ་ཡལ ་ རི ཙིཅརྦ་སང་ཨང་། ཀོ 'ཨད། 


༤༽ 


ན། ནི་ཚ 
་ ཅུ 


བདས ངོ ཆེས་ 


འཕེབས་བའི་དྲས། 
༠། པྲས གར བ་དང་།།གཉིས་ང །གསུཿ དད ་ ལུ །བངཡོག་ ལ་འ རེ 
་ ལས་རས དའ །།བྲའ་བ་གདང། འགཔ ང།ེསེས་ཀོང ཀློང་གི་རིམ་བར་ 


| རོ གག ས་བ་ནམ་ཁུྡརྣོརཱ་ཉིད། ། 

་ུརར་ ཡ་་་ཤ ཅུང རོས ར་ 
ང་ཟླག་དེ།། 

ཿུ མལ ས་ཁ མཁས་བ ཅས་ཡང་ །།གཉིས་བ་གཏི་ 











དད 





མཆག། 
གོངས ཀིཾ ས་གས ཤི བཅོསཡས་ད་ུ ཀོ 
དཀ ་ ཟུ ནྣ ས་འས་ུ་པ། རི་ 

གཞེན ་ རའ ་ ཟོ སག 

ཧཾ 1 ་ ་ ཡ་ 

ཟིརིསཐལསརྱོརརྱ་ཅནས།།༩་ གས་གནས རླ ལུག་དན་ཏོག 


་་ 
= གི་བ 
ཡོ ¦; 
ཁམཐའ་དངེམཏམ་པེ 





ཡོ དཔན ། 
(ལ་ 
་ བཾ ་ 


2 མཐའ་དབསཉུམཔ་ ི་ོ གསུ -་ 
:5 ཅུ ངོ་ལ ྲཨྭཨ ˆ ས་གསོལ ངོ 
5 ཟམཟ་ ོས་་མ་ས་ས་འོ་ས་ི་ 
ཨ.ོ་ [ཧོ་ོ་ས་འོ་འབྱོར་བྲ་སསས་གཅལ་ 


| 


།དེཏཾང 


1 ་ སྙན་པོ 


ད་ཡིན གསབ ག་ཡང བླསཏིབ་ིནརག་བ་ི དད་ རོ 


རིམ་བ གག ཚི ཐེ རིའུ ངོ ོ་ པི 
་ སམ་ ལའ ་ ཀ་ སོགས །སེམས་ཏཾང་མཛོད་ངྭག་ ་ 





| གས་གིས ༥ །།ངཉིདམ་བུཅོས་བྱསནྭ་ཏོགས་བས། །བྱ་དད་པ་ལུགས་པྲར་བསྐན་བ་ཨྲིན།དཉིད་ 
3 དབང་པོའི་ཁུད་པརྦ་ཧིཿ ནྣ ཅིས ོསས་འང་ པཔ ་ །ིད་ ། 
ཝཾ ཏིཧཤུ་གཉིད་བུ་བཅན་ ད་རུང ` ྲ་ དམོང ཏིད་གསུལ་བརུ་བ བན་ད འརུལ་འབོཔས།།གྒ་གསུན་སོད་ 
ལྒ པ་ ་ བུ་ག ས་བ ཅན་ཡིན 7 པ་བ་བུས། ནི་བ ་་ ཨིན་ དེ ལག་ལ ས་དཔ་པའལའི་འའ 
རཱ ཕོ ་ ཉིད འདག་སུནལས་བརད དི ཧཾ ཤས་བླས ཕཱ གལ་ཟ ་ པུ 
? བཅིན་པཉིད་འཅྱིའི་ཉིདཤན་འི་ིར།།ཏ་ུ་བཞི་པ་གསལ་བར་བླག།།དདག་མི་ན་ བསྟན་ཛཿ "བས་ སྔ་རྒྱ་ྲ་ག་ ཡི་ང 














གསི ཤིས ༽། མ་ཟ ད་ 


_ ཐལ་།།ཞྭས་ ་ ་ལས། རྡོརསྙིང་པོའྱི་དུད་ 


སྱ་ཀིས། མགན་གཙོ་ 


རོས དོ 








འི འསག ག་ས་ས 


ཐག རསང་ 
ཅ་ ་ ཡ་བ ཉིད གོ་གོ 9་ ¡་ 


ཆུ་བ ཆོ་ོུ་ལསཁ་ས་ནུ་ཀ་ (ྱསསེས་ི་ིག་དང་ 
ན་ག སོལ རི ་ ཨུང་བའི་བདག་ © ་ 


ཤག ྱི་ ་་་ །བརྩསཅརིག་པ་གཏུགས་པ་ལས།།།མ་ཁུའི། 
་ཨམ་འ་ི་ིལ་ཡི འཆེ་བའིའ་དོགས་བཅང་བ་ཡིན་ བའིལིག་བཏིད། ཀྲག ནུང་འློ།སའི དཙབས། བྲ་ཡུས་ཀུན་ཀང་དཞིན་ 
རྩ རོ ཡིས་བ ངྲི འི་ོལ་གརམོ། 


ནཱ་འབྲིཿ །ཞམ་ཁབ་བླགེབས་ 
རྤའ་ གུ་བྟཿརྱཾ་གུཌཱ།།ག་པ་ ་ ད་པས སོ ་ ་ གྲག ི་ ་ 
་ །ཾགསཾལ་ བ་འུང བའུ ཛོ དཱ གཡོར་ མཆ ཡི་ང་ལ་ ་ 

/ རུངསེམས་ནམ་བའཏམསྤ་མོང་གིས།། ཐོ གྒྲི ༦ ་ 


འི་འ ་བབངཔོ་བླཟོག་བྲའི་བང་།། །ཟསམགཏུནགྲུུ་བད་ལབཤོརི་ འཆི་བའིར་དོགསྨ་རམ་བར་བཅད།། གུས་པའི རན ་ སད ཊགནས་ 


་ ་ ། 


་ འདུག ཨ་ནི ཨུ ་ ཆི །'ཨིས། །དོན་ ར་་ སསན མ་བི་ས་ཨཾས་བ་ བྱུམ ༈ 
` ཤོས་ཆངབ་ལསསྦ་མོདི་གིས། རར སུ་བལན་པའ་ གྱོས བལཟིདནཊ་བརའ ར་མ 

དངརན་པོལས། དག ཤུས་ིབདུ་ཅནམ་བར་ིམ་པའི ཟིས་ བསསུམ་པའི་ 0 ་ ་བྲ་ལ། འདྲས་པྲ་རནོཔའ་ 
ང་གི་འཁོར་ལོ་བདག ། །བྱ་ཧུད་པ་གསུམ་བི་གསང་བའཆང་།། །།མགོན་ ིད་པགསལ་བཞ།  དདས་ ད་ར 


` ཕུར ་ ཏད ངང ་ ལ་འོ 


ོ ་ 
གུརཀ་།།ཇུ་ ང་སངས ཆ་ 
གླ ཟགྲ་བཅདའ ་ ནུ གངང་ ནི གང་དུ ྲཀཾྨཾཾི་ ཀ་པ འི 
བ་ 

།ཇིག་བསམ་ བཾ 


ད་ བུ་ཧྭེ་དང་ བས་ངུའདང་ 
རྫ གསང་བྲའཾ་ ་ ` 
 པས་བསྲོམ ཕཱི སྲ ་ག་་ རག སྲ ་ ས་ ་བྲ་མ་ ཅག ངབང་བཞན་ལ། ཆ་གཅིག་པན་ 
ྲགེྲེཾེཾྣཾཾེ ཅེ བ་ཇི ཨིནཔརམཐོང་། ཨཨིསསཙུ་ལ་སཉོ་ཆཡ་སིཊས། ་ཟའདད་བདིན་ིབཧོརཔས། ས་པ་པ སྣངམ་ 


` །རྟོགས་པར།།སྒྲ་དང་ཆཱེད་མ་གཏཅིགས་དང་།།བཅོས་མཐ་ཐབསྙནྷཾ་སྣ་རོགས་པས། །ཆུལ་བས་དྲངས་པོའི་དོན་མི་ཉོད། །བེངས་ལ ིན་ཕློགསྱ་ཀི་བདུ་ཤེསྱ་ཀི།།ཕྱོགས་ །ལནམ་བའི་ང་བཞིན་ལ། །མཐའ་དབུས་ཨང་བརྡ་ཅལ། 
ཁ་ཁ །།གངཞི་གུ ང་་ ད། རི ལ་འ ཡེར 

དྲེ མུམ མ་ལ་མ གས་བང།། ཤས འབ སཏམད བོ་ྡ ཅ། གུང ུམ་ཡིས། ོ་བླདདཆིག་གཅུར་ལླིའ་ངེ གས།ཁག་དང་བལ་ 

| ཀ་ ད་བ ཏུ འའ ` མསྤ་བློང་ཡང། །ཇུས་གསྫུར ྲྱ་ཀྱིས་ཤུས་བ་ཡིན། །་བྱ་དྲདུང་ 
་ མ་ཡྱུས་སུམས་ ཐས །།ངེ བེ། ¡རྫ དྲུ་ཤྱིས་གསུལ།།བས་མ་ འབར་བ་དང ་ དྲུང །དུ་གྲསམེ་གཅིག་ 
པས།།ཇ་ཧིམངཔ པའྲི། གསགས གསྱུམ་ངོ་བོར་གནས། བཅད་པ ཡལ །མྣ་ཆིམསམསལ་ལི ོ་དོགས་འའིས་ ཁ 








གོ ས་ཅིག གྱ ་པ་འུམ།  ་ སྭ་གཱརཏཏཾ། 


སྲབ སྒོམ།།མི་བ ལོ ཀག །ཅིགཟར་པག་ 


བགའིས། ཇི་ཉད་ཏམསྦ་བོང་ང་བོར་ ་ བཅན་ནི། ཁི ཤེས་ཤིང་། །རྣ་བྱདང་བདུད་ཅི་ བ་ད བསང 
ཅི ཧཾ བ་ན 


་ ་ ས་ལོ ངལམ་ 
ར་ག ཧང་།།གགོགས་བ ས་པས་བ ཡི བར་བ ་ གིགས 


ངམྲཾསྤ་ནཱ།།གྲཞ་ །གལ་བཅངྟིལཱརའགྱུར། 
་ ་ རརིིཾི ས་ལ་བ ཊུ ིས་ བི །ི་ལེམ་ 
ཁ་ཉོ།།དཱུས་གསུམ་ངལ་བཐམས་ཅདྱའི། ། བཉིའ་པའི་པང། སང་ ལ་བ ད་ རལ 


ལ་པ ཁའཟད་ངོང་ 


།ཧདཔོར།།མ་ལུས་ཀྱུན་འུས་རིག་ པོ ལ་བནི། ཧགས སྙིང ད་ ཀ་བ ་ ཅོ ་ 
པ་ག ་ སུ ་ ཁས ནུ སུའེ བས་བ ས་ རླ ཡི 
ང་ལ ྲླ་་་ བས་བ 6 ་ 
ནགཔརྡོ་རོ།།མོན་པྲ་ྲ་ངས་གཏུན་ལ་བབ། ་ ་ སྤྱལ་བཅད། 7 ་ རཿ བུ 0ད#་་ སྲི ་ རི བོ 
- རི ྲ་ ཡི 
གླི །།ཐིག་ལ་པོ ས་གསལ བབ་ངོམས་བད། 1 དང་། ཏག་པ་ཆན་ ཐིམ 


རཾ 
ད 


མོ རྫ་ཞེསནི་བྗངང་པ་ཨི ་ཡིན། །།མཡུས་ཆོསྨ་མམུས་ཐམས་ཅད་ཀྱུམ། །།འཾ ག་བ 
ཀྲ ་ £ ཤར ག་བ བའང རར ི་ོ ས་བབ །མ་ 
དམན ས ་ སྐད ཆས རྫོགས་སངསྦ་ངུམ།།ར 
རར ཆཚ་ི སས་ངུབབ་གས་ 
བ་སྭོང་ ཤོ ཡའ 
ཀཾ 5 ་ ད་ ཤལ ཅུ བ་གྐ་ོས 





2 
་ 
གུ 





[རཾ 








བཟུབས་བ་དང་། རིགས རཾེི ཡ་མམ་བཅོས་ 


རྙོགསྤ་རུ རེ་ ་ ཆུད ས་ ཅུལ 


་ ས་གས གསལ། ཟུས ་ བླ་བུདལམཉམ་པའི 
 ་ ནཅིགང་གསུལ། །དུས་གསུསྱ་ཧུལ་བྲ་ཐམ་ 


ཡལྭ་ས་་ ཀཀ ་ 


ཙྔ་ངམ་པས་འི་ 


དགོངུས་པ་གཏན་ལ་པབ། །གསངདོ་འབས་ཡིན་ངས་ 


གག ་ དད ག་ གསཞན་ ་ 


ཧིཀ ་སྤེརཔོས།༽ ་ 
རཿ ལྭྱ་ས་གསུངས་པའིདོན། ་ །ཞེས་གསོལ་ཏོ། ནན ཅས་ ` གས 
ཅུང་ཐེག་ལ་མཆན་པའྲི་ཐབས།། །བཀའ་བྱ་དུང་མ་ལུས་ཐམས་ཅདྲ་ཀྲིཊ། དམ་པའི འའ ཨ་མ ཡསམཆོག་ག་ངོན། ཨ་རིན རྲ་པར་བཀའ།། ཏི མ་མའྱོརལབཀུན་ ལམ།།ཨཾམ 








| 

















; སེ ཨམཁའཆ།།དུས་གསུམ་འ ཨངདྲ་པཔགེ་། 

ཇེ ་ ་ ག་་་་ ཅླང་ ད་ལས མངས ་ 
རྨ །སུ་བླམས་ །པཉིངྲ་རིཀཔཾམ ཤོབ་བོས། ག་ཟལྱ་གྲ་སཿ ང་བླུང་ དར འ་བའི། 

ྲླ ལོ ཟོ བོར་ ་ རན 


་ ང་པའི་རིག་པཉིད། བབཅྱའི་ཉོགས་བུ་ྱཿ འབས སས་བ །བདག་ཉིད་ཡིན་ཏོགས་པས་ རོརའིན།འབསབདེ་འགས་ 


། བཧཾཆེན་ཏོགས།།ངམཆིག་བདེ་ ས་བད་བའཆག།སོགནིནམཁའིརྡོྗ། །འ མཉམ་བ བས ལམས་ཅུ་། ཀོ 
ཧོས ི་ོ ་ ྲཀྲསཨྣཨྣྣ༥ྣ ༧༦༧ོ་༢ ་: 


| པགཉསའས་ཏ།དམ་ བཅོས་ཐིག་ལ་འུ། གི་བ གུ ན་ངག ཐོར དོད ུར་གཞནིདཔ། ཡོང ཟ་ལད་གནས་བཏིད།།ི 
་ ལས་ ཡ་ག 
ི་ཚིགས་ཉྟར།་པས། ཅེནྱ་གིསཿ མ་ལུས་གུན་བད་ཧྭཿརཱང་སེ ལསྱ་མཤྲིཿ་ཇིག་མས། ཁསྤས་ས་བབྲས་ཅིང།འཆིསད། ང་བདུངཅ་ རི ན་བ་མ ང་ཅག་ག 








ི་བོ་ཡི ་ ི་ོ ་པའི་ལུང་གི་ ( ` - 
སག་ལ གས་ར 7 རྒྱལ་ཁུས་ཀྱིས། ཀད ཅེ། རྣ་བ ྭག་ ¦ 

ར་ ང་ང ཐྲ ་ 
ཤཾ ཐོ །ལསྤ་པུང་།། དབལ སྒ གསུ།།ནམཁའམཐའ་བ་བུམ ཟི སཿ རོ ནྭ་ཏོགསྐསས།། ས་བདག 
༣ འགྲུཔཾ། གལ་ གིེ་ཡོ་ །སྙཾང་པ་ཿ ་ །པེཉིདམ་བཅོས་བགངས་པ་སེ།། སོ །མ་ཉས་སྐྱ་བ་བང་ལོག་པ། །རྨ་ལམ་སང་ | 


དྲོས 








ཊི བྲའི། །སུསྨ་རས་སྣཆོགསྤ་སླུར་བངནས། །མདོན་སུམ་རངགི་ཧང་ལྭ་ ། ་ 
ཤོག ཨ་པི་ཡ ལས་ག རར ལ་ང 
` གྷ །བིདདནམཁའི་མོབར་ཐུག་པས ཇིས ་་་ གཅིགངུ་གཞས།།ད་ ་ ་ ང་མང་། 
མ་བཅས གས སས ་ ཝ་ ་རམ་ འཟ ཤང 


པའྲ་རལ་བོརལ བ་པར ར་ 
གཞ ཅག་ དད གཿ བཟླ་དུང་བཞི ཅུ ོམ་རོགས འིཡུང་།།མེ་ ཤྱ ི་ོ 


༅། །ལྐས་བགབ།།དབང་པོ་གང་དབ་ང་སང་བ ` ་ 7 ྒ ་ འད ་ 
རཱ £ རལ དྲ ཞུག གྲོལ་ཉིད་ལ་ ་་ གྱས ླུ་ ། 
མ་་ ོ་ །ི་ཤེས་ཡིན། རཀ ོི་ འེ་ ངེ 


དཱ ཌཱ $ྱངུདཝཱ 5 
ཨཡམ་ 9 འས ས་ ཡོ 





ལོ་བ ོ་ གག་ཁ.,་‹ ཐཐ གས་གསོག 


་ བ་ས ` 


མ;མ་ བཅད་པས། འ་ ཀ་ ངོ།། ་ སོའ ' 
ཀྱ་བསླབས་བྲའི་འ། སང་ །མ་བཅོས་རཊ ཉེད། ཅིད་ - 
ཤཿ རི འུ །མཡུས་འ བའའ་གཡང་ཡསོ་ 7 བ་འ 0 ་ 





= ཿ བོ འོོ ཿ ; ་དཀའ་བླའི་ ལ་རབ ཀག , 
„ཧས བཔ་ གབས སགས་པ ཛོར་བ་བོགབར་གབསི།།ཐོགསབར་འ་ གགས 


རད སམཅག་གྲ་ པར་དཀའ་བནས། །གསང་ གསུང་ས ཅེས 
ཅིགས་ངཆནནི།ཆོ རེ ཏོསདངབཀབབནས། །ང ངོ ཅུ ོ་ ུས་ 
་ བཉྫིདདུ་ང་བ བདོསང་གད་། བསམ 
ཱ ༡ ྲནྲྲ་ དད ་ ˆ ག་ལ ་ ལཿ ་ 
± སྲི 


འབ་ གི་ག ཀྱངུ་བརྔལ།།བརྲཀཱ་ལ་ཆགས་བྲ,གྲངྱ་གཱར་བ།དཉིད་འ་གིས་གུང་བཅྲིངས་པ།།བརྔབཏི་ 7 དྲ་ྲ་རལ་མང་བྲ་གོལ། །འདྲུ་ཤས་ཡད།་ 
ཧི ཁ་ཡལ་ཡན་བགཞའ་བྱ་འ།་ གུབ གས ྲང་ ན་ལགས ང་མང འམ ་་ ། མམུ་བིམཐབམཏམ་ 
།།དྲུས་གྲསུ༔ 


་ལས། ད་པ ཤད་པ ོང བོ་བ །དས་ཡུངསེམས་བཤའ་ ྤྱ་ཧཱལ་བ་ཐམས་ཅད་ 

རྒྱུང་སྔཿ རན ༥ ་ ར་ ག་ས རྭ ་ ་ དྲ 
ཧྲེ མ་གསལ 0 ་ རར ཡཱ 
ེངེྲེྲགངིི་ ་ ` ཡཱ མཁའ་ལ དྲྲི ལ་འཇུག 


༅༅། །བཏིད།གཡ་བླ་གི་ལསསུ་བཤད་།།གངགིསུ་རབ་བཅདབ་ལ་ ལྟ་བའི ལག འལ བ་བགབྱང་ ་ 
5 རེ ླེིེྲེ ར་བ. 
ག་རང 

ྲུ འདུཿཤས་ཞུན་སངསནས་། ། ཅེན ས་ཨ་ཨི་པ་ བྲ 
ླྱྩས་ ེ ང་བ ད་ བླ ཀྲག ་་ ་་ ་ ཅེ 


3 
(@ཾ 








ྲ 


་བ་ཡོ། ཧ་བའ་ཆོ་གྲས། ཀ་བ ཁབ ཡབ ༥པོམ་ 
རར ༽ཀ༽1ཙ༩༈ཙ༽༨༡༨(ཨ}¦1¦ར 


ཐུ 
ིོ་ གས་པྲས། 0#@་ ི་ོ ི་ོ ་བའླེསུ་ད་གསང་ཐ 
ཚུ ཤཿ ཨྲི་་་  500ོ་ 0ད་ མབས དད ་ 
གསུ ཐིམ་པ ་ །ཙཌྱ་སྱདཱད་  00@་ ཝཱ་བཅུག་བའོ། །ཡས་ཡང་མས་དབྲ་ོརདམ་པདའ རྩོམ་པ 





ཀཀ གག་ བླ ས་ལ 
མས་ལས་ས ང་བས་ན ལོར 
༡ །ཇོད། །ཡི་ །ཡི་གླ་སང ་ ཀ་བད །མ་པཱཿ 
ོ་བ་ངས་ སག ་ི་ 


༄༅། ˆ །ཆོགསྱ་ཀིས་འིད་སདཅས་གསོལ་ གས་དག གསུ་བཟིལ་ོ་ལོ་རི་འི་བ། 


ཁྲི་ཐུགས།།[སློ་འེད་ དོགསྨ་གུར་འདེ་ ས་མ་བར་གཅོད། ། ས་ གི མཆན 


རཾ ར་བ 


མད མུས་རན་འོར་ 


་བའེ་ཿ 


ཡིགསང་བྲོ། སང་བ། །ཨེ་བཅོ 


9 ་ 


ཁུར་བ ་ འདུས་བས 
་ 
འའ ་ དཱ 


དད ་ མི་གང སྐན 
མི སེས་ལང་ ཀྲུས་བང་། ཞན་པ ་ 


ག་ས ས་ ངེ 
།བརྭལལ་གང་བྷཏོནྲ་པས།། 
ཐ་མ 


པོ་བདུད་ཅས་བྭ། །རངྱ་བུང་ཡའཤྲས་མཐབ་དབུས་མད། །ཀུན་འབུང་ 
འདད བུསམདཔས།། ༼བེ་བ་འབང་འཐམ་ོ་་ །སུང་སིང་བ 
་ །མ་བུས་འདུས་ བིང ་ དྲ 5 །མ་བང 


་ 


དམུས གླེ 


ཨདཀུན་བཟོབ་མི། 


བཀྱིལ་བཁོ་རྨཱ་ཧ་དང་བལ། །ཐབས་འདིས་ ། ་ 
འྱན། །ས་ལུས་ 


དད་བར་ཏིགྲས།།མ་ 
།ཁའྭ་ཀཱངདུ་ 


ི་སི་་ས་ 











ཧཱ ་བཿ 
བཱུ བར. ཡོ 


།།སངསདམ་བཅས་གཞལ་མསོ་སུ། ་ 


་ཅས་ཁིགཔས་།ན་ལ་འགས་ ོ་ རེ 


་ 


རས་་ ཅེ་ 


| ་ ནའ 


་ །ཐྲབས་ད་ བུག་མ་གཞུ་། ། 
། ྦ་ ཡམས་ཏ $ 





ཀ་ཀ ས་དོན་སྟེང་ བ་བཅོར་འ་ཁང་༽ ག་བཞེ། །ཕོག་པས་མ་བཅོས་ ཐོས། །འདྲོར 
མ སྭ་ཀཱི་ཝྲན་ལས་ལྭ།།ཐབས་ཧྲ་གསལ་ཏེ་བརཆ ་པའ་ཕིན་ལས་མྲིན།།མྱ་ཅལ་རིག་པའི་ཕིན་ལས་ཏིང། ། ནཱ་པསྦཱ་ནཱ། །བ ལ་པྲཾན་ 
( ` །ཨ་བ་གས་ཅིའི་ ཡིིན ག་ས ་ རྭད་མདུ། །བྱ་མལ་ཞེན འི་ཕིན་ གསུ་ཤི ་ བ་བ 


ང་དོ།།ཏོགས་པས་སྣ་རམས་དྲུས་གཅིག་མནན།།མཐའམངནམ་ཁྱའྟ་རུ་ཛུ་ལ། ། 
མདནམོཁའ་ལ།། ད་ རོགསླ་ནུམས། །རྱམཚོརུཔང་རུཧཿ བཀཔ།མཿ་ཡ་ཡསིདྡན་གངས་ ད་ དད ་ སོ 
ྲཀྦྦ་ ིསཏགོསཁ་ གསས་ བས།། །ཅུ་གས་བི་ཅསྦལ།། །བཀའ་བྱེདུདཀུན་གིཆ་བན། ། 


ཐྲ. ཀིལ ལ།། རི ན་གོས རཅིེིྲངྲག་ དྲ་ཅེས་བ། ། 


ཙཿ མཆཱན་གྲི་ར་གངས་བསྟུན་པའི་ ཐོས 
` ¡བ་གིས ་ུ ་ ་བཞིན་ལ། །རིམ་བའྲི་ཁུང་པར་མི་གྲནསྤ་ཀང་། ། རྭ་སང་།།ང་ 
རྟོགས་དངུམ་ཏོགས་པལ། འའ ་ ་ 0 ་ ཨི་་ུ་པཀའས །བྱ་ད་གསལ་ཞ་བུ་བཊས་ བླ ོུ་ 
དེ རང ་ ད་ ཅཱ ཀ་ ནྭ་པཱ་ཐྲུགས་ཀི ྲི 


ཤཿདཱབ་སུམས། 
ཌཾ བུརེ།།པ་རནའ སྒལ ྲ་གསཆད་རལ་ེ རི ཇི བ་བི་ི་ཨང། །གང་། འི བའི་མ ལ་ལ་བ 
ལོ་ག གསས དབག་ཡད།།མ་ལུས་ཤུགས་ཀི་བཅན་བཡིད། །རང་བཞིན། གསོ ་ 


མས་བྲོག ྲད་ དྲ་པཌྲས།།མ་ 3 == ༽ ེརྱ་གི་ཀང་ ངབ ཆེན ཧིང་བོའིདེ། ། རིར་ཆན་འྲུལ་ ཏི 
རུགག་ ཀཀ ་བ་་་ རར ྲླ་ 
སླགས བས་པའི ་ ད་ ཁྭ ཤློ 

ལི ལ་མཉམ་པའ་ ` ཀུན་བསར་བས།།སྤོ་དངསཱར་བ་པང་བཞིན་རྲད། བམས དབོབ འོང ལས །དངཔོརཏོགས་ རབ་བ 
རྩོལ་སངསྤྱ་དུས་སཾ། 1 ད་ 


ཀླུ་གདོན དོས དད ་ གཉགས 


] 


༄༦། 
3 ཐར 
@ཾ ནིར 
་ ལྕ་སང་། སུ་མེད 


ཌྱཿལ་འ །།བཅུད་འའྲིབབྲསད་ཡག་བཞི། ཞེས་གང 
དེནས་ཡང་ དམ་བོ་ད་ལ། འདུས་བཆན་པོའི་ཚོགས་ཀྱིས་འ་ 
 ་ རི་མ ྱི་ད་འར།ཨོ། གྲ་ 


བསྔ་རང་ལ། 


འི་དང ད་ གའོའབར་པ།།གཞན་ད་བདུཡ 


ཨ་བུབ་ ་ 
་ ལྟ 


ཆེ བོ་ག །གངཞིག་ནུམ  ོ་་ོ ླ་་ཡ་སས། 


རར བ་ལ་བ 


བདག་བོ་ཁད་ཁ། 
གསེལ་ལོ། གམ་པ་ལོ།མ་ཡངསལས་ བག ོ་ 


ལ་བླས་བྲ་ཕོབ་འདོད་བས། དོ རེ ་ 


ས་པ་ལས མས་ཀྱས་ག་ 
ཇི ད་བ ་ མ་ 


། གདམས་པ ོད 


་ ། 


་ 


ི་ ཏོག་བ ང་བཅོ་བ གིངགསོང་བར་གྲུས་བ་དང་། བོས་རོ་བཤཆ་བཟོད་ 
བླས བད ྔབྲུ་ཁྲུགས་ ་ གསུ་བ་ཡིན། །གང་ རིགས ངཱ།། 
| མ་ཡྤནི། །རང་བཞོན་དངག་ སས་ཐ་ དྲག བའ ཅིགྱཾ ། 
ཧས མུ + ་ ་མིགངང་ གདང་ལ རོ །ཾ དྲར ག་པད 
ཁི་གདྲ་ཟུག་གིས ་ དན། །རམ་བར་བཏན་པ་ གསྦ་གཏར་རྲན་རིན་པོར།། 


སབ་ས 


9 གམ་ལུས་པ། ཿགས་བས་ཀས། 0 ་ 


་ འེང 


ས། ། 
ཅོ ་ འ་ 


བ་ནི ཚིག་བ ཁསད་བ་ཡཾས 


ལི་ལི གཡ་བེ་ི། 


པའྲཾ་ངྲ་བ རླ 


བཡིན། ་ 


གླ །ཡྔོགས་རསཨེད་པའྲི་ཀོང་བརལ་བས། ཏིདརགཞག་ནྲ་ག ཁུར་བ ་ སེསཏད་སོགས་དུསབསནུརཔ །། 
ལ་བཡེ། སྟེ།།ལ༽ 
རུ ་ ཀཀ ་ བ་ སི་འྲབ། གླག ་ ཧོམ ཆང བ་ཁ གཞིན 


བར་བཟུང་ཞི་ ཅོང 
གང་སྔོན་པ། །གཏིགཱ་རྡོཌྡྲའིཁཱབཏཱ་ཝུང་།། གྲང སོ །པའེ།།ཨཡའི་དྭན་ཏོག་ བོ ཛམ་ ཛར 
རཾ ཐ་ ་ མསགབསས་ ཟྲ་རདབཆགས་པའི།ཡག 






ཀོ སའཇུ་ཤེསབད་གརཏ།ླ་མབ་ ྲྣྣ་་ །གང་ལོག་ཁྲད་བརརིམཡད་ 


ིས་ རཀ ་ གཉིས་བའོ།། ¬ །དེནུས་ཡང་སེམས་དབའ་ 
ཛིས་ ་གསོལ་ཏོ།ས་གྲལས་ ་སའསྲ་ གབ ི་ རྱ ཟུགསུང་བུགསྱ་ི་རང་བཞིན་ དྲ། ཀད ་ 

ཚེ རླ ླཾིྲི ཤོ་མོ 2 ་ 
ང་ར །རྣ་བུ མཇངས ན་ལགས ད་བསྙན་ག །སངས་རྒྱས་དགོངས ཉིལ །།སཇོས་ ་ དོ 


ཡོན་ཏན་བསམ་མི་ཁབ ་ 
བ་ཏི སཉིདདིས་བ་ཨིན། །དེ་བྱ་རྱལ་བ་ཀླུནབིས་པའི། །ཆེ་བའི། 
ད༄༅༅། བདུན་ལ་སོགས་ལ། ། དྲོ མེ ་ 





།།ཐོས་པསྭ་དབ་བླ་རུམ་འངམས་ཤིང་། །བླཀགས་པའོ སིར 
ལུས་པའི།། ཀྱལ་འཁོ་རྱང་།།དུན་པས་བ བབའའ་ཌིརསི།ཉླག་ 
་ ག་མ ་་ བགི ལ་ཡེགས་བཀགུ་སེ།། ་ ་་ 
ཝཾ ས་ལྱུ་ས། ཅལ་གི་གད་བཅི་ ་ །འཆཆན་མྱེདང་དཔལས་དང་།།གོ་ ཕོ སངས དགོངསྤྱ་དུང་པ།། ་ ་ 
ཌཱ སྒ སད ་ །སངཿསྤྱ་ཏུས་ཐམས་ཅྲད་ ཡིར གོ ལྟར་བཛྡེལ། འབས་བུ ཆིནའོད་བགཁ། 5 ་ ་ 
ཌཾ ་ པྙད་བས་དཔགས་འིན་ཛིཌ།། བུསངས།།སྟང་ཡོནམ། ལྟར་ཧྒྱཿ 





| ནྭ་སྤར་ཏེ།།བརརད་ཡེད་པར་ ས་པས་།། བླསོམ་ཞིང་བླསབ་བ་ཡོངམ་ཡིན།།མ་ཡངས་གནས་བ རར །།སངསྦྱ་ཆས་ཀླུནྱ་གི་ང་བཞིན་ཡིན། ཨ་བ 

ཡྲངས་བསྲད་བའི་སམ་ ་ པགས སེ །ྲབའ་དབུས་ ་་་ དཾ ཧུ 

སིང་བ་དོན་ཇྱཾཿ ཡོ །རྔོང་ གྲས་ཀརཾན་ཆན་འད། །ར་བ རཾིྣླྣོ་ྒ་ ང་བར་བ ལ་བ བཅུང་ངས བམ 
་ ས་ཟིལྔ་མནནནས། །མ་བཅོས་གསུངམ་ འེ ཁུག་གསཔ་བའི་་བི སུན སུན ་ སྒུརའཇབས་མ་མོས་གང་བུ 


འབུཧཱ།།ཁ། 
བརིམའ་སང་པ་འབབྱང་སྲ། ། །དན་པྱརམྱཱ་ཧིཿ ཡུར ྤ ངག་དང་། 
` ་ ་ ༡།་རཛཔའུཿདྲ་དོད ལོའོ པྡརལ་གིངལ།།གསང་བའབགྱི་ིམ་གོང་བཟུད་པ།། ་ 


ཅོརོ་གུལོ་ོ་ག་བགས་། དྲག་བཞན་སྤོད་དང་སྲུར་བ་དང་།] 
ཏྲ གིགས གངགྱསནཡང་། ད་བཞིན ུ་དང་། 
@ཾ མིན ཌྲནཆན་ཊབར་བའི་ཁོང་བསང་དུ། བ་བདུནཨིས་བཅུབ། །རིགས་ངེས་གལ་ལྔན་གཅིག་ལ་ག། 
འའ ཨཉམ་བའྱི་དཆན་པོ་ལས བླག་་བ་ོ། གསན་པ 
གསང་བའི་ བག་པ ཟོ གསང་འ ་ལེ་འིང་ ་ 

9 རུའ་ལུག་འཇལ་བ། །ཨ མིཟསཝྱས་ཐམས་ཅངཤ །མ་ 2 ་ 


འའ བོ་དོནྱ་གི་གསུང་། །གསང་བྱ་མམཆོསན ང་བ། ནྣ ཆ་འ  ་ 


་ ག་མི་འ 
ས་བ །སལ་ཝན་འགའ་ལ་ ངྲ་ཡུལ་ལ། ་ ྒལ་མད 

ཁ་བྲོ བཞག ས་གསུངས་སོ། ་ 
ལྭ་ཝུན་གྲག་ལ་གཏད འ་ ད།། །སོ་དང་ ་ རབ སག གས་བ 


མ་བས ་ ཁབ ་ ཤཤ་ ན།སྭ་ལ་ནཱས 


བ་ལི 


ས་གསལ་པའི་ ཀཀ གནས། །བདཿིནྲ་བྲུགས་ལ་ཕག་འཆེལ་ ྣྣགགགོ་ །གསུང་བའི་གཏརབདྡིན་མཆོག་གི་བདག །མ་ལུས་གདུལ་དཀའ་འཇོམས་མངེད་། 
སས ཨུ་ཞ་ གེ གིས ་ བབའིྡོསོན་པ།།གསང་བྲའ་ གི་འདུག ཨས རོ ་ 

རར ་ །གས། །ཕྒོགསཿ ཨཾདནམ་ཁྲའྱ་མས་པའད།། གྲ་ཐུགས་ལ་ལག་འཆིལ་འདུད།ཨ ཨམ འོས་སྱམསབའ་མཟུད་ཅི །གསངྦཾ རབད་འའ་གེང་།འ་། 
7 0 ྲར་ ཀླན གྨཱསྲང་ ་ ་ བགས འོའའི་ དུཿ དྲ དལ་ | 
ཤཱག་འཆེལ་འ རྭ ཛཿ ས་པ། རུལ་ལོམ་ངང་མཉམ་པའ་སངས་ 
ཙོ གྱགཅགྱང་ ་ །ཨ་མྦརས་དངོོརུ་དདུ་ཅས་པ་དའའི ཉ་ག ྲ 0 








ཅོ ` ་ ¬ ˆ  ༤༠་།ཁདས་བ་བ་ཨྔ་བོན་བ་དང་བྟཝད་ ལྟོགས་བ ཞའ གས་བྲུའི་དགོངས་པརྲས་ཐམས་ཅད་ཞམ་བའིངོ་བོ། ་ ། 
° ཐཾ མིས་ཐབདྲང་ཉམ་བུ་ ོ་ ཿ ཀྱིངོགཅིམའ་ 3 ན་ག ༢ ་ 
༧ ;#ྷ གཞུངབ་ ང་བམ་པོ་བདུ་གཅིག་པ ུ ོུ ྲ 


༨བཞུགས།། 














་ 
རྔོ ཤེས 













































































༄༅། 
ག་འྱརཱལོ། ། ས་གང སུན་པའིདུས་རག་ 
ྱི་སྙིང་བོ ། ཨེཤས་ 


གཾ ཆེ ས་གསང་བབི གོག སགུན་རིགྲ་ནམ་པབ་ 

གླ སད་དུ ། རངོོ་ ༼་ོ ངོ སེཾ་ གསང་འ བད ཀ་ཀ པོ ཟོ 
ལ་པྲ།པེ་སུདབཟི་ གས་ཉི དེའི་རྙཾནཱ་པའི་མདུནན ། གཞན་མ 
 ཤ་བམི་མངའ་བའི་ཐབས་ཅིགདོ་ ] ་ ་ དཀ ་་ ས་པ་བང་ ། ཀཀ 














































































































ཤར་འདུ། །དྲནཱ་གི་ཆོས་ཉིད་དུག་པ་ལ། །ཆུ་བའ་བ་ཞིནབལ་བསན། ཆང་འཇུབ་།བཅའ།  དགདཀདདདོ་ །།ཆོས་ཀྱི་དབངས་ལས་གཞནམདདོ། །ངྷེ་ཝཱ་བུ་མི་ཡེ་ཤེས་ལ། །གོལ་སྭ་སླིབ་པ་ 

། །ད་ཡང་ཇི་ཝརམདཞེན་ ། །ཨེ་ཤེས་སྒོནམ་ལང་ལཤུར་བ་ལ་ ས་བླསབས་པ་ཡནས་གསལ། །ཡེ་ཤེས་ཆེན་བོས་འཁོར་བ་དིཌིས་ནས་བོན། །རྟོགས་བའི་ལ་བས་ཡནས་ཐག་ཆོད་པས། །བདག་ 

སས རག ཤ་གས་བགངས་པའི་ཡུག་ཡབྱ་ཚོབ། །མཁའ་ཀློང་བད་བའི་གནས་ཆེན་པོ། །ཐུམས་ཆད་བཆུབ་སེམས་སུ་གཙོག །གླུན་ཡིན་དུཔ་ནིནམཁའ་བྲུང་ །ཡིནངསོང་བཅུད་ཐུམས་ཅད་ 
ནཱ བྨད་སེམ བིསས་གྱོག །ང་ལ་བགག་ཅིང་བླས་བཅུ་མེད། །སམས་ཏིད་ིར་ཡང་སྣང་བ་ལ། །ཅི་ཡབ་དམིགས་ས། ཡཿ ཆུ་མ །རྭ་ཚྭ་བུ་ཡི །བ་ཡི་ཡེངགས་ལ། །ཐམས་ཅང་ 
གྲྲ་ ང་ཡི ཁཛོི་ཤིའ ༽ ‡ར  ་ །ཀུན་འྱུ་ ང་ཡེ་ཤེས ཤར་བ་ལ། །བཟང་ངཱན་རུ་རུང་གཉིས་སུ་མད། རག རི །འཁོརའངས་གཉིས་སྲ་ 
མེད་ དཔར་བསུན། །ཨུལོ་དཔསམས་ཏིད་གཉིས་སུ་མེད། །ཐམས་ཅད་ཡ་ནས་སངས་རྱས་ལ། །་བ་བྱཝལ་མཐའ་ལས་དྭལར་རྐལ། །ངྭ་ཝར་ཡ་ཤས་ཆན་པོ་ལ། །ཀུན་འབུང་བ༢ཤེས་ཏིདདུ་པག །ལུན་བུབ་མུ་མཁའ་མདཔའི་ 


ཡོ 
ྦ 





༦༠། །མཆོག །ཀུན་ཡིན་ཅི་ཡངམ་ཡིན་པའོ། །དནི་ཀོང་ཡངས་བད་བའི་མཆོག ཁབ་བས་བས་བ་་་ །སམསྦ་ཀི་ཞིང་ཁམས་འབམ་ཀྲས་པས། །ཐིག་ལེ་ཉག་ཅིག་ལ་བའི་མཆོག །ཀུནྱཏཱ་ 
£ ོཔ། །དལས་གཞན་པའིཆོས་མདདོ། །ཅེས་གསུངས་པས ། འཁོརྡ་ནམས་སླག་དསས་ཏ། རྡོ་རསམས་དཔའ་ཏིདྱ་བབ་བྱལ་བརླ་གུར་ཏོ། ་ 
གག ཨརྣྨིགི0གནགནཞནཌནཌནིཌོཌཇདནཌནིདནཌག༽ཀ དངད 
ཧཾཿ གསོལ་ཏོ། །ཁྷཱ་བ་ཡོནས་སངསྦ་རས་པའི་དོནོད་བབས་གངགིས་ཏགས་པདྲ་བཞེས་གསོལ་པ་དང་ ། ཡེ་ཤེས་གསང་བའྱི་རུལ་པོས་འདྷིགད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ྱ་སེམས་བའིཚོགས་ཆན་པོ་ཉོན་ཅོག །འདྲི་ལཱ་སཱ ། ཆ་བའི་ཡེ་ 
ཿ ས་གསངབ་འདྲི། ། ཤེས་རབ་ཛུབས་ལུ་བཏན་པས་བབ། །དུ་ཡང་ཇྲི་ཉཱར་འྲོགབ་ཅེན། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ངང་དང་པང་བཞིན་བདག་ཉིད་གསུམ་དུའངས ། མྱ་བུབམ་སྒྱས་ཆས་ཉིདདེ། །ཐམས་ཅད་ཀུན་ལྭ་ཁུབ་པར་གནས། ། 
 ཀུན་ལྭ་ཁབྭ་ཀུང་དཔས་པོ་མེད། །དནིམ་སྒྱས་ཆས་ཉད་ལང་། །དལ་ཧགས་པའི་རིགས་མཆོག་ལ། །གྱུན་ཀངམ་སྩྱས་ཆས་ཀྱི་བིངས། །དལ་བབཞེསྲ་བ་བརབཤད། །སམས་ཏིདྱ་སཱ་བམདབ་ལས། །མ་བརྩལ་ཆོའྲལལ་ 





ཅིར་ཡངའཆར། དྲ ོ་ །ད་མང་བྲི་ཐཱརྦ་ ཤར་ཞེན ། ཨཾ ཤེས་ཉོགས་པའི་ཁད་པར་ལས། གསཱུ་དུང་ཡཱ༤ཤེས་མ་བཅིལ་༢ཀར། ་ །མ་ཉོགས་འཁོར་བའི་གནས་སྱུ་ ཤར། །ཀུན་བཟང་ལོལ་པ་ཨིན་པར། 
 རྭ་ཐིས་མ་བགགས་གསུས་མདུད། གྲ བཏད བོ ་བིུཆོབུབ་བཞིོན།།དེ་གཏིསུ ` ་ ེ་་ །མབ་བཞིན་ཆས་ཏིད་གཏན་ཚིགས་ཡིན། 
¡ ། ¦ 5 ་ | །ཅེསུ་གྲསུས་སོ་ ཀེ རཾ འཆུ | 
གཉིས་བའུ། ་ དྲ ་ ། ྷ་ཉ་གས་པ་ལ་འདཉན་ང་ ་ 


།སངས་ ི་ོ ས་ 
༢ མས་གསན ་་་ ་བཟང་ ་ ་ ུ 


ཀན 








ྭ །པིངས་སྭུ་ཏོགས་པ་ལ། །ཐྲི ལེ་ཆན་པོ་ད་ལས་འགབུང་བར་འ། ། །ཆེརུང་ཡེནས་ བུཉཿད་བུང་ཏོགས་པས། །མཉམ་ཉིདཆོས་སཱང་ཡེས་ཏོགས་པར་ཡེད། ངོ་འ 
བ་ལ ཀླུསྕང་བཟང་ བ་ཀོངན་བང་རིག་འབོ། །བཟང་ངན་གཉིས་སུ་མེད་པར་ཏོགས་པ་ལ། མས་ག བད་ཆེན་ཡེརཤས་བགགབ། ་ ་ལསྤ་བུང་། །བདྲ་དང་སྡུག་བསྔ། སུམད 
རྗ རྷྷ་་ དྲན °  ད་ ་ སོ གཔ གས་ག འི་གསང རཾ 
སུམ་པའོ།། བགསལ་ཏོ། །ཅེ་བཅོམ་ལན་བདས་ཚོ། ཤེས 


ཟོབ བསུན་པའི་ལ 
དོ་བསབ་བས་གས་༡རས་བངསའུ ། ཇིཏར་གབབར་ྱི་གསབ། །ཅས་ལུག་་བགཀ་ ང་། དད ་ །མཉལསཱ་ཐང་བདོ་ 
རས བ་པ་ཆནམཟིས་ཡོགས། སུ། །ཕྱིནངའབྲེལ་ཐག་བཅདནས་ནི། 7 ཆསབྱ་འྱུ་བཅ་སོམས་ཏ། བབ བསམ་ལ །་ ༈།མ་བཅས་མ་བྱུར་ཆོས་ 





ཏིང་ནལ་མ་ལ། །བངོས་པོ་མཐོང་ཐས་ཨི་སངས་ད་བཞིའ གག ས་ཐོག ཨ་ཡ ཤེས་སེ བར་འགུར། འའ འ་དང །འཐོ་བ་། 
; ཀྲར འི་འ ར་ས ོ་ི ་ 


ཏིད ི ྲ་ །ནམ་ཁིབབདུ་ལིན་སངས་ཁྲ། ནྲ ་ ! 
མ་བཅོས་རྣལ་མ: འུ དདགདོ་ །ཡི་ནང་ཞེན་ཆགས་རབྱ་ཏུཆུང་། །དྲུག་ཝ་བགས་ཀྱིས་བཅང་པ་བང་། ཀ་ པ་ཉིང་། ྣྣ་ ་ལེན། ོང | 


།ལ་ཡེ་ཤེས་ཝ། ། 
` འ་ ཡས 





སབ བ་གྱན་དབཏལ། །ཚུག་ 


སྤལ་ཡང་། རཾ 


ཤཤེས་གསང་བའྱི་རལ་བོ་ཉོད། ད །དེམ་ན་དམལ་བཅོས་ི། ་ ་ གཡེས །ད་ལྭ་སིབ་པ་མི་མངུའ་ཡང་། །མུ་ཟིག་པ་ཉིད་ཡེཤེས་གསལ། །མི་བད་ 







བ་དང་སྡུག་བསལ་བ། །བད་པང་སྣུག་བསྔལ་རྒྱམ་ཐུཿ །རངྱ་བུང་ཡཿཤས་ཆོས་ཀྱི་སུ། །ཞི་བཅེན་པོ་ཡཤེས་ལ། །ཕག་དོག་སྡུག་བསྡུལ་ངང་གི་ 
རར ༡༩ ་ ་བཟང་གནས། ། ཀད ་ བས་པ ་ ོགེངྲྲ་ ་ 
་ ི་ོ ་ོ་ར་ཀླག་ལསས།རས་ཁམ་པ༽ ཇོས ་སོ། །ཉོན་ཅཱུག་སམས་དཔ ཅོགས་པའྱི་བང་ཆེན་བསྟུན་པནི། །ནཱམ་ཅོག་མཚན་མ་ཐམས་རདཀན། །ཡེ་ 


འདི ངག་པ་རན་ལོའྱོལ་འཇོཌལས། ༥ མས་ཅད་བྲ་ུབ་སནས གུ་གསལ། །དལས་གཞན་དུ་གཡོ་བ། སོ་པོ བིམཆན་འན། རི དད སརྟག་མཡེས་ 


། ཤཾས་བངས་ཡིན་པར། །ཨེ༢ཤེས་གས། 


༠ ང་བའྱི་རུལ་བོས་བཤད། །དྭ་ལ་བཏོགས་པའྲི་ནལ་འབར་པས་། ། ཀཀ །སུང་དུགག་ །མེ་ལ་ཤཤིང་བྣསན་དཔ་བཞིནདུ་། །ཏོགས་པ། 
2 སྣ་ཚོགས་ཡེརཤེས་གསལ་ ཡ་པ ཞས་འ འོ་ག གསི །རགས་ཡིན་ །།ཐ་ ་ 
ཀཀྣྗ་ །དིས་ན་མཆནམ་གནས་སུ་དག ། སད་པ མཁ འི་པདད་སཱིན་འདུས་འུད། ་ རང 


དས་པོརྭ་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ཀུན་ ཤཟ་བསམས་སྲུཔ་གྲས་མནོ། །དག་བསན་བར་ས་ཤེས་ཁསལ། །བེཏྷཾཱདམེད་ 


ཀཱི ད་་པ་བམས་འདླད། ག་གས འགག་པར་འ ཡེ དུར་པའཉོལ་འཛིན་ལ། །ཅོ་་བམེ པ་བ སྲ 









་ཧ་ ཡེ ་ །བས་པོའཆསྐ་ནམས་མ་ལུས་ཀུན། ཧར པས་ས མདུ འི་ད ནས། ཨཱཿ ུ་མོམ་ ཅི 
ཛན བས། ་ 


་ ` ་ །སྒུ་གསུམ་ བ་ར 
་ ` ་ ་ ཁུ་པསུན། ཚེ་ བ་ཆོས ས་ད་ལ་འུ། ༈ ཤུས་ ཁ_ེག་ 


ཐོ 
་དེ་ཡིས་ཐོབ། །ཁྱི་ནང་དྱཀིལ་ རག ་ ཉོ །ཆིུམས་སྣེས་བམི་ཏོགངབད་ཁྱསས། 


` །ཧཱུད་པའི་དུས་ན་བདག་གཞན་མེད་པར་སྤོད། སད ་ 


དེ །སུངས་རས་ཏིདད་བང་གནས་བ ་ དད ་ ༡༡མ།།ལྭ་ཀ་ གནསེན 


ངོ ཅག མིད དེ་ང སད་འབོ་པབན། ་ དྭ།། འོ དདབང་ཆེན་པོདུ་ལྭ་ཚགས། །ཞེས་གསུངས་ས པོ 
དོ།ཆས་ཉིད་བྲངརུབ་སམས་རང་བཞིན་འདི། ྲ ཀྲག །།བཅགས་ཤིངམཆནམར་ བགཟས་ཅད་གླན།། 


9 ཅབ ་་ །ད་ལྟརྱསྱདཀྱང་ཡོན་ཏན་སྣང་། །འདིད་སྤོད་ཡོན་ཏན་ཚྭ་པོ་ 


=== == =` 


བག ཤེས་རབ་ཐབས་ལ་སོགས་པཀུ སལ།།།སྨོན་དང་ཡོན་ཏན་བརྟགས་པ་ཀུན། །འཆིང་གོལ་ཡོན་ཏུན་ཞེནཆགས་མེད་པརྦ་ཧོད། །དག་བའི་ཆོས་དངམི་དག་བྱཅུ། །དག་བ། ་ ཟི 
བག་བ་ལ་གང་དུ་མྲིད་། ཁལ །སན། ། ོབ་བཡེད་པརྡ་ཨོད།།སུན་བ་ ཏིཀུས། །གངལ་རག་པ་ ས་ཡ ་ 
༡ ྗོ་ གུས། །ཞུན་ལླ་བང་ གོ ྲདོི་ ད་ པོའུ དད 


བྱརད་པའ།། ཤོ ཅུས་ཅུ་ང་ ས། །༣ ཤེས་གསངའབྲབ་ ལོ་པོ་ལ། །བླང་ དྲག ཀྲ ་ེཔ་ག་ | 
བླངདོར་མེད་པའི་འྲས་བུནི། །ངབ་ཁེབཆུལ་ཡརའ། ོད སས སིས །རང་བ ཐ་ན །གཡོས་པ་མེད་པའི་ཡ ཤཾས་ཤར། །གཉིས་སྲུ་མང་པའི་ཐབས་ཆན་པོ། །ཀུན་དང་ཐུན་ ཐག འ་ 


; ས་བུར་གནས། །ཐམས་ཅད་ཧུར་མེད་གདོདནས་ངག བ་བཡེད་བར་འཐས་ུ་ཤར། ་ཆགལམི་ཉུས་བསྟ་་ 
རཾ སས ཚོ རི བལ་བརུ། ཅླར་ང་གྲག ོཾ ལྲ་དུས་གསུས། ཁྱ ས་ཤ ཡཤུད་ ་ ་ 


ལཾ གས་ཆེ དྲ ་ ཡ་པ འགས་བང་་ང་བོར་རོ། ས་པའི་ག 


། འགསྲ་བ་ 
ན་པ ག་པ །།པེ དྗ་ ཅགྡ་དྲོརཾསམས་དའཆེ་ །གང་ཁརཾ་ངན་པ་དགག་པ་བང་།། 
། . ར་ག བྱོས་ ག་གོ 0 སོ་ས 1 ་ ཡ་ལ 


།བག་ཆགས་ངན་བའི་རོ་ཡང་བསད་ །།དེས་ཀངཅིས་ཏེའཁོར་ རོ་བར་འགྱུར་ ལེས །གཅིག་ཅཱ ར་པར 
རོ ༠ ཛཚ-ི རྩ འི་བདག ་ ཀག་ 


& ར་ག ་ ད་བ་ས ། །རངྱ་བུང་གསལ་ 

རྨ ་ དྲེང ཅཅ ་ དད ་ ས་བར་ཡས་པ་ར། ༩ ་ རར 
ལ་བ་ གསལ་བའི །བར་བ་ 

ྲཱ དོ 0 ་ ཅིག་ལ །ཟིག་པའི་ཡི ་ 2 ་ ས་པ་ལ ་ 


ཡོའི ས་གས གིག ག་འ གོས་བ གག 
ྦ ུབླ་མ་གྲས་གསས་ད། །ཡངན་བབོཿ ི་ོ གུབ ུས་ ཱ །ཡམོངས་མྱི་སུ། ཧགས ཤོ ་ ངི ་ 
༧ ས་ །རྔོར་སམས་བཔའ་ཏིདེ་དུ༔ ཟས སོ ། སེ གགས་པ དདཔས་ དྲ ་ ་ པས་ ་ མང་བ 
ཝཾ གང་ཡངསེ་སངས་ཡེ་ཤེས་ལོངས་སྤོདྱ་པན། ་ ཀཀ །།ས་བཅུ། རི ཡོ་ 
སུཔ་བསྡ་ཀྱར་ཁབ། །སམས་ཅདྡནས་ལ་བསན་པའིཆར་པ་འཕབས་  ་ ཀེད།  ་ ྲྲེིེྲེ་ ་ : 





གངུག་པ་གན་འབུབ་ཡང་། ྒུབབ་་སམསི་་ལེད ཀཀ དོ ། ླཞས་གསུང་བས་བ ཞད ད་འགོ ཱ 
་ །ཅད་ཀུན། ། ཁོར ་ ་་ ༢ ཤེས་གིསང་བ་ང་ཡི་གྲསུང་དུ་བཤད། ྲ 
ས་ཡིད ང་གསར ད་ གཞུན ཁོ་བ ག་་ ད་ར | 


སྲ ཅི་མཐདཔ་བཅུན་ ོ་ ཅི རུ ོ འཁ ་ 
རུ་ཐྔྒརཊ་ཏངང་ སྤ་ པ་བརང་ 
ཅགསུས་རས། ར་ས དད ་ རྲི ཤོས ་ ཚེ་ ཀཾ། ི་ོ ནས་བ ས་ག ང་ 





3 གྲ ་ 


། གཅིགདགྱར་སྣང་། ཧཿ མངག་པས་འཚེ 


། སནམཟག་སན་དྲ་གལ། །ཛོ་རསམས་དཔས་ཡང་གསོལ་པ འཁར བྱུན་མཆོག་པ། 


ཝཾ འགོས་ པས་གཞན་པས་མད། །སངས་རྒྱས་ཐུཊ  ད ག་ཁ གོ 
ང་བས ཨོན་གྲས༔ མ་དག སམས་བ ་ ་ ནས། ༨༨ དད ོ 
ཝཾ གས ཅསས་་ག་ངོགི་བིབང་། །རྒྱུ་རྒྱན་དག་པས་བྱུང་ལགས་སམ། ་ རོ རྫ 


སྩལ་པ ། །འཁོར་བའི་རྒྱུ་ནི་མ་འིག་པ། །མཛིག་ོི་འ་ས།། ཀོ །རྡོར་སམས་དུབས་ཡངག་ བྲངརུབ་སམས་ ོ 
ཟིག་བྱསད་ལགསུ་ན། །ཐམས་ཅད་མཁྱན་བའི་སངས་རྒྱས་ཁཿ སྩ ཅད་མ ན་བར = ཀོ ་ 


/ད་ུ། ཁྱ 
དངམ་ངས་ཇི་ལར་ལགས། །ངས་ ག་ང བབ ་ ནཿ 5 ་ 
བདདབདའ་བ། ་ ངག །མའིག་ཡ་ ཅི 


པོ་ཡང ན་མ བཟི་བྲ་ཁོད། ། ྣ། རར 


སལ་པ། ། 


་བི་ོ་བོ་ུ་་བ་བུབ་སེམས། །རོགས་པ་ཐུམས་ཅད་བངྡུནབ་་མས།  ་ རཿ 


བ་དགོངས་པད་ལ་འུལ་ཏོག་མད། །བུགས་ཀིམོའྲཕལ་ཐམས་ཅད་ཡེ་ 


སྲི །དག་པ། གས་ཁ ཝི །།ཅིར་སྣང་ཡརཤས་གསང་བའི་ལེལ་པ་ལ། ། བལ །བམས་ཅདུ་སུ་སེརགས་འ རར ཆང 


ྲོ་ ། ལྟ་བའི་ཐེསཾམ་གས 


གསང་བ་ལ། །སྒོམ་པར་གསུཿ 


 ོ་ 


མྲ པ་མཐའ་ལུས་ 


ས་དཔསྤ་གསོལ་པ ། རྫོགས་པ་ཆེན ཤེས་ 


ནི ད་ ་ 
རཾ པའི 
ཨིདཔའི་ཆེསྣ་ནམས་ལ། །ཐ་སཱད་སྨྲ་འདས་ཀྲོངན་འཕྲོ། དྲད )⁄ན་ །སྒོམ་པཿ ཡང སི དལ 





བས་པ ི་ོ འུ 

ཤེས་གསང་བའྱི་རེ། པོ་ལགས ག་འ ག་ག ་བ ་ ་བ ཡབ ་ 
བེ སག་གཅིག་ པོ གས་པ་འ ཏོ ཐོ སྲ ནར ་ འི་ ཐ་ ཆོས་ 
དྲི་བ གས ཡོ འ་གས་ གོ གུས སུ་གསངབས་བཀའ་མུང་ གསི 


པས་ཉིད་ནམཁབ་འྲད་ གྲིཾི དད་ རོག་པ ཏག ས་ས་ས ་ །སགྲ་སས་འཇོ། །ཡཡུ་ ། 


་ པྩས་ལགས་ན། ་  ྲགྗ་ བ་ས 


གར ་ དྲ ཀ་བསེམས། བ་བ ད་བ་ས དད ་ ངའོ ཁ་ཁ ས་གས རོ 


མུ ས་ ཁོང་་་»ོོང་ ལ་ཚ 
གཅོས ། གསུངས་སོ 
རག ་ ག་ལས བ་ང མི ྲ 


༢ ད།ིཀམམགས་ིཏ་ས། ལ ་ ་ སའ ་ བ་བ་བན། གླནས་དཟཆོས་ 





ད་ནི སོ་བ ཧཿ 
་ ་ ཆོ རི་འ གག གར ར་བའི སབ་ས ད་ང 
པའི་ག | 


སགས ཊག མས་འ ས་ཉིད །ཟབ ྟིསྲོགམ་ིན་ང རྒྱུ་རྱན་ངན་པ 








སིི 


ཅུ ེཔ་པའྲི་ཁང་བར་ཅིརྣ་སྣང་ཡ། 





ྐ འོ །ཡེཔ། ངེ ། 
ུ་བསྩོབ་བའོ་། །དོདན་རྡ་རས་ཡས་དཔའ ་ ྲ ཡང 


རུ བསསལ །ུམ་དཡིལགཞོན་ཡོ ན་སི ཀས རིང་ 






་མཆག་ཡང་དགདོནནམས་སེནམངདདི། ་ ས་ ་ 
ཀཀ ་ །ཡནཏན་བསས་དདུ་འ་ོ ་ཆགས། རི དད དཔའི་བཅདརའཛོམས། ༽ ། རང ཨགས ིསམི་བས་ 
གྲས་སིགས་བའ་ལ་ 


༽༠ ། ། མུཿ ཡོ ནོ་ས་བྟས 
གྲུས་གས་བངང་བཅི་ གག ་ ས་འ 


ད༨ ¡ གྲི ། ཀུན་བང་བྲུན་མོངས་ཡིན་པའི་ །ཡེརགས་གསང་བའྱི་རུངཆྲན་པོ་ ་བ 
2ཾ གནས་བབླ་དདྲར་འདི་ ། །ེསྤ་དམས་གུན་ཁི་མ་ལང་ཡེན། ་ ག་ལ ་ བ་ཁ ར་བ ་་ པོ 
བ་ལ་འ ཞེག་ངོམས་སེ །རྣསས་བཅིངས། སི སོག ་ ཀཀ ། 
ཅའ (རཿ ཱ་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཐུགང་བཀྲག 
བས ོ་ྲི ˆ ྱག་ ར་གས ཀག་པ་ཏོ་གང་བ་ །ཅཅལ་ཡས་ཚོས་ ེ ས་ཏ འ་ 











ལྡན། 
དི ` ་ 


ཱ རྫ་རི གཅག་བོ་འུ་གཏོག 
ཙཾ ¦ ་ 


ཀླ 


ཀག ག་ཚ 


ལི རོ ། 


་ 


ཙོ ཁྲོ 
ྲ་ རྨ ཀཨྣྣ་ 


རྫ ་པ་མི་བཞུགས་སོ། དྲགས ། 
རད 


ད་ 
























































| ཐུ དགས མཐ བོས གྲོ །འཆལ་ཁོ། ་།འདྲི་སྐད་བཤད་པའི་དྲུས ཁྲ ཀ་བ ཆོག་བ 
| 
























































ཤིཀུན་ཟིགྱཆལ་པོ་ཡེས གསསན་པ་ཨཁོ་ཡ་གཡདེ། གཞས་མ  ད 
| རཾ འི་འཁེར། །གནས་ཕགས་བཁར་བཤས་པོ་ཕགས་གིུག །༽༽ྱས་གསུམ་ཏོགས་ལའུན་ཅགོན། ཡིདཔ་རས་ གྱ ཚལ་-་ ལེ 























༥ 
¦; 
ླརགརསསངེཔལ་་ 
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།ར་གོལ། །ཡུཿ ལོ །པས་སུ་། རོབ་ཡེ ་མ་ལ། ། ་ ་ པོ 
ཐོས བགྱང་བ ཐོབབ་བསག་ གབ་ བ་ལ 51 ཛ་ལ བ་ 


དད ་ ་ 











› | མེད་ཡེ་ཤེས་གསང་བའི་རུད། །ནམཁབ་ལྟ་བུ་ཁ ཤད 


།།ཞེསཞུསཔ་དང། བཅིར ཡཿ ཿ ཿ ་ ་ »ཆམ་ 


མོག 



























































བླའ །་གསུང་བངས་རུས་བཟུས་རྱ །ཤུགས་རའ་རབ་བཞིན་ཁོད་ཡིན་པས། ངས་ཆུས་ཀུན་ཚུ་མཇུད་པར་ཤུར། ད་ལས ཀདདགདག་ ་ དཾ 
བཱ ཐམས་ཅད་བངཆུབ་སམས་སུ་ གསུང་བལོཏེས་འདི། །འ་ ཐམས་ཅདའི། ། ུན་པས། །མད་བུང་རལ་པའི་སྐུ་རུ་ཤུར། །སྲུ 
ཏྱུ དད ་ །་་རབ་ཉན་བའབན་ཤར། །།ིནི་ཏན་ཐམས་ཅད་ཁ ས་བ ་ ཅུ ྲིབགས།།ིག་གཅིག་ ང་མ་ལ ། 
8 རིལ དལས་ལ་ བག གག ཞས་གཡུས་དང་། སུ་མེད འི་ཞས་དཔ་ དར ྲ་ གས སག ར་དག ། 

 ་ གཡལུ་ཡང་། །མ་ རཿ །གསའལ་ཅ་ངུང་། 
ཞེས་གསུངས་སོ། སིི རི །རནརནུགསྤ་འགང་བནས།། ཡའོ ་ཕུགས་ཀནས་བུངས། ཤེས་རབ་ལ ྲགྲྦྫྦ་ 





། 


༤ 





ཡོ 


| 


བླུཝའབྷུ་སན་པག་ 
ཙཿ 


གནདོོས་ཨས་འབའ་ལ་འདི། 
ི་ོ ་ ར་ །ངེས་དོན་ 





ད་ །ཞེས་ རི 


་ ། དཀ ་ 
་ །རང་གསང་ཐབས་ ཁྱིས་མཆོད་བསན། །ཡེརཤས་གསང་ 


ད་ ་ །གསང་བགིས་ིདལ་། ་ ་ ས་བ །འདིཿ 
དྲག ིྣིྣིིན་་ 
གྱིས་བརླབས་། །རྒྱལ་ཐ རཾ ། །དུས་མཐུའི་སླད་ (ལ། 
འརྡིད་ོས་སུ། གནས་གོང ༈ །འདབ་བསད་པས་གས་ཁག་ལབ །་ྱསདོ་ངས བན པཱ 0 བབ 


ས་ལོ་རགས་ལས་ུད་བཞི། ྲ།་ ་་ ྲ ོ ་ གཙས ཀི ག་བ 








ད་ 
༩ ཅན་དོན དག །འདུས་བྱ་མམཆྟལཾ་བུ་ལ། མ་འ 





། ནི་འ 
གིངོ ག་ས་ས །འ། 


ཨིབ /།སུ་ཧནཐོར་ཟག་ཅན་མི་ ཅྱི་བྲུག་རིནཆེན་སྣང་དྲ་ར།། བོ་བ ཤེགས་འད ། 
མེར་བ གགས་པ རར ་ ཟི མས 


ལ།། ་ བ ་ 
 ་ ` ཇུ 
ྲྲྣྲྣྲྣིྲགིགཾ་་་ 


གི་མིག་ །རྐུན་གཉིས་གསལ་འགྲིབ་གཉིས་སུ་ སྔ་ཨ་འྱབུང་། །བུསམུ་དུམེད་བའིཅོས་ཏིདད་། ར་སག 
དྲག རྱན་རྱིས་སུ།། །ཐུགས་ རྒ ་ 


ཁྲུས། 3. སར་ ཏེ ¡ 
འདམ་ངྱ་ཆ་བའྱི་མུད་ད་། །གུན་གཞི་ཆདནས་བཅད་པ ེིེིིེ བགུ ི།ག་པ་འས་ལ་བད། ཌྷ སྱ ་ བུ ྱ། 
བཀའ་སུལ་པ ། ནེགཁབ་ལྟ་ཐུའི་རྱུད་དརྭ་། །གདོདན་ །གདོདནས་མ་ ་ བ་ལ | 
0 །རོགས་ནྔ་རོགས་སངས་རྒྱས་སུ་ངས། ། དྫོ སྭ་ཀུན་གཞྱི་ཇ་བཅདད། རོ ཀམས ཅི །ལྟ་བས་ྱི་རྒྱ་ཟླབས་ཁྱིཊ 






ས་སྤུ་རུ་བ་ཡིས། །ཏིངང་འི་ འགིན དགྲེས་པས། གུས་ 
གར །ལས་ས་་ཡོ་ ཆུ་བ ྲོོཾ་ ཐིབ ་ ་ 


ཡུ གཉྲིསཿ ་མེ།། ཡམརྩོནད་ཅད་བཅི། །ཐག་ལར་རྫོགས་བས་མ 
ཁད་བརམང་། རོཀ ་ ྲག་་ ༢ །ིུ་གི གལ ་ ་ 





| ལེ བརམད། །རོབ་བ་འགག་པྲ་མདུ་པའི་ 
གྲའཅིགས་གྲསུས། །བདར་འགནའབགམདགེས། བ་ག རི་གཉན་བད། །མ་ཤུས་མ་བཅོས་ལུན་ཆིས་བབ། ཀཀ ། །གསལ་བམཐའ་དཔམཉམ་པ་ལས། ་ 


ལིཅུགསུམ་པའོ།། 





ད་བིད 
ནི་བྲ་ངོང་གྲི་ཝཚོམས 


ངང ་ ཡི་བྲུས། འོ 'ཝཱན་འབས་ལ་འདི་ 


ལོ འའ །ལེ་ཙེ་བཅུ་ག 
རྒྱས་ཝ། ། བོ་བ་ཁོརབའི་གསས་བཅད། དྲི་ག་ཞི་ལ་གཏཆིགས་འའི ཁྱི ཨ་ག ཞེས་པ་དང ད་བ 
7 ནུ་བྱཅ་གསུམ་གཏར། །པཆིག་བ ཨཿ ཙཿ ཁ། །ཞེས་ཞུས་པ་པང་ 


དྲགོ་ ཅག དྲོ 


ལོ ལས་འདས ཤོང སྒོམ་པའོ འཆོགས་ས།།ཞུསཔ་ཡོགས་པ དྐ་གསྒི་འ་བག་ངས་སྤེ་བསསས་གོ་བ། །ས་བུ་གཏངགིཝ་ཚམས་ས། ། 


པ། །འྭ ། དས དད 
ལོ་བ ཆ་བ 


་ །དབུས༔ ཨ་ཁའི 





སཱ གི་ད །རས་བ་མོལབའི་དོ་བག། གག ཅུས 


བཅད་པའི་བིའ་ ལེ གི 
་ འེ ཀར ལྟ་བུ་ཡཾ། ཀྲི དྲི 


ཟར ་ །ངྔབཅུན་ཅ་མོ་ཀུ ཀ ། 
ཅམ ག་མ་བ ཡོ་འི་གང་་རྱོ་ ་ 





ངར པའ། ྱོ གསང་འབ་བག་ལ་བཝ་བ །གསང་ཝགས་གོ་ལ་འདྲིགདབུས། །  ་ 
7 ཀྲ ་ གུས གསང་བ །ལ། ཡེ་ཤེས་གསང་བ ཁས་གསུང་ང་ །བསུན་ 
ཇུ རྗེད 7 སང་། རབ ་གནུ་མ་ཅི་ར་འགུར། ཀོ །ཞ་ཞུས་ ཐོས སན་གི ཅ་བ ་ 


ན་པ་ཡེས། །ཇི ཇ་ོ་ཆིད་འ །རགས་གསང་བ་ གེས་མད། ་ 
་པཿ རར རསེམས་ཏིང་གསང་། །ངྲས་ ་བགོ། ག་ ན། སུ གདོན ་ །མ་ ་བཅོས་ལུནྲ་བྲབ་ཆན་པོ་ལ། །ས་པ་མད་པས་གསུང་བར་བཤད།། 
གལ གིང ླན་ བླ །ཇུལ་ལྷ་ཅོད་པ་ཨི་མེ་འབུལ། ཞྱཡིརསཤས་གསང་བོན། ད་བཞིན 


།ཇེས་ལངང་། ` 
རཾ ་ 


ཆོལ། ་ 
སནས། ཏུ 
དད །ཡེ་ཤེས་ ཡགས 


ས་ག །གཞན་ལ་བད་ེདིགམ་ཏོགས།།ན་ པ་ོ  ་བུ་ས་ས་གས་ལ། 
ད་བཞིན 

རྨ ་ 
ོགསསག་ཡ། ོུ 


ད་ད གེ ིསཔ་སཤསགས་། ཀགང་ 
་ སྲ་བ 1 རུང་ རླག 
པ་གས ལི ལོ་ཀ གག དརུ་ ཅོ 


མངོནི་བཛ་ཚའ་ 
ས་མངོན་སུམ་དུ་། ཏབ ཅིས 






ལྟུཏཡི་ག 


ད་མདན་བར ན་བས དལ སང །ཇོགས་བ་ཆུ་ཡོག་ཡང་ སས དཔན ་ 


རུ ཆན་ཏཱ།། 
ག་ ཇི འེར སི་ ་ གྱ བན ས་ལ་ལ བ་དང་བ 
བཅམ་ ཊལ་ ་འཁོར་བར་འཁམས་པ་ཡི། །མ་ཛ (ར ་པ་ 
་ རོའ་་ར་ཁ་ག་།་འ་དྱ་གྱུངས་ ་འབལ་ལ་ི་ཝརལགས། ༽ེས་གས་ ་ 


མ་བས ས་དང ཤེས ནྲ 


ཞེས་གསུ་ོ། དྩོ །གང་ལ་གསང་བའི། 


ར་ཤར། སངྒྱ་ཆསྭ་སཱ་བང་ཡཤས༔ 


68 ་ །བཞིན། ། གསབ་ྷ་ཅིས་ོས་བྱག་ཉེ། །གར་སས་མགིཅས། 


7 
ི། ཅད བད་བར 
།ཡིན་ཏ། །།རང་བུབ་ཝ་ར་སང་བལས། 


པས་ ༈ཞེན་བྭ་ཝཱ་རྭ ཕི ལཅིག་སུས་བའི་ འེ ། །ཀླུནནས་ 
ཁས དཱ བོ རཾ ྱ་ས་་ ཧདདབ་བའི 0 ་ 
: ཁན གིས 


་ལས་ ི 

གཤས ད་རས གག ཁ་ཁ གང བར་བ ཁྲ །གཏི་ ལས་ཀི ་ ལག ་ 

སར་མུམ་བསགནསབ་ པྲ ཅུར་བ་མི་རྭ་འོར། །པ་ ཡེ ཙིང 
པོས ་གབ་། ཡོ དན།ྱངལ་ལ འཆ ཤིས 





 ་མཛགཡ་ཤེསགསང་། །འདོདཆགས་རྒུང་བས་ལྷ་རུ་ལཁོར།།འདོདཆགས་ལས་ཁྱིནམ་སིནྱ་ཐིས།།ཤུང་བའི་ ༢ཤེ་ཆེནཔའོ ཤར། །འདོདཆགས་མ་བྲངས་གནས་སུ་དག ་ 
གསང་།།འཁོར་བརཤིངེ་རའི་འཕང་ལོ་ཁྲང། དྲག ་ གང་བྱུང ་ །ཤེནྲ་དགུ་ལ་གསང་བའི་ 
ཾག་པོ། རུ །དདནས་ དྲ ་་ །ཨུན་པས་མཆསས་པར་བ་ དདུང་གསོལ། །བཅོམ་ལུན་གསུང་བས་བཀའ་བུང 
©. ་ བ་རབ་བ ་ག་ 
ལ་ དི ་ ཐག་ཨུ་གནུ་ཨཾ །ྱ་འམ་དབང་ུགམཆད་འགིས་ན།།རའ བ་ སདབ་ུགམོད་ཉན། ། ི་སུ། །དུས་ནའིགྲ་བད་བགི་ 






| 


།ཡིས་སུ།།ལམ་ལོག་ཐུར་པ་ཐོབ་པར་འདོད། །དས་ན་ཡཤེས་གསང་བ་ཡིན། །འདགཅེས་གབབི་ཏག་པདེ། མོ་ལུ ཀཀ ་ །སུན་ཟླམ་ཚེརསྣ་ནོས་གས་པ། ། 


2 བསྐུཞིག་ཡོད། བང་བ ནེ་བོ་ཏུག་པར་འདོད། །ཏག་བར་ལུ་བ་ཐམས་ཅད་ལ། ། །དེས་ན་ཡརཤས་གསང་བ་ཡྲོན། །མུརྡ་ཐྲུག་ཆད་པར་ལུ་བནི། །འྱབུང་བ་འདྲུས་པའི་སྣང་བུ་ལས། 
ཏཱ བས་མ ཟུ ༣ ི་ ཤིན་ཅུཡི་སངསུ་བིན།། །།ཡུས་ཡང་ ་ ་ ་ལ་སིད་ ། ཤུངཾ་སུ་དངརཛུས། ་ ཁལམ་ཡུན་པས། །དལ་རྟན་པར་མི་གཌོ། ། 


པིའོ ཡེ་ཤེས་གསང་བ ༈ཨའ་སྤབས་ཅནྩསངརེ་། །བདགྱུའ་འབིན་པས་གི་ལྟ་ལ། 
རཱ ་བ་ལ་ རར ༈ །དས་ན་ཡརཤས་གས 
ལ་བའི ཡ་ཡ ལགཆེད་ ཆེདན་ རབདྲ་ས་ཆད།། ོ་ : ་ རེ ཡིག་པ་གསུམ་ལ་གསང་བའི་ལས་ | 


(༡༠༠༡ ༅ི༤༤༤- 





འོ།། །དནས་སམས་ལྷག་ པ་པ "ལོ ་ གཅའ བཅོས ཡུས པ་དང །གསང་བབ་འབགབསོ་བཀའསུལཔ།། 
གས་གསར སང་བ ་ ར གས་པར་འདང་པ་ཡྲིས། །གཏན་ ་ 0 ་རིག་པྲའི་ཉམས། །བླ་མ་དམ་ 


| པའི་གདམས་ངག་གསུམ། །ཡ་ །ཡརཤེས། ཁབསལ་ཁྲང་བུངས་མས་ཡིབ། །བ་ ལི བུན །ང་ །བངག་ བསུ ་ 
ཡུང་གསུམ་སྣང་བུས་ ན་འ ་ བཀའ་བ །བ་ ཐམས་ཅད་སམས་སུ་འབུས་པས་ན། །ས ། དམས གོས དྲ ་ཡིན་ཏ། ་་ 
7 བནི་ལུང་གིཚདམའོ། །དྲ་ མ་གསལ གནཆས་ཏིཨ ཏུན་ལུ་དབུབ། །པ་ 7 ་ ཤའ ཀཀ 
༡མསུ་མོང་ཅིམ་ན། །ིཉམས་དོག་བཟོ་ འི་ག ས་འབའ་བར་ལས། ་ །མམས་ང་ལག་ 








རར གགས་སོ ་ བོ །མ་འུལ་ཤུས་པས་མཐོང་བར་ཐལ་ 


རྲ་གཅ་ཡ་ བ་ཆ ་ 


གཡག །འ་ག མས་པ བ་ 


ཁི །བླ་མ 


ལསོསག་འང་བོ་ སྐ་བ ཏརྐན་གནས་རིབའ 


ང་ལ དད །གསང་མུག གོ 


ྲརག་་ 
ླ །གཞིའི་ ་ ས་དར 


།ཟས་གྱིཆལ་མཆནནམ།། 


ཀཀ 


།ད་བཞིན་ཞན་ཏོག་འྲའལ་ 


་ 





འཇིན་ཀོ་རག་ཁི་ཁུག་གོ །བྱཀིལ་འཀོར་རྭབྱ་བུང་ཡརས་་ྐ་། 
ཡ་ས་ཁང་།།ཟག་པ་ཟད་བའི་མཚན་ཏིདའ། 7 


སཔ ་ཐྭ་་ 
ཝན་པ་བ་བུ་དད་པ་ 

བ ཐུས་ཨྐཏིག། ངྲ་ཝནྱ་རཱལ་། ད་ །དབང་ང 

ངེ །རྣ་བརོ་བཞུག རོ 


ོ་བས་གཞིང་བ 


ལ་བོ་ལ། ། 


¬ ་ 


ཀྣཨཨཌ@&@ི ་ །མ ར་ 


དབུས ོ་ིགས་པ 


སུ སླ །།མེན་བག་གཏེར་འཆུང 
།ངག་བསྟན། །ིྱཔ་ཉགས་གདང་པའི་མགྱོབ། གག དྲ །ཡོན་ཏན་ལཱན་པའི་བུ་མོ་ད། །ཐབས་ཀི་བསན་པ་གསུམ་ཇོགས་ནས། །བད་ | 


@>€༤=`༽ „„„ 


ཟར ་ 
ས་པོ ས་གཞི £ སི ` 






ཀོ་རོ རཾ རར ྣ 


2 ༥ཡུང་གི་གཏརཆན་གྲོལ 
རག ག་ང བབ་བག་¢€་ཿ་ས;་ 








ང་འ ཀྲ ་་ ༡ལཱན་འུལོར་བུ་སོལ་བའི་ འི་ས 1 ་ གད : 






ོ 

་པ་ཕཿ ཁུན་གོུ་པའི་དམ་ཆིག་ །རགས་ ༨ ་ 
:3 ག་ སབ་ཁྲ ྲཱ ས་བ ་ ི་ོ ་ུྭ་མུས་བུ་ 
ས་ག བ་བཞན་གགབད་གསལ་ལ། ཀ་ལ དད་ དད ་ ་ པཉིད་ལ། 


ལགཞག་གིབ་ དཀ ་ །སམས་ཏཅག་ཐུའ་དམ་ཆ་ ས་གྭསུམངས་རས་ཐམས་ཅད་པ། །པམཆིག་འདལབ གྱག ཅི །རང་བ དད ་ །དུས་གསུམ་འདི་དང་མི་ 


ཤ (༡ ཚོ ..--. 


ཆིག་མིད་ཏགསཔ་མད།།རངྱ་བུངའདགསལ་ བོ 7 ཀླ 
དྲ རི  ་ 0 ོ ་ 
། ཌལ་ ་མ བ་རི རར ཧུ གྲ ཨུ ར་ 
རག་བ མ་ པཔ ་ ་ ། བཿ ལོ ཇི རར རི་ག ` ་ །།ཡྱལ་པ་བཏང་སྟོའོ་ 
ིས་ལེན་བས། ས་པ ས་ད ོ་ རེག མཤྱརིག་ཁས་ 








ཌྷ ཧེང ཀཀ ་ ངཱ མུང་ པ་བ ག་གོ  ་ དི ཟླུག ལྭ 

རསག ག་ལ 0 ་ ་ འག ནཾ 

སར འི འིས 
ཌ/ ཁོ 


གསི་ག་ཡས་བོས། ི་ོ "ང་ལོ ཀྲ ་ 


༨ ༡ གགཡ་ བས་བ ། །ལྟ་བ་འུདི་ལ་གང་གནས་པ། ག་ཅ 1 ་ 
ུཤེས་མངོདྱའར ི་ 
བསག ་ 2 རར མང ཀཾ === 


གི ེ་་ ཅི ་ ` 
ཀྱི ་ བའི་གདམས་ 
་ འོལོ་སཡོཧོ་ 0 པ་ཞི  ་ ཡོ ཚ་ ཐཐ །མི་གཡོ་ 


| 
་ འཛིག །གསུམ་བུམཏུམ་གཞག་བསསུནི གེང དང དགི ད་བཤེསབཞིན་ཅི་ 






། ་ སྲ །ཞངན་གསལ། །ད་ 
་ རི ཞུག།གསར་ འག གེ ཆི མས ་ ཤ།་སྦལ་ 
འབར་བའི་མདུད་པ་བཞིན། ། ཆལ རང ས་པལ་དུབ་བུན་ རེ སཔ སཱ་ར་ངཅཏུཨ་ཐ་ཇད་། ། 

ལ་དོན་མི་གསུལ། །སཱོ་ཝ་ཡུཊ་ གཆིགས་ཚང་། རཿ གནུ ཇིགས །་གསང་དང་བཟོ་པདད ཅི་ོནག་བཅེས་བཞི། །ས་ 


£ མཐོ་སརྭ་བུ་བསིལ་པའི་སཾར། །ུས་སབམགཅགས་ ་ལྭ། །གླུ་བླང་གརཀྱ་རྒྱང་མིག་ལྟ། །འཐམསཿ ྱམ།། ་ །།གཏད་དང་གེཟུང་དང་ཟང་སོར་གེལ། །རང་བུང་རང་ཞི་ 


་ལ་ཏོགས་སྒྲིབ་མད། །ཁྭ་སོམ་ 





སྲུ ཡེ ྲ གས་ོ་ོས་སད དཱ །ཐའ་ཌྟཧུ་ བ་ 

ངེ 0 ་ ས་གོ ཅན །གསལ་བམ་ཁབཏབ་འབང་། ཅི ག་ ག་ ཡོ་ ཅུ 
དཔམ ཐ། །མཁའགོཿ ཛོ 

ཡོ ཕི །གེསལ་ ་་ ང་ག འོ ཧཾ འའ ལལ འལུ་ལས། །ོ་ ཀའོ ལ་ 


ཅག 
$ །སང་པའི་བགཔས་་ཤད་གསལ། ྲོ་ གྲོ །ཡཾགས་གསང་བགཔ་ཅི་མཛོད།།འབེད་ དཔ་མད་པའི་ ཨས 





>€ 


ར་བས 


བུབང་བུར་བ་བའི་གནས་དང་དལ། །བ་བལ་བབལསྭ་ནམ་བརལོལ། །མི་བཿ མི་སྤྱད། 
: -- £ རྒྱ་རྩོ་ལ་ ་ ཅིསད་དན་ལས་མ་ག།ཡས་ཤགི་ 
ཛཾ ཐུ ས་ཟླ གཅ འི དྲད ༦ པོ 
¡ རུ ལ་པ་བ རོ གབ སང་ཐག་ོནཉདོ། རར ཀད 
སྦི སསི་ གླག ལབ སས ་ཐུན་ཅམན། །ཡམི་ཐབས་བ་། 


།ཧཱང་བོ་ཀློངནས་། 
་ རད ་ ་ 


གུལ་བ་ལ། 


ངག ཡིད་ག པ་ནི། །ཐུསྭཱ་འི་ལག་ 
ནི དལ་བ།ངག་གྲི་ིངཔ་ 


།སམསཿ 
= ་ 






ཀི ་ །བཅོས་། ཝྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་གཱཿ 
རེ འོད་ུམད་ ། བ་བ མ་ཡི ཀུ 
ཤསག ་ ཀས ་ འི ོི་བི། གླ 


་ གསང ་  ཤེས་གསུལ་བའི་རྦ་ བ་པས་བ 
དྱིལ་ལཁོར་ལ། འགོགས ཐིགས དད ་ ྲས་ས་ིཚིལའཁོར་པ། 9ད་ བཟུང་བརྲ་བ། །ྷཉཚོགས་བག་གལ་བས། ། 3 





༩ 





༄༅ །གཟེར་མགོ་བཅད་པར་བ། །ཞེས་བཀའ་སལ་ཏོ། །གསལ་བམཐའ་དང་མཉམ་པ་ལས། ། ཡ་ཤས་ས་གཅིག་གི་ལྔ་བན དད བུས། 
ཅུ ཁ ད་གསུང་པ་ རགས་ལ །གས་ །ཞེས་ཞུ༔ ཁ་འ དཾ ་ ཕེ རེ 
རི ས་གོ ` ་  ་ 

བཞང་ཁམས་ནོ། ་ོ་། ིནིན་མ་ཏག་ རར ་ 


མིད་ ཀཀ ཏང་འཛིནཟིགལའི་གགས་གོ འག ་ །།བྱཅཿབ་གཡདང་གང་བྲ་ལ།་དབད་མི་མོ 





ར་བ ུ་ཀོ་་ཡ་ ཀ་ ཁཁོརནི་བང་སྣང་རྣམ་བཞི་ལ། སོ། །གསལ་བ་མ 
ཨ་བསྟན་པའི་ལེ ཀླྲ་ ལློ སན་པ་་ོ་གནསསད་འབད། རསགས །ག འབོད གས་གསརབ་པ་བ་ 


གཱ ་ཡ་ཤྲེས་གསུང་བ་ པོའི་དོན །ཀྱུན་འས་ཡར ་མང་ཤར། །ཡཨེར མ་བ་ 
ས་བཙ + 
སྒྲུབ་པ #@་ ཆས་ཉིང་ནི། ཁག་ཡས་ བས གསུལ་ང། དད གོཔསཏྱི་ལ་ོས་སོ། ་སོ། །འབགས། ་ 








ཆང ཐེམ རར ཡུང་སིརང་ 









7 ་ ཁལ། ྲ འི་བར །ཡོ་གྲཱ་རོགས་ཆནཆོས་ཀི་རི ། གིན ཁོད་འདི་ལ 
རྨ ཤཱ བགུག གིས་འ ཁོ ཁོའི ན། ། འི ་ ལེ ླ་ བི ལི ་ ྒ། 
ཧཾ བ་ འ རའ་ཡིས་བསྟན།།དྲུས་ཚད་བཞི་ཚ་ ༢3 རོས་་་བྱ་ངུ་ངྱར 0 ོད ཁབས །ས་ གའི 
༡ ལུ་བང་པ།། ད་བ དག་ག བགི །དཔོགོདས་ལ་ཡས་བད བལ ནག འའ བམ་ལེང་བརའ་ལིས་སུན།། ་ ཀཀ ་ 

¡རཱ་བྔའ་ཡས་བསྟན།།བྷུག་ཝཾ་ དན ཅ་འསོ། ་ ཀྲའི ་བཛ་ཡིས་བསྟན ། །ལོག་སྒོ་ངག་ལ་བརྟན་པ་ནོ། །བོ་ལ་ཀ་ ཀར ། 




















ག་ཁ པྲས པ་ 
བྲི་གགས། །མགས་ལོརྱེརར་བ་། ཧྲའི 
| །།འ་ལ་མཐའབས་ཡེད་བས་ན། འགཁའ་ཨ་བཅུ་ད་འི་བབྱི་རོད། སིས་པའི 


རཛདུ་བངིཿ ཅོ བུ ལོ རའ ་ ཀོ ཨ་རག ྒ 





















































པ་་ གྲག ྣྡོད་ལན་བབྲུལ་བཟང་ལ་གཏུ་། ས་མིམསཔལག གྲ་གལ་ཏལོད ུ ཅེ 
ལ་གཏད། རཾ ཅུས་གསུངས་སེ། ཨི ན་སངས བོར ' ལ་བའོ | 


་ 
ཁྭ ལ་ 
ཧག 





























ྡོ་རསེས་དཔལནམ་ཁབཆ་ྱི་དུདབུགས།། 








¢ 19༦; ཁེ 122 | 
རཾ ། 




















































































































ཇོ 
ཡཾ | 

















། 








༤ 82 ཁྲེ 12 


ལ་ ཀོ རྱ ི་་་ རོ རང་ ཀལ 











བུམ ཁའབདོ་ང་འཞིན་ 























ཐུའུ 
སམས་ཡན་པས་ སཿ 
གཿ ཿ ཅཡོཤ་ གསབཙོིག་གྱེ་བ་གང་ 


| ་་ ་ བྲ སགས ་ བྷུ་མ་བཀུར་བའི་གནས་ ཡན་པས། །སིདུམས་ན་ཏུམས་པའི་གཞི། ེ་ སྣ་ན།།འོན་ཏང་ 
ས་ག ། ཏདང། བ་བར ་ བྲ་ནམས། ། 7 8 རོ་དང རོང གིནུ་ 
-་ བཀའ་སྩལ་པ ། མས་ཅདཅ ་་ གི བཀང་བ 
[ཀྱིས་ཞུས་བ ། ཐུབ་པའི་དང གསུ། །ཐུ ། 
ར་ཁ ཚམས ཤོབས རོ ྐྲྣ  ོ ོ་ 








བཱ ཞི།།བླ་མེད་ཐེག་པར་ །བའི་ཤིརཾ། །།བ །ལ་བས་བ་ །འའ་མདམི་འགྱུར་ ༈ 
ང་ ་ ག་ཁ ཟྲི བོཾ ་ ག་གམ་ 
་ ཨོ རབ་གི་བང་བཞིན་དུ་གནས་པ ། །་ཏ་ལ་འ། ས་ར ཀད ་ ཨ་ཏི 
་ བྲ ལ་ཐོསོ་མི་ཛྤབུར་ རྫ་ང་ ནུས་པ བའ 
7 ་ ཀྲད ླློོོོ་ ས་ག ་ 





་ཐང་ བྱ 


སྐ ་རིག་བས་རང་བཞིན་དམཐོང་ནས་། ས་ ་ལ་འཇྲིན་པས་ཨ་ ཆོས་ཉིད་བུ 
སར ཁྲ ་ ཧི ཀས ལི ཁོས འསམས་སེའག་གི་ ཏསཞའ་ཡོག་ 
ླུསྦུ་ལ་དུ་པཾ་ཅིཚ་ 


ནི་ཆོས་ཐ་ གས ངོག སགས དད ་ ་ དགཉུས་གཏིས་སུ་ 


ིཁ ག་བསམ སལ་ཅ སྲ ང་མགོ ་ སྐ ཁོརབ་ད་ ར་ར ་ ་ 


་ ་ ག་བདར་ཨལ་གཙས་།འད ། དཔའབདབཁ་འོང་། །བཅར ་ ང་ཐལ། འབྲས་བུ 





་བ་ོ་ོ་ གས ཞེས་ུ་ ་ ཐཐ ུ ླ།ཀ་་ོ་ ྣ 


ཤི ཚུས་ལས་ རི 


་ 
ལི རར ཅི་ཡི ཅུ་ཡིན། ཞས་པའོ །ཨྐ་པ་ཏི གའོ 
གསཡང་ ལེ ། །རྣམ་ངག་ 










་ ོྲགཾཾོིཾ 





ྲུ ལི ཀྱིརྣམས། དད ་ . 
ཤོ་སི་བག་ ལོ་ག 


དམནས་མྱ་བས་སྨུས་ 
བ་གུར་བགང་ཡ བདའི དྲ ་ 

` བོ་བ སིན གད ་ལམ་ཡས་འབ་ 
ཇར ་ ི་ ཅེ རད ་ མཆོ་ བརྩོག རེ བགགས 


3 
(ཕཾ 
71 
༧ 





 ་ ཀ་གཀག་ སུ། །ད ཡིན །སླ་བཁུ་བི་ཨ་ི་ལོ་བི ས་ཨསཙོ་ག་གནི་འ་འགས་གཏང་ 
ག་བཏབ བརེགས་དང 


དྲགྦ་ སྤྱོད་པས་ཅིར་ཡང་བྱུད་པ་སྟ་།རྟོགས་ 


ེ་ 





/ ཧཱ ཀཱ £” "་ཿཿ་ཿཿཿ ཟའ 
་ ཆ.⁄ོོཙིཅ་ཅ གོས་པ ས་ད ྲག ་ 


ུ་མདཔ་བ་ཝ་ཁས་འ་་ལ ིངང་ ཅོས ལ་འདི 


༄༅། ་་ ས་ངག ཧསང ོ་བའི་ཡུཡལ་ 
༧ ུས་བའོ།།ཡིན་ ཐི ིམས་ འུ སུབ་གནས་བཧུ་ཆོདང་ག ངོགྲ་མི་ནུས་པའ། གག. ག་ར 
རྱ དག་དང་མ་ 

7 ྱས་ལས ་ ཡུལ། ད་ །ཡོ་གམ ལ་འ ་ཚུས་གསལབདི། ྲརྣྲ་ 


ས། 
ཛཾ །སལ་ གཏལ 
་ ལོ བ་བརཡ །མངཞིནདུནི་གང་ཅུང ་པ།།ཟིག་པ་ཤཏནུབས སྱ ་ 










། ས་ག་ཡནོ་་པ་ྲོ །ཡོ་གའི་མྭའུ་ཡོ་གནི་ གགས བབ འབུངས འབུང་བས་བླསས་པ་ཐམས་ཅང་ལ་དང་ ཐ་ས 


ཅེ ངབནཏིངཞནངདདདམ་པ། འི་ག ཀྲྣཾིཾ་་ ན་ལཾ། ོ་གའི་་་པ་ག་ཡིནི། ཐལ 
ཧི ཨ་་ གོ ཡཔ་སྭཔ མ །ལ་ཞེནྱ་སཱར་ །ཡོ་གའི་ཡོ་ག་ཞས་ 
ངོ ་ ་ ཆཞས་པཱན སས ྲ་ རེ ཁར ལུ པོ མངུན་ཡིངཔ་དཛ བ་ཀྱི ཅུས མཁུ ` ལ་ན་མ ི་ོ སོ ལས་བ 


ཇཾ གས་ར ཁོ། །བ པཔ ྷ 
་ཅ ་ གས །བཛས་ ཤང དད ་ ངོ་མ ། 





(ཆོ 








ཧམ [སག སུ་དག ི་ོ 
དྲ ་ 


བཱ །ཀུནགཞིབ་ངུ་བཟང་མོ་བ་བཅལ་དལ་ཁའི་འཇིངས་ལྷུན་ཅིས་ 
བཅལ་བའི་བསམ་པས་ 
ཱི ་ བྭ་བཱ་གའྦ་ཀང་། ་ རམ 


ྐཀས་ 






དྭ གླ ྲགག་ བྱ་ཁྱུང ཀི་དབིངས་ངནི སྣང་བུཅུངམ་ལྷུ་ས་བ་ཀུན་མཐའ་ཟབ་པའོ། 
ངི ཅག་གི ་ །གཟོདཿ གྱ །།སྒ་ ག་བ ཅང 


རི ཞི །ཞིན་ཉིང་ 


མགས་སསོསོལོ རར པས་ཅག་སར་པོགཡ། སིི ་ 





།བཏན་པ་ བཛྲིས།་ །ས་ཡས་མཡི གས་ 
ཤབྱ་རོད་ཚེ། རར ་ རི དུ་ཅིགྱང། ཡ་བ ཙཿ 
མོ་ལ དགཞུག་ས། ། ® ཛྲ ་་ ་ ལ།།ཧང་ཆུབ་སམས་ 


་ ་ ཡོ་སངསྤ་རས་ ` དད ་ དམ་ཚི་གམི་འདབ་རམ་པར་ 
05 གཞག །བ ་ ། ན་འབང་བ་དེན། སྲ ་ ཀུན་། ། །མས་སྦྱརས་པ་གངཡ་ཡད། ། 





ཏི 


པབར་ང སསགས གོ་མ་འ 8 ྱ་ི། གིན 
ཙཾ རི རག རར དྲག རི གར དད ་ 
རྔ བ ཡང་པུ་གུན་ག ནྱིའདོགསལ་བ ས་ འཅཔད་བབནགཔསད་གདེད་མབདུགཡང་ ུ་པའིཡས་ 
ཟོསཾ༽།ས༥ཨ༥2༥པྣཨཔཨ×ཨ×ྤ×ྨྣཔྣ ལོ ཅོ 
སྟིང་པོ་ཧཱདྲཆཱུབ་འྲས་བུའི་རང་བཞིན ། འམ མ་ཨུསལརྱ་དན་ིས་ ་དང་ཡང་འ་ ་ ཨིས 


་ བང་ཆུམ་ཁའ། ་ སྣ རི ཁམས་གསུམ་སངས་་རས ། རྟོག་པའི་རི་བོ་བཅོམ་སྭ་ལོག་པའི་ 


འསག སྐརཁྲུང་་ ཧིང་ང་འཛ་ བྱིསྙིང་པོ། སྣངསི ལ་ཏ་བ་ དུ་བཞི་དིངྲས་སུ སུ་པགྲ མ་འས་བང་ །བང་རུབ་སམས་ 
ཤྲ རྱ ་ ཅྱྱཾེཾིེཾེྭེ ཾྲིྲི་ ར་འ གར་བ 
རེར དཔའོ། མ་པར་དགལ་བངའ ད་ཐལ་བཛེས བླིད ངོ ྐ་ནམ་པུང་དགཔ་ི༽ ད་ེདནས་པ་བཞི་ཀརཀ། དམིགས ་ 
ཅམ ཡངམེདཔས་བདོབ་ ་ ས་འ མིུསམས་གམནོསནསཔརདག་པསཏིུ་སམསརབབ ཡི་བུ ཙས་ 










སབ ་་ 
བཅས་པ སྣྲ ཅུ 
བ་རིག འགི ག་བཅས. དགོ 
ཤེ་ རཅཡ་བླ་ནམ་པ་བཞིནར་བདེདོདནས་ 


གྲག ༼་ ་ 
ཤོ་ང་བོ། ཀཀ ྲྣྲྣྲ་ྨྣ་པ་་ 
རད རར 
འའ ༽་ ངུ ཅི ་ལེ་ཡི་བས་ རི་དགས །དོས་བམད་པའི་ཐིག་ལེ་ཡིན།།ུན་པ ་ན་མཉམ་པ་སྭ་།དམིགྲསུ་མདན་མཆན་མ་དྭགུ། 
ཏཱ གུཨ་དདགུམ་དུས་གྲུམ་ཆཌམ་བའེ་ + 0 ་ ཨུགབངསཔརཅ བས་པཡས་ 
རངོས་ ་བའ་་ས་་་་་གའ་ག་ ་ ་་་ས་ས་ག་ར་་གསབ་ག་ ན།།གཞན་ 















ྲུ ༩@ཾ 


རི རེ ལོ ༢ཤིང་།།ཐེག་པ་གཞན་འི་ལས་དོན་ ཛི ོ་ །རྫོགས་པ་ ཧོར།།བམ་སློབ་ ། 
་ སྭ་ཀུང་འགྱུར་བམིན། གསགས ཆུས གསམ་པ བེ ་ ་ རེ £ ར་ཁུར།།མུན་བག་མིག་གི་ 
་ ཏྱ དྲག ོ་ ༦ ` ་ ་ 


རང་ གས་བ ཐོ ད་ར གླུག གགུས་ དམད གྱབ འི 
ཀཀ ་ ་བ། 
མཆན་གསར ཅཅ །ཟམ་དཀནམ་ཆིག་གསུམ་དུར། གོ་ས ཨཿ བྱ 














8 ཁི912 ` 


ཉཱ རྣར་མི' 





།གཞན་ལ་ ÷‡ཾེི 


3 ཟླ་བྲལ 
: .ྲ་་༠⁄ེ་@ 
ླ ཀླ་ཀྲ་བ། ་ ཙཿ 





ཡིལ 


་ 


/ 





ར་གཅིག་ཇོགས། ཐག་པ བབ །ཁཐུས་གསུམ་ཨ་བྲས་ སོ སི བབ ་ ཧོ 
དྲས རས་ ་ ར་ 


པར་བསམས་ཿ དྲེ 

ར་གབ་འབུལ་བངོ། །།ཡེུན་ཏ ཐེ ངོ ་ 
ཨཿ ཤིས ༥ ཆུ མུན་པ ་ 

་ །སོབ་བུ༔ རཱ 1 གྟེ་བས་ཞི་བང་བྱིས མས་ག ིག་. ཐ་ །ེེོ་ 


[ོང ་ $ ག་འིུ་། རར ཏ་ཐད། ། མས་བ 






༢ 







མང 


ངུ་བླསམ་ཆཱི་བ་།།མན་ངག་ཟབ་ 
ལུ རྨ ཚོགོ་ ་ ིིི་ ° ད་ 
་ ས་སསར 0 གྲ ཀཀ @<ི དེ པའ 


་ཱ ་ྲེ ་ ་ རར 
༤༣ 
རྩི་བམ་བྲོ་གསུམ་ཐལ་ དྲག 


རང་ལོ །ཀུན་བཟ། བོ སས་བ ་ བསགས བདའི ི་ 
བོག ་ ་ 
སག ལས་སོ ་ བབས དྲ་བ 
ངག་དཀར 





། རག 
མས་ང་ 


, ས་སོགས བགོས །བས་ཡོགས 

ཱུ @ཾ ལྭ 
། ཛཿ ུ ག་ར ལུ ཧོཿ པཱ 
སངས་རྒྱས་བཙལ་དུ་མེད།།སྣོད་བཅུད་ཡ་ན་ ཧཱཾ ྨྣ ཏབ སུངས ` 









་་་ ་ 
ག་ག ཀླ ཧ་ས 9 ་ བ་ལ་འ རམིགས་མདལ་ཡིན།སས་འད་མངོ། 
་པ་བསྟན་པའོ། །མངཱ་ཡཾ་གཾ བཞི་ན།། ས་དཀལ་རཛོ་ནམས ནྱ པ་ཡན། བས་དང 
ཉིས་སྲུ་པད་བརྒན།།ཐམས་ཅདམ་ལྷས་ཀུན་སྔོར་བས།།སྒོཿ རིམ. རྲེ ་ ལ་ར རཆ ེ 

དགལ་ 


དངགཉསས་ ཤིགས་ལཱབི་པང་བ ྲ 
ཌ་བས།།ལྷ་ གསས ་ ་ 
9 སས །།རྐྱལ་བ་རཾགས་ལྔ ལ་་ ཏང་ 


ི་ དྲ གགོ་ + ` ་ ཆི སུངཡོག། ་ ་ 
སཱ རླག ༨ ་ ༈ལ།།།སྲུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་ཀུན་ག, འག་ཡསས་ ཚོལ ད་ 
; [སགས སས ་ ངས་ཆ ཅས མཆོག ཆབའི་ཡེ་ཤེསྟ་ཏོད་དཀའ་བ། པི ྦ སྟོབ 












ོས་བུང་ཡབལས་ང བ་བ ཁི་བད་བང་ ་སུམ་ ཨང ་ པར་མི་བའོ།། ཡོ ། 
ཀླ་ རྩ སླ སར ་ ` ` ་ 
`` ཏུན ཏུགས པུབ ཟོ བཁང་ 


་ལམ་འཆོལ་ཞིང་། 
ཟོ ར་ལ་ེ 
རྭ །ངས་ 
གར གལ་། ར་ལ་འ 


གས 
ར་ 








=~ 


ཐྲི དད ྲི་ 


ཆུ་ཏུ་ཏུན།་ 
ཏཱ 7 ་ ཅི་ལའངམི་ ི་ 
ླ བཀ་ ལས་གསལ གཅ་འའོསང་ ལེ ེ ོ ་ བའྱིཤིར། །ཡི་ བ་ས 





2 


| ིས་། 











་ེ བོའོ ལཿ ་པར། །ཀྱར་མ། །བཅོསྱ་ཀང་ 
རརོ་སྣས།ྣོ་ 
བན དབན འཅོག་ད་སོས། ༄ རཿ 
ཐུབ་བའྲག་བའི ཅོ །ཐུཿ བའོ ˆ དམ །ཞ སེི་ དད ་ 








་ མ།།ཁངཝ་བརདཔ༽ 
་ པ པེ 


རོ = 


ཡོསའ་ 
རུ ཧར་ 



































| ་ ྡོ་རེསམསདབའ་ནག་ཁབཆེརསཔའྱ་རདབུགས། ་ 


'¿ ཉེ 
























































སུ ན་ད བྲི་རརོ ཇོ རོ རོར ཛོ །བཅོམ་ཝཱན་འདས་དཔལ་གྱུན་བ རོ་མ །་ 


་བཟང་པོས། བསམ་གྱིས་མི་ཁབཐ་ 
[ཀ་བ་པ 2  ་ །མིན་གནས་མཆག་ཁང་པྲར་ཅན། ག་གས ིིབ་བཞིནཆསསུ་ད། ་ 
སྒ་དང་།།ཏིངཀྱི་ཐུཿ སུལ་གཱུ་དང་།།རྔོར་སམ་ ཡཨར་ ཁརྒ་རམས་དང་། །ཐིག་ལེཆན་ བཞུགས། །དནས་ཇྡོལ་ ཨས་ང་ 



















































































བོ 





གཇོས་ 


རར 

















རསས 


ི་ག་བར་ཨཡང་ ེ་ 























< 


རྡོར 


ཐོགོ། 


ཀོ གནད ་ ག་གི 


ྲཀྲ 
ས་ བཅོམ་ཝན་འབས་ འགོག་པའོ ཅོད 


[བའི་མཆོག 
སིས་ི སུད བུ་ཡེས་ ་ གོས ཏུམ གུངབ།རསཔ་ རད ˆ 


ལེ་ཤ 


གསྱ་ལང་།ལོ་ ཡོང 
རྒྱས་པའི་རྒྱད་ལས་ 
བོ་སུ་མ་གནས་ུ་ཁལ། །མ ་ 


་; གསུད ༠ ལུར སརལ་་ཾིྲི པྱིས ལོ 
ཝཾ ཁ་ག.ག,་&་ ་ ཁུ 


རསརརོཾོིཾིེི དད དི 
རར ཐི་གནསྭ་སྭ་ 

།།སཱནྱ་གི་དབང་དྷ་ལངི་དུ། ད་གསང རོལ 
མ་བས རན འི་ད ལན་བ སྣག ཀོད 


།།ལྷུན་གྱིར་ 
དྱ 


གང །གང་མཱ་གུ་ཡ་གྲསལ་བས། །ཅིར་ཡང་མ་ 


རག དིང 


༥ 1 ་ 6 


ཁལ 


ལ¬ོི་ 


བསྔ་ན། ་ 


། 
པག ་ ཇེ །ནུབ་བར་གནས་པྲས་བཅོམ་ཝན་འདས། །བོ་བ་ཀུནལ་རང་བཞིན་གནས། ན་འ ོ་ ཅ།།གོལ་བར་ོང་ 
ུ ་ེ ་ ཡལོག།།དལ་བཅུད་པ་མེད་བཞིན། 
ངི ་ །ཱཾ ག་ས བོ སོ ་ 
པྲ དད སཔ ་ གི མི་ཁཅད་མཉམ་ 
མུད།མཉུག་ིས་ 


ང་ལོ 
ཆོ་ས་ལོས་ རར གསའ་འོསས་ པ་ཡིན། ན་ག དླ བབགཉིས་མི་མངི་བན་ 








།ཾ 


གཉིས་ཝུན་བ་ས་བྱདད་བགི་ སལ་ས ཅེས་གསུངས་སོ།། པ་ག ག་ང 


ཿས་ ོ ་ + ` ་ 
ཅི ི་ དད ་ 7 དད ་ ལ་ཡ ོ 
་ གྲྲཾ་་ '་སྤྲབས་ལྷུན་གྱིས་རྫོགས་པ་ལས། ཁབ་བདྱི་བབས་གཞན་ལས ྲ གཟ 


ཤད 






།ཟམས་ཅདནམཁ ཁ་མཆནཉིདེད། །ཚོགས་འཇིགཏུ་ཁམས་གཡོ་དབ །རཔ་ ད།་འ ༡ར་བ། ས་བཅུ་གངནའ་མེད།།རྒྱལ་སས་ཡབ་ཡུམ་ལ་སོགས་པ།།ཛད་ 
་. མཁའི་འབདམིས།ཤས་དཔ་དི་འདབ་ལ།། ཤསབ ྲཀག་ ས་གོ ས་ལོ གིན་ཅི་ལགྲུུ་ནམ་བཏུགས་གངན 


ནཱ དདོར་བསུས་དམ་པ་མ་ ཨྭ་ལས་ལས། །སོལ་བལ་ བབ ཅང་གཞན་ལས་པ་ ད། །གཉིས་ མཾ པ་གཅིགྲོང་བ་གས། དིན ར་ཡིན ན་པ 

་ 'ཝཱན་འདས་ཉིད་དོ། ཀོ འིཕྱིར།།ཁ ཅང ྱ་ྱོུསྲ། ་ གག 
ཅིས་མ་གོས་པའི་ཏིང་བའཛིན་ལ་སམ དུ རྡོད་དོ། །བླ་མངཐག་པཱའིམཨ །ནུན་མོངས་ཁཱ་དང་ཝན་པ་ཡིས།།ལས 

ཧུ་གཉདབས་ཆོག་དལ།། ་ལད་གྱར།ི་ རད ་ གྷ །དེ་ལ་སྤྱོན་ཙས་བསྒོརམད་པས། ཇི་སྟང་ེས་ངནསྤུད་ 


གབས གྱག བས་སས །གནས་སྲུ་རྣམ་པ 


མ་སིང་བླ་མ་ས 
ད་ 
་ ས་ག ཡཾ 


༥ 


་མི་བུར་བས་ན། ནི།།བན་མད་པའི་གནས་གུ་འགྲོ།གཅང་སྤཱ་མེད་པའི་ཟས་ཟ་ཞིང་། །དགེ་སློང་ 


ཕྲུབ 


ད་ ྲ་ ཨཱ ་ 


ནི་ད ལ་པྩོ་ཆས་པའྱ་རུད་ལ་ ས། ངི 
གཅིས་མཆོདནམལ་པོ་ཡོན་པའིཏེ་འཛིནས་ མག་པ བྗཛོདཔ་ 





འདི་བོད་ངོ། །རང་གྱི་བྲའ་ཆུབས་མས་རོགས་ནས། །རངྱ་བུབ་ཡེ ཤེས་ལང་ཤུརན།།བངག་ལས་ངཅིལ་འཁོར་མུད་ཤེས་ཏེ། ྲགེཾིཛོ །འདོད་ཡོན་ཝ་པོས་མཆོད་བཞིང་།མཉམ་ 

སུ སབ་ཚས་བཤུང་གཅི གཡོས། བུ ུ་་ི་་།པ་ན །རེས་ནི་རིགས་ སགས་པ ཉོས དུག ཐོ་ཝན་མཁུས་པས་རབ་བཀ། ་ 

ཉེན་གིས་ོ།།ཉིན་ད་རདབས་པདྲ མིགས འངས་ནམ་པར་དག བའ བུ དད ་ པད ཞི་འགུང་། མཁས་པས ཡོས་ལོ རས་ནས །བདག་ལ་ 
ངག་གིས་མཆོད་བས་ན། ད་ ེིེི&དཾ ཀའ ཤི ་ 

ཡ་་་ ི་ོ 1 ྫ&ྷཡ་ ། །རང་བུང་དངསྲ་གབ་ཆེན་བོ་འདིས། ། མས གདོུས་ན་ཤིས་ཟ ལས །ཁཁ་འཁོར་རབྱཏ་འབར་བ་ཡི བེ 

. , ུམ་ཨྱོད་ནས། ནྣྱ་ །དབང་པོ། ཡན་དུ བར་བསམ །ནབམ་བཅས་ཆར་ཀྱི་ལུ། ཀཀ །འཐསཨྱ་རསཔའི་ཆས་ར།། + ་ 


༄༅། །ཅྱུགྱ་རཇོགས་པར་གསལ། །ཏོན་མོངས་ལྔ་ཏིངྱ་ཆལ་བའི་ཞིང་། ཉོནམོངས་ལ་སོགས་མུ་ངན་འདས། །ཟནུབ་སས་རས་ག སོ ོ་ 
གི་མཆོག།གངཞིག་དུ་ལ་འཇུག་ཁད་པ།།སཱིང་པོའ་ངྱི་ན་ནོརབ རཀ རར ་ ཁི་ཉིམ་ཤར།།དཅིལ་འཁོར་ ་ 
དིས་སྐུ་རོགས། །ས་གསུང་སེ།། སམས་དཔའ་ནམཁའ་ཚྱརལ་བྱོརས་པའི། ་ 


དུས །མཆེདཔ་མི་དམྲི་གཀ་སའ ལ་ལོ 
།སངས་རུསྭ་ཁཁཆུབ་གང་ ཁི་གཔད་བའདོན་ལ་ཚུ། ང་པོ་མུད་པའི་གསུང་ ང་ གོས ཡོན 
འགི་ས་ ་ མོ སྦར ཡོ ་ $ ོ་ བ་དག ་ཡིན།། 






2 
༩ 
ཚཾཿ 


།འྭགས་བུ་ཀུན་གྱི་ལམ་གུར་པ །།ཡེཿཤེས་ཛྲོར་མཁའ་འདྲ་སུ། ་ །བཞི་སབས་རྒྱས་མ་ལྔས་ཀིས། །བསལ་བ་ ལ་གྱུར་ཀྱང་།། །ཇས་རུསིས་ུ་མ་གཟིགས་ཏི།དིགས 
ནསཁང་འབྱལ།་ ཅ་ སས་རྒྱ སུ༔ ད་ བད་ 
ཙ ནི་ལག་གནུམ་པརདག གདེདནས་ཟདོད ག་གྲང་ན་ཆོགས་ལག་བཟོས་པདི་བོར།ལ་ ་བསདདུམད། །ཨེཞང་ འཇིགས་ས་ 

ཝོད་རྒལ་བ་ ཁྭ་བོ་སཱས་བྱུ་བམདས་། །ད་ལ་སྦྱངས་བ་ ཡའ ངག།མི་ དག།མི་འགུར་ ཝེག་པ་འདི།།ཐིག་པའི་མཆོག་སྟ་བན་མད། ད་ལོ ཐ་པ 
སེ ས་ཏ ལམ་ལས ་ ། །བདུདྷ་ཅི་བྲང་ཆུབ་སམས་ཉིདནི། །བསམ་མངམི་བསམ་བྭ། །།ཤེས་ ཀཀ ་ 
མ་སམས་ལས་སངས་རྒྱས་མད། །ིཨ་མཁོབ་སྭད་དུ་བ ལཾ གི་ོ་སྤ་་ཡད། ཤི་ཀ དདོ་ད་སཉིདི །བསབ་པར་བ་བ་ཡོང་པ་མི་ ་ །།ིཧྭད་བོད་ 










༩ བཱ 


་ 
ངཿ ་ཡང་ 


་ བསམ་བུ་ངམདམ་བས སག་ལ དཔས། 
ས་སྱརས་ོུབ་བརུ གི ག་ ་ ཆུས སྭ་འྱུང་བའིགུ རི ་ འགད 


1 ་ 


་ 


།པའི་ཡུལ་ལས་འངས། །མིང་ བས་ མ་འ ཁྲིས 
དས། །ཨིངདུ་གདགས་པའི་ཉན་མེད་ ཁུ ཁུལ་དབ་བའྲི ་ རར ོ་ ངི ཀླག 


ིི་་ ཡོ གས་ཅ་ག་ཡམ་སས་བུས། །གཁིཚས་བོམ་གཀལ་བརད།།བོག་ྲག་ 


དུ ས་ེབན། །བདཾ་གཤགས་ཐུགས་ཉིདྱ་རུལ་ ་ ཀག ་ ཁཡོ་བསའ་འཅོའ། །རལ་བའྲི་ཐུགས་དདལཿ མི་བསསཞིང། ༩ ག་ྲ་ལ་མི་བ།།རངཛིག་སངསྤ་རས་ཞེས་པུར - 
གི་མི་སཱད།།གང་པ་དེ་ཡང་འདི་ཞེས་བསྟན་དུ་མེདུ། །བསམ་ཞིང་མི་བསམ་ད་བཞིནེ ་ ་ །ཨུཝ་ལུས་མི་རྩལ་དབཞིན་གནུས་མྲོ་བ།།རང་རིག་ 
སང ་ གདསང ་ ནོ ་ །།མང་པ་ ་ནུས་ཆུལ་མྲི་རུད། །འ་ཕས་འགྱང་འབས་རུ་ཞིན་པ། 
སྙིང་ དབད་པའི་རེས 0  འུ་ པམད་ མེདབས། རལ་ཁས་ཐར་པར་ མད ཝ་ པོད ་ སས འོ་ཆ་ཡ་ 
།།དམ་བས་ཀབཞི་ིནྱ་སག་པར་དཁ། བསའསྐ་ཨིན་པས། །ཆགས་བཟྲ་བཕྱུགས་ཡགསཤིས་འཆར།།གའནྱི་ དི།།བསན་ཅང་བྗོང =ོོ 
༩ ྱ༽ཀ༽ག༽ རར ལསའི།། །རྩགའརྱཔོའ་༽ སཔ ཤདུད། ལལ 


ངོ འི ཀིག་གུ་ག་གྲ་ །དོན་དཔི་དོན་ ` འའ་ 
ཧུ དད ་ རི བས 
་ དུ ་པ ཅར ནག་མོ །ད་ནྷི་བོ་མངྷཾ་པཾ ར་མི་མ། ་པའི་ ཁ་ ོབ་༔ བཟུ ང 

་ བའམཆག།ཡེ ་ ་ བག ཆོོ རོའ རེ 


གྲི །ཨ་འབོ་སམས་ཅིར་ཅུལ་འདི།འྟས་པ་འབུ་བྱནརའཅ ལ་བ་བས།།ཡེ་ཤུས་ཐིག་ལེ་གསལ་སྷོཿ གབ པར་འགུར།། བུཆུབ་སམས་ 


ཅིར་ཡང་བསུམ་མང་བས།།།སྲུསཛཤིས་བ སུམ་ ཧུ །།དྲ་ཕྲིར་སམས་ ཱ་ལས་ུཙགས་པའི ིག་པགསལ་གཡས་ཞ།། ཡང་པ་ དྲ པ་ 
༥ ལཁར་བ་ བོ ་ དི མད ཉིསནམི་གནས་པ་ ནཱ 
པཱདེ་བཞི་ ་ དི ་ ཉད བི བི བབ རང་རིག་ $ ་ རབ ལམ །ད་བཞིན་བས། ཟེ ུལ་བདད་བ་ ་ 


ལུང་བ་ ་ སཿྦྦྱ་ཆས་ད་བྱི་ལྷ་ན། །སལ་པ་པོ་ཡང་ །ལམ་མི་རིང་ལྷང་ངའི་ལྔེམ།།འཕགས་པ 
ཛག དསས དོ ཀོ ལ་ཡི 


( ༄༅། །ནམ་ཁའཆྱེརལ་པྱོརས་པའྱི་དད་ལས་ །བསམ་སྣོདལས་འདས་པའི་ལྭའུ་ རྨ 

; དི ¿¢ ཉལ་ལོས་པ་འཁུལ་པའི་ལམ།།གཞནནས་བཤད་པས་ཐོབ་རའབལ་བའི་ཆེས། 

། ར་པའི་ལུམ་། ་བའྱི་རུན་། ཅསི་མཐོང་བཟེང། སླས སྣིཾིཾེིཾིཾཾ་་ གག 
ཨངས་ཞས་ཤ་ ར་ས་བཿནུབ་ལམ་ 





ཅོ པ་འདི་བཛོདང་།།བཀའ་ཐུ 

4ཾ རེ ་ ུ་འགུག་མད་པ [བཛོད་ཅང་བཟག ེད་པ་གསུང་དངཡད། །སྙེན་པའི་ཞལ་ནས་གསུངས་ཞེས་བ་བ་འགལ།།ཨ་མ་མཛོ་རིས་བགོད་པའི་ ས་ཁང 
རང་བཞན་གནས་ངས་སྨནརནམ་ས་ ་ནྱ་ཉིས་འཚོ་བའྲི་གགས་ཡོངསྤ་མད། །འཁྲལ་ཏོག་། །ལ་ར་བཱ་ལྲུལལ་བྲའྱི་རུན། །བཅལ་ནསྤ་བཆུབ་འདོད་པ་ཉོག་པའི་གཞི། །བད་བའི་ རར 

| ༽ ལ་བཾ། ྣརདྫྣྫྣྗསླླ་་་ ཅབརཛོགོ། ར་བརས་ ངྒེ ཨུཾརྩོགས པུ 


= ༤ 


 ཡ ོ་བུ་ཡིན། ཀ་མ་ཏི 


དྲད 
ཆ། བཆུབ་བམས་ཀི་རོང་བ ་ ༡ རར 
རྒགསུསི་རང། སྡེ་རོང ཡུ ཞིནཏ། ཨ་སུ་ར རི ནྱ ས་བ གླ ིེག་ཐ་ 
ོ་ 


རི རད ་ གས གཙུགས 
ཁཱ ྲགི་ཾ ཅ་གམསཡ་སེད། སྣ ྲགེཾྲཾ་ ཛད 


རི 
་ 


་ུ་ིང་ལོ་བ་ཅའ་དུ། སུ་ལུ ད་ ས་ལ་འ ་འག་ལ་འད་གེཕ་་ 
སོ སབ ར་བ ཅཅ ་ ་འདུས།། ཀྲོ 


༩ ལའ ་ འི འི་གོ 
ཤཾ མི་གཉིས་ཆས་སྨུ་ཡེཿ ་ལས། །ཆེབའ་ ་འཁོརོ་བ། སུམ །ཆཚསྒ་རམས་ཐམས་ཅ། 
` ' སྒྱུ་མོའི་རང་བཞེན་དུ་ ུ་ཟ་ུལྡ་ང་སང་ི་དིགས་གནས། ྲིི  ་ དད་བ ནས་འུནུམ་པས། རར་ །། མས་ག 


༣ འིགུལ་བ་བསད་པ་ནམཁར་ །ིི་་བསསས་གིང་ད །རང་བཞིན་ | ་ དེ་གཅང་གས་མེད་པ།།རྒྱལ 





མེང་སཱིང་པ བོས་བ གླག ག 
རྒྱའ ་ ལས་ ཀོ ི་ ནུས ་ ྒག་ ་ཱ 
་ཱུ ཊལུས། བམེད་ཛུྱ་ཧུས་ 

ཆེས །གུལང་ དྲད ཇེ ་ 'གསུངས་སོ། དའ འནམ། གི 
ིནཔ་གོམས་བགགཔཞའ་འདུ་ དུསའདི་ད། ཧགས 1] ་ 


ོ་ - པར་དག་གོ་ཅས་ཀང་བླདལ་ཡད། ལག་འ 


ཿ ཆོར ས་ 
ྦ ༄༅།་ གར ་ ཨ་སངས་ས་ལ ་ 
ཱ ཱ བའི་ཆོས ཡས ས་ལ་བབ 


གའི ོང 





ཀ་ས དུད་བོད་བ་འདི་བྲང་དོ། །གསང་སཱགས་རང་བཞིན་བངག་བོ་མོ་འྱུར་བ།  སག་ ས་རི ཉིས་བ 


གྲུས མཱ་ཉམས་དཉིདད། 
ཡོས་་ ཡཔ་ 2 ཡོ་ག 
འླབབའབགལ་སགན་པ།།བསམ་ངོས་འྦུའ་བང་ 





ཅ༅། །ཅདམ་ལུས་ = སུ་དལསྭ་མཱ་ཡང་འབར་།ཨི་འྱ་གུ་རརང་རིག  དདྗྗྗྣ ་ 

2 ཇི ྐྱོཀགསི་བབ་ འི ་ ཁྱ འི་ལཾབྷཱས་བང་གསུམ 

ད ཧབ ་ ཟན་བདཆིན་ོ་ བསལ་ནས 
མར ་་་ོ་་ ལལ་ད ཡོ ་ཱ རླུང བ་འགལ གག 

རླུག ཁིམ རན ་ ར་ །།ཧན༔ ལལ སོ ཁོ ཾ 





གག དཾ ི་ ཏི །ལོལ་བ་བ་ ཁོའ །ཁམས་གསུམ་མ་ཡུས་ཡ་ནསྣ་རམ་གྲོལ་བས། 

རག རཾ ཅཅ འར. འབད ་ ྦ 

ˆ ས་ཡཆད་ཕས། ངོ དདཙམ་རོད། ་ གཿ ཧཾ གོ 0་ འགུ ག་པ་ཆ་ུསན་ལབམངབབ་ 
ངོ ་ ་ (མ་སི བྲབང་ལ། ་ འག 





ཅོ 


ནགས་མེ དུན ཤྲག ་ 
བ་ ཁག དུ ལ་འ བང ཤས མ་དཔེ མ་བ 
རར སལ་བ གགས 


གི་ག ི་ དར 
རང །ཡོས་ ་པ །ཡོས་མེང 
སི །རྒྱུའབྲས་འགྲུབ་ འོར་ ་ ཀི 


ད་ 


བྱ ཇད ཏུ 
ས་ག ་ ཡེ ་ང་ 





དམས་མ་གཏོགས་བགོངས་པ་ནི།།སངསྲུ་རུས་ བ་ོལ ་ གད ག་ བབཅྫོཝ་པའོ། 
ཧྲ ད་ པཱ ི་ གུ ངས་ག མའ་ བ་ད སྔམས་ཅན་རམསྦ་ཀྱི་ལུས་ངག་ཡིཿ འཔས་ལ། བཟབན་ 
ལེཉུདུ་ཁང་ །མ་གསུ་ངས་བངས་རས་བཛོས་པྲ་གཙུའི་མུན། །གསུངས་པ་བྲམས་རདུང་ཡི་བབོགུནང་ ཅས་བསས་ཁཇ་ཡིན། བབ ོ་ ཛི ་ 


རུང་བོཞིན་ཆགས་པ་གུན་དུང་བལ། །གསུང་བ ཀྱང་མེད །རང་གོ་ ནམཁའི་རང་བཞིནེ་ཏྭ། བལ 
། ད་མ སསགས མོས་བ རི ་ 


ཆེ་བས ནི་དང ་ དད ་ འཛབ ོ་ འཛ ཡ་ཡ 





ྲ , རླ སི་སི འོ་ག འའ. བོ 


ཊ་ཐ་།ཆུ་ན། ད་་ངུང་ ད་ 
༩ རན ཆུཅན་མེུདསངས་ཅས་འབས་ ྲ་ ་ བསབ་བ ཁ་གཅིག ཆོ་ག་སདོ །རྡེརིཾསྦུམ་ 
པྱ བརྔོ ན་ཁར བད སྲེད ་ བོང་བའི་གཞི་མྲ་ ཅཡང་་་ ཚཡང་ ་ི 
: འམ ལྲ་བུབ་པ་མེད།།ལསཊ་ 


་ ་ རཆམད་བའི་བབས་ཡིནཿ་ ཧི ཉིདལ་བྲསང་བའོ་ཡུལ་མང་པས། །བསུངས་པས་ད་བཞིན་ 






ལེ ཞིན་ཉིངལ་བཅལ་བའི་ ལམ་ཡྱིས་བགོད་ ་ 
་ྦ རྒུ་ཀ་་རབན་ི་བས་ཡེན་། གི་་ལ་བཅུལ་བབི་ཡ་ལ་མང་བས།དེ་འཞིན་དོད་ལ་ལབིགབ་བརི་།བྲ་ཁིས། པྲི 


་ད་བཞིན་ཉིང་མ་ཡིན། 5 ཧུད།པསནི་བགོང་མི་དགོས་པའི་ཐབས་། 


ཡཤས་ཏགས་ངོད་ར་པའ་གཞིའོ དད།།ཆོས་ཅརག་བར་བའི་བབ 


ལྟ་སྤོད་བྲུག་དྲག་གིས། བོད་གཞོ ལྷ་ར ད་བཞི ཾ  77¡@་ 


སས་བ ན་་ ཅོམ ཐབ 


་་ ཏིད རས 


ད་བཞིན་ཉིད་ལ་ཐུམས་ཆད་ཀུན་གུ་ 


སྭ།།གནས་པར་བ་བའིས་ ་སྱང་ 


་ ངུར 9 ་ 
རེར སར ་ ཀད ི་ །ཕཨན་ལྭ་བ་ 


་ཡིནཔི་ཐབསཡནཏ། ་ 


མད 


ས་ 


¦ རཾ རོ རེ གབ ས་གས རར སུ ` ི་ོ 
་ལ ཟེ་དུ་་སེ དྲ ༥བ་ ཁྲ 
8 ཡོ་ ན།།ཡེ་ཤེས་ ཅཅ ཿ» ) ི་ གྲི སི .ྲྒ་©ྲ་ ་མཆིས། ། 


དོགས འམས་ཅད་དང་། །ཁམས་གྲསུ་ 8 པནི་གཙྱང་ཡད། ས་ས ི ཅ་པ ཞེལ 


ཆར ླག་ ཡེད ག་གི་བ ་་ ་ར་ ཆུ ཡས། ག་ ་ ད།།མི་ 





ངྫོ པས་བཅོས་མད ཁ་བའི ཡུལ་འཚོལ་ཞིང་། ནམ །པ་རིར་ཡང་མ་ཏོག་ 5 སས ་ །བཅུ་ 
( ི ་ མི 
ླ་ སྲི་མང་ཡོ་ པོར་སོས་ང་མ་ཡོ། ་ 


༡༤ ལཿ ཟིར 52 ` 


མཿ ོ་ འབུང་། ར་འ 





ཡཿ་ཿ 


ནགཀས།ོམ་འབོང་འོས་འཆ་དཔམ་ོ་བིར། ། 


གྲག 


ནི ཁ་གོང་དོཆགས་ །གསོ་ས་ར་ པའ 


ག་པའ ཉིད་བ གོ 


- ཇིར ། རཚར་ །དཱམི་སང་ སར དད ་ 


. སྟཱིང་རྫད་ཡིསྲ།།ག བཀ །བད་བ་འདུད་ ལགས་པ ཡ་ གི 
རྐ བམིའ མ་ཚྲ་གྲསབ་ + ི་ོ ཁ༅་ བཏག ཀགེཾྲགྲི་ སང | 








„ | ་ ང་ཾིཾི ཤ་་པི་སེ་ཤེལུསབག་གུག །བཤེས་གཉེནན་ལས་འྱངངབའིནརོབའཞིན།། ས་སི 
མཁན་ 
ཧིང 





ཛྷ 





ཅང 


གུན་ཅཱབ 
འོ 






སོ ་ ཡན་པས། 


། སཿ 
ོི་ པ་དང་། ོ་ཾ་་ 





གླའི ུ; སྭ་བད་པའོ།།ནམུ་བརི་  ོ བིད ་ མ་ཁ ཅུམ ཀག་ ཁ་གསོ དོ་ཨས་བཟདགཁའ་ 
ཅུང ལྐམ ཅུ་ཁག་ ཛཱ གོ ས་པ་ལ ÷+ ་  ་ སས ` 
མེད་པས་ན། །ཐཿ ་ གསྭ་མཱ་མ་ད་ཏིདྷསཱོན། །ཏྲཾག་ ཉིས་མདཆོས་བུའིངསལ། ཁོག་ཁོ 

་ ་ སཾ བརང 





མད་མལ། ཆསྟ་ི་ཆི་ཚོལ་རེ ླྲེིཾེིྫཾྨཾྨཾཾཾློོི་ 


ཀ་ག ནགཀ<༅སཨྣསཔམསྩྩས༩སཨྣ}པཇི| རི 


རླུས བ།ིན་ལ་ོས་བིདང རྲི ་ཅ་ རི་ ་ 


རས་སམ ཡམས སོ མཛོ ཡོ་ལང ཛ་ 


ད སམི་ཡགས་གིབུ་དང་ ཧུ ངབྟཅག་པར་དཀའ་ལ་བ 0 གྱི་བྲངསྲེཏཱལམ་ གྲས་པ། །བསྒོམ་ཆགས་ལམ་བྱི་ ན་པའི་ལུང་བཞིན་ཚིག་གིམཁའ། 
་ ངན།། ཀ་ལ གའལ་གསད གའ ལྔ ས་ར བཞིག 
་ ད་ད མས་པ ་ི་ མོ ་ སན ཅཨའོ་གུམ་མ | 
ད་ མཾ་ལནྡ་པི་ དྲད ཡོ བཅཿསྐ་དམས་ | 


རང་གི ང་མི བབསྤ་ཀས་དྲལ་རོལ།།ཀུན་པོ་ ཆསས་མང་ཝ་པོ་ཡ། །ནམ་པཊ་ 
ར་ བསམ བིའོ བ་འ །རྩོལ་ ལུང་གིས ཁི 


༡༢ ` 





#ྲ །ླྱ།་ ཀ་ས ཧུ གས 
་ གླ ུང་ 


པད ་ ཟིནཔའི་ཡུལ་ལ་ཇི་པ་ཞིན་གནས། སག ་ 


དད ས་པ 
དད ་ 


ཀལ འོ་ཡ ལལ ་ གས་ས །འ་ ་ྲ 





ཡོ མི་དམིགས ཚོ །ལུ་ེ་མི་སུཿ 
ྲོ ་ ངོ སཔ བ་ ་ 
7 ལ་འ ས་བ རི འི བམ རྫ ་ 

འུ ུ བའི ད་ 

་ པོ་རུ 7 མཚ 

ནུ རར ་་ འདང བབཞིན་ 

ཿ :; 


གསལ ས་གཅིང 


°=-- ཤཿ དྱ [2 


གེ ་་ ད་ཤ 


ལླ་ར་བ། 


ཌུ ཡོ་བ དད ་ 


ཐུ པ་ 


ཡོས་ལོ 


།།ཆོས་སྒ་ཀུནུ་བཟངནསུ་བཊ 
ནུ་བྱི་ཆོག་བ་ད་ ` ག་ 


ལུས་པོ། །གུཉ་ཁངམ་ཟརབུགགིནྱ་བཟངཔོའ་ ཅེ 


རད 

















༦ ® ཁེ 16 


























_ དྡོརསེབས་དའནབ་ཆའྱི་དདབཞུགས།། 































































































རྡོར་སེམས་བཔ ་ པོ བཔལ་ཇྲོ་ངསྨེམས་དཔའ་འྱ་པག་ 
ངང བཅམ བ་མ 
རར ཧུ ྲྲ་ ཤེ གཅ .:ས- 


པྲ པགྲ་ངཱག་གཾས་ནརབྷ་རི་ 
་ གདན་གླང་འོ" 





ཿཁོད་འབར་བུ་བུར་བྱ་དད་པ། ་འཇིན་པྭས་ ། ཡུམ་གྲུནཏུ་བཟ་ 




















¡6 








སོགས་པའི་སངན་ བླད་པང་ཉི་ ཉི་ྷ་བརྩགས་པའི་གདན་ལ དྲ ྲྨོི་ ་པར་སྣང་མཛིང་ཿ 






























































འི་འ 





་ ལོ དི བཀ་ན་པ་སགས་པ 


པ། འཇམ་པའི་དབུ་ 


ག་ག 
རྨ ཅོི་ན་སའ་  ་ 


རག རཆ 
་ 
་ 00 ་ ་ཨ་ཨིང་ག་ 


























་ རིག་པའི་སྐད་ཅིག་ ཉིདལ་རིགས་ཁཝྭ་དང་ །རིགས་ 


ཀནིྲིྲིྲིྲི ར་ར 
རྩོ :-⁄ ཚ་ཚ 


འཚལ་བ ཟན 


་ 
ཤཱརབླམིལ། གག ིིའི་ ངི 
ས་ས ་ ། སདཔ ཁ གླིས ས ཨོག སྱོ་ར ཆསིསི་རོནི་ན ིཨ་ཅ་ིས། ཟག 


ིག་གཞསགས།ཅ བློའ 


་ 


ཆུ གཉིས་པ ཅ་གཉིས། །ནམ་ཤེས་ 


། བད་དབོ་ཕུན་ཚིས་གབབབཡིལབཁོར།།བབག་ཏད བདག ཀི ་ 
ལ་ཡི ་གྭས་པའོ།། །། 


ས་བཀའ་སྩལ་པ ། དད རིརརྩལ་ ཧཿ གས་པ ་ 


ཐི་དུང་།། 
ས་གོ 






གས་པས །བདག་ངུ་བཏགས་པ་མ་ཡིན་དང་། + ི་ོ ` 
སྲ དན ་ ་ ད དཔ ཀཀ ་ ་ ཅུས 
ྲ ག་ལ རཿ ༨ ྲི་ི་ ་ འོ ི་ ་ 
པའིའི། ་ 


ང་གཟི་མ།ང་ མཱ་ 








་ 






་ ངེ ཏུན་ཅུ་བཟང་པོ།། ༧ རག རོ 
ཁེ རརར རར ི་ 7 / 


རི སཡབྱྱ་རལས།  ་ ཨ་ལི་ཀོ 







ྲགེྲྨཾཾཾ་་ ༡ ༡@་ ཅ་བ ་ 
ྦ སུ ས་ཁས་ནས་ཁང་འེ་ལསཔབ །འིག་ཏནཡོང གྲ་གས་ཁག་ 
ཿ ཁྫོ 


དི ར་ ་་ ཌཱ 
ཡ། ཟོབ 
7 ་ བི །ད་ 
སི་པ་ 
་པ།ཅྡེང་། ་ 
ཆརམ།།ག་ ཿ 
ཡབཤོམ་ 


་ ནས་མབགཁོར་ོད་བཞིནག གགས་པ 
ྲད་ ་ ྒ 








རར ས་ག ལོལ གས ། འོ་ག སྱ 
5 བཟང་པ 
ན་ག གགས་པ གློད 
ཅི་བ ཅོ རོིག་ ནུ་འདསའར ད་བཞིན 


ཤཿ 








བྲོས་བཀའ་སྩལ་པ་། ང་ གས་བ་རམས་། སངས་རས་ཅིཆ་བའི་ལྤོན་ ཤེས་པ་ལ་སྐོགས་ 
སི རྨ ་་ི་བི་ོཏདས་དི་འཛིགས་པ་ལགོས་ ¦ 
ཏར་བློས། འགྲིགས 


གྲག 
གབོ་བབོས་ 


ཿ 


།མས་དཔའ་ནམ་ཁའ་ཆེ།།གུན་ 


- ཡུ པཔ ས་བཞིན ཐིར 
། ཀ་ར དྲར ༡ 
རོ 7 


མ་ག ༥ 


དྲངས་ན ཀ་གཞིངཆས་ཏི 


བོ གག རོ ོུ སི ། 


ན་འདས་ལ་འཁོརྩང་ ཀྲག འསོ་ལུག་ དེ 
གག ཅི ་ ཆིད བེ ས་ག ཟུལ 


འི་འ ཞིན་ གས་ ' 
ཧ་ས དོ ང་གནཔ་ཐསམི་ྱམ།་ཤིན་བསདང་ ས་པས 


7 །རང་གྲི་བངཇུབ་ཏྱི་སམས་ ༥ ཁོརྱ་ཧ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ ལ་པ །བཅམ་ཏ 
གདོད ལ་ཞི་བ ་ ༨ ་ འཕོ་བ  ་ 
'རོལ་ ངི ྣྷིི་ ཀས ས་བ ཡོང ུ་ཏིདངརིཡན་དང་ 
། ་ ཀླལ་བ ཡོནཏན་ རི བུ འི །མ་བསམ་མ་ ྲདེངེཛི་ །འཿ ོ་ སམས 
































འགོ ང་་ གག སའི ་ 
་ བ། ཚགས་དས་ཅགས ཡོག་འལ་གི་ ཟི ཁཾ ས་ཟླ ཆེ ལའ 
བཟ་ག གས་བ ༩ ་ ཅོ དད ་ 


༥ ཉིང་མ་ ལར ་ ཁ་ཏོ།། ས་གསལ འི ལ་དག གྲ 
རོ ་ འའ ཀ་འ གླ ཀྲ ཅོོ ་ 
དྲ རགབསས་འ 9 ི ནག གས་བ 


རེ ཞེས་གསོལ་པ་བ། 
རྫ གག་བས་་་བས གགའ་ ས་ལོ ་ 7 གསག ལེ གོ 


ཤོ རློགས ག་ག རི སེྲི ང་་ དེ ཀྲག 


སོལ་པ་ བཅོས ཟན་འདས་གི་བཀ 
ཚ ¡; ༤ བླ མ་ ་ "ཡོནཾ། ས་ལ་བ བས་ང 
འཾ ་ སོ བཅི ངོའ 


ི་ོ ོསཁག་ུ་ལས་གནས། ། གྲག ་ 
] ད་ 7 0 ་ ་ ཅལ ལ་ །ཨཨང་འཁེརྱ༽ ་ ་ 


། གི བ་བོ ་ 0 གུ དད ཡཛཛ9ོ་0སས་ ་། ( 








ཀུ བཿ །གལ་ག་ྱས་བབ་ིན། བཱི 
ྲ ཚི ་ ཆོང མེ་གིས དེ ྲ་ ་ 
ཡོ་བ ཆན 








ག་ཀ་གག་ུ་ཁེན་ལས། ། 
ངཱ ། ར་བ་བ ` ོ་ ་བ་ཨཱ། རར ༈ 


གྱིས་སངས་རྒྱས་པ་ 


ཡང་ ཚོ །འཾེ་ རེག་བ གུང ་ ་ 


དོ མསྤ་ཅིས་བབགོསཔ་པ ། གས་པ་ཀུནུབཟང་པོ། 





ར་ིོིཾིཾིོཾིཾིཾ་ 
ཏྒེ ཀ་པ གིས་བསངས ར་དི ི་ི་ ཁོས རའ 

ཿ རོ ་འདས་ད་ ྲདད་ རད ཟས. རི རྨུབ་ལ ་ ར་གསང སན །ལྷག་པ' ་ 
དགེ ས་ལ གདོས གི་ལས 'གཞག་ ཁ་མ་ཁ མཿ ་ པིག གའ སྣ་སོས་གའསཁ་པ། ཡེ བཱ 
༡ ོ་ཨཱ་དཙམ་བྲ་ཟང་བས་ སྐགས ཁིས བས་འགར 









ས་བྱོཔ་ཡས། བཀིསཆ་བས་ག་བཡི། གས དྲག ་་ རོ ་་ 

གི་གོ བུག ག་པ་བ ་  ་་ མི་ཉོགས་ཡེརགས་བགེགས་བསལ་ ལི རིག ཤསབཀའ་སུཔ་ 
ནར སྲ རྩར 

ཙག བིད་སདོ་སས་ ཟམས་ཡད་དང།།མཆགས་མི་གཡོའི་སཡས་མདན། ཅནཔོརབྱུ ལོ་གཡང་།་ ྲ་ དས 


















རྨ ས་ གསྣ། རས ་དཀའ་ལ་སཱ་ཝིར་དཀའ་ 
གར་ཚགཿ ཨའར་ ལྐཔ་གཡོ་ཡོ་ཨས་ ར་ཡ དད ་ 


༡ ་ ཅས་ཡངག་ བ་ག 7 ཊོ 


འཁོར་ 'ཀྱིས་ཨང་གསོལ་པ། ི་ོ ྲྲགགེྲེྲེྲེྲེཾེོིཾེཾ | 
། ྲག རར བ་བལ་ནམཁའ་ཇི་བཞ ཅེ།། ་ ་ ` ་ རོ ཅོང་ | 
 གླུནལ་རང་བཞིན་གནས། པའི་འཁུལ་པའི་ཡིར།།སྨན་ཉིང་སྨན་པ་འཚོལ་བ་བཞིན། ལྗེར །ནྣམ་  ་ སུ རི 

འའ ་སུ་འདི་ རྭབང་བཟ་བྱསི་།ཞེ གསོལ་པ་དང 


ད་ག ་ ཁ་ས མཁུས བེ དཱ 
|བབའཀའ། །རྫོགས་པཅན་པོ་དན་ནི་། རཾ ཏ། ་ཡནས་འུགཅསྦ་བབ་ ཅད ¡རར ˆ ྲ་ སོ 
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ཅེ 
ད་ 


སམས ས་དཡེབནར། 


ལ་ས 
ྲེ རར 
ཨ་པ 


།རྫོགས་པ་ཆན་པོའ་རང་བཞིནནི།།ེ་ཡང་ མ་རོ 


ངུས་བཏངྷསམས་ཆན་པོར་གནས་པ་ལས་།། 
བུཆས་ཀྱིས།། 
ཅག འ་འ 


བ་ལ །དོབགཊསངས་ཆུན་འབལས་འྩུང་། །ཡུལ་དུ་སང་བམེད་པའི་ཆོས་ ་ 
ཡལ། །མགེས་གསངད་བསགས་ར་བ་གས། །བྱས་ 


ད། 
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_ ཚྫོགས་པ་ཆེནཔོམཁའཿཉམ་ཀློངགི་རྒྱུདབཞུགས། ` 





















































༄༅། 


ˆ །རྒྱ་གར་སྤད་དུ,། བོ་དྷི རྩོ 


ཨལྐརཏླར་དབསམ།། བོད་གྲདད། བྲདརུབྱཀི ྲགྲིེཾེྲེྣར་ དཀི་དུལ་བྲོབས་ཧ་བ ། 
བཅམ་ཝཱན་འངས་དཔའ་ ་ དད ཧི ་ ཞན 
གོ་ 












































ཨིནྐམབས་ཟདཔ་མི་མངའ་བིའོ་འབྲ་ཕུག། མོངས་པ 





སང་བ ྲ་་ དེ་བ དད གོས་པའི་སབྲོསྤོ་རས་ 
ལ་ །ཆོས་ཐམསཅང་བུང་གཉིས་སྤུམ ང་པར་བཞུགས་པ། །ནམཁའི་མཐས་ཀས་པརལངས་སྨོང་པ། སླུ་གསུཿ ཤོགསང་ ' 
འྡོ ཤོང མངི ཟི ི་ཀླེ བོག བསབ ་ཐམས་ཅད་མཁན་ཅིང་ 


























= ༥༦༤ ཁིཿ༦ 12 











དུག ་ དསོ་ འཇིགཏན་ཉི་མགར་བབྱི་མའི་ དྲད ་ 
བུ་བུ དད །ཡབ།བང་ 


འོ་སོ 
བ།།བམས་ཅདྲའ་ གལེར་འདུས་པ །བྱུམ་པ་འཁཡ་པ་ བུང་གུནཱས། ཟླུ ངཿ རཾ 
ཤྱ་གིས་བཏག །ཏ་བབས་དིལ་བྲུ་བོ་དན་དང་།། ཀཀ ། །རྩིག་པྲ་ལ་དངི་ལྷ་མོར་ལྡན། བི ལ་བ།།ཌླཾོའི་བོང་བིཔ་གཡས་ཨངའཕྲོ། ། 
ངང ཁབ མོསཌས་པའི་གནས།། །མཁའམཉམ་ཀྱོང་ལེ་ཏགཞུགས་པས། ། ། །ནམ་ཁའམཐབ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་ 














ཅང སསན ཤིམ ་མངཾད་མི་སྨོད་པ།།རིན་ཆན་བྱབྱང་དང་སྣངམཐའ་ཡས། ། ད་ཡོད ངི ་ ཆུཏམཱ་བརུ་བཞུགས་།།གཞན་ཡང་གསང་བབུག་ 
ྲ གཾ ྲསྣ་ བི བའོ ས་ཧྲི་ངས་དང་ཏུམ་ བུང་བཞུ་གྲ་ས། ཇོ་ཇོ 
ཿ ་ ་ དགོ གོ ལོ ིབས་བ །ཐིག་ལ་གཅིག་གི་པབཞི་ སུ མདུ ་ 


སོགསནམུས་གན། ཀྱང་། །བད་ཆན་སེམས་ཉྲིད་ཀེང་གི། གས ྒྱུབ་གསུང་བུགས་ཟབམོ། ཨང་།། ་ དདྱང། 
ང་སྣང་ངང་། །སྙང་ཕཱ་བུཝ ོ་ ས་པ་ ཞིན ་པ་གནས་དུས་ 
བྱུན ལོའོ དུ ཕྲོ སངཔགིགངོ།། །ཨྭ་ཅས་ངས་དས་པལཚསོ། 0 ོོ་ ་ ལོས་ད་ཡལ་ རི 


བུ ྲཐ་ ིག་རབ་ རཾ ་ རིང སོ་ག གས རབ ྔ་ྲབག་་ ` 


ཏེ།།བདཨིནཱ་སྔུག་མ དང! ་ རེ [དགོས་ས ས་འཛུས།། 
དད ་ གཿ ་ འྲིདྲ་ཅོལ། །རིག་བའི་རངྱ་བུང་ཀོང་འི་སེནྭ། །ལང་ ད། ད་ མཇོད།།ཧཱིཿབྱ་བུང་ཕག་བའི་མཁལ།ཅི་ཉིཿསམས་ཀྲི་ཀྲོང་ཆིར་ཤར།།གང་ 
།།གང་པིར་སྤྱཤི་བདུ་ལ འབལ་མད།།ཅྲི་ཧོར་བགོང་ཚལ་ཡནས་མད། ཧ། བྱ་ོནོན $ ངའིང་གང་།།སངས་རྱས་ མོ་ཿཧནི་ཏ་ །མཁའ་མཉམ་ 














དངྱ་སྱཾ་བ་ཇི་ཝཱརཾཱ ` །འབས་བུ་ཡོངམེ་ ཊུ །།དྔེའི་མཆཱུན་ཏེ སྲོ 
བག་ ྲལ་་་ ངོ བས་དགུ ཁོ ཐར་ཧིན་གུནས་པོའི་མུན་བགྱ།། 
ཁ་ འའ 5 ས་ཆུན་འདུས། ངི ཧྱན་བལ་ པོ་འ མོ པགོ་བ་མདིན་གག། ་ 
རམ་བཱཔརབ་ ཀཀ པེ དདགམཞྱས་བམཛོད། ངྲ་གོལ་མང་པས་ གསས 5 །དཔསཆིག་ངང་ 


་ རར ་ དོལ་མག་ག་གངོ་་འ་ཅལ་ཅསོ། 





༩ ུ་ཐགས་པའྲི་བང་།།མ་ཁལ་ཉར་ཁབ་ཅིཀུན་ལུབྱུ་གས། ་་ ་ ་ 


ཁ། །གསུངན་ནམ་བའྲི་བུ ཡལ ་ ་ 
། གག རོ་ རག ོ་ བསུས་ ག་གས སོ ྲ་ ་ 
་ ཿ སུ་གཉིས་བའོ།། ཅི ཀླི ཅི བའུ དང་མ ཤུག ཐཱ 
བྲ་མ་ལཱཊ ། །མཛོའྲ་ཐུག་མེད་པྲའིསུན་པར་འབམས། ། ས་པརབཤད། །ལེགསོ་བླ+་བུངསྨསླས་དབའ་ལ གྲ 
' ལགས། གསས ལཿ གཞ ་ ཆི ༢ ཡ་ 





རྟནདངསྒན་སྤུང་གཡོ། །བ་ོ་ཡལ་དང་གྲུབ་བའྲིན་འྲས། །ཏོག་བནམཁའམཉམ་སྨོར་བ།།རང རང་ལས ྲ་ བད་མ སྦལ་བཏང་སྩོམས་བྲང་། །གཡྫོལང་ཏག་རང་ཁམས་གསུམ་ངང་། །རིགས་ 
ལི ང་ིད་སང་བསརྱབ་ཉིད། ཅུ ང་དང་འ ལ་དང་དངལལོལ པིན། བསམ་གཏན ་ སད གསོད །ཆགས་སྲུང་ འ་མོ ཁནག་ 
དངའདུ་དུང་ལ་སོགས་པ། །མ་ལ རོང ངྲ་བཱརཀུན་བད་བ དད ཀད བགཙུང། འབས །་ 

`` ་ སྨར གས་འ ྱུགས་འདུས པ་ས། །བདག་དོན་གབ་པསྐྱ་བ་ངན་འདས། །འགགས ་ ངོ 


ཅིག།བཉེས་ གས་ལལ་ལྔ་ས་ དད ་ །ཡ་ 
ི་ཧྱ་བཛན་པ ཐརྡ་བུགྱ་ད་པར་བགོད་བཅལ་ཡང་། །རུང་བུ༔ ་ སྭ།ང་ གཅང་སྨའིཆུལ་བཟུངནས། །མ་ མ་འད 
2 མངམ ཉིས་བ གཏག ་ ར་བ ག་ ླ་བ་ཨྲིརུལ།། ; 


ཀྲི 
/ 
ངི 


གས་སྲུ་ཝང་།། རར ་ བྱ་བྲུངསམས་ཏདྡ་ཀངཱ་ བག ་ །ཁམས་དང་འདུ་ ཤེད་ཇངགྲི་ལྷ། ྲྲགེིེིྦས་ཅཟཡ །དིངས་ལས་ 


ད་ག ་ ་ 
༈ ནཱ གྲགས་དང རྩ ་ ྲ 


] གགསོལ་འབབས་གཟོ། 


།གཁའམཾཉ 


།དདོན་དུ་གཉིས། ་ ་ ་ 1 ་ ་ 
མཉམ་པིའ་ངང་། །དྭ། ནིའཡིནསྲབལ་ལ་ བས ཅུལ ཨརབླས་བཅལྷ་རས ཆུད་དོན་ ། 

པཧྲང་ནུ་བནི། །བདགམ་བོན་དྲརས། ཞྲི །སྣང་བཿ ཡང་ཡང བོ །མཏིསརོ་ ་ 
འོས་ལངས བབྱཞིས།།འ །འབབ་མའ ལ་གར་ཡང་ཁང་ | 


་ སུཅུ་ཨིན། ཅུད 
རུ པ་པོ་ལ། །ཇི་ལར་ 


རོ ིོམདཔའི་ྱ་ཡིས་ཟུ སུཉིད་ལུ། མེ་གནས །པ་ ་ དམིགྲས་ 
ཀཾ རྩ ་ ངུང ཡྲ་ 

| ངག ཡས་ ལ། རཾ །ཆོས་ཏི་ཕྲུང་ བདེ ་ ད་ མོསིི་ ་ བའང ག་བ གུ 
རར འབྲས ད་རབ དའབར་བ། ! 





ངུ། རན་མ་ཐའ་དབངས།། །ཏྲོག་བཅི་ སི ི། ཤས 
ལོ  ་ །ཞིབ་ཁོམསཿ ་ བའ་ཨས་ ན་ལ ཐིལི་གིས།།བཀྱངས་ དཿ 





སོའི 


དར །ནམཁ ་ ! 1 ་ 


ངྫོ ཧིབེབ་བངལ་ག །འམ་ཁའ་ཁཱཐ་པ་ མསམིི། 
སྱིང ངི ` ་ ཀུ་ུ་་ གནས། །ནམ་ཁ་འབ་འབིད་ཞིནབླུ གས ་ྔ བདམས རེ 
ལཾ ལས་ས །ཡང་།།རང་བུང་པཱཧིལཔ་ལས་གངམ་ཡིན། ་ ང་པས 
སཱ གོང་ངོས ཐྲིག 


ཟང སོས་ ཡབག་ ཁང་ག 
ཟང་ ར་ །ཞེས་གུངས་སོ།  ་ ཁསཏརོའྱིརུ་འེཡོའ 


ཡེཤེས་བྗདངང་བལ།།མི་གནས་ཡཤས་བཆན་བོ།།ཨ 


 ་ 


་ངག་བའི་ 


་ །ཀུན་མ། 


།ངང་མནོར་དྲང་། 
་ ང་འཟལྔ་ོསམས་བའྲིཡཆོག །ཟླ་ 
དཆེན་པོལསུ། རདྱ་བུང་གི་ཡ ཤེས་བ ི 


།མ་བཅུས་གཅིག་ལ༽ 





'འུས་གསུམ་པ་ ཐེ །དནས་གཞན་ཡང་བཤ གསེམས སེམསྱ་ཀེ སས སེབས བཟོ་ོའ ཟོ 
རྫས འོས མས་ཉིད ཧཿ ཾསཾ་དང་འཧྲ་པ་དང་། དོ །དཔུང་པོ་ལཱའི་སྨྱོད་ཡུལ་ལ། 7 
། བདག་ཏིསངའིཧོདམུལ།།ི་ལ་ཁུངགས་ད ན་བྱ རགགས་ ངང་། ཏོལ །ོགམེདགུན་བཁང་ཏིབིར། ༣ བབ་་བུང་བཟྱིཔབ་ན། སུ 


སྤུམས་ཉིང་བཱུངྨ་བུཿ དྲས ཟོ  ་ ཡོ །  ོ་ ངོ །ས་ནི་འྭབུང་བའི་བྱསང་ 
ངཉིད་ཅོག་ཡི ་་ ་ ྤ སི ནི ང་བུ་བྱསདུ་གཏུཌ་ཞེ།། 
ངུ རཔའ་བོས་བཤད།། ཆུནབོག་གསངོབང་། ངོ བདནུས། །ད་ཡངངངྡ་བུང་ མ་ རྱ བོ ྲ ་་ ་ །ཐོགས་མང་ ་ ། , | 


༢ ང་སི ྭ་རསཏ ཆག་ ཀས ཅད་བ མྲ ཛད ད་ནི 
་ ལ་བས།།ཨུ་ ཡུགས ྲིཾི་ ི་ རོས གས ང་།། ཡསོདབཏིད་ ཏད་ནིཿན།།བརྨམ་ ་ ལའ 


' ཐེམས་ཅངྷ་སངནཱ་སྣང་དུ་ཟད། །ཡ་ཤས གར ྭ་ན་སོ་བདུ། རྔ ཛིབ ཞྱས་མ ད་ནས་འ ་ སཱ། །ཆདན་རད་དོཆད་དྲང་ 
° བལ་།ཤྲང་ ཆུབ །ཀུནྱ་ཀྤབང་བཞན་ཡཿཤསྭ་ཀྲོང་།། དམ་ཡིག ་ ར་ཁ ས་གང་ ཛ་།།ཀོང་གིསྭ་ཀོང་ག་ 
རོ།ོས་པས ར་བ གའོ །བབོལ་བགོ་མདབྱཅལ་དུ གྲིམ །གའགསལཆི རི་འ ོབ་གཞོས། གེམཐའ་ 






སྟི་དབུས་འཇྲིན་བལ ་པ ་ ་སམས་ཅོལ 
ར་བྱ ངང སྲེ ུསུ་ལས་ཆོ་ ་ 


གནསུ་ཙོརེ་མི་བ་སམ།།མ་བསར་ལི་འབང་ང་གིེགི ་ རར 0 ་ ༈ མོ ༤ རུངམད།།ཐཾ ཡེ ཐི 
གགས ལསཿ ྲ་་ཅལ་མད ཅཅ ་ ཡིང ང་།།ཀོུང་ཡ ག་ ཏད ཅེགྲག་པ་ནྲུངྱ་བུབ། དང ཤུས་ 


གས།། དུ། །ཏིང་འདྲིན་གསལ་ལ་ ་པཡེད།།ཨསོང་ ངེ གས་སྲངསྤྲ་བས་ ་ཡིན། །འགོ། ་སངསྦྱ་པས་ 
གས །སྭ་བནས་འབྱུརསི དེས་ག 0 བཏགས བཅག་ཡཊ།།གསལབརྲ གཾ 


རྔོ རེ རར ་ གག ་བབྱི་དུན། །བ 
ྲ་ ཅི །མཆགས་བཟ་རགས་དགགས་པའ་་ རེེེད རྒར ་ ་ 
ཡོད་གུང་།ཁེས་ ་ལ་གཅིག་ལས་ ས་ ས་པས།།གྭ་སཱ་པར་བསམ་པ་ཡ་ 


རོ 

ངོ ས་ཁ 

་ ཏའ ཆིབས་པ ད་པས་ན །ཡཾ་ག དུ་ལུ་སནི། །ཇི་ ཙ་བུན་བ་དཱ་ལར་གགུས། ན་བལ་པ།ེ་ཡ་གྲའི་ སཱ ཡེ 

ཿ རེ བས ་ྱ་ ོ་འ་ ་ ཡ་བི བབ ས། །ཁོག་རིགས་བླན་བ་ དགྲ 
གས་ཡིནན། །ཆགོས་པ་བཅི རཔས་ཉི་ཆོདི་མཛོའ  ་ བོའ་ལས པ།་ལ་ཧུང་ཐོབའཔས ་ ད་བསམ་ཡན་ 





མེད་བས་ཨིན། །ག་ གསས ་ ་བལ་ཉིང་པོ་ཡིས། །གྲང་དུབཆོས་ཀི་ངུཤིཌས་ཉིདམཐོང་། །ང ་ ཛར ག་ལ་བ གསན་དམྱིན་ཏ། ། 
གཏག དས་བ ་ ས་ག དགག་བ སགེས་བས།།ཊ་ ཉདཨང་ གང །ཁེན་ཝན་དམ་པུ་ཡ རིས་འ 

འྲ་མུཐོངམ་ཐག བྱ་་སས་ལ་བྷས། གླ་བའི་སྲང་ག དང་བའི ཤགཾས་ཀིངམཱ་ ་ བཅིས ན་ང་ བའི་ཧོ་པ་ལས། །དམུན་ 
ཧུ ཱུ 






།བྔ་རྭ་བྱ་ཀི་སམས་ཡིཁའམཱཏམ་ཀློང་ ་ ཨཿ བསན་པ བ།།བཿྦ་རུབ་ཀྱི་ན བ་པ 
བུ ཡེ ཡེ དྲ་གྱལ་པོ་སཾ།།ངས་པར་འདཞས་བསྟན་དོུད། །མདོ་པར་བྱསན་ 
ྦ ར་བ་མ གས་ ིའ་ ་ 





, ཡསམང་།།སུམས་ལ་བཇོད་པོའ་ 
༄༅།(༠ ༨༡༡།ཁྱབ་ ིོ་བཡུས་ཞི་ོ་མཡལ་ིགསེ ཅིགས་བྱུང་ རུ ་ ལོ  ་ པོ་ནས མིག་པུ་མདུ། །ཡོང་པར་ 
2 བྷསྦཱཔམེད།།སོ་ལ་གཡུས་དབགཟ པཔ ་ ་ དསསའཚིགིིག་པ་འདཁའ་ཡངང་།།སྡེསས་ཁས ཆན་ཡེ་ཞས་ཡད། 
༡ གཟགྲས་བམད་བའིན་དུ།།མདཔཏིདྱ་ཀང་ཡོདམ་ཡིན། །རུག་པ་མང་ ་ དའ ལཾ དས ུས་མད།།སེམས་ བཛད །ར་འདུན་ཡངར་དའོའི་ །ལམ་དངས་དྭང་ཇེད་འང་མེད། །མད་པ་མ་ཡིན་སང་ངོ ཟོ།།འནི་བོག་ཐམ་ 
ཌོ རར ྲགེིྲཾིྲེྲི ི་ིྲྣིྲི ཀའ 
ཱུ ཅིད །མ་གུམྱ་ག་ལནསཡད། ནརནིེིེཾེིྫེྫྲྫྲྫྲ་་ བམེད་བའྲི་སོནརོལྟན།།མ། 60 







པཨེདབ དད ་ ཁོ། །ད་པར་ངཉིདྲ་གཅི་ ་་ོགས།ླབྱ་ལུ་ཁ་བཡོགས་བོ༩ ཀྲ ་ ྷ་བིསི་ར་བ་ཨིས། ' 


ཁམས་གསུམ་ཤོག་ སྭ་ྱ་ཱ་བགསྱ་ཀྱང་ །།ངལ་བསོགས་ད་པརིཿ །།བསྐལ་པའཿ ན་བཀུསྱ་ཀང་།། 
་ མཉམད་སཁོགསོབས།།འྲག ངུས་བླ འའ ་ བའི ྲི་ག་གཅ ཧོམ ` 
ཐིསངག་ཇིདགསྦར་ལ། ཟིབ །ཟ ངི = ཐེག་པེའེ བྱ་སི་གཅོད་མཁའ། [ཁའ་ལྟར་ཡངས། ་ ད་ཡ ཇེ་ལ་བྱཙུལ་བཡི་ སྭ་ལར། རཔ 'གཅིག་པའི་ངོན་ 
།།བྲསུབ་བ་ །གཅག་ལྔ་ཛ་གས། །ཡངདག་སྲེངས་ ཅ་ སྲང་ག། ཤྣར་སུངས་༔ ས་ལམ་ཡེེན་ ་པཱས། །དངག་ ། ཏང 
ནུ ག་ས ཁ་དོག མིའམ  ཀགོ་ ན། ་ ༦ ྲགཾ་་ ྲུ 


།བང་བུངདིཿྲས་ཀི་ོལ་པ་ཨིས།།འདོད་ཡོནནམྲཁ་རམཉམ་སླྱོར་བས། །རང་ལས་ ། ད 


ཀཀ ་ ས་བའི །ཆུགས་མདུཆགས་པ་རམ་པ་ཡིན། ། | 

` ་ ཡེ སི་གཟིད་ལ།། གཾ མི་འཤིརྲ་པ།།ཀངས་ 

ཅེ $ བོ ཚོ ལོ ལོ་ 
གཿ ས་པ་འ 





5 །གད་ཡིར་བླབ་བའྲིབབབ་གསུངས་པ། །གཅིག་ལ་དས་ཅིག་ཀོུ་ོབས་བས།།བ །བགུབ་མཐའྭ་རུལ་དྲང་ ཅྲུ་གས་མཏབ་པ ཀོ །།བྱེག་བའི་བལ་ ཐབས་ཆྨམ༡མ་པ། །པས་བར་ ། 
སལ གཡིང གཅིག་གི་དོན་ལག་ཤུནས་པ། ཐོས་པ་བསུམ་བུའདྲ་རི། ཨཱནྭས་ཝག་པའི་དམ་ གོ་ལཾ། །མྱ་སཾསུ་བ་ ། །གདོདནས་འ་ ཅམདུབང་བཞིན་ལ།།དམ་ཆིག་གཔསས་བླསང་ 
3 ་ ་ བསུན་ཡང་། །ཡྔ་སུ་ལ་ཁའམམ་ཀོ་ ིག་པ་་ཅིག་གང་གུས་པ། །ེནས་དཅིག་པས་འཐུན་བླམཔས་ལ། བཅམས་རོ། ྲག 





| གབངས་ཁས།།ཅ་བཅོ ཟླ་བས [ཆིག་ལ་མཁུས་བརྡ་ལམི་དགོས། །མུ་ནོས། ཐོངཡང་མ། དདས་ ་སང་ ་ །འིང་ལཱརམཁས་པ ་བ་གྲཟའ་གཏད་ག་ 
་ །། ་་ ུ་དངམྲི་སོམ་ཐ་དང་ མེ །ཡནོསུ་མ་བནས་ཧིང་ གའས་ ཟོ ་ བ་བ གསག དུ་ཏོག་བའི་ 
ལས།།དོརདཔམི། ་ འོ་ཡ ་ བ་ལས ད་ དོན །རངྱ་བུང་སམས་ | 


ཡད།། 
` ་ གོ ་ ས་གོ ཡི ད། བ་ས 
ཡང་པིའེ་ །བལ་ཡལཤསོ་ལ ་པ། ཅ་ལ མ བས་ད བྲམ། 
ཧྲ རི ོར་་ར་ཚ་ཚ 
། 
མནོས ཀྲ ས་ཨ ཅ་ཅ །།ད་དག་གཉི༔ རྐས  ་ ྣ 


དུ 


།བཞནནོ། ོ ལ་བཀུུནྱ་སླིརཾ་བཅིན་པས། 7 །གཁའ་ལ་ཉིམ་འབྱུམ་བ . 
ད རྲཾྲཱྲ བབ །དྱ་བིའ་མཐོང་བྷའ ། 3: ་ རོ །བང་བཞ ཧཿ གོ ཤག ཡཱ ཐད 
ཡང གོས་སམས་ཅན་ལྭ།།བཐབསྱ་ཀིས་བདོད་ད་ ཡུལ ཀཀ ར་ཁ ་ཨང་།།འག 


| ་ གའ ་ལ་སོགས་པ། ། ཤར་བ་བ་གསད། གཟུ :མ་པཱ་དང་།། དྲེ ༠ བུ 
བལ་དག་སྡིག་པང་།།ཆ་ ཡོ ཡྟགཆང་འསེགང་རོ།། 
ལག ༥ ཁབ་དགེ་ལ། ཤྲ བས་ས་ཨེད་བད་བ། གཟུགས་འགགསམསནི་བཟའཆོལ་འྲད། ནྱ དགོགས སྒྱེ་ཤཾའཏོག་པ  ་ 


༄༅། །ཞའྲང་བརགངྱ་བུང་ག། །སོ་སོ བྲ་མི་འགག་གོ།ྱ་བུང་ཡྲེ ཡེས་ཆ། པ་ཡིན།དེ ཁ་ རྩ །ཐེག་བའི་ ་ བ་ད ག་ནས 


9 ཤཁབ་མཁརམ་ ངྲུདུ་ངས་བཿ ངུས།།འྱ་བངི པའ་བའབཞོ་མ།ཁ་ ལ། ནམ་ཏོགྲང་ྱ་ཧ མམ སོོནཏིཿ ལོ་ལ གཡོ་མཆོནོ་ 





གཱ བཟུབ་ད་ལེདས་དབ་་གསུབ ག་ ་ ཅིངས །ཉོན་མེངས་ གྲི 0 ་ 
.ཾ།རྫུ་གལ་ལཛང་། ོཀ།མུ་ག་པ། ཐུ སམས ཚོད ཡས ོང 


རྤ 







བོལ རྨ ུ ཀྲ ཉིབ ཟོ | 
་ ་ ག་གིས་བ བྲ པ། ཆཤིཡད་ སོ ལ་གོ ་ ག་གནས ་ང་ ; 
་ ཞྲིག་བཤས། །བླའདངདརབ་ ཀར ལ་འ རྲེ 


ར་སསས གི ོ་་ ཏུ སས གས།།གངལ གོ་སང་ 


ཐི རྨོ ་ག 


་བེ་བ། །བ 


བསམ་དདབལ་ལོ་དམིགས་སུ་མེད། །བ་བག་པམཆོག 
ུ་་སས།།འང་ཅེས་བླ་ུ་ 
ང་བ་ ཀྲ །ཡྲ་ཤུས༔ ཅི་ག 
+ 


ཅཅ ཅོ ་ ཀོང་།  ་ ® ་ 


ཤས་ཐས།།ཏོགཔའི་བཤསཞུནབལ་གྲས། ཀ་འ །།།ཞུདྲུ་ ཤེསྲ་བལ་བའྲི་ཤིངས་ལྭ་རོགས། 


།།ཅ་སཏ བཅས་སོ 
མངོག་བལ་ཉིདཔུམཆོན་ད་བལ 


།།སྤུམ་བྲལ་གསལ་ཡང་རུམ་ཏོགམད། །མུཆོན་པའི་རིག་བལ་ 


ཚ་ ས་བ ར་ག 
མགང རོའ ས་ ད་ །ཁམས་གེསུལ་ག 


་ 


ཡཾ ་བ: འིའོད། ། 
་ ཐརལམ་དུ།།འགྲོ་ལོང་ ་ ཤེས་གསལ།།༢ ་ བོུ དད ཡོས རི བླ་ད་ཤག་གསལ་པབི་ད། ་། བིས ། ད། 





༧ྲ་གསལྦ་རྱལ་བོ་ངོ 

བཟི་ཏགས།ིང་ཡང་གསའ བི བབརཡད ང་ཡིད ང་ ་ མའིབ་ཱདལ་ལས་འདུས། ངོ ཟུ་ ད་ ཁཾལམ།།ཕློགས་དེལ་ནས བླ་ཅ་བའྱིས་བ། གུ་ཁཁུ་་དམིགས། 
བའི་ལྲུང་། པའི་ཀློང་།། བ་བྲལ་རྫོགས་པ་དོན ་ 3མས་ངང་ལུན་ ་ ་བལས།།བ ང་བོའློས་ཨཱིས་འོར་ ན། །བརྗོད་པའ 

བས་སོ བརདོཔ་བརོརབ་ ངྭཾ། བཟས་གཏནཔའ་ས། །བཾ ད་ རྒྲས་ནྣ། !་ དང་བ ལ་དང་ ལོ བབས་རོི་ 

གསུཊ་མཆོག་པ།གག་དབ་བྲས་ པར་འཛིན 0 ་ ཤེ །།བཁྲིད་གསལ་བར་ཤས་བདྨ་བ།།དེ ད་པའིའྲབུ དག ཞན་རིག་པམ་མཆོནན།།༢བགསལ་ཡཤེས་ 








‹ 8 པྭེགཡང་ས 
ཤྷ བུམནཱ་ཕྲེག 
་ 


གླ་བ ་ གུ 
འགར གད 
བོུ ར་བར མན་བག་གསི། །ཇི་ར་གནས་ 


ཐོ 


ང་བཞིན 


ངུཔ་དཏུང་བགུག་ 


་ རྩ གོ 


ལུར། 


ཏྨྨས། གསའ ར་ 


ངོམས་པ 


་ར་བ་ལྟར། ས་སག  ་ 


དའ ་ 


༣ 


གོ་ལོག་པའྱི་སྨྡིག ང་བཕྲུང་བྲ ལབས་ཡོང་བླའི་ ཡབ ཟོ 
སིི རོ ་ 
ལྟརམར་མྲ་གྲསལ་བ་བ དྲ 
་ 


སི་ ། 
ཅང པོལྱ་གཡོངའིན་ཆོའི། 


གཞིས། རི 
མ་བཅོས རོ་ །ལ་གཞ་ 
ལས །དན་ལ་ཏོག་པ་ཏགྲ་རངྭ་ལཱཌ 
ཉཡིནས་ཚ བདབཞིནཿ 


༥ ས་ས ་་་ ་ ་།ཨྲགསྨ་ནམ་མོལ་རོ་བང་ཝན། ། །ནྨམ སར 


0 ་ 
ྣ་ ཧྲ ་ 


ན་ལས 


་ སྟོབ ཁབ ཡན་ངྲག་གིས། ་ ཏི ད་ ཤུག 
༤ རེ ་མ་བཅོསྣ་རག 


ཡུ ིིྱི་་ 


།ཡོོགས་འཇིན་པ།། 


ཏི 


རང །ཀུན་ པོ 


བ་མཁའ་ལ་མཐོས་འཇ་ 
ླ ཧོ་ ། ་ 


རར 


ཅ་བ 


དོས་ལ་མྲ་གབན་ །འཁོར་བའི་སྐམས་ཅན་ཅི་ལས་ །།ཐམས་ཅདུ་འཁོར་བཛོང་ སྭ་ལུས།། 
ུ་ཕྱགས།འ་ །ཐ་མ་སྟོངབཏེད་ཌྟ་ཞས། ཀྲ 0 མུ 
51 འུ གེ བསམས་མི་ ཆུད 


ར་་ །བདུག་གཞན་ལས་ 


ལ་ཨ 
བ་ཐོབྱཀི་ཡི་སམོས་དང་འད། གྲག་པ ་ 


ི་ བམས རྱོམཉདམཛིད་པ། རྨི་ལམ 


ཀྲ ་ །འཁོར་བ་རང་ ་ 
།།ཇུ་གསུལ་གཞན་གུས་ལ་གུཏུཾས་ཀུ་མཐའ། དད 
མ་ 


་ 
དཔུ་ས། འབ །།ཨ་ནས་རིག་པའི་ཆོས་བུཿས་ ལ།། 


ཡ.་ པོ །བཀག་པས་པརསའི་ འ 





།།མཐོ་ང ཁིམ་བ་ཡི་ ༥ རི སར་བ ས།།ག ཉིས་འཇིན་རིག་པའི་ཁད་པརྒྱ་གིས།། ག ཉ༦རྱ་ཆུ་བཡི་ཡ་ས་ལ། །གཉིས་ཀྱི་བྲབས་བུ་ 
ཅུ དད ་ རེ དད ཉོར་ དྲསེཾྲཾྲདཾྣཾླྲླཾླཾླཾཾཾོོ་ 
ཟའ །་པ་ 

བ་འ །ཡ་བ་ཡུམོ་འབང་ ེ་ ་ བྲབཾས་ལ་བ །ངས། ཀད རོ ཡོབ 
ས་་་ 9 མཤ་ །བགྲང་དང་།། ས་ཡིན་བསོགས། ་པ། དྲ ་ །ཀུན་གྲུཊ་ངོཿ 


༄༅། ˆ  མཇའ་བུ།།ཇི་ལྟར་བྟྟས་པྲང་ལྟ་བགསལ། །འབལི་ཆལགཞནལི་ོ་ལ། རྣ ་ མས་གསལ གག པ། །ཧྙིང་བོའངུ་བྱང་། 


རུ ཧཱུ ཐ་ཡཔས ཁུན ཅནམ རད །་བ་ི་བཅངབླམ་ གསྲེད།།ཏུམས་བ་ཆད་པ་ས་བང་བང་པད།།ཆ་རིབུ་ ་བ་བརྡ་བརིརིད་ - 
ར་ཚ གས ་མཉཾས། ། ིལསི་ རིན་བླང་བུ།། དནནདན505དོདོད་ དད ་ རོགས་བ བཁོརབ་སངས་ '་གུབ་བ།།གྲབ་ 
སུའཏུ་མདུ།།མཇེད་པ ཀྲ ཡད། འནྐངྷས་འགོའིང་བཀུན། །ཆལ་བཟྲིམཇད་པར་ཡེ མཆོག་གིཡམ། །བད་ཏིད་ ི་ | 
ིབོོ་འགཡོ། སོ་སྐེ་ཡ་བ་ཡང་།།ཟུ དྲུས ཆས་ཐ།།མུན་ ྭཱས་བབསུད་པདཔོང། གཅག་གི་ཡོན་ན་ བགྲང་བར་ཟད། ། མཐོང་རུལ་བསམ་ ་ 


ཿ ཡ་བོ་ ས།།ཤྲ འནུབྱའི་སསམཁའམཉམོངགྱིརཔ་ ཙོ པོ ལྭདུམང་བིའིལྤའ་ „ - །རྡེནས་གཞན་ བགད 
ལས བྱ་ ཱ །ངང་ 








ག་པའི ཁུ པམི་གནས་ཤྲིང་། ད་བཞིན གྲག ག་ངན་ཏིད་ 
ལྭ་།སྒམདཱནདོན་སཱགས་ཁད་བརྩ་ཐིས། །མའ བས་མི གུད པ་ག །ུདཔུར་འགས་པའིཆ་བཅུན། ཞམ ནན་བ་ ེོ་ 
ནས་པ གགས དདང་བཅས་པ་ས།།སད་ ད་ཅགཅུ་དཔག། + ་སེམས་ཅ ྭབས་ཅན། །རུང་ ི་ི ཞཱཞེས་བ རར 


པ། མཁལ་མ མྭ་དོང་པ་གིང གཡད ྭ་བཅུད་བཱས་།འཁོརུ་བུ་ཨབང་་ཞིང་དུ་སུ་ ཅིས་ཀུང ཟི བས་ཆ གས 
ཅིད་དག་ ཿི།རྱ་བས་ སལརགས། སྤུ་རས་ལས་གཞླན་ཡང་ཅིང་ 
-་ གམ བ་འ ག་མ་བ ས་ས འིམཿ་ཡབ་ཨི་གས་ 


ཙཾ ཡ་མི་ཤབབསྐུགཾ།བ 
༣ དྲད །ཡ༢ཤཾས་ 


] ས་དེར གོས 


7 
ེ ཞི ་ ྒྲ་སྒྲབ་ 


ཨའ 
ཁ་སུ 
གུ ལ་་ 
ང་ཚོ ས་ལས 


ཆོས ་ 


ི ག་པ་ག 
ཟ་བ ལ་འ ཐ་ ་ 
འསང་ཚིནས། པོའམ 


ཉིས་བྲྲ་ཆོས་ཡོད་ལ།།རླ་དའཛོགས་བའྲི་དྲ་འིན་ལ། །གོལ་བང་སྒྲིབ་པ་ད་ལ་ཡྲོད། །ཐྲམསུ་ཇུང་ཨཾ་ཤཾས་ལང་གསལ་ལ།།གོལ་དང་ བྲའི་ཆོསེ། ་པར།།གདོདྲནས་དགྲ་པའི་ རན | 
རོག་ི་ ལའ ་་ ྲར མེ ་ 
མག་པ བའ ལན ོ་ ལོ་ཡོང་ (ལང་། ཨུསལུལ།།དངང་གིལ་ རི་འ འཾ་ བག 


་ །ད་ལ།།ཇི་ལཱར་བླཝས་པ་ཛ༔ །ལ་ལ།།ཤོགས་ ་ 


དད ་ ་བར་བརྔལ།།གཏི སོ་ས ོིིི་་་་་་་་་ ངཾ 0 


གས། །གང་ལྟ་ར་བརྟགཀྱཇནོར་པ ལ་ལ།།མཆགས་ཤང་ནབ་ ཡ་ནདལ། །མ་ 


༄༅། །རཇདགོལ་སྙིང་པོར་སྨྱོད།།། གྲ ྣཔྣཔཨྣཨསཔསས "‰ྕ ལ་པའི ས་བབ བྲསོམ་ཨང་བཤིག་ཏིས་པའྲི་རུལ།།མ་བཅོས་ཡངྱ་བུང་ཀྱིལ་ 
- ཁོརནི།།མ༔ སྩེས་གདོངཝས་སྐུ བོ ་ ལབལརིགབའིདུལ་ལཁོར་ལ།།མཐབ་དགུས་མད་པ་ཁད་པརའབའ ་ ་ ར་བ ཐ་མ རེལ་ | 
ཤྩ ་ ཆང་མ བསྱགདིད། འིད།བཔོར་བ་གནས་རབདགུང་བ བྱ་དད།།སིང་ ་ ད་པའིཤིས་ཅུནཏ། ན།། ་ ་བཀུན་ལ་གནསུ།།ང་ངག ཅོག ད 
ཌཱཿ སྤྱུ་རས། ། ྲདགག་ ངྲ་ཐིབི་པས། །བཅོསཡ དཔགསལ་དབངཝ་བནས། བསྲུ ཅར ་ ི་ོ གར་བ 

དྭགུ་ལ།།པྱི་ར་ལྱུ་བཱིས་བྷཿྲགས་པསན།། ོར་བའི་འདམ་དུ་ཟིན། གལ ་ དད ས་ལས 

ཐཾ མཐིཾ་ཉིང་པོ་འབརབཏུའ་ ཀ་ ིངབྭ་ཝར། 1 ་ ཡཿ བྲ ཆུ 











ལོངས་ ལོ ཏྱི་མའྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ ད་ བྱུཔའོ།།གང་ ཙི །ལ་ ཁཾཾ།།འ པོར །།ཇིབ 
ད། དི སྲ ཛག ོག་ འི བི བཟིངས 
ཅུག་ཅརའུགྱར། །འདོད་འབུང་རིནཆརེན་ཕུངབོ་ལ།།རོལ་བཅས་ཐག་པའ 2 ་ ི་ོ ཕངམ འགྱུར། །ཆརྨུངུམ། ཁབཛསནས། །ར་པའམེརོ་པ་རང་བིན་གཞས། ། 

ངས བབས བྱ་ཁྲ ་ ་ །ཁད་པར་འབགས་དུང་ངེ་ 


ལོ མི་གནུས་ཏ།། 
བསྟན་པ ལ་འཤོརབ་ །ཨ ལི 
འའ བྲགས ཨ་ཁྣ།སྐསཧད། །བྱ་ར་བདགས། ལ་བ ངདམངལ ག་བ 


་་ 


་ 


ཉིདསྲི།ཆུ་བལུ་རིགམནསམ་བ།།ཇི །།ཇི 


ཡཇིཔཏིགཕད། སྣ 


གས་འཇུག་བཅང་།།ཏིང་འཛིན་རིག་པ་པང་གསལ་ཕླུང་། 


] ་ 
ཀླགས ལ་མངོན ་ །བད་ོམསབས་འརེ །མྤུ 
'པའ་ 


ཌཾ ། 


ཅེས་པ་ཨེས།། 
ལྟ་བའི 


ངས་པ 
རར་ ཡོམ 


གདོ འུ 


ཁབ་གུནསྲུ་ཀྲང་། །ཇཱ་བ 


བོག ཐ་ 


འུང །གསལ་བརྲ་ཤེས་ 
མནར ག་ག རྔ བལུཌིག་ 


ར་ཐ ལི 


སསི། 


0 
ཟྨ་་ ལ་ས 1 


ཅི 
གས་ལ ་ 


རུས ་ཏད་ལ ་ 
རྦ ། ཨག མ་པ་བ 
གས སྔ་པགསིའི་ རྩིགས ཅི 


དངང་ཝན། 
$ 
ཐ་ ་སངསྐ་བྱས་ ་ ་ 
ས།།ིག་པའ་ 
དགསལཿ 


སྱ་ཀི་དབིང་ 
པས ཡང་ག 
རིང ཅླས་མཐའ་བལབོབག། 
རཾ 
།ཁྱང་།།ཡ་ 


རའ 


ཅོ ཟའི ༦ 
གསྲལ། རི 
འི་བར 
་ པ ་གས། འདོ 
ཅི ཤལ ་ 





ཉེདངས་བཅམ་ ཞུ།ཅལབདོནེད་པལ་བརླར། ཀྲོ 
ཁྲ ་ ་ཁག་ ཡུ ་ ཅིས་ད་ི་པལས།།་འོ་ ( 
་ སོ དད །གབ་བཏིད ཞུས། །ཀུན་བལ་རང་གྲསལ་ 
# གཱ འའ ཡོ ་ ཨོ ལ་ཁ ཚོ 
་ ས་ཡང་བརཁབ་ ཡཤས་ཕིག་བའོད་དུའབུར།།དངས་པོ་གཞི་གཞུ ཡཱ 
་ ཞ་པ ཡ་ལ ག་བ བང ོ་ཡོ་ མ་ 7 ་ ཛཁ་ 8་ 








། བརྟགས་བཆིག་གིས་ལམ། དམ ་ ཏཾ ང་བ་འ ང་ས ཀྲ" ཚ !། 
ངྲ་བུངྡར་ ཡའ! །།བགོད་བལ་ ® །འདྱད་བ་བསའི་ ཅཱ 
མ⁄ི„ཚྔི« རྦོ ཟེ བུ ་ 7 ིི ཡལ་མ་ངེས་པའི བྱ་གག 


7 - རེ འ་ དྲ་མ ་ སར །མུ་བར ང་ ར་བཞིན བཞོས ཏོག་བང་དོར་ང ཐགང་བྱངད། དན ་རང་། 
རཱ དུ །མ་། སྭ་ག་བ། ། བསྩོད པལ་ཆིག་བ་ 
ཏི ཌྷཱ །སུད་བསམ་བྲ གྲེ ྲ སྣར གས་ཁོ་བརན། ེ་ གཡོག ཤོས  ད་ བསལ ་ འབལ་དོནའ་ ་ི ཧབ 


སྱ །བླི་ཡིས་ཏོགས།།ས་བལ་བསུན་བའྱ་ོ ཁར་ཅུའ་ ད་པརྒ་གི།།ཇི་བ ། ལོ 
གསལ འེབ ་ རཿ ཞིབ བ་་་ ཅུ དྲ ཅུ 
ལྷ 





་ །ཕདུ་པ 1་ ོད ླ 
རེབ་ དོ ར་ ་ 0 གི་བ ་ ཅུམ ། ུ་ ད\ 
རོིི་ར་ ་ ་  ་ ཅཅ ར་ས གཞིས་པ་ 


ལརཁུསབ་དག་ལཚ་་ ཀགྱངཀིས་ནོར་བྱམི་ཤུས་ 


མདོག་པི་སོ་ 


པརྦ་ལས།།སྣངརུ། 


ས་ན་འ ཟླད 7 


ངོ་གནས ་ བའ 
ཁ་སོ 'སྨོནས་སོ་སོཿ 


པུར སང་དནས་སོ།  ྲ་ 


ཀཀ ནདེའ་ནོས་ རར ཡགླ་སལ། ཅར 
འི་ག 5 ་ ཡཔཤསུ་ ཀཀ ག་བ། །ང་གསལ་བཱ་ 


་ གས ་བ་བཏུང་ ་ ཡུ བ།བགི་པ་འབབདུ ཁུ་བནམ་བའ་ཀོང་ བཅུ་བ རིག 


ངགེན། 
ཀང །་བུལགེ་པ་མངོན་སུམ་ དིངས། ཤོ 


། དཾ ་ 


ཆ༤ ༥༦༦ -ཁི»8༦༦ 14 


[རྒྱ་མཚོའི ་ 7 དྲ གྲབས གས་སུས་ལ།། ངལྭ་ཐབས་སཱ་ 
ཧཱཆག་སལ་དབཟག་པ། ་ གྱ གམ 


5 


་ ་ ག་ད་ས ་ 
ཆོ 
སལ་བ གོ་ས ཡོན་ཏན་བ 


ག་ར  ་ འོ གས 


་ བས་མ དམ་ཁྭའྷཱ་ཝཱར་གུན་ 


སིམས་ 


་ ཡེ དྲ ་ ༨ གས་སབོས་པཡིདས་སིལ ། 


ྣ 











གམལ་བ་གབུགག་བྱད གས་བ །ང་གསལ་ཁད་ཟིདཔ ཤགས །།ག། ་ ་གསལ་བིབདོབ་།དླ་གླ བ། །སྒག་རྫུམ་བྲབ་ 
་ ན་བྲག་འདི། གགས་པ །།རེན་ གིགབ་ རྲེན ་ ་ ་ 
འའ ་ བུམ  ་ ིནགསལ་བའ་ུདབརནས། ཞི ཁམ་བུང་པོགསྭལ་བཟུ་ ནྣ ་ 
རྱ ཀཀ ་ འའ ཆ་བཞི ཁལ།གསལ་བུ་བུ་ཡས་སང་ ་ ཁ་བ རན 
བུས་བཅུདརགས་ དད རེ སློ ཾ་ བཅ 7 ་ 
སམས་ཏིངནི།། ་ །གནསཿ ཡི་འ སཿ ་ ྲ རལད་འོ། དཔའ་ལ ལ། བླི 





ˆ 3 


༄༅། 
ཤོ རོ 


| རུ 





།གསང་བ་གསུམ། 


དཔ་མི་གས རི་ཁ འའ སྭ་ཀྱི་ལང་ ཧིད ་་ 
འུས གཞི་བ ག་ས་ །ཆག་དོན་བྲིངད་པའི 


གས་ནས་བ ཤད། གྲག 


།གནང་ 
བ ཆྲན་ལོལ་པརོ་བཞུགས་པའའ་ །།གནས་ན་འགོག་མིན་རིག་པ་ རི 


སྭ་གསལ་བར་བྲོམ། །ཞིང །ཁྲམས་བད་བྲས་ཁབཆེད་དོ། 


དན་ 


1 


མ་ལུས་པ། ྗགོ་ །ར 


ཨིིའ།།བྱན་པ་པིའི་བག་པ་གསྱུམ། །བྗངོང 
སྩེངས་སུ། །དང་དོན་སྲངསྤྱ་ཆསྤ་རུལ་བླསནནས། ལ་ག 
ག་ས པཱ བར་་དངརིགདབ ཅུས ་ ོ བདོ 


ལབས བགསལ་བམ་མདོན་པརགཞས། ག་ ` ་ གྱི་དདན 


ནམ་བྭའི་མཐའ་དངམཉམ་པའོ། ། ལོངས་། 
5 


བ་དང་འགྲེ་དྲག་ལ། ་ ཆོགས 











བ་ལས། འའ 


| ་ 


བང་བ ག་ལོ 








ླཀོང་གི་དན་ 


གདོ་གུངབའིལེ་ ཁོལ 


ཉད་ཤས་པའོ་གཟྲིརབ་ཤུང། 


ཀཀ 


ཡ་ཤཾསམ་ཡོང་ལ། གོ་ཁ དནས་བལ།།ཡ་ཤས་ 


་ 


།ངེཿ གན གོ་གོ བབོ་གགོར་ཁང་བ་ཁྲུ་ 


།དོབྷོ་ཨཱས་ ས་ག 


རད ་ 


` །ཏུ་གསེལ་བརོ 
་ །གཟུང་འཇིན་ 


བསུན། མང་གསལ་ཏང།གཅགྲང་ 


ལེལར་ཉིམའི་ 


་ ༈ བོ་རང བརྩོ ཅག 


ེབ་ཞབསས་ ས་ཡ 


ཆིནསྣ་ནམ་པར་བཅང།། ལ་ གམ ་་ ༣ བ་བ 


..- ༄༅། | སྒའི་བཱ་བོར་ལོ་ཅན། ངག་ག གདལ ལས་གནས རར སྲ །ཁའ་ལྟ་བུའ་ 
| 2  འོད།མྭ་སུས་ཡ་ཤས་དཀིལ་བཁེར་ལ། །རམ་གོལ་བ་པའུ་ ཀྱ་བྲན། །ཡྲ་ ཤ གསྭ་སིང་བོརྡ་རོའ་ སོ ཀྱིལ་ ཡོ རི་ ན་ཡཾ་སྭབྦ་རཱས།། 
‹ ཤཱཾ མཾ སུ གློས་ས་གདདནས་དུག། ངོ གས་ཡུད་གླདུབ་སམསྱ་ཀོ་ལུང་།།སྤེལ་ ་ གསུ 

རྨ གསལྭ་དྱིལ་བཌརྦལ། །འཕེལ་འགྲིབ་དུག་པའ་ གནས །གྭ་ཏོགས་ཏོགས་པ་ལྔམ་དུའ 


༠ དུག་བའིཆས་བབིངསྱཀྱིས།།མཐའ་ ངགུཉདྱ་སྐནྨ་གབཆན་པོ་ལེ།ཡོགས བཏུ ་ གཅི ཆིག་ 
¦ ིུག།སཔྱས་སམས་ཅན་བསོགས་པ།།ཡནས༔ 1 ་ ཐོ ོ་ ད། ད་ གྱ་ཤོ་ 


 ་  ་ ངོ 


བཞིན་ཏིད། །བརྫུད་བལ་མཆེན་མའི་ལུངལས་འདས། གངགསལ།།གཉིས་པའི་སྦྱོང་ཡུལ་གདོདུནས་སྟོང་། ོ་ བོས བོགས མིག་ 
ར་ཆུ བདག གདེས་ྲག་ ཀ་འ མོ #@་ བདྲ་ཕུག་བཅེན་ ོང ྲ 


 ་ ་ དང་མ་འདས་ཇྭཾ་ལར་སང་།། །སལ་ཨོ་བགས་བད་ས་ བའི ་ སྲ ་ གས།ཁྭ་བལ་དངམ་འཁུལ་ཐ་སྭད་ཀོང 
ན་ཉིད་ལ་གདགས་སུ་བད། ཧུ ཡལ། [ག་བ ས།། ཀཟགམ་པ་བསམ་སོ་བ། དག་པ་ལ ཤས་ཏཱདདགཟིགསུ། །ཁོ་འི་ཤས་བླ་་ [བུ བླ་ཀློ་བར་བ། ། ན་མ་ཡནྱི་ཧྱན་ 
ྲ་ སྭི །གཏིས་ཨད་གཙི ཙི ་ = ས་སུ་ཕཾནྡཾ་རི (འབཡ་བྲོའཨ ཇཾ 


ོ་ ིའ་ ་ ་ གྲོ་ ཡི་བར ལ་ག ལའ ཟིབ 


རི ྒ་ ར་ མངལས་ཡོད་པར་བཏབ་ 


བར། རོའ 
ས་པས་ད སད ར་དི དོང ་ སི 


བན བསམ་མོ ཞུག 0 ་ ་ ར་ནས།།འ 


སུ། 


ཡི་ན ཡོད་པ རོ 


ཡོ་ལ། དད ་ 
ྱ ཆ་ དོ ཡོས 
ཿ ་ ་ །ངེངས་ མ་བའཨ༡ཡ་བ །ཧངྒ་དུབ་སམསེ །།བིཿ བང་ས 


རི འའ 


བའ 


-།འདོགསྲ་གཅོད། །གབབི་བོ་ོརང་ལ་འཁོར།།ན ྱརའཛིག་བྲིབའཅིགིད། དྱོ་མོཔགཡརབ་ས་མས།།གན་བཟངཉིདལ་ང་གསུལ་འུ་། དནས་ཇྡོ་རསེ་ཁས་དཔལ་ལ །།དོན་ི རཾ 
བླངད་བིནྱ་ཅིས་བླ་ནབསྱ་ཀིས་བཤད།།དནས་ལངྒ་ཨངྱ་ཧལ་བ་ལ། ིག་པའྲི་འོག་མྲིན་ཉིད་དྲུནི།ས་སྡུ་རོགས་ཡུང་གཏན་ལ་ཕག།ིནངསམསས་གསུལ་བརྡ་བས། རི གས 
་ དད ་ ཨ་ཡོ་ལིག་ རི རར ་ ད་ ུས་བ་བར་བཤད། ་ 


བསག་  ་ །པ་བྷལས་བ་དྷ་མ་ཤར། །སུང་པ་བྱར་ ོན་ཡི་བམ་འིང འེ ཤི ་ 
ད་ བ་ཤ པིན དུསུ རློབ 





རོ 
“ 1 ་ ཁལ་མ ནོ དིག ཾདཔའདདུག ཡེན 


ྲིནིད་བའརངང་ 
"༥ འ་ ་ ཡི འོ ལོག ཡ་ག  0་ ལེ རིགས་ 
ཅི ོ་ 


་ བ་ཉི སཔ རར ད །ཧིནྱ་གིས་བླ་རབས་ཀྱིས་བཤད་པ་ཡིན། །ཡང་སྨྲུལ་སྲས་ལ་བསྟན་པ པའུ་ཤིར། ་ 


ན་གང ཚུག་ལ། ཟིག 


ྲ་ ཤུས་ལྔ་རྟགས་གསལ། ། དེ་གཉིས་ད ` ྲཱ 


གསལ་བའི ས།།འཁོོཿ སཛ་ཅུན་བཟགསལ།།བུ་ བུ །།དམེགས་པསེ་ལྦུན་གྲུང ཐོ 
ཨིས་ངྩོས་བཟུངནས།།མ ནར་བཞུག་པས་ བི མལྕག དད ་ གྲོ རར 
ག་ལོ ལྭ་འགས་ལ་ངགྲ ཀད ་ ལ་འ 


ཐལ །ཨོདཅིང་ཡོངས་ལ་སྤེལ་བསནས།།མ་གྲོགས་བགོའ་སོམཆེམས་འབས་ །བོ་མ་བབི་ོསིང་བར། ཆོང ར།ཐརབའིརིགས་དབུ། ་དལ།།དནས་བརྡའདོན་ 
རྡ །གསོད་དང་འདུ་བའྱི་དེདཔའིས། ན་བ གདུ དཔར་བ བཟ་འདོན གོལ་བ ཡའི ་ གོའི སྲུ ་ 
འཛའ 
།གཞག་ ས་ཨ ཡཿ ད་ ངོ་བ 
པད ་ དོ ཡུང་པ་ 


གསལ་ཅུག་ཁ་གསན། 


སངས་ སར ་ བས་པའི ཨིགསསར་བཏགས།།ས་བྲོ་ ་སེའ་གྱ་ཅ་ 


ཙཾ 








ོ 


།ལ།།གངངང་ ི་བཅེལ་བུ། ལུ ས་པའི་མ ། 0 གི་ནོར་བྲུནི་ 
།པོ་ལ། ་ མེད་པའི ཟི ཁའ 
ཨུས་ས་ས་མཐའ་བལ་ལ། ཅསགཅོས་གནས། དད་ དེའ་མདའ 


་ ས་པ་གུད་ཏམ་ ད་གསང ད་པའི 
བ། རང་ 
,་ ་ བ་ | རི 
ཅེ མྱུད སུབ བགུ བབསག་མོ་བ་ཚུན ཧྲ ཀཀ ་ 
་ །ཞུན་ལ་ ་གནས་ ྲ་་ 


'ཨོན་ཏན་ཆ། ་ 'ཏིད་དྲུ་བོབ་ བྱ་བ 





དད ་ རབ པོ་ལས། སངསྐྱ་ཆུས་དང་སམས་ཅན་ 


ཅར གསསག་བད་གོགས།ཅ། 





བོར །ཡཤེསལྲིག་པའོང་ 


རི བོ་དག་པ་ལ།།མུན་པའི་གཞི་མྲོ་ 





ཟོ 


བའི ཡུ ་ངུང་ཡུ་ 


དད ་ 


ས་ངསཡམོ་ 
་ 


སུ །ལ་ལས་ ་བདེན་ དྲི་གང་རའ་འཏ་གས། ་ 


ྲ ལྔའམ 


ད 0 .་མ་ 


བྱིལ་འཁོར་བུ། བརུད་དག་པསྲ་གཟབརྟཏཾག །ལ་ལསོ་་པ་པང་ 


་བགོང་པ་ཡིས།།ཐེབ 
་པོའྲ་དུལྱ་བིས་ནི། །ཡན་ལག་ །དྭགུ་བངརིའ 


ལ་ཁག གུགས་འབམ་ངོངཁས་བཏུབ། ༢ ཀཀ ས་འཇིག ཤ་པ་ཡོ་ཡང་གས་པའི་རོས 

ཌཾ། ་ཞེན་པས་བཏགས།།ལ་ལས་ 
ིཤཾིོ 
དད ་ བོས་བ 


པབང་ འདོ 
ཉིྱརརོས་ལོ་ཅིཏིཇིན་ཅིས།གཡས 


། 





སྒྲ ྱི་ཡོ་ིོ་སགསཤགས། ངབ ས་ལ་ད 
རཱ ོ་ ་ ཡུས།།ཆ་བ་སས བླདངས་བར་གཞས། །ཨུཁཊམཿ མརིགཔྱངད་འབི།།ག ྲོ་ 





སས &་ ག་བཅོས་པ།། ༣ ་གསུང་བའི་ང་།། 


ག་ག་ལུང་།ཁག་བ་ནྭལྭ་བུ་ ་ ྲཾ་མིི་ལཱ།།བགངས་ པོ གསད པིག བུང བསུལ་པ་མ་འདྲལབསམ་སུ གཅས་ 
་ ང་བའི་ཡུང་།།གདོད་ ས་པ ཤན ༽ཾེིཾིང ཡར 56༨ ་ རཱ 


དབའ་རང་བཞངས། ཨོ་ི་སི་ི་གས་གྲས་ོ ཞིསགོ མདང །འིང་ལ་བམིགས་སུ་ 


རཾ 
, ཏཾ 











བམཤས་ཅིས།། འོད་ལྭ་མི་བས།།འཁོར་བཉིདནྱ་གཱ་ངན་འདས།།ལུངས་སོང་བད་བའི་ངང་དུ་གནས།།འདི་ ་བ 
་ ས་སམསྤ་ཏན་ལྭ་ བོ གོེི་ རར ་ པཔ གག ་ ཁ་ཁ ་ | 
0 ་  ་པརྡ་གུས་ལ་བསནནས། ཡ་ ག་ ག་ དཔམ ང་གཞྭགིད་གསྔོཌཱ་ཏ ་ མུ 


ང་།།གཉེན་བོས་མི་ 
་ གམ་ཡིན་པར། ༥ འིཆོད་མི་གནས།།ཉམེ་བ 


` མེད་པ་ངུང་།།འིད་ལརུང་བརར་རུང་སྤོགས ས།།གང་ཡངཡོང་པམཡིཧ བགིསས་བཅི་ཏིག་ བ་ དྲ ་ གྲག ཐོ ལོ 








༼ 


བར་། 


3 
ཤཱ བཅོན 
༦ 


པ་བགྲརདན།མ་གཞི། 
ས་བའྲི་བ་བསཀེ 


ཀྲ །ལས་ཤས།།རུལ 


ག་ངཾས་པཱ 


གོ ་ ¦ ་ 


¡ བཱ ་ དྲོ 
ཀིཾ བ་འོ །ལ ་ ར།།རོང་ཟ་ 


༢ ཚླབསཀྱིས། ་ ང་ལོ་གཅོས་ས་སའོ། 





དྲ །འབུལ་གྱམ་ལང་བྱཝས་པ་བ། 


།རྣ་ སུབ་པ སམའྦིསོ་ནས་ནོ།།མཚོན་ ་ མ་སས་པ།།གདུས་བཟབས་ཨུ་གུམ་ལ་ཡན།། དད གའ 


བར་བ རུ ་ ་ ་  ུ་ཆུལ་བབས་གཞོ། བདུ དུ ་ 
བ ངས་པའ་དབང་ 
་སིགས་གཅོའ་ ་ ་ 


ཉིད སབཟདཆདགངིན་པ། དཱ ་མསཉས་གས་ཐབས་འིས་ཏོག གཡབ གསག ། 
བཞི མངོ་མ་ཡ་ཤསཿ ཧན་བོལ།། | 





ངའི 7 དྲུ་མད།།བབགསལ་ཡེ་ཤས་སྙིང་པོ་ལ། ཀཀ ་ གང དུང་འབྲེལ། -། 
ཱ ་ཡཤེས་ལ།།གྒའི ཅུ ཞིན་འཆར།། པ་ལི ་བིད་འཛི། ར་བ་དང རདུབཟླ་བུ་ཨ བླབ ུ་པརཤེསབརོམ་བྱདོ ཐེགཅེན་ ད 
+ }3དདསྣ་་་ 
དན་བལྭ་ རྔ ར་་ ེས་མང་གཉིས་ཀྱུ་ལུང།། མཉེས  ིཤ ག་ ནས།། བགསལ་རགབ་ གས་པར ངེས་ལ ྱརྦ་བསེད། ། ཀེ 





¡ེ ཅ་བ བི་འཇིགསྲུ་བལ་གཡང་སམད། །དེ་ནོ་ངེས་ པའ་དན་ཞས་བ།།ནླ་མཁུབ་། །བུའཅས་ཉིང་ལ།།མཐའ་དབུན ཐྷུས་སཱོས་པྲ་རྣམ་པར་བཅད། །ཏ ཆམ ཧིང་བྲོ་ཇི་བཞིན་༔ ་ །།སྙོང་སྲེད་གསུལ 
བའི བའིམི་ལོང་ལྟར། ང་བ་ཁོ ལུ །ལཱར།།བཅ ཡ་པ ས་འོད །ནམིཁའ་ཤཱཿ 


། 


༄༅། 


གསར་བ གྱིས ་ ་བྲལ་ ངོ 
ར‡་ །གསལ་ལ་དབུས་མྲལཿ འམེདཔ་ཡོ།། བཞིན་ 


ཉིདད་ཀུན་བྱི་པང་།།ཀྱནྱ་གི་བདྲག་ཉིད་གསྲང་བྲའི་ཐུགས།།ས་ཤས་ཆམཆོག་སྤོད་ཨུལ་ཏེ།། གཟུང་འཛིན་མད་བཟི་ོ་མདད། སུང་ངྱསུ་དགོངས་བྲ་བུགསྱ་ཀི་མཆོག །གསང་བའི་ཡང་གསུང་ཡེ་ཤུསནི། ། ལ་གསལ་ ། 

འངུའ་བརབ་ཅས།་གཞང་ལཆྡ་་བོའི་ངོ། །ཧྱ་ཧ་ིག་བཆོག ལྔ་རོགས། ་ སི ལ་གོ ོ།ལ་དས པོ་ཡང གས་ད ཤོགས་ད་གཉིས་ | 

རོད ོད་པ ་ ངགས་བསྟན་བས་དེ་ ་ ཆུན་བོ་ཝཱར་འདུས་དེའིདཧ། ་འང་བླས་སང་ཡོ། ི་ 

ཌུད་པཱ་ཙཱར ་ལར།།འངས་དངམ་འབྲས་ཅིར་ ཅི་རུསའ་བ། ལག ངིངས བིངས་སུ་བལ། ་ ཅས ད་་གགསསཆུརབ་ གེ 
སངསྒ་རས། །ཡུལ་བཁ་རག་པ་ ±  ་ པའྱ་ཨ་ཤས་བསམ་ །ར ང་ཨསུང་ལ 

་ བགས ངངང་བལ། ལ་འ འགཤོས་ ་བཞུགས།།ངབྷའ མས་སོང གྲ ་ ཅས ་ 


(ཤ་ུཞས་ིས་ལུ་ིག་གསས །མཁའ་ལྭ་འྱགུར་འཇིགམི་མངུའ །།ཡ་གསལ་རྔོ་ང་འ ཌའཇིགམེད། མ་ ་ འདེ 
རྨ ཧ་ན སཤྲང་། །ཟྭའྱ་བཏིས་ལ་བཞུགས། འདུས་པརིས་ཆན་ཏག་པའ གསོ སེད ངི ད་ཆེན ་།།ས་གཞི་རི་རབ་ཏྲིཟླ་ལྟར། ། 
`. བུའི སི རནཔཔ་འིརོ ད་ཤ ནུ འོ་ོ་ད ངཡོལའིང དོ པ།མ་བཅེལ་གྲགག་པསྲ་དནོམསའི ར་བ བཞིནབུགཔ་མ་རགས 

རྦ ངོ ོད །མཐོང་བ་ འབག གླན་པ ་བཤད།།མཁའ ། བྲང་རོགཅིག་པས།།ང་ཡྲང་ངས་པར་ 


ང་། 
བྲ །།ཇཱས་པ་དཔའ་བྲའྲི་རིག་ཁབསགས།། བཟྲང་ངན་མད་ངང་ཀུན་སྙུང་ངང་། སྐྱེ་ན་ 
བ་བ་བགའ་འ་ ཡོང་སོ་ ཁད རི །མི་བསྩོད་པ་དང་རྫོགས་དྲིལ་དང་།།མཐོང་ བཀྲབ་པ འཐས་ན།།ཡེས 


ཤྫ་བནུཿཧུག བམ འཅུལ་བས། དོག་པ འགེམས ཛའ །བདང་འྲང་བརངབའི་དོན། གྲས གཾ 
དསའ་ཟག། པ་ཡིན། །ཤཾས་ཟབམོ། ་ལ།ྒུདདུམ་ག ནཱ གུས་ངག ་ ཉིདྱ་ཀིས གཏ ཅུ རཀ ་ 
དབག་ཟིག་པ༔ ཡིལ སུས་དྩོན་སངསྦྱ་རྱས་དགྱོང་ ས་བྲལ། #@་ པའ ོང ག་པས་པྭསཱ་མ་རཱད།།གསང་བ་ཡ་ ཡ་ལྭ། །རྨཱཆིན་མའོ་བ་སྟངེཡི་ 
འཇགྲ་ཀང་།།དཉིད་ ག་གི མལ་གིས།།་བ་ིག་འ་བའ ཅན།།བ་བལ་ང་ ས་པའི རིསི ད་པའི་ཧ་བལ་ བཞི་ན ས་རབ་གཏནངིགས་ནི། ད་ 
རྩོགབུལ་ བས། ནེན འབར་བའི་ངབྲོ་སོན།།མ་བཅས་བྲ་བ  ་ 7 གཏིས ཡང་ཡཱ་ཤས་གས ང་བའི་དོན བ་འི བསུས ྫྫ ་ །བྭ་བྲ་ལ། 
ལུངན།།ཁང་གསལ་ ངི་བཞིན་པ།།མ་བཅོས་ བརྔལ་ ད ་ སྭ་ ཟའིངོ་གཏན་ཆིགས་ ཨི།ཞམ་ཁཿ འི་ངོ་སཱོང་པ་ལ།།བུན་མོངས་ཆོ་ ངམསཿ ཞལ་གྱོ། 


= དྲ ་ 'སྣང་བའི་རང་བཞིན་ནི། ནི།།ཡཱ་ནས་མ་བཅོས་ཇིབཞིན་པ། ་ འོགས སཁས་ས་འུན་དངསཉམ། །ཉི་མྤའིརང་བཞིན་གསལ་བཞི།།འྔང་ 
གིང་བཞེན་གསལ་བརུ་དག། །ངེ་བཞིན་རླང་ ལ་ཡ དད ང་ ་ འཧོརབའི་ལ ་ བདང་པང་བཞན་གསལ། ལ་བ་གྲོང། 
་ བབག་པ་ཡིན།།ད་བཞེན ་ ཞན་དུ། མ་བཅུས་དོནལ་མི་འྲངག་པལ། རབ ་ ་ སས ཅི དད གག5ོ་ སུམ་ 
[ ་ཇུས་དག་ དཱ 


ང་བཏཀས པིོས་གནསན། འཁུལ་པས་བཅཆ་བ་ ས་གམས་པེའ་ངཉམ ཁྱུད །རང་གསལ་བརྟགསམ་ ཅྩྱམཆོ་ངས་ ལ་ 
¡ ཤ་པ།སང་བཅག རུ སི བསལ་དང བད་གགཡ་་བིདམཐང་བའྲ་། མ་ང །མཐོང་ དན ་་ ་ ་ ཀཀ མུད 


¿ ༼དད།ངུ་གངས་བོང ། ཡོ པ་མཐའ་དབུས་མད།།ཡཤསརིག་ ། བཡོགས་རིས་མང།། གསལ་བའེ་རིག་ གུ མ་ ་བཅོསྣ་མལ་མ་བསམ་དུམད། །།མངྱ་བུང་རིག་པ་ཐལ་བུང་བ། །འམ་བསྡ་མ་ཨིན་དུཅིག་གསལ། 





དི བདག་གཞན་མི་དམེགས་ཅི་མི་དགོངས། །གསལ་བལྟ་ིག་པ་རམསཅང་གསལ།།༡ཡསྦ་མགྷ་ར་ཏོག་ ག་བལ། །མངོནསྩུམ་གསལ་ཡངདམིགས་སྱུ་བད། བུ་བུ ཤས་བ་གསལ་ཡུ་ ་ལུང་། །གསལ་པའི་རིག་པ་ཏིང་བརིནམཆོག། 
] དྲོ་ཉིའད་འབརུབྭ་ཝར་།།གསུལ་བདམིགསུདུ་འདུཿཤས ཆོད། །མ་བསླམ་པཉིང་བསམས་བའིམཐའ། མཱ ཉིངཏགས་བའིི་ཀྲོང་ །།རུབམདཔའ་ཡ་ཤས་ སྐེ་ནི། ཨ་བལྟ་ཝར་བྔལ་པའི་རུལ་དུ་གསལ།། །གང་ཡ་ངྒ་ལྭ་བཀག་ 
གསུལ། སི་ག་མིའཇུག་དབཅིན་ི། བཏང སྭ་བརམའྦ་དུལ་དུ་གནས། །མཆེནམ་སྒྲ་ཡེ་ བགོས་པས བས་བ །ཕེན་ཅི་ཡོག། དག ོ་ མངསས་དོན་ལབ་པུབ་ 
ལུས ་ ཁྲི ལ་བ་འ ནད ར་བ དྲུ་ང་གྲིངས་འབུངས་ནས ཡས།།དམ་བགྱ།ུརིག་པ་འཆར། ཐདའབར་སྲའས་མཆྲ་གི་ལམ།། 
འསམ་ཡས་འབྲ།ནིན་ ` ་ གས་པ་ལ །གཏུས་ཡད་ུས། ངེ 


།ལ། །མའ་དབྲེ བཞེན་པྲ་རམ་བརྨ་བཅང།།གྲང་གསལ་ངོན་ལ་གྲང་ཞན་པ། །བ་ ་ ལོ 
གོཾོཾ་་ བཅད །ཡ་ཤས་ཆོགས་པཏི །ིྟག་གཉིའ ཏིསསྦྱང་ །ལ་བ་གདབ། །།གནང་སྦྱིན་གསོམས་ཕག་ ོས།བབའབོག་་གཞག་འབོ། །མ་བཅོས་ཇི་པིཞན་བྱལ་ ( 


¡¡ 
ཀྭ 


ཌཾ ` ་ པསགས་བཅདང་ ངན གྲ བན་ད 
* ངགའོདདཔར་གསོལ་ དད མོ་ | 


ད༅། ནྲ་གབྲ་རུལ་ རར ,]}ྭཀཤྲ་ ཡཀན།།། མ་ཡངས་ ས་པའོ།།མ་བཅེལ་འི ལ་ཡི ང་གསལྱ་ཟིས། ་མའི་ཏང་ 
་ ་ ཡིས ་ཐས་ི་ྲགནས་ སོ་ལག་ དཤླུ་རླའ་ུ། 


ངི ནན ཧག ་ ་ིུ ལི་་ི་ སཀུར་ཤོ `¬ 


ཱརྲ་བཿགསྦལ། །བསས་ལྔརི་གཡེ་ཡུལ་གལ་ག། བརག 


+ ་ 


དེ་ལྭ་ ྱཅྱཞ་པས།། ཡེ ང་བ་དང་།། 


གྲ དུས་ ནདཀའཆགས་སྱུང་བདི་ཤི། བ།སྤོང་ལམ་རི 


་ ས་བའི བླམ་ལ།།( ལས་བ 


འདོད་བྲའི་ ད་བྲའ་ལོང༔ ལྭ་བསྐནས།།ར་བ ནང་བ མི་འ །ཟང་ིགབིང་ྟ་སལ།གང་ྱམ། ་བྲའི།། ས་སོ་རང་རིགམན་ངག་སྤྱིན།།ཅི་ཡངངྩོན་ ནཱ་ལྔ་བཾ་ཏགཊ ད་ ། 

'འཕུལྦ་བྱི་བོ་འ.་ ་ ལྟ་བུཿ་མན་ངག་སྤྱན། བུ ངུབྱསཱན་ལ།།རིག་པ་གཏོང་ དད ་ སོ་ག 

བག ཚེའོ འཇིགཔ།།སད་ལས་ཏིངའཛིན་བསུན་བྲ་ 7 ་ །།ང་དང་པའིམན་ངགུ་སིན།།མ ས་མད་སམསྱུ་ཀིས་ཡི་གཏོངྷན། ད་ན་ལ 

་ དུ ་ །།ཤཱམས་དང་ དའ ་ ་ སིི བུག ་ 

ངས་ང པདྲོགསྣ་ནམ་པྲརུ་བཅུད།།དམ་བའྲེ་སུངད་དང་གོ། རྣ་ཝན་ཞང་། བིག སཆསས་ ལ་མཁས།།འདན་དང་བ།ནྨས་ན་ ནང ཡེས 
དད ློ་ །ཕས་བར ་ གིས (ལ།།དད་དང་དམཿ མོས་བ ཡཿ ས་སངས་པ་དང་།། 





༄༅། །གསེར་ བའྲི གི ི་ འཕུལ་བརི་བཱཌོ།།དདམདུཆགས་བྲ་རབ་དུང་། ༢ ར་བཞིན ཁགས་དཡར་ུ་ཡིགཔ་གུ 
སག ་་། །ིདབ་ཅིསམསམབའབ༡མོའ་ བརྩེསན་འའས་ བོ 


རར ་བསམ་པའི་ཡུལ་འཛིནཡང།།གཉིས་ ་ འི་བདག ཀ།རིག་ 
ཤབཱཿ ཱམ་ག་ུས་ང་བ་ ་ རི ,ོ་ རོང་ པུ ༩ ༢ བྲ ནཱཿ ས་ལ ་བ་ལ་ལ་ ཆུ ངོ ང་ ྣ 
ཐཾ སྨ ་བུལ་བལི།། ལྔངི།གྲམས་པ།གིནོཔ ི་ོ #་ ཨཧླཿ་ཤ ་ལ།།ཞེན་པ། ་ | 
ཿ གནས།། སགཕབའ ས་བ ར་འ ྲཀེྲི་ ་ ཁ་ལ གང་ཡི བྲག ངུད གས་པས་ག པམཐའ་མང། | 


ངུང་མྟཾ་དོག་ཀྱུན་བལ་བས།།ཐམས་ཧད་རིདྱ་བུང་ ཅོ བྲ་སཾང་ ཀྲས་ སུགབ་བཅིབབང། བར་ 

སྤེམ ས་དེ ྷ་ དླ་ ་པས་བརགིས་ དཾ ཐི ང།།ཆུལྱ་ཏན་ཧཱཿ ོ་ འལ ོད །།དངོས་ 
. སི །ཀུ་ནྲ་བཱངྣ་ར རདཾིྲེ ལྟར།། ར་བའི ་ དྷ ོ་ ཌཐུཿཿ་ ་གིས་བསསུང།། དེཉིང་གཉིས་ 
བཅོསམངཡ་གནས་ལ།།བཅོས་པའླི་གོ་བུརྣ་མ་ཏོག་པས།།མཁྱའ་ 


གསྲ་བའི་ཡངགསང་ཡུལམད་བ།། །།རྨང་བླརབ་བུབ་མཐའ ལོ །གསང་བའྲ་རེ བྱི་ཁུ་ ཅྲསྲ་གསྟུམ་ཡེ། ཨཱསཉག་གཅིག་ལ།།བ་ པའི་ལམ་དང་བལ།།ཏུ ་ 
ཨུ ག་གིི་བུརམད། ་ 
གུསྭ།སཇསྦྱ་རསྟ་ཀླྱཾ ༤༢ །ངོཾ སལྤ་ལུང་ལ་འཇིན་པ་ 
་ ཤི་ཡ ོ་ ་ ཅི་གསཁནརས་བལ་གྲོང་ྟགས་དག་ལྟར་དསལ། །ཞུན་འྱ་བུངནམཁའི་ 


' 


/ 


ིི་ ་ ང་ གགྲྣྲསགསྣཾཾེཾོཾོཾོཾོོ་ །བོས་ཕྱོ་ི 7 
ཧཱ རད སྣ་སང་རཱལ་བང། ཧའ ལུད 


༧ རྒྱ་གཅིགཏུག ་ 


པ་ལ་། གུང་དང་འཛིན་བཏིདད་བ པོད 
འཐལ་ ཅུ བཟིལམ།།འ.ི་ཉང་ཧགས་བརྩེསཆུལ་ཏེ།རྟོག 


་བ 


་ 


།རྟག་ 


ལོག་བ འག་འ ང་ནས ཅོག་འཛུ་ཐབ བབ་བོ ཁ་ཆ སོག 587༥ ཡེ 
ཧུ 5 །ལཾ་ལས་ལོག་པ་ །ལ་ལས་ཏག་ཆང་གིཏྱས་སུ་བཏྭགས། 
ི་མ་ ་ གས་ལས་འ ‡ 


་ ་ །།གཉིས་མ ཅགཱལ།། ཀད ་ རླསཾ།།རྒྱ་པང་ འི་ང 


་བ་ལ་རོག་ཿ ་པརྨྣསང།།ཐག་པྭ་མཱལ་ ་དུའཛཇིན་པ་བཞིན།།རྣམ་པ ག་པའཾངོ་ལ་སྣང་།། །རྫོགས་ཿ ་ [ཅམ གའཇིན་པའི་བླམཛོའི། །ུན་བཟང་ 


༢བྭལ་མ་ཏོག་གཞན་ཚ་ཏོག།མི་ཏོགམ༡མ་པའ་ །།ནས་ན་བཅས་དག་བཏིང། །ནམཁའ 


ོལཔྱའི་བུསངྣསང།།འདོ་གས་ལས་བཅསཆེནཔོ་ྲན། །གདོདནུས་བཏུགས་ ་པའ་ འིདིསང།། ་་ ཡགས །ཡིཿ དད ་ ས་རང དབ ་ ངེ 
།་ཤེས་གསལ་བམཐའ་དབྲུས་མད།།གྲསང་བའ་རིག་པ་བསམ་མི། སདྲས་བཏུང་། ་བྟཏགསམ པ་བཅོ ཅི ་ ཁྲལ གས ཟདུའགུད་ 
སི "` ་ ་ བོ སྲ 


མ་བཅོས་རང། རྡེ །འ་གསུང་བའྲི་རྣལ་ ་སཱངསུམས་ཀྱི་ ་ལ། ་བལོ།།ངམིགས རི 
ོ་ མདའ་ཡབ བགི འ་གན་བི ར་པས ངག  ་ ་བ་ལ། པསྟོང་བ་འུ་གས་བི། ྨ ས་ལ 'ངང་ཆིག་ 





།གི་མཚོན་དང་བལ།།མ་བ་ གས་གསལ་བསནྲ མྲ 7 ཁ་དུང་བལ། པོ་ལ།།ཆ་ ་ །སཇསྤྱ་ཧྭས་སམས་ཅན་གཉིས་ལེ 
ཱ རེ མུཐོང་ ་ སད ཀས དྲ་པནོད་དྲུ་མཐོང་། །ལ་ལས་ གདངརངཔ དྲ 
རབ ༩ཁ་དྲུ་གཐོང་།།ལ་ལས་ལོབ་ སེ །ཐོང་།།ལ་ལུས་ཐབས་ལ་དབང་གྲད་མྲཔང་།།ལ་ལསྤ་ཧུ་དང་འབས་བུཿམཐོང་།།འདི་ཀུན་ལོག་།བརསཐོང་བྷ་སེ། གྲ 
༈ ཙབདན་བཟུམཐངོ། སཾ ཤེ མོས དད 
་པོར་མཐོང་།།གསལ་ལེ། ལེམ་འས་ འའ ་ །ནམ་འུརོ་འྲལ་ ་ཉིང་དྲང་འདྲ། བབ ་ོཿ ་ པ་དུསྱ་རིག་ཁྱར །༢་ཧནྲ་གསང་ཐཱུ་ག་བ་ཨྲང་། །གངོང་ནྭས་མ 
་པ་ལ།།མཐར་པེ། སྤྱ་སིས་གསལ།།སཱངབ་ མས་སུ་མབྭདཧིན་ལཾ།།ཡ་ཤས་ བགི་དོནས་ཡིད།།པབགཞོག་ ཐོ ལ་ྐིབ་ཅོ། 


གསལ།།མུབར་ཕིར་གསྭང་བསམསྱའི་ལམ།།གདོདནས་འབས་བྱུས་ཐར་ཡིན་པས།།།བཅེལ་དང་བླསབ་བུའི་ཁརམ་ལུས།། གངྒ་རུ་བསམསྭ་ཀྱི་རང་བཞིནནི། །འོད་གསུལ་ཏོག་བ་རམ་བུར་ངག བས་མཐར ཁ་ལ 
ྲནྲརནེེིེིྲིྲེིྲིཾེཾྲྣྨཾྨཾྨྣཾནཤ རར ག་ཏ་བ ་ བ་པརའདོད།། ཡ་བི ་ གིས།།བཅིལ་ 


5 ་ ྱསྲ་གུབ་པའ་ས། བབྲམ་དཔའིསུལམ་ཡ་།བ འུ་ ྲི་ལུ ུ་ས་གསུངབའི་ོ་རབ།།ཆོས་ཀུན་བདུས། ངས་པ་མཐར 


བང །མ་བཅོས་ ་བཞག་པ་བ ཡཔོསམ་མང་ །བ་མབ་པྟན་བས། ། ཁུ ་ 
གག ལས་ག ལག་བ ་ ་ ས་ ོླ་ ོ་ ་གབ་འདུ་ཤས་བཅད། 
ར་བ ས་ཡིས་ིཡུ་ཡཁས་་ོག བཅུགས ལྣགམེདཔར་བཏགས།།གསང་རའི་བདུའ་བཟི་ཡགས་ཤེང་ ུག་པང་བོ་པ་སལ་པོ སས །ཡ་བཟྟས་རབག་ངས་བཅིས་པ་ཡེད།། 











༠ གས་བའྲི་གྲོ་དཁརུ་པ།། བོ ་ སྭ་ཐྲཾཱ་པ་འབངས་དུམས་པ། །གླིང་བཞི། ཀིཾ རར འགྱུར།།གལ་ཏ་བསྦྲི་བས་ན་འཆིང་ 
དྲག ` གོད་ཁང་གཞུག་ལྡད་ ཧི ་ཡང་ངོས་བྲཟུང་མེད།། ཀརརསལིེ་་ །།ཡང་གཞན་ 
རྩུ རི 7 ་ །ལ་དངསྤུ་མའི་བི། པའ ཤས་གསུལ།། བོ་གས་པཔ་ངའིད་ མེདུ།།རི ཀླད 
ཚིང ཀའ ་ །ན་རག་པ་བབསྱ་ཀྱིས་ རས ཅྒྱ་ རི ཆའ་ ས། འོད བ་པ བའམ ང་ 


བ་བ ་བ།། ི་ོ །ནམཁེ ཁྱཐ་བ་ 
ས་བ བདར་བ བསགས དྲད ོ་ ཀཀ -ྫ ཅོང ། 


ཀར ་དཔའ་ནམ་ཁའཆེ།།གསང་བའི་སྙིང་པོམཆོག་གྲི་ཕྲུང་།།ཡེ༢ྲས་མཁའ་མཉམ་སྒྲ་དོན་ཨེད། གག༥སཨྲྨ་་་ མཁའ་ལྟར་ཡངས། །རིག་བྱ་ཧ་ 

ལལྟར་ཟབ།། -ོ་ ་ རུ་བཅལརུག་བར་ཤར། །དི ཀྲག །བགོངས་ ་ ངྭལཱ།རོལ་པ་ཤོགས་རིས་མུད་པར་ 

ར་ག །ནས་ཤང་། །དགིངས་ལའང་བི་བ་ཡོང་མ་ཡིན།།ནམ་ཁ ཁལི་ླུགུག་པ་ལུར། །ས ས་སསང མབཅསཊས།། ང་འདརྨ་་ཁྭགོ་མཉམ་ཀོང་གི་དོན།། 

སོ ྲྲྣྦྣླ་་ ་བའི་བསན་པ་འལ་ཁྱ་གཌན། །མཐོང་ དྲ་ཡུལ་འདལ་ ཅ་ བར།ལྟ་ ངྱ་སྲ་བཞི་པལོག་ ང་པས།།གྲནམ་ 

'བྲུར་ ཆིག་མྲི་ལན་བར།།བྱདགསངབྱ་སད་སན།།གཉིས་ཀྭ་སལམརྟལུངྱ་གུརཾནས། །དའི་ཐཱ་ ལྔེབ་བབརག་ཁའྱུར །བབགསལ་མིག་པའའརངར། །།བདོག་བཞན་ཆ་ ས་ཅང་ངྱ་ད་ཧིས། 
1 ་ རུང ིགིསིཾ་ པརྒ་ནུས་སམཅི། ༽ ་ོ་ 1 ད།།ངེས་ ་པོར་ལྟུང་ 


༄༅། །འགྱར་ཐར་བམན། ང་ངམ་ གྲིག 'འབུངན།ལུག་པས། །ང་ཡུངྱ་ཐུག་བླསལ་་འདོད་ ཤ ལ་འབོར་བུས། ཚོག 
¦ ཤྲ ་ གྲི དྲ གསང་ངོན་རོག་པ་བསམ་ ་ བའ རླ ད་ད ་ ས་གསང་བཏི ཧི ག་མི དེ ཟབ ་ 
ཿྲ ཤོ ཙནཆེན་ འབརབ་ཉིད།བརལ་བ ཞནུ་ཧུད་གབ་པས། །་བཅལ་ཐག་པ་བང་རཤན རོ ་ ླིད།ཅས་པས་གས་ ོན་བདདང་ ་གལ།། །རྔོགསྤ་རུ ་ 

ཀཀ ཡོ ཊརོད་བལ་རིག་པོའླ་ཀོང་། ཆགས དིགགྷ་ཞེ་བས་ ོཏུནིགཆརགས་པ། རྣི ྲི ་ བླ་མ ྷ 


་པ་མ་ཡེན་ལ། ། །ལ་བ་ཡུལ་མདཔས། 
] ཅགས ཌ།།སྙིང་ ཁི ངིག། ཅ་ཅོ  ད་ 


= 


་ གོས 
་་གསངབ་ཡས་།འ ། ས་འ 
ཧས ཡ་བགས་ཟས་ ཤུ་དག ག་གས ལ་ཤྲོགས་མེང་སོམས།།ྣ་མ་ཏོག་ག 
རོ ལ་ཐ །བདྔ་བ་པ་ 

ལས་ ་་རབ་ ཛད 1 ཡིས་བ ཤི་ཨམ་ ཞམངར་འདག་བའི་ཚིབ ཤྲི ་ ོ 
 ལས་བདས། བ་ས རི མ་འབད མཐའ་བ ྲི་  ་ ་ 
ཱ ་གསངོ་བའུ་དིག་ལེ་ཡིས། 

༥ གས་ཞི 
་ འའ ག་ར 


ཁ། །འ་ 
ཛུ ག་ས སམས 
བྐང་།འ་གས། སཿ 
ཀཱི ཉིདདུ།། 


གོོ་་་་ོོ ུ་ཡོད་་།གསལའེད་ན་བྲི་ན ། ད 
རུ ་བཞིནདུ། །མཐོང་བས་ཀུན་བལ་ཁ་ དྲརདཾེིེཾེཾེྣྨ 
-(༄༅། བཅུ འབད སི གོ 


ཞཾན།བྭ ེཾེཾེ&ད་ འི | 
ཤཱ 2 
- རྩ ག་གས མྨུས་ ས་ འའ | 
རཾ  ་ བརི་ ས་བོ གཱ ས་ཞི སིི བ་ལ་ ་བཞིན་ | 
༩ ཧཱ བ་བ མགོའ ལོ ྲྫྦོ་ 

༢:⁄. 9 མས 1 ་ 


གཔ གསང་ཁིངང་འགི་གསརཀ། གོ་ས ་ཐོབ་ དད རར ་ །།སྨན་ད་ས་ཡད་བས་ཡ་ན ངི ་ བོལ ཇི་ | 


ཙཐོང་ཝཱར།།བངག་ཏུ 
ོ་ གཅ་ཡ་ ་ -།། ས་འ འུ འིམ ཡང་ ཀཀདགོ་ 


བུས བ་བཟང མཐའ་དག དེ་གསོར།།གཅིབ ¦ ཀས ་་ །མ་འས་ 
བྲ པོར ་ ཐོང་།ཊ པིབ ་བཟང།།གདུ་ ་ །སལ་གཉིས་མདུང་ ཡོ ཉིག བུསམམི་ཁབ།། བང་བ ་བུ་གསལ་ བཱཌཱས། 
པྲ་བིའཾདུས་ཅིག་གསལ།།ཤབ་ དཀ ྕྗྗྦླ| སལོ་ ཅར ་ བསམ་མི་ཁཐ། བསམ།།བདམཆགཡོལ་བཅདཏུ་བཤིལ 


བྱུབངཟིག་བའིའོད།།ཡོགས་རིས་མུད་པརྡ་ཁྲབ་བ་ཡོས།།དུས་ཅྲིག་ཉིདདུ་གསལ་བསའཆར།མི་བགྲགམྱིས་ཨུལ་མཚོལ། ང་གཞག དམིགས་བལ། མདྦ་ལྲུང་།།མྲ་བཅིལ་རུང་གཞག་ཤུགས་ལསྱུ་བང་། 
.2 ས་པ་ག རཾ གླ ིདོ་གུས་ལ་ བ།བང་བྷརོགསྔ་རཱན་ ི་ོ ཡང་།། 0 
ཤླཾ སི ཾྲིྲ ་ གསུ གེ བླུ་མལཞལ་གྱས་གསལ།། སྲབས དད ཨུད །།རང་གཞན་སམས་ | 
ྱ ་ ལྔ་ངོགས་བྱང་  ་ གུམ།་ལ ར་ིགས་ཏེ།།བསུ་བའི ལམ་ནས བ་ང རི ཡིགསལ་བཏམ།། ན་ཡང ( 
རན་པ་བལ། དུལ་བ ་ ཅུ ཡའ ་ [་བག་བཟིི་ཞིསས། །།མཐོའ་དབུས་མ ཐམ་ བྱབ་ཚག་པའོགས ོགགསལས། 


ྲིཀགིེིཾིཾ་་་་ རྟོགས་མ་ཏོགསྦ་ཀི་ཁད་པརྒ་གིས།། ངེ་ ་ས་སོང་ །ིག་བའི་དོན་ལ་ཤོག་སའིས་ཆེད། །མཐརྭ་ སྣ ་ 
སར་བ ་ བིག ་ བསགས པོར་འ ་ 
མཆེན་ནླནས་པཀ་ ལ་ན ངརིག་བའོད་གསུལ་བ།།ལོ། ལུ།།།ནཱ་བཟང་འབར་བའི་ ཁྱུཁྱ་ཅིས་གནས།།རིག་པམཐར་ཧིན་མཁས་༡ྲས།། 
ཅུ 0 ་ བུས ་ ཤྷཱནྱཾ་ཧཱ་ལམ། མ་ཡང་བ བརེ་ ཤུ ་པས་ག ཞན་མི་ཚོལ།།སྨོན་ ནྲང་ 


པས་ཡུལ་དང་བལ། །ཆུངྱ་བུང་ཉིད་ལས་ ཁ._«ལ&་ ཚོལ།།༢་བམ་ ངཱཐཿཀྭཱནྡོ་རྫོགས་ཏ།།གྲསང་བའ་ 
 བླིྱ་སལས། ་ཨིདྲ་སིདཛིད་གཞར་ དོགས་པ ཚས།།མ་གསུམ་ཧངཔ་ཆུན་ོ་བས།།ཉེརཔོའསེམས་ལས་ད་བ་ དྲ ོ་ 





ད༄༅། ྲ ་ པྲག །ཏཱགྱཏཱ་གསལུནསྭཱ་ལཱ་བ་ཨེན། །ཁྕུནྲ་གིས་གུབ་པར་འབས་བུ་ རྩོལ་དང་བལ་བསྲ་བངས་ བ་ཨཾན།།གདོ་ནས་དག་པས་སྩཿ དད 

2 ཡནས་མྲཱ་དཤཾནྡ་སོམ་ཨོཾ་དགོས།།རང་ ི་ོ ཁྱ་སགླཡསཅ་ི་ ་ བིས ི་ོ སེས 
ནམུ་ཁའཡིའྲཾགཾ ག་རུ །མང་ ྲ་ དྲ་པའ་སྱུ།།མཁའམ༡མ་པ༨ །རངསམས་མྲ་བཅིས་ འདུས ཆུཏྐན་ཕག་པྲ་ཇི་བྲི་ ཀཀ ་ ག་ནའ་འིང་བར་ན་ །ལྟ་བུ། ། . 

རོ །ཡ་བམངཅས་བི །ཧིན་བསའ་ ཡ་མ ང་པོ་ཇི་བཞི་ ད་ རགས ང་འ བཅུར། ར་ ་ །གོངྱ་སྱངསྭ་སཾངས་བགྲ་པའྱ་སུ།།དུས་གསུམ་ལ་ 

° * པར་གནས། ་ ས་མཡུས་ཟང།།ཡཱ་ཤས་གསལ་བའྲི་བཅངསྨ་མཐར་ཤོན།།རབའབརབིནྨ་དབསྨ་པང་ ཡུད 


ག་པ་ ༨༥ ཁྲིར་ཤ 
འ ྲཀ་ ཀག ་ ཀྗ་ གསོ་མ་་འཛོར། སས ་ 


ཆ་ ཧིངསུ་ཉིད་ལུས།།འབང་པ་མདུ་པའི་ཧིནྟ་རས་ཉིད།།ལང་བཞིན་ཤུགསྱ་ཀིས་འབྱུང་བ་ཡིན།།རངྱ་བུངྡ་རིག་པའི་སིང་པ་ལས།།ཇི་ཝར་ ཉུབ ་ 
་ ཀླལ་བའི་འོད། །སུ་ཡ་ིག་པ་ མ་ས  ་ དར སྐ་བབུགཞན་ལ་བ དམིགས་དང ་བླ་ངས བས་འུས་ 
པོ ཀྱི་སམསུམ་ཁྲ་ 


ཱས། །འེས་པའ་ རོ ་ ངདུས།།མ སང་བམྲབལ་ན་པ། ུ་ ཕོ་ལྭས། ཁཿ ན་པའེ ་ འུ | | 
ན་ཡང་བཤོང་བཊ ་ ཕོ་ལ། །ལྩོས་བྲའི། ཅུ ཕྲིས ` ་ ནྲ 
་ ཀཀ ་ ཕར ་ ཡས རིག་གདངན་ ཡར་ །འཅེལྲ་བའ་ངོ་ རཿ ་ 0 
ཅོབ་བརླདནབོབི་བྲས་བུམིན།།དེརགྱ་དན་མའིབབ་ ས་ཡིན གསལ པསརམས་བམང། ་ 5 རེབ ^ ། 


༄༅། །ཨྫོང་ཡྲེན་མདཔའིའབསབིུན།། ཉ་བྱིསམྱོང་བའི་འདྲས་བུཆྨིན། ཁགས་པབི་ྲསབུ་ཡིན།། །གཞན་ལུས་ ་ བའི་འབས་བུ་ཨྔན། །བཅིལ་བས་བླམབས་པའིའདས་བུམིན།།རང་ 
2 བཞིན་ཡྲ་གནས་འྲབས་བྱུ་ཡིན། །མ་བཅོས་ཡིཿ ་ ་ ཅིགནན་པ་བེར་།དེ་རིི་ཇོག་ སྭ་རཱནྡརལ་འགོཌ་ གླའི པརགྲོམས་པ་ 
ཡིས།།མཐོང ངཾ ཡོད་པའམ ་པ་ཡིས།།འགོག་པཱའི་བབས་ ང་གོ །།ིམ་པ་བཞོ་ དད པོ བས ི་ོ ་རིན་ཟ་ོལ ལུ། །རང་དོན་གཉིས་མེ་ པཱ་ན བྱིས་གྲབ་པའི་ 
འབུས་བུ་ཡྲིན། བདུཊ་ཉིས་ལུལལ་པའི་ཐབས་ཆན་ཅིས།བརོའ་ཡིན་ ་སང་པ་ཡུས།། བཅུ་བགོདས་ ཟི །ཐྱུབ་པ་ 0 གཔའིར་བཅ་ཤས།ཆ ཇི བཅད བང་ | 
དར་བ གབ་པའིའབས་བུནན།། གཉིས་མངེ་ དྲད ་ ལ་བའི་དོན་བར་བུས ཛྱ་ཀྲང།།་ ཀ་ :མས་ | སུ 
དཔལ་ཡིས།།གོགས་མཐོང་ བ་པས་གཞན་ལས་ ལན།ཟ པའ མདཔའི་འདས་བུལ སོ ང་ཡོི་མོདསོབསྲང། ་ གུ སྒའི རད ་ . 


རི 
ཝཾ 
ཌཱ 
± 
དཱ 
ཚུ 


།ི།ྣྣྨ་ ོ་ [་བ ིག་པུ་ཡིས།ཿ ཀཀ ་ བྲས་ཏོག་འཇིན་བིས།།ོབ་ཀང་ བ་ ཏི ་ ་ 
བས་བ ཉིས གོངདུ་འཉིལ་ཞང་ ་ སྲུ རར ཚ་ ཤསུབམཆོ་གཡའ་ཧཱར། | 
་ྲུ ངི ན་དང བ་ང་ེི་བས་ངོང་།།།བཅུང་ ད་བ།ཌ་ ཐི. རྲི ་ ཨ་ལ ལི་ཕང་བས་ང་བཞིན་བགར།། །།གཡས་གཡན་པ།་ ཞང་དྱང་ས་འག། ཀྲ ་ (་ 
| ངྲ་འྱབུངཞིང་བད་བྱོ་དས། །མི་ཤིགས་འ ཧཿཨ་བླ ལན་ལ མས་གསྒུས་བཙོར་བཟས སྤུ་བ། དིཾེིེོ གྲས འམལ་འབུའ་ 
རྦ ལེ །ཁ་ངོག་དྲ་ཡིས་དང་སྩིགས་མ་དགྲ།ཐིག་ 05 གན སསབས ཐོག་ལ་རང་བཞིན་མངེཔར་པོམ།།ཨི་ཤ། ་ ་ 

| བའེ་དྲཧིངས།། ས་ཡ ས།ཁས པས རིིག་ ད་ སྭ།།སརུ་བ་ ཀཀ ་ ་ 


ས་པ །སྲིད་པ་བཿས 


༠ ན་ཡོད ར་བ །ི་གེ་ང་འིབླརར་དང་ བས་ས ག་གཏེ 
2 ་ 
་ གོ ོ 


ཁ་པས་གནས་ །། 
ཆལ་བསནས།  ་ ཅྱི རལ? ད་ད སབ་ས ། 
ཡེ དི ཛུུ་དངབ་སྲུ་ལྡངིཾ།སྒྲད་འགགསྲ དད ་ གས་བྲས། ཅ་བུག་ནུམ་ཁར་ 
༼ ལྟར་གསལུ་ན།། ༣ ཤ་ཁབགདལ་ུནདབང་།བབདཔུས་ཡད མཐང་ རོ པོརང་བཞིནམདཔར་གསལ་ གསལ།།པནས་མ འབུརས། སྱ ད་ཡ ཡིན།།དུན་ཡིས་གབ་བའི་འབུས་བུརདུ། གུ ཡན 
གིའི དསྙན་པ།།གཞན་བིསམ་སྤུད་པག་བྭལ། ཧང སྔ་རོས་བཤད་རིང་ ངྲག་ལ ་ 

.[ བེ ཀ་སསས་བའ་བ་ སྤ་གུནས། །རགས་ཝན་འབང་ སྦིའི །ལུན་ཅིག་སྐྱེས་ གག ང་གས 


་ པཔས།།ངྲསྱ་ཀང་བ 


ཀཀྣཀྣ༨ག་ོྩོྩོང རིོྗོ་ད །།ས་བགོང་ལམ་བྲངས་མཉམ་སརཏ པ་ར འབས་ཝུན་པསུ།། 


.བགོ་དོན་མ་ཡུས་ལྱུན་གུབ་ཅིང་ ། སུནྲ་ག་མཱ་གསུ་ ནཾ རར གས བ། བཟ འ་ཞ ཅ་ས་་ སྤྱ་དུ་འབས་ཀས། ཏིང་འཛིན་དྲང་།གངས་ ་ 
བརིམ་བ་རམ་པ། ད་ལས འརཚབཤངབ་ཡང་།།གྲཟུང་བའིར སེའི བས་ཅན ངོལ ཨའི ཀྲད གཉུཾས་མྲེད་ 

¡: ང་ལ ཟི་ དད ་ མཿ དཾིེིེིིོ་ དྲ རཾ 

གུའོ ངྫོ །གཞིནན་ ཞུམ _ིར་ བོ ཛའི རྲ་ 

ཧྱས་  ག་ ཅཆ ྭཀ་ཀླས་ད་འབས་པ་ འབོགས།།བླང་ ཁིས་པ་བུ སད ྲ་སྱསྱིག་ 











་ ཚིམས 
མདུད་པས་བཅིཕ་ ས།། 


ཀོལ་ཡང་།།གྩོམས་པའི་བགྲ་རགས་བྱཅ དང་ལ །།བཅོས་མའི་བ ཆོས ས་དང་འ 


༥ །གྲས་ཁབས་བླུ་ནི། ལ་བཅོས་ལི་ 


གུན ཙའ ཐིལ ཛ་ཛ སྲ་གབ་པའ་བབས་བྱུ་མོ ་ 


ཨུག བངམ རླག །གས་བྱཅས འཛིས 


ཡར།། 


གསའ ་ བྲབ ། ་ 


ས་གནས།ཀུན་ 


རིམ་སོགས་མཆེན་ཉིད་ལ།། བསོང་པས་ 
ཅག་མིའ༽ ང་གིསན། སཱ སརཏགས་པོདྷཏརྣསང་།ངཿ 


ར་ཡིས བ་ྲྱ་ 
ཅས་བོདྲ་ངོགིས་པ་བསུ་ཅན་ ཏིདུ།།ཏགྲོ་ཀཀའིནོར གནམ སུག 
།ཡོངས་གང་ གཞ ་ དགྱ་་ང་ ངེ་དཔད་གཞག་བཅུ་བཅིག་ མ་པས རིན་ 
བཔའིབྲབས་བྱུ་མིན  ་ །།བྱསིད་བ་ཁྷད་ཏ 


།ན་ཁཐ་མ་ཁའ་ ་ །།ཅོགས་རྲིས་བཅས་བ 


མ་ 
¡་ ་ བརྡ་བྲས། ཤག ་ 


བར་གསལ།།རདྱ་བུང་རོལ་པའྱི་སཱ་གསུ༔ པཐུགས།།མ་བཅེལ་ ནྭ་གྱི་སྲ་བབ་པར་ཤར། འདོད་པའི་དོན་ཀྲུན་མཐཡིན་པས།།ཅིར་སྣང་ལྷུན་གླབ་བྲིབ།ལེ་བ །ཅུསཅིག་གསལ་བས་རིམ་པམེད། །འངུ་གསུལ་རིག་པའི་ | 
འཛ ཡི ཡོ ཤར ཡིབས གི་ ིགུ།ཞག་ག ་ །མཐའ་བྲལ། རང་ ན་ཇྡོགས་ | འཱཾ 
དུས ཅུག་བར་འ དོ་བད་བུལ། ་ ངས་སྦྲོདཔས། རྣད ་ྭ་ཁྲ་མད་པས།། ག་པ་མ ་པ་མང་པར་རང་བཞིན་གནས། སྐ ཏོག་མ ཁའ ་ 
0 །དངོས་ལ་ཁད་པརམི་གནས་ཀྱང་།།བསམ་པ་གངུལ་ གང ། བིནྨ་ཐུབས་རིནཆེན་འདོད་དྲ་གྲུར་ ་ མས་སུ་མཐུརཱ་ ་ དནས་མདྦཾ་ཨཡབཡོལ ཁུ བུད ཊཱི 
།གནོབས།།བླསོམསྱ་ཀངདམེགས་པ་ངལ་བའི་ལས།།ཞི་ ཀྲ ་་ རག་པ ་ལས།།འཿ དཀྱིལ་འ། བྲག 
གཞན་རྫུན་གུརཝི་གསོ། འོས ལོ པར་འཇོགས་མད། དད ་ ཙཿ བཅག བརཔ ཨ་བ ོ་ 


༣ 
༦ 


༄༅། ` །ཐབས་ཐའ་པའྲིཿ །ཡངས་པའིཡེཤས་ཐོགས གས་བ ང་ཐབ་བས་ཡངདབས།། གུན 
ཀཀ ་ ན་ལྱུནྲ་གྲབ་པས།།ག གབ་པ ནས་ནག ་ིན་གང་ལུངམ་འ ཡུས 
1 བསམ་མི་ཁྱབ དྲཔའ་ཤྭད་ལ། གཞན་གང དཔགས།།མང 
ཀྱིས་འགྲུབ།། རཱ །སངས་རྒྱས 
རཾ །།མ་བུསགས་གདོངནས་ དྲན ^; ངོ ཀྲ ་་ 
རྫ ང་ད མ་ཧསགས་གོངད ནཏཾན་ ཨེད་འྲབ་བུརགསལ།། ་ 


གོ ཀས ་ །བདག་ཉིད་ངོན་ལ འདབས གཉིས་ག 
= 


།ཅད།།རངྱ་བུང་ལུན་ །བ་བབས་བྷུན།།ཀྱུ ཱ་ངས་བཅལ་ 
ཕུལ འབེལ་མཏུས་ ཟ་ སྱ་ཡས་གནས།། ཟི ་ པའི་བྲས་ 
་ ངར གས་ཐངས ་ ༨ ར་ 
ས་བལམི་ུནས་གང རམ 


® ཀུན་གྱིས་ 


་ 


0 ཾ ཧོ 


ཀོ སེས ་ས་ ་ཡྤིན། །གུདོ་ནུས་བདུག་ཏི གྲེ ་ །ཏོགས་པརདཀའ་བས་ | 
་ 
ྲ 








གསངབ་ཡྲིན་ །།མུ་བཅེལ་གནས་བས་ ཏ སལ།།ཐམས་དུད་འཇྲུགཔཿ གབ་པས་ | 
རར ་ ལ་གནས་པ ཆིག་ཡིན། ་ །ཨན། དཱུ ཧི ་ 0་ 7 ས།ཡ་ངཾས། 
པཿ །མུད་པསུ་ཏྲིད་འ་ །།ཐས་ཅང  009་ དོར་གངལ་ཡོད།།ཀུ་ བོཟ་བའབརབའི་ ཤསོ་ལ།།གཉྲིས་ དད གླླགགློོ་ 

རྫིབས། མོ | 00@༥་ ་་ །བང་རུབྱ་ཀི་སམས་མཁའམ༡ ང་ཁོང ས་བོ 
| ལད་ཀི་ཧིད་པར་བསྟན་པའི་ལུ་སྐ་བཅོ་ གཞནི་མཛོའ་གད་ཧབ། བརམ 8 ཤད་ཀཱག།ང་གཞག་འེསུགཉིས་ཀངང་། །ངྱ དྲ་དཛུལ་དཔི །མཆིན་ 





གླི ད་ག ནག ། 





)༄༅། ཅས ་ ིུས་དངལས། ༥ དྲ་བུད་ཕུན་བྲས།།འབའི 
92 ས་ཡང དམིགས་བྲལ་ 2 ྲིཾི ལུ་བའི་བང་གསེ་སུང་བ་ཨི་ །།ཨག་་བུང་རིག་པའི་ སལ 
ཙཾ སྦ་ཀིས།།གཉི་སྨྲས 0 ་ མཆནཉིད་དོ། ་གག་མཟད་གསལ་བ། གཞས་མ །ཁབ་པར་གདལ། དོར ལི དོ 
4 བག་གཞན་ཅ་པདམན་ བས ༢འྭསུ་དུཧྲིངས་སུ་གཅིག་པ་ལཾ།།བ། ་ཨར་གཤོས་པས།། མཐ ུ་སུམས་ ར་ནཡད་བ་ ཌཏེད་ཨེད། དི མཆན་གཞེ་ ཡྲི 








༔ མད་བདག་ཏོདེ་ཆན་པོར གབ།ཁ་འལ་སས་རང་བཞིན་ཆང་ །རང་ལ་མོ་གནོས་གཞན་མོ་ག དགསལ་བསམ་ པང པའྲ་ཀུངས།།མ་བཅོས་སྤམསྱཀྲི་ཟ་ 


རར ་ ཅེ ་ གྐས་གག་འ་ིགས་ ཀཀ ཀར རར དཔར་རླང་བ སས །གཏུས་ 







།ས།།རས་པ་ངས་བཟླུངས་ཡིི ངྭ་ལཅར་ཡང་འྲ་བང་། ་ དྲ །་བྱསསས་མ་བུང་ ས་ཇི་བ ་ཉིད། མ་བཅོས་སྱ་ས སང་བའ་དོན་ 
0 ་ ངཧྣོངས་ཁས་བ་ ་ བདག་ཉིད ་ས་འཅལ་དེ་ གོང་བ ི་བས། དག་བ གག གས།།འདུས་ཤ 
ད་པའ་ཏ།། 





བཅས།།ཅི་ཨྲང་ ཤླ་བཟ་པརགཞུས། ྲགྲཾོ་ ། མཐའ་བསདཔའི་གཞལ་མས་ལ །རངྱ་བུང་ 
ན། 


སུབ སྲ་པས། ཀེ དོ གྲུ ན་འདྲས་རུག་བལ་ག། 
བལུ་ཐ་ཨ་ དྭ ག་བ ས་པར།། ད་དག 


ློག་བསིསས་ | 
ཞི ལ་ཡོད་གསྲལོ། ག་ལ་བ ་ ་ དད ® 

















ངས་ལྭ་བྱོམ།།འབ་ 


༡ པ་ར་ཀུན་ཁྲོ་ང་བཞྣིནཱ་པ།། གློ ལཿ ཡུ ཞིན་སྣང་ 
ཧོ་མ ཡཱས། ཅོ ཀྐ 


་ རཿ 


ཨུ་ཟིག་བསཆགགི་སས། འས་ཚོ་ ེི་ཅུ་ཤསམད། 


༢ 







ཨཱཾ ཡོ བར་མ སི ང་ཆ ། 
ག་ 


ཤག ཤར ་ 


ན་ཡེ 


ིད།ུ་ཡིན་མིན་ལཆལས་འབུས། 


ཡོགས ས་སང ཏེས དྲ་ ུ་དང་བུལ།།བཞི 


བ་འོ ་ རི བབྱ་རིག་དེ་ 


དུ་པ། །རང་རིག་ 


འྲ་བ་དད་བྱ་གས། །མངོན་ 


ཨས ལུ ་པས།།མ་ བཅིལ་ བོ 


ཧོའི སྭ ཇྡོ་དབྲོད་གསལ་ཡྲུང་གིས་གུངོད།།མཆནམའི་ཞེན་པའི ཅབ འཆིབའྭབལ་དུས་ཅིགྲ་ངོགས་པའི་མཆོག་།ྐངབོ་གསང་བའི་དོན་ལྔ་ངོགས། །བཱ་བལ་བང་ལ་བ་བལ་མད།།གཅིགཏུ་ 

གནས་སོ་ཡ་ས་སྤ་རས། ་ ག་་ རབས གག །།བརོངདུ་མངོ་ རྩོར ་དངུ་བལ། ཀེར ར་ 
རྒྱས་སེམས་ཅན་གཅོག་བའི་ གུ ས་ཀྱི བབིག།རིག་པའི་འོག་མི་དན་མཐའ། བསག ཟད་ སྤུ་ལེས་པ་ ཛྲན་ཡནས་མད། 

གྲུབ་བསན། ཤར ` ག་པ ་ ཁྱབ་བོ ལི དད སྦྱལ་ོག་བ་དསསག། བསམ་སྤྱོད་ ` ་ 
ནེས་པག་པས་རོས་ ་བ་དག་པ་ཡས།།རང་གི་མཆ དཔག ཅསྣ་མཱ་བསགས་ཌོགས་བསན། །ྭབས་བུ་ཉིད་ལ་འབས་བུའབུང་།གཅིག་པས་་ངྱ་འདོས་ཁད་པརམད།། ¡ 
མཆམམགོལ་པའི་མ།།གཔའི མ་ས འབང་གསལ་ གསལ་བིཆན་ ་ ྗྗ་་ 








ད 


ངེ ཀཀ ྣ་ །ནུ་ཁས་སྭ་གུ་ཅུས་སསས་གཞུན་ 1 །གནསྭ་ནི་ཡང་བག་འོབ གའི 
སུངས པར་ག་ཁབི་ཡོ་ཟླ་༡མ་ ན་གབེ་ཐཾག་བརབརུང།ཅུས་གསུམ་ཅིག་པ་ཁུབམང་ད།།བསམ་བྱིས 

་ སོདབེ གི གི ་ ྲེེི་ །ཅེབགེམ་  ་ ག་ས་ག་ལ ཡོགས་། 

ད་པའོ གསང་བའིལན་ཧུ་དས་པ་པབ ོ་པ་གསང་པའི་རང་བདན་གུ། ོད་པ ས་འབར་བ ཤོག དོ གསུ་ཡིླ་གུང། དག་དང གས་བླུམ སས ་ ཅི 

བཞྲེན་ཏ།།ཙུགས་ཇྔ་ཀྲུན་ལ༔ ག་གས བ་དྲ།བསན་ 

བྲ་གསཆ ཆིགེ་དུཧིཿས་ མདོའི གྲོ་བཅས་འིད འབ་ོ་གའས་ྲ་རིས་ག རཱ གཤ ཨམ ཡད་མ ཁི | 


ཧཾ ༧ 








@ོ 
ླ 
ྲ 





ཿ འག ་ ཅཅ ངས་  ིིེིེཾིཾ# ་ ུ་གསུམམརམ་ཅརཏགས་ སྱ་ང་། །་མས་ས་གཞནེད། གའི དབལ 


གསེལ་ཐིག་དྲ་སབནིན། ཟིམ །གངས་འང་ངོག་པའི་མཐའ་ལས་འདས།།མ་ཏགས་མ་ དུ ་གྱིས་གྲབ་། དང་པལ། །མ་བཅོ་ལ་མ་བླ་གྲབས་ 
ས་ག སབ་བང་ནགབབ། ཅོ སག ་ ཀྱུ སི དྲ ་ ཅར 
བ་པས། ད་ ་ 


།།གངེད་ 

ག་འ ན་ཡབ རྨུ ས་པ ཁྲ ས་པ་འ ནོ ྲདོེོིི་ ཨཱ་བ་ཨ 
བརུས་དྲ་སྦ་བང་ ཤྱམ་པ་ 

] ་ ལོ་ལ 0 ་ 0 ་ ད་ །མ་འཟགས་པཔའིངོལ་བཞིན། ཤཿ ཡེ ཟོ རི དབསམ་པལ་ 








༡ 


༄༅། མིཿ ལ་བས ས་ལ སྭལ་སྙིད་པོ་ལ་ 
ཙུ །དབུམཿ གཡོ་བ། བ་བ་དང ལ་བོམའ་བས་ཁས་བ་གི། ར་ིག་ྱ་གུདན་ཡ།ང་ ད་བ་ས བསམ་གཏན ད་གས ཏུད རིམ 2 


_ ཐ ཡཇངིག་པ་ཡིས། ས་གསུམ་ིག་པའི་གཏར་ལ་སྤོད།།གསངབ་གསེབ་ དནསྤ་ནམ་པར་ 
ཌཱ  ། ིི ་ 1 དད ཡནསྭ་ཐུགས་ 'ངེསྭ་ཁབ་བརབདལ།། གམ དབུས་ཁྭ སྔོས དོན ག་པས་པུ་ 
_, གོས ལ།ཞུནའདུས་རིག་བཟེ་མསུ༡ིོ། །ཅིར་ ད་དག་སས།ཛས་པ་ཏག་གཅྲ དིམ་སད། སས 
་ བརད རོས་བབརནོལ་གཉིད་ ད་ས བུང་ ཤིས།བསླ་དྲའ་ གླག བཞྲིན་དུམ། རི་གཞུས་ར།།ཟག་པལནིད་ ་བཞིནནོ། 
ྨྲ པའི་རངོ་བཞན་དག །འཇམ་པོའརང་བཞན་ཉིད་ རག་ལ།།གངབའླ་རུང ཁོ བྱསདཔ་ལར།།ཧོན་ཅིབའོ་ ་ 1 ་ །ཟེས་འགའ་དག་འརིས་ 


གགས་གོ།འདོད་ལ པི ་ག་མས་ལའ། ་ ་ །་ང་བཞིན་། ད་ས ཀག ་ 
་ ལ་བའི་བྲ་ག།དེངྲག་ཏ མང འ་སས་ཁསཅིཞནམ་ཡོ། རིག་གཏིསུག་པས།།མི་ ་བམཔསུསབོངབ། །ཐུགས་རྫེཆེན་ 


ཐིཿ ལས་ ་ ན་ གང་དངའབུངབི་ བོ རཾ ི །དངག་སེམས་ ཉིད་ངུ་བཞ་ །།གཏུམ་འབག་ཕ་ 
ཁོ ་ག་ ནམ་ཡིན།།ཀ ་ ཇཾ ངོ ནས་བ སུའི ་ ་ ། 


ཧཱུ ་ བོབརོནཉིད་ལ། 
;|གཡོ་བའ་བཅམ འབར་བས 





ཞན་ཡ་ང་བཤད་བ་བ། ཀས ཁ་ལགས་བར་ ད་པར་བ །གཉིས་ཀའྱི་སྲབལ་བལ་ཆས སྱྱི་དབངས།། ང་བཞིབིག་པརོསོ་ 

2 ཤྱི་ཚོངས། ཤ ཀས ་བླབམས།།མ་ སིས ན་ལགས པས་ན ག་ཅིག ཊ། སས་ལ 

ཤཾ སང ངབའམ།།དོུལ་སུར་བླརསང་བའམ།།བག་བ་ལནིི ནྩོ འས་ལ་ཡོངམ་རྲད་འང་། པས ར་སངས  ལ་ཡོད་ཁབྱ་ུར་ཨང་། ཁོག་མ རད 
དགས ངུ པས་བཅངས།།དཿ ་བམ་བྲས་བ།འཁོརབའྲི་སུན་པ བསྲུ་ཀུས་ལ་ །དད་སུང་བརྡལ་བན། བ་ ་་བམབང་གགས་ 

བཾ 








4 
རྱ ངྲ ་ །ཆགངྒ་སོང་པིའ་སྔཾག་བསླ རྨ རྫ 
་ སརྒས་ནམ་དག་བས། མགོ་ལ ཅད་བ ་བངགས་པས།། བབ་བོ ཟ་ 


་ བ་ཡིན ེདམད་མཤེས་ཆེན་ོ།ོགསགཏིསགིསཔཡས། ེནམཐ་འ་མདང། པས་ག བོ ་ 





ལྟར།།འཁྲལ་པའྭ་སང་བ་མ་ཏོགས་པྲས།།དངོས་ལ་ ཡབས ང་མང ལཿ ཨེད།།འོནྱ་ཀྲང་དེ་ལརྨ་སང་བྲར་ཟད།།ཆུགས་ ཡང་བ བ་པས།།མ་མཐོངལོག་པརྟ་ཏོགས་པ་ཡས།། 
° དངྨ་རམ་པརགོཡངས་པ་ཡྭས།།གང་བ། ག་ ཛོ པོརང་གས བུ་ལ། འི་ནང ང་ལས་ཡང་པའྲི་རུལ་དྲུ་ལ །།རངོསེ་ལ་མི་གནས་ མི་གནས་བསམ་ ང་བལ།།ཐམས་ཅང་པ ངིང 
པོལ མས་དག །ངོག་ཁྲང་པརནི གག ་ ་ ་ོ་བ་གས་ཞན། ཀར སཱ ྲ་ 


ཡི་བ ྷ་བ་བགས་ 
བྲས དྲྭ །།མཉོགལོ། པ ་་ ང་བའི་སྡུག་བ ུག་ས་ོང། 
ངར གལ སོལ ཅངཡངའཇནའི་བསས་པས་ལོཅེམ། འིག ཅི ངཡི་ 


། ་ ནྭ་ཀང་ལོག་པའི་ལམ་ལ་ གས ོ་འཛང་འཞ་ ཀྲས ག་བ་ིན་ཅི་ལག རྲིག ་པ་འད།། ཤིནཏྟཱ་སྭངཔ་ 

_2 ཌུ རྒྱན་མདཀྱིས། །།མཐར་བ་ འི་གོང་ཁེར་པཱས། ང་ དད ་ ཨིན བེའི ཏིག ངོ 
རན ་ས་པབ་དོནམད་ཡན། །གཉོས་མདའོནལ་གཉིས་བྲཟུངནས།། འམོས་ཆདདྲ་ས ི་་ ་བ། ་ པར་འ ཀཀ ོང | 

རོགས་པ ཡིན ར་རང ད་ས ི་ོ ཡངན ད་པའྲ་རཱལ་བཟཟླུང་ ་པ་ཡམ།།ཁཿ དད་པའི་འབས་བུམར་ 
ཐུག་ཀུང་།།མ་རྟོགས་བུ་ ་ འབས་བུང་ལུ་མད། །བ 

ལྷ སྦྱས ངས་ཝབ་ངམརའི ཡིན།།བ སབ ལོག་པའི་ལམ། །བཅེན དད་བ 





སུས་རང་བྲཞིན་ལ འྲེདགྲོརིབ་པ་ཡ་ 
དད ཞིགས རྫར ལེ་ཧིན་བརུའིརང་བཞིའ་གྱིས།།ས་  ད་ 
པཾ བཿ པོ་། 





ཌཱད་གུ་དཱིན་སྦང་།། པའི་ཏྲག་ཝཱ་ཧླཾན།དུངྲ་ལ་སེར་ོར་ཞུན་པ་ཝཱག། ཀཀ ་ །།ངེི ༨ཤེས་མྲ་ཟབབས་སམས །།ཅུགཆླདའ་བོར་བའག་ཡང་ས་ 

ཡིན།།གཉིས་མདརོན་ལ་གཉིས་ ུག་ ཟུངནས།།ཝའ འེ བྱབས གང བགབ།མངས་བསའ བ་ལ་ག བྱས་བན་པ་ཡོས།། ང་མའི་དཀའ་ཐུ་བྲ་གྲ་བྲག་ལ། 

སྦྱག མནན ་ རར ་ ངཅིནསཞསད་ལ།།ག ་འཇིན་གམས་པའི་ི་བཛིན་ 
དེ ཐ་པ།།ངས་མཐད་ཕིན་ཡིན་མོད་ཀྲུང་། འུ 

བྲ ི་ོ ལ་ས ྭ མདྱ་ུང་།།མཐྭ་བུག་ུབཱཧཱུད་ལའུད་ ཡང་ཡ །ཞེན་བ བདད ལས ཡུན་གཡ་དནུ་པདུད། ཅིས ན་གྱིས་ 


་གསེར་ལ་མཆོན་ 
བཞེན་ལ།། ་ མོའ ཨིས  |ོ་ཨོ་ལིང་འི 





༄༅། །མེད་ལུ།།ཐབ རར  ་ །གདོནས་ཟིནལབ 












ླམབསིད།།གཡས་མད་དོན་ལྷ་གངས་ཅུ་གྱབང་།།་བུདོནལ་ ཡིས་བཟུད། ། དོལ 
3 བད དི མང་དོཊ དིལ སས བདག བསེབ ཀཀ ་ ་ ྲི་ི་ རབ བུ 
> པའོ ལགད་དནདུང་བགལ།། ས་བ ས་བདྱ་བག་པ་འྱི་ད་ ཀྲ གས།་ ཟདོདབུབས་བྱུ་མཐུ་རྲབུ ྱོཡྲསྲེ་གྲབ་པྲའི་འབསྲ་བུ༔ སོ 
༤ བཞྲིན་ལ།། སཔགཔའ་ང་ ཞིནེ་གསཊ།།ུཁབས་དག་པ་ ི་ོ ཡུགས བང བ་ཅི ཅིགགསེལ།།ཛ གླ 
ཧཿ སྣག་དུང ཀྲོ བག་པ ང་གསལ ཕོབ་བྷམུངོན་གརྱ་ཀྲང་།།གདང་ དད ངུ 
ཾ དྲ ་ །འཁྲལ་བེས་གཏི ཉིས་སའིམཐོང། འགག 


ཅོབ བྱིང་བས། མ་ཡས་སོསསགས་པོ་ 


།བྷུས།།མ་བཅོས་སམས་ཀྱི་མང་བཞིནཱ་ལ།།ལོལ་པའླེ་ཧིནྨ་རབས་ཅིང་སྦྲང་བ།།མ་ བརཆེན་བཔད་འདུས།།བཀག་བམ ། ་ྲ ནི། །རང་ཡིག་འོད་ 
ག་བ ག་གོ དཀ ོ་ ་པ་རབང་བླངབཞི་་ འ་ དས་ རར ་ྒྲ་ྲ་ 
པོ་བ ལྷུ་མང་བ ར་བ ལོ་བའི་ འལ ཅྡད།།མ་ 0 ་ བླད ལ་པའི 
ང། །ཐུགས་རྔའི་ཡུལ་ལ་ མངོང་པ བ།ལྟ་བ་བླ་ བུངྡ་ངོགས་པའི་ལུང་།།༢ དམ་པ  ་ རབ 
ཨ་ཨ 0 ཅི་ག ་ བ་ ུྱ་བས་ །གབ་པའི་འབྲསྲུ་བུ་ལ། ། 


ཐོ། །སྤོད་པའི་དུས་ནྭ་བང་དངམད།། རྒུ ན་ཡ ཚོགས་།ང 
མ་ལ ལ་པིབ་ ` ་ གས ་འིིར་བསི།ཁོ གཏོགས་པས་ ་ དམེགས་ ཅི ཏེ་འིཛིན་ནི། ། 
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ཚྭ 


།ལ་ལ་ བཾ །དདནས་ངོགས་པས པ་པཔྲཀྤཔྨྣ ་བརྡ་གསལ།།ཆུལ་་རུནྱ་ི ཱེ 
ཀས དགས་པ པ་ གང་ཟགེ་ལ།།བཅལ་བཐ་ གཟད རའ གྱིས ཆླེཁ་ག ཡུ རག་ 
ཞནཔས་བཅིངས་བ་ལ། གག་ ° དགགོ་ །ཇིལེརཿ སུས ཆུ ཅཅ །མ འོ རོ 
པས་འདུལ་བ་ལ།།ལོ །རང་བཞིན་ལྱུན་གྲཿ 
སིས ་ བ་ནི་དང དྲ་བ ཿ 
རར ལཡོ་་ ྲག ན་ ་བའྱི་རམ་པ་ཅྙཾས་ ང་ཨིང་།།ལང་ ་ ོས་ཡོང་ ོས་ཤིས་ ག་ 














ཉྙིང་ཐོར་ གསུད ེསསལགི་སེད་གཅིགགིསཔ །།བཅོས་བཡད་པསཅི་ བད་ཞོབ འཆས་ནམ་རྔརལ་ཆོགས་ ུ།གཡུངས་མངཔརལེ། །བེད་ ར 
འྱིས་འིལསི།ཞམའ་པ་བོ་ མཉས་པའི་གཞུས། རུབ ཨཁའཿམཉམ་ཀློང ང་གི ་པྲ་ལས། བངྡ་ར་ རུ་བ་བསན་པའ་ལ ལོན རད 

དམས་གཟུན་ཡཛིང ཤད་ཧུག། ནམཁ། ། ཟར་མ སོབ་བའྲི་རུལ།།འོད་པྲ་བ་ཡང་དག་བཤད་པདབྭ།  ག་ཅཁགགཅིག་དལས།གས་ བི་པའི་ དང་བ ུཆེགོས་ལགབའིམསས་ | 
ཅན་ལ ཝ།ཇྲི་ཨཱསྦ་བུནཔི་ རུ བྱི་བབང་པརྩིས། །མཐོང་རལ་ཁང་པར་བསམམྭ་ཁག།ཐམས་ཅདྭ་པངྱཾ་བུངྷ་པང་པོམཆོང ག།བདམུཆོག་གསང་བའི་ངཝསྲ་སུ་གནས་ །རའབུངཐིག་ལྭ་དི་སངས།།ཐི་ །།ཐག་ ་ལྭ་རྔོགས་ 
ཉིས་སུ་མད། མུ་བཅོས་གསང་བའི་རིག་བླའི་ཏཱན།། དྲད ་ ཟོགན་དོ་དས་རེའ་གཞན་ཏོགས་རི་ ཀུན་བྱིས་དབྲན།།གསུང་བའི་ཡྤང་གསང་ཐྲིག་ལོའོ་བང་། 
ོྲིུཡར་འཅགཔར་གསལ། ན་ཅིག་འ ོགས་པའི་པང་། །།ཐུགས་ང་འགོ་བའིདོནམི་པང། བའོ ་ །ྣམ་ཏོག་མཆེན་འཇིནཨི་མངའ་ངས། །རངྱ་བུང་གསང་བའི་དན་ལ་ཇོགས། ། །ཛེག་མེད་རིག་པའང་ ! 


==: ˆ 




















|༄༅ུ། ༤ །གསལ་ལ། ་ །གསུང་བའི་ཐག་ལ་བྱིཿས་ཉིས་བྱ་བན།།ཡ་ཤས་ངོགས་པམཆོག་ལ་བཞུགས། །ཁྲབུ་བྭ་ཡུལ་ཅནྭ་ཡུལྱ་སང་བས།།ལ ` 
3 ་ངང་་ །།སེམས་སུ་མཉམ་པས་ རས ` བདབས ཤག | 
ཧཱཾ ཁུབ་ངྲའི་ །མརབྱ་བང་སིངཔོ་རཱཾམ་མོད།།བསམ་དྲ་སབ་པ་ག སི ་ལ་བུག་ ཞུ དངབུ་།འང་གུས་པ་རིགཔས་ས། དང་བལ། ལ།བགསལ་མ་ཤེསྤ་་ ྣ 
༩ ཐོག རི ་ ་ ླས་གསཔད་བ། མཱཆིག་ཝམ་ལས་འདས། །ཆོས་ཉང་འཛལས་ རོ་བ ོག་འོད་གསལ་ཐུམས་ཅད་མུཌནོ། ད་ | 
ལི བོ་བ ངཾ ་ །།དན་དང་ཡིག་པྲའི་འདུ་ཤས་མད།།ཆ་ རེ དྲུ བཟ་བྱརསྱོད་བས།།འཅོས་ཚིག་བའྲརར་ཡྲའ། ནཾ གང་འདུལསྣ་སན་ཡད་ ངད་པས།། 
ཏཾ ཨོམ ཨང་གསལ།།འདྭ་བུང་རིག་པ་ ་མད་པར།།ཟམས་ཅད་གཅིག་པསས་ཀིདྲ་ོས། ག་མར་པའི ངག་ མ་ 








བུལྟ་ཆོས་དབི་སཿ ཨུད ཙཱམ་པྭ་ཝཱནྲ་ཐུབ་ཧང་དུབ་སེམས།།གཟྲུང་འཇིནི་སྡེས་བླ་རམ་བར་བཅད། ཐ་བར་བདུལ།། 
ལ་ཁ ངོ་ལོ་དག་པ་ལོར། ་ ་བ་ཏདན་ ` ་ ི་་བླ་དམབར་བཅད། བོ་ག སས རུ ད་ ་ 
ོ་ུ་ིཔརོ་བྲ་ཚོགས། །ཁམས་གསུམ་པང་བྱང་སྟཾདྲཔོ་ལ།།ཐུགེས་རྔའུབྱུང་ བྲི་དཆོབ་བུང་ལ། །།རངྱ་བུང་ཐབསཀྱིཿ རར ད་ 


བཅང་ ་ ཅི ཛིར ཨང་པའི་་ིངས། ་བ, འའ གས།། ཀུན་བལ་ཡང་།མཆནྲ་མུ་ཏེགས་པའི་ 
` གག ོས་ཚཤ་ རད 
སའ སསབོ་བཅི་ཡིས། གབ་བཛལ་ཞུན་བཟང་།།ང་གུངུགས་ངའིནི་ འི་བེནླ་འབས་ལ། སྱཀས།།ཐམ་ ་ །།བདག་བྱ་ད་པ་དུས་སུ་ 


རར པ་ད ཤོང་འ ཛེས 
ཀྲ ཉི རོ ལ་ཝ དས བླང ྱ་སུན་ཀ་གུཿ 0 ་ སྤོ་གླུྤ ་ ག་ གང་ 
` གྲྭ མཱ་ སགཞཐ། 








ངེ ཨ་བུག ་ ཨུལ་ཉད་ 

༈ རྣག ཡོ བྲ་མ་ཡིནྟ་ལཾ་པ ༥ ད་ བང་དོར་གོ། 

རཱ ་ རེ ིོ་ ངའ དད ་ ་བྲས།།གཅང་དྲ། མ་ད བདུང གཔོ་ ་ ཅཊ་བནད། ཁགའི་དོན་གཉིད་ཉིས། ` 
ྲ ཁས ་ྐ མ་ལ་བ ས་ཅ་ང་ དར རྭ ློ་ན་གཆན་པ རི ལུ རོནློབསལས་པ། ་པའཆ་འཛི ཅིང་།།བུངདོ་ཡེང་ ནལ སུང་ འཛིན 
སབུས་པག མདའ ལ།ཐབས་བྲ་ ] ཏདཅང་།།། ད་ཧསྣ་ཤ་ཅགོ། དྲ །ཚདྷ་ཨ་པྟཾ་ཡསས་ཡས་ བབླས་མ་ཐན་ ར་ པའ སྤི་སིསལ། 


ནག་པ །མེ་ཤེསདག་པ་བབུས་བུརྷཱ། ལ་པའི་ལྟ་བམྲ་ཤོང་།ལ་ལས་གདུུག་ཆུ་ བ་སག་བམཐོང་།།ལ་ལས་བསགས་བྲ་སྦི་བས་ གྲང་མོ །ལལས་བཏོལ་ཅེནུལོག 
གྱ ས་ནའང ངྲི ་ ངོ པ་བོ ལེན་ཅིང ོ་ 7 ཐལ་ ལག་པ སྣང 
ཤུམས བོ ཛི བད ་ ་ །།སྙང་སྲིད་སེམུས་སུ་གཏན་ལ་ཕ། ‡;་ 
རམ དའ ་ གས་པ་བ རི བད་བར ང་བོ།།ལང་ལྭ ་ 0 ཊཾ! 
་གུསལ་མཁེན་ བའྲི་བགས།།མ་བ ཇི་བཱཞིན་ཏིདྱ་ཀྱིས་གསལ།།ཟ་ འགིན ཡ་མིན་དོན་ལ་ངོགས།།པམ་ཞན་པ་དག་ར་ 
| གྲྭ་ས བི །སྣངསིདམཆན་མམ་ཡུས་པ། །ཡིནཔ་ ་ ་ ད་ ་ །།རབ་བུང་པང་གསལ སད ། ། 








།གསབ་བ།གོགབྱ་། དས དས་བ ་ ང་། ་།ཐག་འི་ གགོཾ་ཡེངི་དྲང་།སྱས 
ཛྷ ཆིག །གང་ར་བ ཅོག ིབསབ་ གི ར་དང ཐཐ གོ ིག་པ་དལ་། ཡུ མཅུན་ཡག་པཡྲི་ུ་ 
ལམ །།དུས་གསུམ སི རཾ ་་་ ད་ རི 5 


།༅། །འུགོ་བོལ་ལ་བྱོན། །དངགགུས་པམི་ག བན་ངག་འཆོ་མཁས་པ།།ར་བྱཾདདྱ་ཙཱ་ཐཱགས་ཆིབས་དབང་ཐོབ།།འིད་ནྲི་དཨའྱི་ཧལ་བོ་ཡིན། །བཟ་ངན་པའི་མྦིན་ ངཾ 
2 ངམ་ཞགམད། ཅ་བ ཨབོཅིང་། ག་ག ག་ས ་ ནཱ སབས འདནིབཱ་མའྱི་ཧལཔོ་ཡོཾ ་ ་དད་ད་ 














།ཇུཾ་བཞིན་མ7 མ་པའིངོ་བློསྔོན །ཇི བཞིན་དུ། །རྲང་ག ་པའི་ཁད་བླར་མིན།།ཆོས ་བྲ་བ་བ་ བ་བྲའི་སྤ་ལས་ ་ཉིད་ནི།།ཡོན་ ཀུན་ཇོགས་པང་བཞིན་ཝན།།མ་བཅོས་རིག་པའི་ གང 
ཅར ་ ཌི གཞ ་ དད་བ ནས་ཉི བིར ས་བའི ` ་ དད །ཉེན་གྲི་ ་ 
ཤག་བརྫང་བད།ཨས་གཉིས་རེང : ོ་ ོས་ 0 ་ སིས་བདོ་འངེས།དད་བ་བའོད་ 
ལྟུདུའ་དང་། །།ལོང་པ་ཨུ། འེ སི འི་ས དྷ ་ ཐར་པ ཡམ་ད་ནོ་བལ། །ཨུན༔ རེ བད རཾ}ེཾིྲ 
བསེམསཀི་པང་པ ནྲི།ཁང་པར་གསལ་ལྲ དངོས་བ འཡད།།ཁྔང་ གསངབ་རང་གིསམས་ཀྱི་ལ ཕེ ཁ་་ དད འི ནྲ་ཤས།། །སློ་བམ་ཕན་པའིམཆེན 
ཉོདནི། བང་ད་པམའགསི་ལནཞེང་། དླྷྦླླླླ་་་ དྲུས རི ཡར ་ །གུས་སམས་ 








༄༅། །མ་བཅོས་ ྲགེཾྲེཾྲིྲིཾིྲེྲགྲིྲི་ ་ །ག་དུས་ སྭ་བཱ་གའི་ཐིག་ལའྲིཀོང་།།གཞུན་ཡིན་བདག་མྲད་ངོགས་པྲའི་ཀྲོང་། གཞན་མེད་དོན་ཀླུན་བདག་ལྔ་ངོགས།།མྲངྱ་བུང་ །་ 
འཁོ་བལྔ་རྔོགས་པའི་ལམ། དས ་ པ་བྱ རི ་་ བགས་བྱའིཀོང་།གཞ པཔ གབ 
་ ངེ ག་ཁ བས བོད ཐག ཞའི བླེས།སིས་གླསསས། ་ དད ་ 
་ རས་པ ཉིས་མེ་ ་ ་ ཁི 0 ` ་ ུག་བམལ་ལགས་བྱར་ནངས་བཆད།། ད་ སེམས ་་པར་པ། བེག ག་པའི་འ སྭ 
བསྒམ་དབངགས།།གང་ལང་བྟཏག་པ་ ཧཾ ་གནས་པམ་ གཱ གས་པ་ཡི ག་ངོ །ངྲོ་ལྭ་སང་བ་ཨན།།ལོག་པའིད་པ། ག་པོའ ལ་བླས་ 

ཁ་གང་མ ་བྱན་ས་ས།། །ཝནབ་དམན་པའླིདརིགཞིས།།ང་ཉགས་ལག་ལོའིས་ཤོས་པའ། ` ་ གསང་བ རཿ 
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7 ` །གསལ་ཧེད་ཅིང་།།ཁངུ་གསལ་རིག་པའི་འདྲོ་བ །་བགཔའི་དོ་མ།ས། ཡནསས་མིིགལགཞུས། རིའི །རྔོལ་གསུ་རདུ་ཞེན་པ་ལྟག །ཁོའོ་བའིབནབའེ་ཁམསས་འགྲུབས།། 
མུ་བཅོས་གསང་བའི་ལམ་དང་བལ།། གྲ ་ངས་གོག་ གེ་བ ཡལྭ་བཱམ་གངཱབྷལོཿ རྔམས་ཁནུབྱ་གུརནས།།མུན་ མུན་པའི་ཁམས་སུ་འབས་ གས སཱ ་ 
། ར་ཁས ་ ེཆགངཟག་པལུས་པ།འ བཆ བཞབས གས་བ་་འད་ སག ་གྲ་ 
` ད ཡིས ་ བ་བ དྲ  ་ ¬ ་ ས 
| །།གང་ཟག་ཁང་པར་ བཿ 
བ་ངམ་ཆིག་ལུང་ཝཱན་ཞིང་། གཙིལ གོ ཏེར་བརང་སྙོང་ཀུན་གསལ་ཤས་བ། །།བསྒལ་ གོ་བོ ་བ།༽ གཔའིཧེ་གི་བའབསའ་ ་ | 





2 གསང་བབྱི་ཧཔལན།།ན་པ་རྡོར་བརན་ཞི ཞིངས ་ གྲ་ཡོང།།རམ་ཐ ་ ཆུ སནས་སོག་ལ་འབབས་པལ། 

ཤཱ དུད་ང་དམིག་ལྡན་པ་དུང་། ཨོ་ཁྲ་ུ བུ ན་དང ན་ལ་བ ་ གྱ ས་སན ལབ ངི སུཅ་ གག ་དས་པའི་ 

ཆེན་གྲ ་ ཨིོགུགཞི་ རི ད་བ ་ རོ འ་ ཆུ་ལ ཡིད། བཱ ་ ། 
ད་ ་ 


 ོ་ ཨཡང་།།དམཆིགམ་ལྦན་༔ | 
ཀཀ ་ བུ་ཐབས་ཀྱི་བརྐང་ 60མམ་ དཔམ།ངན་བ གཔརགཏམ་པྱང། 0 


མི །གངུ་མང་ངྲུ་ཧུལ་ཅན། །བངས་པང་པགས་ ་ དད་སལཅན། ། བས་བ བདང་།།ཆགས་སྔང་ལོག་པའི་ངྱུ་ཧལ་ཅན།། ི་ལ་གསང་བུ་གཏོདབདུང་། །།དམ་བཅུའ་ ། 
| 
འི | 








༩༨ 
 ད་ ®་ 
༧ བ་བཞིན།།ངིདག་གཞན་ ཡོ མགོགས་བགོ། 


ཨེ ང 
་ལག་གྲཁྲཁཁ་ཁ་ཁག་ཁྲ་ཁ། གླག གས་ངླུག་ངུ་། 
། ས་བཟོ ངུ 


ཁ་། 
་པརཔོལ།།སྒེ་ཝའནང་གྲི། །། པཔ ་ ང་ངོ་སྒོག་བསལ་བདམརག་ལམ།།བངྡ་ཆེན་སོལ་བ །སྭ་སྭ 
་ ཀད་ད་ལས།་གོ་ལའ ་ ་ སཱ།།བདག་ཏིདཿ གྲ ་ གག ་ 9 ཅན 

ཤང བོཔའི་ཐབསྲུ་ཀིས་གོ ། དས་བ ར་ད སྲལ རྡི་གདམས་པ་ གའམ ། 
་ ཟལ དད ་ གག དད ་ བཤད་བ་བ།།འཇུག་པའི་རུལ་དང་ཁུད་པར་ | 





།དག།ཡེས་པུར་ དུ་པར་ཏ ་ གང་ཡུངརང་།ཐམས་ཅུང་། པར་གནས།།ཐམས་ཅུངྱ་ཡ་ཤེས་མཆོག་གི་ངང་།།རངྱ་བུང་མ་བཅོས་ 
3 གསོང་བཟིལ་མ། བདག བཤུང གཱ བྱ ་ དངང ི ར་ཐ ལོ འོ ཐི་འཛང་གམ་་ སུ ྲོིོ ་ 
ཙཱ སུལ་ཀུན་པས་འབུས། ཡེ ཤུས་ཁོགས་དངེ་མལས་དེབས། 


.མ་ ལ་ནས་བ ་ནད་ཤས་པཅི་འུ བྱ འི་ག དསད ས་ས གོ ་་ 
དུཿ 








༧ བྲིག་པའྲི་དམཆི་ གྲྭ་ལུ།།བྲས༔ ང་བའི་བ དང་བལ།།དབང་ ཡལ།།དབང་ ་བཀུན་ངྱང་བལ།།རང་གསལ་རློད་བུང་ང་ 


བ་འད ལེ 
ཀཀ ་ ཆུ་བ ཤཅས་འོས།།ྱས་བེ་ ོྲི་མསལ། ྲླླླ་ །རྣམ་གྲངས་མང་པྱོ་ཚོལ་བ་ཨིས།།ཇྟིཝར་ 





བྱརྭལྭ་ཀང་ལོག་པྲའིལམ། །སྲིནབུ་དརྦ་གིས་བཅིངས་བཞིནནོ།། བུག་ཁམས་གསུམ་སམས་ཅན་ལ།།ར་བུངའ་ཅས་ཁ་པར་གནུས།།ཇི ང་བཞིན་ཅུག་བ་ལ། །ཅུས་པའི་སོབསྦ་ཀྱིས་སོ་སོརྣསང་། །ཇྷི་་ར་འབུལ་བའི་ཁུད། 
པྲརྱ་གིས་།།རིག་པའི་བརའདོནས་སོལ། དྲར ོ་ སྣེ་རམ་པཱ་ཨེངས་སུ་མ པ་གི སྭ། ཇི་༔རྱ་ཐཱད་པ་ རྣ རེ 
དབིངས་ལ།།སྒོམ་པའི་འདུཤས་ཏགྱའ་ ་ 'སུ་ཀུན་མཉམ་པས། ་ གཅིན ལ།། །ཇྷིུརས་པཉམ་ངུཡ པ།བསམ་ བིག དདསཔགིུས། ག་གས གད་པར་ལས།། 
སྤངསུཛྡགསཔ་ཡང་དཧིས་ལ་ཧྫ།། རླ་སྲཾདྲ་ཀངངས་པ་རྣསང་།ལངྱ་བུང་གཏོ ཨདདགསབའ།ཁ་ཡ། དས་པ ཁི་སམསྱ་ཉིས་གནས། །དྲུས་ སཔ བུར དང་བ 
ཐིག བླཟམས་པན།།གཅག་ སསན གས་ས ང་འབར ཨཱད།།ཏྲམསྦ་པོ༩ ཡཤས་ ཅུག གམཐའ་བལ་ ཀླུ་བསང 

ཧེ ་ ཞན བས།བཀབ་ དདོ་བག་ཡངས་ །ཕག་པའི༔ རིསྲ་གསྲ་གལ་བསོམཁག་སམས་།དྡེ་རགས་པ ག་པརའདུས། ི་གངའབ་།གསས་པའི་ངཔ་བདོསད། 





` །ཡིན་གང་ཡ་ངཡྲིན་།། མར་པའི ལུའང་བཞྲིན་བ༩ བ་གསུམ་ལ་གོམས་བ་ཡི།། ཝ་ྲ་ 1, ཧྲིམ།།ཚུལཡ རོ 
ལས ྱུན་རྫོགས་རང་བ་ འསག སན་པ རྱ ིག་ ཨི །། ་ ་ 
རར ་ དྲྲི ལྷ གསུ་པྭའི་ཀོང་།།ཐིག་ལཅིག་ གནས། ཇུས་པ་གནས 

ཱ ༥ །།པང་གསལ་ཡིག་བས་ཀུན་ཁྲབྱ་ཀོང་།། ་ །།མམོང་འ། ་ ་ ཆལ ་ 


¡[ི །བྲ་དབཅད།།བྦ་དུ་ྱ་ཀི་སེམས་མཁའ༔ བད་མཆོཊ 
ཐ འའ ཀྲཀྩྩྩ་་ 1 1 ཅིབབསགཞིན་པམཔ་ སཨིད། དོ 


2 






















དག ཧུ མི །།སྲོ་རག་མཆིན་མའྱི་བྲུང་ཡང་ ་ོ་ོ་ོོ་། -- 
གཉིས་ག ཞས་འ + ༽ ཀི་ི་ ཡེད་བའི་ན་ུས་ཅུ།། གླུབ དབོབཀུན་དང་བལ།། 
བུསམ་གཞགྱརི་བངཚའན་། ཀག ཞག།འྷ་དས་ངག་གི་གབ་མུལ་ཡད།།འེད་ ཆག ་ 


བུ ལེ 
སིནགཅནགུ སོ་སོ་བ ས་དག ་ོབ་ཡད།།གསང་བིད་ོིིི ་ བོསོ་ པུ གས་འ 
གྲ ་ ི་ིསཉསོང་། གསལ་གྱི ལ་བཀུན་ དྲ ་ 


༄༅། །མཿཨངབ་བས། མི་བཅལ་མ་ ངི་བཞཿ ་ལ་ག་ དད ་ ་ལོག་པའི་ལམ།།མཆནམའྭི་འདུ་ཤེས་ཅིང་ཡང་སྲང་། ན་ཅིང་བོར་རོགས་པ་ཨིན།།ཐིག བ་ལས 
གུཡོ་བམེད། །ཉོན་མོངས་འངྱ་བུར་ཧཾཿ ག་ ་ྱོ་ུ བ་བ ་ སྱོགས ་ ཙ་ 
= ་ུཾ རང ་་་་་་ ག་ཅ ི་ོ 
འབྲ རི 

་ རྣུ ཧི གྲསུ་འབངསཊ རྨ འག ག་ག ས་བོ ་ བུ 
` 






3 
ཤཱ གླེ 





སྔུར་དགས་གསངཆགས 
བྟལ་།།ཐིབ།འཅིག་པར་ཀྱུན་ངོགས་པས།།སོང་ ་ གམང་བ་ལ་བོ 





ཉི་སཿ ཉིས ཧི་སཅི་ བང་བཿན་པོའི་སོབ 7 མག། ཅོ་ལ་བའེ། 

ར་སར ཁ་ཁ བུ རྲི ་ །་ ཀྲ རར པོག 
སས ཁྲའ་ཨས་ལྕང་ །ཡང་བྲ་མི་གནས་པས། །བར་མཆགའྲིག་པའོ། ་གྲསལ།།བཙལ་བའྲི་རམ་ག་ ་བ།།རྭྱ་བང་ 

ཡུནདབང་དེས། དྲོ །དགོངས་པམོ རིག་ལོ །ེས་ སས་སྒ་རིད་བོའི་མཛིན། ཁིགསམད་འསྲ་བརང་ད་ཞུང།བོབ་ཁངས་བསྡ་སྲག་བསགསིས་བཅུང 0 


{ ཐུསམ་པ་ཡཱས། 
་ ༽་ སས ཨཿས་ཇོགས་སྲེ་རང་བཞིན་མེད།།ྙིང་བོ་ ས་འ།ག་པསརང་གཞག་རལམའང་། ཇི་བམབངསརང་གཞག་ན རི བོར །གྲནས་པས།། 
¡ ཅལ་མདངང་བཞིན་བསམ་མཐའ་ཤིན།།རང་གཞག་གབ་པའི་འབས་བུ་འགུང་།གངུ་་ཧེ ད་ཉི ཁྱི སབསྱ་ཅིས་འདབ་རད །རང་བཞིན་མམཐོངས་ཁོང་ཝཱ།ངང་ | 


1] 





༨བུའི་ཐབས་སུ་ འ་བདནས། མཆེན་མད༔ །ང་ག གཟལ ྲ  ོ་ ཀཀ ་ 
ཧུ  ་ སམ ་ ོ་ ཁིབ - ་ ས་ལ རི ཨོན་ཏན་ལ།།ཉོན་ཡོངས་ | 
ཤཱ ཙཏག་དགུགའངམང་ བ་རབ བབའིས་མབའུས་ ོང ་ ཊུ ་ དར 
་ ་ 00་ ྤོག་བདནནནི།།སྣང ཕོ རི ཤོལ ོ་དོནསལ་ ཤོས་ ང་ཁག 
་ སོས།བྱབ་མས་པདོགསློབབའད།། ་ ་གི་། ྲོ་ ` ་ ཧོཚིང་ 











བ་ཤད།མཅོསབངགེབསཏིདལ། ས་དངོས ས་ 77 ངལ སོབ་མ བརང ོ་ ་ རྭ 
མུ་བྱཏུ་གྲོལ་བ་གཁནང་ ི་ོ །ཐནཔགིས།།གཟུ་ ་ ས།། ྲླྲླེྲེླཾ་ ག་བདེན གོ ཛརབསེ་ཨསུ། ། 
་ འི་ད ་ དད ་ ་སོད་ཁང་པརཤ 0 ་ གྲག གཉོས་སུམང་ ངཱ 





འཕྲ་དགེལ་བརབ་ཤུད།།ཆོས་སྨྲ་ཀུན་བཟུ་བོའིརོནནི།།བིན། ག་པེ་བ ཟེ མ་ བད།ཨ་ 
| གི ཨུ་སིད་བནི། ས་ར དེ།། བོ་པ་ལྭ་ བོས དྲ་བ ཐ་བས་དང་ཤས་འབབང་བཞྲིནྲྱ་བྲིས། 
ཤིས་པ ྲ་ ` རཾ ་ གོ དད ་ དྲེ དད 





[༄༅་ བྲག་ཆ འ ཀཀ རྟ ཐབས་འདུས་པའེ་ 


2 ཁངས་པ 

ཤཱ ས་ས 
(༩ 

ཁཱ 

ཌ¿ | ༡ད་དུ་ 

ར 





ུ་བབ་དེས་བསླགདོ་ ཡད གུ རྲི 


ཁད་མང། བཟོ་བོ ཤྲ ་ 
གི་ལོ 


དབའི མ་མ 
།བདག་ཉིང་ བབགད་མད།གངོ་མ། བི སྒྲུས 
བཾ ནང ད་ང རཾ པཔོ་ལ། འ་ 
་ 
ེ ཁིའི བ་ས དུ 


་ ན་པོ་ལས། ཅོ ཁདཔརབསིའི་ལའུ༔ 


རྩི ལོ་ག 


ཡའང་ཡོས་ 


སོ འས བཅས་སམས་ལྡན་ 


སཉི་འགཉིསཔའོ། 





ང་|། 
ཤབང་བཞིན་རྲིག་པའི་ཀློང་། གག །འཐསན་དྡོརང་ 
དེནས་གཞུན་ཡང་བྱ ག་བབ།། ངབ ལ་དུག ་ བྷ དགིན དལ།།བདག་བབང་བལྔམས་གྲ་ཞུས། བ་ས བི 
།།འདབ་བམད་པསེ་བསུང་བ། ཉི 
་ འི ཡང་ ང་བ གི་གུ དཔམ་ཆིག ཀཀ ར་ ནི བ་འི་དབང་གིས་དལ། ིིང་ 


་ ང་གང པ་ལ་ག ྲས་ ཡིས ། 
ལམྲསཔ། བ་བ ི་ོ རར ་་ བ། ཁ་དུ་བསང་བདང་།། ཅིང་ ང་བ་བང་མི་བྲསང ཀ།ཐམས་ཅང་ངོང་ 
ཤིང འི དགུངས་ ཅི་ཡི ོལ་ 0་ མབྷ 





ཞི་ཉིར།།ཀུནྭ་ཀྲངབདེ་ ལ་གོ 


ཏྱ ཧྱ ་ ་ 
ཚོག 
ས་པས། ཇས་རག་པ་ཿ 
] 0 ཆང་ རེམ གྱ 


ང་ ད་བཅད། :་་ ཨ་བྫངང་ག་བས་གྱལ་བྲའིགསུང་ 


ངེམ་ཡི མྭནཔ།ང ་པལ་བའ་ 


ལ་བྲས་འདས་པས་ཆིག་པརྭའླ་གོར། 


` བབ 


པཔ 
རཁག་ བ་ག 


དྲ ི་ ྲག་ 


ཨཅེ་ཤུགསུམ་པའི།་ 


སས 


སུཿྦྭཱགཊ་རིག་ ་པ་ལ། ད་ ། 
།ཡཨིན།མ་བཱཙཾས། 


ལ་ཐིབ།འི ཀྲོ ཤྲ 

` ་ི་ 

་ངུང་ལས་འབའ་མང་པས། །ཁྱུན་ ག་གབཔའི་ 
ཉས་གཞན་ཡང་བཤད་བབ།།ཐོས་བསམ་ 


བླསམ་པའི ཤས་བབྱཀིས། རིག་མ ཡོ་ཁགས་གས ་ དག ཀ་ ཏུས ད་ 
གླས་པ་ལས་འབསརོང རྩུ གང་བ་གླ་གོས ཐསམདུ་བཅོད་གལ་རིག་ ཁུགཌིར།འ ་ ལའུ ག་ཨ ཡི་ལིན་པར།།བཤ 
པང་སཀུ་ཅང་། བང་བ ཡི་དབང དདག།་ སཱན།། ་ བརས་བཅི་ གྲྲགགོ་ རྐམས་དགསེལ་བཅུ།།བ་ བདད 

བཛོད་བལ་ཛ་ད་མོན།།བུང་ཇྲོགས་ ་ །།ཐཱདད་ཡི་།པ་མི་གཞས་ཀྱང་།།པེ་ ག་གས ཀཀ །རངྱ་བུང་ཐཱག་ལཾ་གསུལ་ 
བརའྱགུར།། འར པི གོལ་བ ཀཀ ་ 'གསུམ་རྒྱལ་བའང་ ཨུས ཡང་། 
བུལ་ལེསྤྱ་བུང་། ༡ཨཅྱ་ཡུད་པསྲདལ་མདད།བྱབང་གསང་བཟྲི་ཀོང་ཡེནསནསམ་པའོ་ཊོབ་བབའ་ཡི་ས།མངར་དོངས་དྲ་རིང ཁངད་བཞེན་ ད་ས མན་ངག་གཏིན་ 






་ = 


ིག་ི།ད་་ པའ་བཕགས་ ་ མོཾ 


།བསྐུམ་ ་པའི་རང་ ÷རི}ཾ ཡས།།རང་ལ་། 


ཤཱ དཨིན་གཉིས་པའི་ ་ ྲ 


ག་ང ྦྨྫིོོུ ག་མ འདུ་ཤུས་བསུམ་པས་མ་བཟངཞིང་། 


གོ་ར 
* འངུ་བྱེང་བསེམ་གཏནན། 


གས།། འདི་ལ་གཉིས གཉིས་བ གས་རང་ཞི་བ།།བསྔམ་པའི་ 
བྱ་གག 2 །པན་གཅིག་ཏགས་པས༔ གས་ཏ །གཅོགམོང ཨ་བོདན་མ །ཐོང་ཐམས་ཅད་གསལ ཀད ` 
8 རའ 


འི ད་ ་པ་ལ། དད ་ སང ་ ཀ་ 


༩༩ 


ཡབཤད། ྲ་རབི་སེལུས་མཁའམཏ ངདྲུ་མད་པའི་ ཡཡང་ ་ ང་བའྲ་སྲན་པག་ 
དད  ་ བྭ་ ་མང། ཁོ་གི དོ $ ཨ་གཞུན་ རར གས །ཡོངས་ 
ྲ་.་ ཁའ ནི སྒང་པ །མན་གཆ འིམ མ་ ཏ་ཝར།ལུན་ ཅོང ོས་ ་ སས 

+ ་ ངག་བ དས་ཅིུད་རིས། ཁད བབ ཀུན་བ ངུ བརམམ་བདྲ་མོན་སང་་། ཏ 

༢ཇརིག་མ ཇིགཞན་ མན་ནོ།།གཞྡེན་ པཔ ཁབསྱ་ཀིས །།མཐའ་བལྲ་ནམ་ཁའ་། ལྟུང ་ཆགས་འེ བའི གྲཉིས་།།བགོང་ ས་པོ་བརཁ། འགར ས་གསང ནི 
གསལ་བར་བྱསན།།གཟལ་བགའ་བའི ཤུས ་ །མུགསོལ་བབྱིན་བའདོ། ་ ཟི ་ ིགྣོརས། །བྲམས་ངསི་ཕར་བསྟན་ 





ཏཱ 
ཏོ 


ར་མི 
རླ ཝཱ་བུ་རདྲ་བང་བ། 
ཏཱ གླནས་པ་དེ་བ 


. །བར་བྭ། ཀལ་ལ" 


།།བམིཁ་ཞལ་ལས་ འབ ་ 


གིགས་པི ག་པ 


བཧྲང་བ་བའིན།།གཉོ་ 





ཕྲི 


གས་བ གའུ 


།རྣ་བརྒྱ་བམན་ ན་པས ས་ཆ་ར ༨ཤེས་ཀྲུན།།འབབོ་ནུ་ 


བི་ཤ ཡི 9 ་བ་ གག ་སྐབསྫེ་གྲྭ འགས 


ལཱ དགས འབ ་ཡངཡི་ྲ་བ།པམགཟ་པ་ རར །མངོཔན་ 


༨ རེ 


ེང་བཆུང།གས་་ གསུམ་པ་ལ་ནིམི་ག་ 


སུན། 7 ་ 


 ེིེཾྲྲ་ཤ་ཐ ་ 
ཏེ པརུ་གའབང་བའམ།།དུ་ 
བནམ་ཁྲ་གོངས་སབ། 


ཚིས་མི་ལྲ་ པའོ། སོཾ ཁ་མནསགོསྦུ་ླགལས། གག བུ་ཨིན། 





ད་ང་ས འཛབ གྲི །།ལྱུན་གྱིས་གང འི ་ ས་བུ་ཡིན།།མ་བཅོས་གདང་ 

ེུ ཤེ ས་གདདྱནས་བག་པ་ཨྲིན 

ཐར ྲྣླློློི་ ཀན ག་ག དག་ས 

སསུསཀི ་ ་པས་ག དད ་ ག་ག རཾ ཐུ ག་ས ་ ང་ལ་ཆེ 0 ྲགེིྲེྲི ་ 
པའི་ཀྲོང་། ྲ་བགུས་ལགསཔ།། །པའི་ཤུང་ སོ འཛབསྔ་རླས་པར་ 

ི་་ ` འིམངོད།། །ྷ་ དཾ ` ས་ར : ་ 


ཅཿཡ་ པའྱ་ཧླད། །།གསང་བ་ཀུན་འདུས་རིག་པའ་ 


༄༅། །ཀོང་།ཨཾ་ འཆན་པོ་འདི། །དྲ་དུང་དམུ་རིག་ཝཱཿ པ་ཡེས།།བགས་པའིཿཆོས་བྱ་དྨ་རམ་སངས་པ།།ལུཿ །སམ་དབགོག་ལ་མིི བའི ངྱལ་ཆེབ་ངས་བཅིགལ་ ས་སསང བ་། 

2 དྲ གླ ་བལོ།། མས་ ་པ། ་ མ་ ་ བོ 

ང་ ་ གྲག  ་ 
རག ་ད་ ། ཀུན་ལཿ དབས་ས གོས དཔའི བ་སེམསཔབལས་ ྲེིཾིྲིྲིགིེྲིེི་ 

















་ཨཾ་ཤེས་མཛོདཆེནཆོས་ཀྱི་དུབིངས་བཞུགས། 










































































ྲུ ཟ་ ་སད་ ས་ར ོས་ ི་ོ ཀྲེང [ྣཀ་ དྲོ 
གཔོའོས་མ། བ་ །བཀུན་དང་དལ། སོ གྲལ དུ་པ་མད།།པ་ ཝ་རུ རཾིི་ 
ལྟརངསབེ གས་ས ། སྒུང ་ཡོད་པྷ་རམ་པར་དག །མཐུབ་བྲལ་ལྷུན་གྱི་ གས་ཐབོ་གབས། །འི་ཐམས་འདྲོའདངས་པའི། ་ལམ། །བགོ་བཀུན་ལརང་བཞིན་ 
































རར ར་རི ས་དག ཨི ཤྲ །ལ།།ཡ བྱ་སན་ཕགའ། 


























`÷ ལེབ ཁེ 2 








༄༅༅། ན་གསོ དོ ཉ་དང འིམཐའ་ལས་འཇས། །མཐའ་བལ་ ཆད ཡདྱ་རམ་ཁས་བཅོ་ 
བལ།ཡདྡ་ད་ཐཱས་པསྤ་རི གསུ ལ ཅོས ཡོ ཟེ སམ གཔ ་ བིད 
པཔ ་ སསྲསཨྨོ་ ོད 


ེངདལདོ་དག་པའ ང་།།ཁབ་བྲང་ ཿ བིན 
ག་པ བརམད།། ཡང་དག ྲ་ ངི ་ག་ 
བདན །འདབ་བལ་གཉིས་མ་ ཙ་  -_.ོེ་ིཾ་ ས།འའ་བམས་ཁགས་ས་འ དད ་ 


























གས་པ། དྲ་བུལ་བ་སྲས། ། 
སྲ 5 སྔ་ལ་རྫོགས་བརྡ་ཟར་བ། ཛི་སེམས་ གར་ད ཚོམ་ལས 


ལག་འདས།།གོསལ་བས་ ལ།།ཡྲུལ་ལས་འཇས་ ཅབ ་་ དད་ ་ 
བྲ ཛོགསཆན་ ་ཤོགཡ་གཙའི་ཏུ་ 
་ ་ ཡ་ག འིར འ་ང་འཅྲི་ཡན། གས་བ ཨང 


རར ས།སིན་ིགལཡིནབར་ཤེ། །ངེས་པའི་དོན་ཆེན་ཟབྱ་མོ་འདི། བོུ ཁི་མཛང་བཞིན་དུ། །པོ། 





ཀ་ལོ ཆ་འའའ་རོ བཐིངས།།གསལ་ཁབ་གཉིསླལ་ ་ །སྭ་འཇབསཡྱ་མཔག་པའྲིགབས།། མི་བརབསི་ལཱ་ལ། །གཡོས་བཟང་བབིི་ ། 
2 མིས་བུང། གཡང་ས གགས་པ ོུས་བང་། །ཨ་འགགསཔ་ཡི་ཅོཔ་ལ། ། བ་ག བད འྱ་བིི་བཞི་གབ་གནས་པ། ནུ་བ་གནས་པ་ཡིན།།འས་སིད་གྲསས་ 






ཞཾ བུར་ སཿ་འབུང་ སུལ ས། །ངས: 

ཏཾ རང་ ཤད ཅར རར ྲགྗྣླླློ་ 

འའ ཁ་གསབ སྲས་དང ཚོད 0 ག་ ཨཨ། །ཐུགེསྔ་ང་པངྱ་བུང་གདམ་པིའྦ་སབས།།ཏོགས་ཝན་འགའ་ཡོ་ ཐི་ ` 
ཤ་ལསསྱིསོ །།བུམ་བའིནཔ་ ཨལ ུ་ོིམོས། ཡས།། ་ལག་ལཀྲ་་ས། གྲག 


ཀྲ ད་ང །རྐྱལ་པའི་ ་ འའ ཀ་བ གུས ། ་ ཡུ་འབུཿ སད མཛད སྲི སེམས་ ། 
གསུངས་པའོ།།རྫོག་ ་ དད གུས་ིབརས་འི་ ིས།།དཔལ་ སབསལ་ལུག་འཆབ། ྐ་འཆེལ་ལོ། གོ ...་ ` 
རབ ཀྲའི ་ ་ ས་ཡོ ཨུ་འོང་ ལ་ནད ཟིམ། སྭ ་ ཱ 


ང།ཐོས་ བསམ་བྱུང བྗོད་མེང་དྲ་།། ུ་བཅུ་བཉུམ་ $` བས།།གསོང་ལདན་ 
མ་རབས འགང ཌི ཧཱ ཟག་གིས ངོ ས་ལ དན་པ ་ ་ ་ 
་བཞིན།།མ་ཡངས་ངན་པས་བོང་སརྦགལོ། ཨམ་བཞིན། །འྱུ་བསདངས། ་ཡོན་པན་གསལ།། ་ ང་འ ་  ི་ 





་ 


་ ་སུལ་བའྭླ་སབས།།གྲོལ་ ཀ་ ཀས རོ ཉ། །ཇི་བཞི་ གྲ་བབས་ལ།། །ུ་གོམས་པལ་ ། 
2 ཧྭུ་ཕུནརསཔས། ད་ས གྲོ ཁ་ལ་འཕྲེ་བ་ བུ །་ ངཱ ཀ་ག ུནདུགཏ་ ངི །ིང་བའི་སོན་ 
ཅིས་གསེང་བ། བཅབ 0 ་ དྲ ཁོ ཆོོ །ལཱ་ 
§ ཐཱཊཐའུ་བལ་ངུ་།ཏྭམུས་སོད་ཧུན་ཆ་ བས། བོམ ཁྲུས ན་བས བག ་ ཀོས བུཿམེད། ཁ་ མཟས་པ་བལ་ཀུ 
ས་ཞྭ 


སྭ་བྱ་ཧངྲ་སོང་ལྡནྷ་མ ་པ་གོལ། ིན་ཏོག་པྲ་བ ཁཡང་ཤིང་བལ་དབུ་གསྒ་མེ། དྲ ྲ་ད།ད། 
་ མགོ་འ སོལ མོ་ུ་ཞ་འཛ་ོག་པ དུ།ལྲུས་ དཔྱངས ཏ་ར ར་་ ཨ་པི་ཡ 








རེ 


ལ་བཛམ་འྭགུལ་ཏུག་ལྷས་འས།།ཏོགུ་འདུས་དོྱ་གི་སིང་དོ་ལ།།བ ོམ་བཅོས་ཏད་གདན་ཡད། པིང་ས་བསོཔ། ྲིིད 
ར་ད བ། ཏོག་བ ང་པོ་ལ མ་བས དགུདན་ཡུད། །བམ་ ་བོམ། 


་ | ི་ོ ོག་བཅུནུ ། 
ཅགས ཡོ ་ དྲད ་་ ིས་ ་ 
ད་ཐྭཿགཉིས་མད་བདེ། + ་ ད།།ཤུན་རྫབ་ ནདུས་བ།ུ སུ སོ ངི རོགས་ བོ ཏེ ད་པའི །ཉིས། ( 

.༼ སུ་མོད་བར་ཐམ ཨུས་ཅུད་ ་རྫོགས།་བཆད་པོགས་ལྷུང་ སྲ ཨིད པེ་ཡཤས་ལང་ ད་ དལརཨཁྦྱ་ཤང་ཡ་་ ལ།།པང་བ | 
` པ་ལས སའི་གཞནནས་ ུམི་ིམགནན་ིིན་ྲ་འངོ བོ་ཨ་་ ག་ལོ ཁས།།བདཆན་བངཤར་ཏིང་འཇོན་འདི།།ནུན་པོའི་ ་ 


འདོད་པ་ཆ བརས གཞུ་ངོ་བ འདོན་ང་ཁལཿ བྱ་ཀིས ཤོ 








ཧྱ དགི གས་ད ་ ཐཱས།།གདོད་ནསྐ་ག་ གཅི ཧིབ བ ་པ་ཁོནའོ།།འྲགོ་འར་ 
མྫོད་བྲ་རམས།འོ་རདོ་འ་གཡིས བོ བདེ་བའླི་ར་ ཅིད ཟའ ་ གྲུབ ཐིག ་ 
༧ ཌདྡདུ་གྲོལ།། གགྲོ་རོལ་པའི་སྐབྲས།། །ཤུས་ངཱག་ ཡོས ཅནྱཚ་ རི ཡང་བ 


ཡི 
ར་བ་བ ལེ་བཅིར་ཨངྱ་སང།།ངོ་བཟངརིག་གཉིས་ ་ ་ ་ ཉོ་ཆཆིྡ་ཚིག་ཆི་ཁིང །ས་ཛིན་བྟེསང་ ལཿ 


འགྲགས །།སེམསྦན་སྐེ་ན་ ཏི ཡབྲང་ ས་བཞིན་དཱ།།སྲད་པས་པོབ་བདོད་ཨ་མ་འྲཁལ།།ག་ ཐ་ས ངམ་མཆོའ 
པགགས། ཟུ ལི ོ་ ་ ས་ས་ས ཐོ གབ 


ལ།།མྤ་པྲ་དག་ལ་ ཅུམ ཐསག ཇིས་པ་ 
ར་པོ ར་ ཨ་ག ཅུ མྲུ 










ཨ་དཁསྤྱ་ཧསོ་།མཐའ་བལ་གཉིས་ བུད ་ སན་ཞ ངྐྱལ་ ར་ང་ | 
ཅུ་གཡུ། པཿ །བལ་ངང་ལྷ་རམི་ 


་བའི་ས་ ཡེམ 
འོས པ་འོ མཁས་པར བ་ཤ་ཀ ཏོཧད་དལ།ཧ གལ་ཐབལྨ་༡མ་པརག་སོ། ་ རོད་པ 


( གུས ་ ི་ོ བོ བའ ི 
༧ ར་་ ་ ཆེ ཟི་མ ཅུ རོ ཐེ 
| གས་ ཁ ཐ་མ་ ྲ 


 ་ ་པའྱི་སླ། །སླུ་ ི་ོ གཾ ས་བོ བགེགས 


༽ 

རྨ ར་ཐ མྱ་སྩིའི་འྭགག་ཅིརན ང་ཁ བས ¦ ་ས་ལྲ་མ་ ད་ ་ 

ཛལ ནྣ ་ི་ གས བོ ཀྲེ་ལི་ལཾལ།།དུམ་ བཅ  བཱངོྱསཾདིརྲཾགཿ ས་འུས།།མང སམ་དང གཙུལ 
སྐངསྤྱ་ཧུས།།རང་བཞེན་འོད་གསལ་རས་པུར་པག དི ན་གོལ། གོས་སེད དགཔ པའ་ ཡིས་མྲ་བ 

གོས གཡང་བམ་པར་བ་།།ཁབ་བརལ་དཨ བོདང་འལགཆོས་ ་  ་ ཨི་བརྡལ་བྷ་ ་ མསོལ་ ་ 


| | ༄༠།  །ྲེག་པ་ཀུན་གྱིཿ །སྨ་རམས་ཀུནྲ་བིང་བོབ།ེ་ ཊཆིགགུསས་ས། ཀུ ུ་ ་ ཆེན་བཞིན། བ་ཅིང མ་ཀེ་ཏའྱེ་ཧམཆོ་། 
ཌ བཞིག།།བདེཆན་གཉིས་ཡང་ སི ཿ 
ཀཀཀྣ རི ར་ཁག 5 ལོ་ག ཟ་ 
| ཀོ སོ ཟུ རྒ ཧུ ¡ | 
ས་བཟོ བས་ གད་མོ 


རྒྱགརགྱི་མཁས་པཤཱཾ་སེང་ཏངང་། - བོངའིལློར་བ་པ་རོཅནས་བླྒར་བལོ།། ; ¡ ` ° །ཨཧཾ\ རྒྱ་རྒྱ །རྒྱ་རྱརྱ། 

ེ ། ¿ུ 
: - 
| 























“ ཁྲང གི འ 























༼ྱཏཇྦཿཙིསེམསྤ་རྱོོངངུའི་རྱུད་བཞུགས། 


















































དྲ་དུ། བ་ ཅཨ་ཨྭན་བཱ་བྱཱཧཱ་ས ཨ།བོང རི ་ ོ ཧོ 
ཤུར བཾ ཨ་བ བདད སིམ ཆོོ མཱ བུ 
པེརརྫོགས་ མཐའདབུས་ཡད་ ཀྲཀྲྣྣཾྣ་ ངྲ་ག་གཞསྐན ། ངུང་བཞིནྱ་བ་འཁེར་ངྲང་རང་བཞན་ 
ཀཀ ནགགིགགཾྣཾླཾླླ་ རླག །ཤེགས་བརྡོར་སེམས་ | 













































































> ཨེ ཁི 12 


བཀྲབསལ་བུ། ཧུ ལཱ དད་བ ྲདྲདོོ་ གུང་།།གསང་བ་རྱ་བངསི། 
གསངབྱ་འགས་འ ་ ནྲ ་ 


- །དཔའ་ལ། ལགྲནྡ་ངས་ དྲོལ དན སས་: ཤོ 
འགསགས་འུང་བདདུ་པོ།འབ་ ད་་ སས་ ི་ཀྲོ་པ། བ་ ཡོ 
མཆིནམ་དག་བའྲཆས་ 
ངོ་ལ 


བི 


















ཀར ་ རོ ག་གས ་ 
། བཤང གསོལ། 


་དཱུན་ལ་ གསུ་སུ་བྷཝུས།། རོ ་མ་གནསན། །སྒལ་ཝཱནྲ་ནམསྱ་ཀུ་དན་སཱད་དུ། 

ཞྲོས་ སོམ ིཨམང་དུ་བཞིན་ག སུམས་དཔྲས་བླ། རུ རུ ་ ང་།། དུག །ཐམས་ཅང་ས་ཁྤ་ཧྲསཿ བཱ 
ཧྲ དསང མ་དང་འ སླ །།བཏགྱཾས་ཀངྡ་བངོས་ལ་ 

པུ ད གཾ ་ བེ། །སང་ྤྱོངས་སམས་ཅན་ ་ ་ ཨའ 


༄༅། །འཐས། །མཐབ་དབུས་བསམ་པ དང་བལ། །ཡཱཤེ ངོགས །།བྲ་མུ་བ་ཅ། ངེ སུ་བྲས། ལ།། དུ་ཡུལ་ལྕས་བལ། བྲ རུ 
པསནམཁའྲིསཐའུ་ཁུར་ དཔ ཁ་བ ཤྲུ སྤལ་བྱའ་༡ས།།བཏང་ ་ ལ་སཁས་པར། ་ ་ རག སྲའི མས ཟུ 
ཙོ ཨགས །།ཐོགས་འདྲིན་ཞན་པའི་ཨུཿ འ་བ སཿ ི་ོ ཀཀ བབ་གསའ་ྲིད ་ག་ག་གི། 


ཨ་དགུ་བ་ཆུང་དུ ་ ` ། 
# ག་ལ ་ འི་ཡི རཝས་ ་གསུངས་ ཧཿ རོ ང་གཞི་གསང་ 
-ྲ ་ འ་ ྲ ་  ་ འ་ | 


གི་བདག །དིནཆེན་འབར་བྱ་ཝུནླ་གབྭ་ལུག འཕུལ་འབིབམེང་པའི་རང་བཞིན་ཁོད།རིནཆན་སམས་ཀྱིརང་བཞིན་གང་།།རྱུ་ གལ་སད ལྭ་ཝན་གསལ་པའི་དནོད་ 
ཐུ ་ོས་འརིཞ་ག གས་པྱུ་བཀའ་། $ ་གསངབའྱི་དྲུད་།གསངབ་ མུས །ཀུན་ཅུཧངབོགུས་་བའི་དོན།།རནཆན་ ངྭླཱ་ཐཱགསཱ་ལ་ཛཱགས། ! 
གསུང ད་ ར་མ་བ ཁབ།།དྭངས་ཅི ན་ས རྫོགས་པར་གནས།།འོང་གྲསལ་ཚིག་ 
| གསུང་བ རཾ ཡང་བ རི #@་ འལ ནི ང་ལཱ། རེ 


། འེམ་ལྔོནི། འདས་པ ལ།།སྣ ༨ བླབ་བྱས་ཡང།ས་ས་གཔ །ལེག་པའིཡེ་ལོངནི།།གང་ཡིན་པཔཔར་ཡྨིན། 
ཇ་ བཟ་འའ་་ ་ རེཾེིཾིྲྤྲཾིཾིྲིྫིཾིཾྲི་  ་ ་བཞིན་ལྟསངི 


པའ་ལུང། 


༄༅། . ` །གསུལ་ངོོན་ མཆི་བ གོག ཐགོད་པུ་ི།བ་ཐརག་པའིའབན་སོང དད ་ ་ ི་མྲིང་བྲལ་བ། 
ངུ ཡཿ དཱི སེམསཏདྡ་ངོགས་ 
, ུ་གསམརུན་ཕུབ་སམས་ དོང ཡོ ; རཅེི རག ཆར ཡཾ ` ད་ཅིག གས་པས།།ས 


ཤ ལླར་རྲབ་ གེ ི་ ས་ བ་ས ་ བྲ ནའར་ོས་ 
ཙཾ བགྒེདཾ༽ ཉེ བཾ ཀཀ ངེ གས མུས་ཉིད་ལ།།འབངྱ་ཙོལ་མདཔྲ་དཀྲུན་ 
! སར ་ ལེ པློ ཀུ་ས་ར དྲ རར ཁའཐིངཔ་ཨོན།།ཨོནཏནརུན 





ལོབ །།མཁྲལ་གསལ་འཚི ` །།འང་བཞིན་བྱིནྲ་རབས་མརཱགྷཏ་ཤད།།ཐམས་ཅད་རླ་བུང་སིངབོ་བས།།ལ ལོ ལཾ ལཾ ཤཱ 
གཏུ་གསལ།།བྔརདམང་བིག་བྲའི་སིང་ངོལ། བྱས དགུད །གཟསའདར་་ིང་བོ་བ།འ་ཟས་དབའ་ཚིག་པ་ཚོགས། ཁྲི འུམ དད ་ 
` ཀུན་བལྱ་ཧཱན།།མ་ཤེའདབྱུས་ང་པའོདེ་བཞིན་ཉིད།།ཁབ་པྲས་ཀུན་ལ་སྔོམོས་བརེ་གནས། རྒུ་རྐེན་བལ་བས་སྒྱ་འདྲཾགམེད།།མ་སྲངས་ ར་རང ར་་ རངབུངབགས་བྱ་ད བའ 

ཟླས ཁ་བའི་དབོང་ ས་བྱ ད་ མོ༡མ་ ནན ོ- ཡས་ཅན་གཏ་བྲང་བས།གཅིསཡེདགའིའྲ་ འས གོ རི 

ངོ་།། ང་ཞསྭ་བ།། ལུ པས། བོ།བ་དཔངས་ཀྱི་ཀྲོང་།། །ཁའྲེ་མཐའ་ | ངཿ 

གཱ གང་ཡངཨི་མཁིན་རང་ གཡོ སྙིང པམ ་ ་ ཐིགས ན་དུ་ ཡེ ཨད་བསིིགསོས ཞི 


| 


་ིང་ 


ནུ་བ།།ཅི་ 


ས་ག གག ཅོ དུག 


༡ ཡུསཿ ་ ་ འི་མ 


་ མས་ཉིད 


་ ་ །མ་བཅཱ་ [ཀཱ།ནས།།། ཅའ 
ལམས ས་ད 
ད་ ་ གས 


ནི། ཡུ་བ །མིགས་པ་ 
།།མྱ་ངན་འུས་ལ་ར་ 


།མིས་གསུལ་བང་བཞིན་འདུ། །།འ 


:ེ ད་ 
ར་པ །ཡྭ་ 
༡ག་ཅག་ལ།།ཨེན་ ཞར་ལ གཞི 


རྡེ དེ ན་བའྲི་ལུང་།། ་ཤུགས་ལས་ཤར།།ཟིག་པ་བྭརྲ་རུབསམསྦ་ཀྲི་ཀོང་།།འཔོ་འ ིས་ལ་གསལ། །བསུན་བྱར་མཆོ་སྱའི་བང་ འའ ་གསལ་བ་ 
་ ཁྱིླ་་ བཅོས་བའས་ུ་ པཿ ཉིད།།བ ག་དས་ཏུང པར་བུ མ་བ དོ  ་ གོ བ་ཡི 
དྲ ིིི་འི གས་གཅུགྷངྭ་སཱང་ །ལྟ་བཱ་གཟའ་ད་ ཤ་ཀླང་།།མཐ འཁིད རད ་ ཿབཟང་། །, 
'བལ་མ་ ང་འ $ ད་ མ་བ མཐརསིན་ག སྲ འི སྭ་བྲསང་བལ་དམ་ སང་བ ཀོ གདོནོ་ཏཱགྲས་ 

༥ལ་ 


རཿ །ཀུནྱ་ཀྲང་བང་རུབ་སམསུ་ ས་བས་ངོ་འ་ ་ ཀྱིལ་འཁྲོརྦ་གངས་མྲིད་བ།།འབུལ་བ་ ་བྲ་བསི་ 
ནི་བ བས་ག དག་བཅོས་མ ད་ གོ་ལ ཅ་བ ་ བཞི ད་ 








ངུ རོ 2 


སྲིབ: 
རྦ སགས ་ 


ད་ འཁོར་པའོ་ ༢" 


གསལ 
དོ སྲུལ ་ 


གསཁོིནཞན་པའླིསཆིག་ ས་ཡིག 


ཟླི 


ར་ 


± པས་མཐའ་བལ་ལྟ་བ་ལྟག་ 


སུ 

ཡཿ  ྲྲ་ 

སྲ་བ ང་བ ཟི 
་ གཉིས་སོ གླ 












ལུང་བཞིན་ལ། ཞེན་བའྲིབ་སྙད་དཛོང་དྲུ་སྲད།། གྲསང་བའི་ཡང་གསངདགོངས་པནི། ཀཀ ཀཔྣཔྣ༨ྣ།་ ་ ཐོ་ཨཾས་ཡུལ་མ་ཡྱིན། ད་ །རང་ །པྲ་མཆག་ 
གིས་ཤས། ན་པ ངུ་བྭའླཾ་ར་བ ནན ལང་དངམན་བྲཞུས་ཅས་པ། གངོ་བལ་བས། བའྡ་ོ་ཡིནང་།དབངོད་པའབགསང་ བས་བ་ད ཐོར གང་ངོ 
གསང་བ ་ །།ངེས་ སྭ་བྱའ་བ་ཝ་ ཀཀ བཅས་མད་པང་གཞ སྱ ་བྱ་ནོ། ་ 
གསང་བླ་ར་ལཱུནྱཾ་གིས་] གསམ སཿ པྲ་ཚུན་ཛྲས་ཛུགས།།མེ་བཅས་རགྲ་བླཝན་ང །ལ།།མྭ་སད་པང་གཞག་དགོངས་ ས་བ ་་ོ་ དང་ལ 
མེདིག་པརང་གསུལ་ལ།།ངིན་བངཞན་པ་དུནྱ་བི་སྟེང་།།རང་བུང་དག་བའ དབངས་ལ་གསལ།།འབུར་འཇུག་སྱུལ་ངང་ གསང་བ སུ་བ་ཉིད། 
གཞིས་ཤེས།།བསང་བཇག་འཅིམ་ག།ངགས་གཅོངཔ། ིགིི་་དོམ་ོ་ཆགལགནས། ས་ས སྲལ ་ གསང་བར ་  གབར་ིང་ 





་ ་ \ འའ 
ཟོ བིར བགསང་བའི་ལོང་ 
གསང་དབང ས་པར་འ 






༽ །ལུ་ལ་།ཁང་གཞབ ལབོ་ 
ར་ག སྨེར གགོངས་བཀུན་ང 
ལེ 


གངས་པ་ཡྲ་ཤས་ཏིང། འབ 








རལ 
མས་པཔ་ལ་འིང་སྐདཅས་གསལ་ཏོ། ཧས་གསབས་པ་ངུསྭ་བརུས །ནཆེནྭ་བདུགའི ད་ས བསིང ད་ ་ 


།ཨེཤུསྭ་སང་བའི ་གེེེེགྲགྲག༩ར ཾེ་ 
བྲོ གུགས ཧ་ར བ 
ཙ་ འབི ས་བས་བ ་ བཡུམྱ་དྭའལ།་བ་ཐམས་ཅུ འི་ག བཾ ཅན།།མཁབ་ ་བཞིན་དྲ་བབ་པར་བཛྲལ།།འངྱ་བ 

0 ་ ད་ ་ ༩ཁབདླབས་ཞན གས་པས རོའ 
ཉས བརོང་བལ་འིག་པའི་ ཊ།འངུ་བུཌ་མཆོག་གི་ཧང་ །འདུ་ཤེས་བལ་ལ་རིག་བས་ནས།།ཆོསྲེ་ཚམས་ཀུན་གྱི་ང་བོར་ཤར།།ར་བུངྡ་ངབོ། བརར ཁ་ཛོབ་ 





རཱ འེ འོ 
རར རྱ ིད་ལོ་དྲོགལྷ་ཇིགས།།བྷས་ བཀ. 
ཅླ་བསོམས་སྱུ་ཆུནྡ་རོགས་པས་ །རང་ཡོབ་གསང་བའི་བརོ་མཔ་ལོར་ ཡིན 


སུགས ས་གང ཐེྲགུ་བ །རབ་ པྲག སྣ ཀ་ག 





རུར ལ་རཱིཀ་བ་ཁར་གསལ་ལ།།ངངས་མ་ཡེན་བ་  ་་དང་།།བཏ་ོམས་གལ་བཟིད་་ལའི སཁབ་པ འར 
0 ངེ གཞིན་བརབའསབོང་། དད ་ ཆུ བའི ཟག ཐང བསཡོ་་ 
༈་རཾ་ཤོུ་ཙཱང། ཨྲ་ལྔ་རྲོགས། བཏང་བཞག་བལ་བིའོ་འི་བནི།།ངོ་ ་ངོ་ ོས་གྲང་བཡོས། 

།ཆ་རྲུང་ཡོང་ མད།བསྙང་བལ་གསང་བྲའི་དཀི་ རྤ ཡནསྭཾ་བྲུ་གསུམ་ལྷུན་བིན། ས།།ནམ་ཁའཡ་བྱ་གུརཏ ས་བཟུངི་མངབ་ཨང་།།བྲསམ་ 
. མངོའདུ་བཐབ་ ས་པས་།ཐུནམོད་ཤད་པརྨ་ས་ཆོགས་པས།།ཡངཤ ན་ངག་བརགད།།གསེངསྤགསཿ རར །ཡོདམ་ཡིན།། 


; 
ཙཿ 





བསམ་བ་ཡོསེ།། རེ ུ་པསད་འི་སེ་ཁས་ི་ ཅོལ་བ་མའ རའ ཤོ ཀ་ཀ ཆོཾ 
དད ་ བ་ལུ ཡས ང་ཡ རག །ཆསྣ་ནམས་ཞུན་གིས་རང་བཞིནོདུ།།རྱ་བུངརིག་པའྱི་དལ་པོ ཤུར།ཆོས། 
འིག བོ་བ 9 

རོ །ཀ་་གརབ་ མ། [སད ཟད ཤད། ། ཤྱ ཤག ཡྲི བདྐྨ་བ་བའ།་བབ་།བ ་ 


ཅཆེ་རེ་རྐན་བ།འཀྲད་ 


ཨཾ 


ཤཤས་ཏ ཅགས ཨུ ཏེད 


མ 
རར 


པཔ 
བཏུགས་བཡོག་པོའེ་ལ༩ 


བྲོར་གས་མདཱཔས།འ་བུཊ་འྔང་ 


།ར་ ་ཡངམ ༩༨ 


༤ .ོ ༤ < 
པོའ་བམ། འཆིན་བལ་དབིས་ཏིང་གསུང་བྲ་བ།།རང་ཏགས་ཁྲོག་བའི། 
བའི་དངས་པ་གངམ་པོརོ་ འི་ས 


® ་་་མ་ པབཀའ་འ༢འ༢ེར་ཤར། 


༤༦༨ ཁ་ཡཨ་ཡ། ིང་འཛིན་གབ་། 





༣\ 


གསལ་བའིཉམས་། གུས ག་དཔ །དེ་བཞིན་ཉིདྱ་ཀྲིན་ལ་འཐོར་རོ།།ངི གོ དས་།།ཅེས་ གླུ་དང 
དྲ་ལཱས་ འི་འ བཞིབ ཤྲ 
ཅྲཾཡིནི། ཨ་ཡ ་་ །རབགསལ་ལིག་པའི་ཐབས་སུ་གཅིག། །ོི་ ས་དྲདརམ་པ་བགངདུམེདྲ།བ རར རྱ 


གི གིསྐ་ཞྲི།བྷི་ཊར་གགས་ བ་བགི་དདུངབ།།སཆས་དགསོ་འཛིནེན་བཅུང། གབ་་ ོ་ རི ལོ་བསོས་སོ་ང་རཅོ། 


རསཾེིོ + ་་ ན་ངང་བལ། ཆགྲས་ས་མངའི་ཡངོདཔ་རས།མཆེའ་བ་ གོགས ཟོ བུ 


་ ་གསསཔསཔསཔྣ་།་ 
་ ་་ གིསཿ ་་ སྲ ་ མི ་ 
རཱ པཱ རཿ བརར བུང་ 
. གགག་ ་ མ་གལ སའི འུབ་ཡོགས །ིས་པ་ཐོགས་ ད་འཇལ ་ ་དྲ་ཧིངས་ལ་ སཿ གོུ་ 









ངེདགམ་ཡེ ་གསུལ་བའི༽ པ་ཡྲིན རྭསད་བོ།།ལོལ་པཏང་དུ་ཤས་པར་བ།། 
དྲདྷ །།ངེས་པར་བཏགས་ ་ ཀཆ ་ 


། བལ 
།པབའའཀང་ལ་ ཁུ 
* རྗེཉིམ་ ་ གགས་སོ །གཡལ་དྷལ་པམཆནཔ་ཡི དོ ། ་དང་བཏངསཾམས ཅ་ 





ཿ 


ཁཱ 


འི་གནས གབ་གསུ༔ 


ཐེས ང་རོ བཅུག་གྲུས། གོག་གྲུམ་ གས ྱིས་ཤརཔ་བེེ་ དཔན ཨལ དགསུང་བྱའེ་ཡཤས་ནི། མཐའ་དབུས་གྲྭསཉ་ 


་ བལུ་བཞི་བཅུན་པ་ 


0 ས་ལ་གསལ། མང གསྐང་བིབྲའ 


བླ པས །མཐ་ངདམན་རཿ 
ས་ད་གལ།། དད ་ ས་ལ།། མ་མམ 


ལི བཟོག་བླག ཅི 


སོ །ཾ བྡངྣ་དུབ་སེམས་འི་ངོ་བོ།། །།བསམ་པ་འདུལ་བུ བའི་ང་བརད། བ་པ་ག ཏུན 


།རོག་པ་འཕོ་འ དབབ ཨ་ཧ ག་གི ཛང ་ 
ེ་ེཝ་འ ལ་མ བ་བསམ 
བ 


ཨང་རངབངགསུ། ` 
།པའ་གསུང། 
་ 

[ས་ཆུག |. 

ཛར མི་གནས་ རསང །།ཆོས་སེམས་ གཏས་མད་ཡ་ཤི། གས ར་ཉམས ། 








རྨང 0 ལཱ ར་ག 
སྲི གསོང་བྲམ བསྲི 
རྱ 


ི་ོ རྩ ཧུ བུ བ་ལ་བ འོ 
༡ ཤ་བ འ་ རྡ ་ 





། ྱ ¬ བབ་བོ རོ 
| བི་ བོ ོ་ བྱབས 
{ ༠ ཞ་ཤ ག་ནད་ 


ངའ 


ཁོ་བྲཟབ་བ་ 


ོལ་ཁང་ཁབ་ བ་བྱ་པང་བ་སྐ་བ་བཅོས་ས་།ཞན་བའ་ངབ་སགས་བ 


བིནྲ་སླ་ཀུནནི།།ཁངྱ་བུང་གསང་བའྲི་གླགུ 
`` བ 


་ གག 


བཟླུད། །དིཀགསུལ་བབད་བ རས།། །།ཆཱ་ ད་ 


ཨ་བཟད།་བླབས་དཔ་ཁ་ོད་ལ། ། 


9 ་ 


བར་བཅད དུ 


'བལྔ་རམ་ 


| 


་ གང ཁི་སྤྱོད་བུ་ལོག་པཁ་ཆོས།། 


་ ! 
་ ད་ ར་པ ་ འོ ོ་ གད་ 



















ི་ོ རིངས །འདུལབབྲིག་གྲང་གངས་ཆེང་བ འབུལ་བའྲི་བབས བིན་པ་ཡན། ཡིན།།རང་གཱསྲང་ཧང་དུབ་སམཱསྲཱཏ་ 
རྱ ཀག ་ ཁའོད་ནུབ་པས།།ངོན་ཡང་ལོག་པའི་ལམ་དྲུ་ལྡུང་།། ་གསང་བའི་སྔམས་ཏི 
་ ས་པ་ལ ཤོང་བ སྫངེིེ་ + བ་བླ ང་ད ག་པ་འ 
'མངོན་འཆལ་ 
འེ རརིྨིྨི་་ དས །ོད་ག་བངམངོ། སི ད་ ®་ ་ི ས་་ ཅེས སྦ ་ ཟླ 
ཤོངས་བཟཀུར་སྐག་སཔ་འེན་གསལ་ཐིག་པའི བའྱ་བུགས།།འྲད་ །འདུས་པའིཚོགས་ ལ་བརཤད་དུ་གསོལ་། ས་བཞུས་བལས། ཁཿ ་ྭེ 








' 
བུ 


ཇི 
2 ཡོཾས་།།རྡིག་ང 


ཨ་སོ།།དས་གསུམྱ་ཆལ་བ། 
ཧཱསྙུམ་གསལ་བརྡ་བྦན། 


ཧྭ 7 ཡས་ཤི 


རྲི 


ཟེ 
 ་ 


བི ཀཀ ་ 


གགི་ལུང་།གསལ་ལུ་མི་གཡོ 


།ཧྤིང་བོའ། ཡུབ་ཿ ད་ པཿ ་གྲང་ཨ་ང་མན། མ་ གསལ་བར 
རྩི ་ ཐ ཨུད ཛན འགག ངོ རོ ་ 


ྲ་ར་ཅིགའེར ི་ོ ་བ། ་བ་ལམ་གྱི་ངབ་བ 
ད་་ ་ འད ་ ཞི 


ཙྫསྔ་ཞུས་པ གསང་བར ག་པའི་ཉམསི། ད་བ 


ི་ོ 


གས་བསགས ༣མི་གསློ་རམ་པར་བག ཁིིནརའིནིགཔལས བོ་བོཀོ་གོང་པོ་བད ལྲ 


རྔ་ལ།། གྲ 


།།འབུང་འཇྲུག མ་གནས་པ ་ བགས ང་བཞིན 


ད་བ 


་ 


འི ཐུད 


མས་པས་ལྱན་གྲབ་ ཱ 
ཝང་ སག་ནས ཨགས ་ མམ ་ 


ར་གྱི ཞེས སས སོ།།དནས་བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཤིས་ ཀ་ སལགས འབད་ད ༨༨༨ 


བརུམ༡མ་ ༥ཤས་པ་ཡང་གནས་པ།།ཡ་ནས་མ་བཅལ་ བ་པ་ 

པརགསལྭ་ལུན་པས།། ཤུས་པ་གཡོ་བཀུན་དང་བལ།།བཅལ་བལ་ཡཱ་ས ་ལུ་བིས་གབ་པརརན།འྲིག་པ་གཞས་ ནས་མ ོས་པ།ཧོས་ངརང་་ལས་ གྲས་པས་མངོནི་སངས་ 
་བེཔ་གནས་པྲ་ད།།མི་གཡུ་བོསང་བའི་ ནས་པ ཊཨུན་། ཙུན ། 

་ ཀད ་ འབགཞས་བརེཧ། ཨད།། ཀཀྲགེཾེྲེྲེི པྱས ད་ས་སང་གོས་ བི མཐད དང་བའི་ལྡུང་། །ཨ་ཤས་མཆན་མྲ་རམུ་ 





རྨུས ནིཏགའི་གནད། ཞན་པའི་དག་པས་བས་པ།འོང་ 
ཀཀ ་ ་ ་ ་ ཀག ིེོི ཐགས ་ ཁས | 


ད། 


་ ་ སང་བཟིགཔ། གོ ངཊ། །དིཡདུ་འང་ག གགས དབ དག་ལ ས།།འདནིརངཡག་མཐླག་གི 
- ད་ གླ་ཁ་ ་ོ ང་གསང ཾས།། ཤསྭ་འཛུག་ཡལ ¦; ར་བ | 
! ཧུ ་་་ དག།མ་བཅོས་རིག་པ་ཅིག་ཆར་འྱུ་བུང་།ཡྔ་ ཛཿ 


ཅནས་ 
རུ ར་ཁ རོ ཨཆབང་ རི ་ ་ བོ་ལ ཡེ ཐབ 


འི | ་ སདཾགཾིཾགཾྣཾཾླཾླཾེཾིི་ 


འ་བ །ལའུ་སེ་བདུན་པ ཀྲས ི་་ གས་བ པ་ 
ལ་འངྷ་མདཙོ། ཞིགས དྱ ་ ྱའ་ཀྱགིག་ ཐི སོ །འདུས་བའིཚོགས་ལ་བཤཤདད་གསོལ། །ཞས་ཞུས་ སེས ་ གྲ 


པ་ཨླུམཐའ་པད།།ཁཱབ་བར་གསལ་ལ་ ས་པོ་མད།།རྱལ་ཐབས་གསང་པ་དབང་ 
ནགསོལ། དད་བ ོ་བཛིདང། ླྗད་ ས་འཕགས ། རར བད ་་མཐཐལ་ རིས ་ ཀད ས་གསངཔ་དབང་འི ཨོ ངེ གསུ་གོ། 
དེནསྲ་སམས་ ་ 0 སརོབགྱིང་བགི་ལ། ད་ཨ ་ ཧོ ཐའ་པ་མང་པ་དང་ ན་ར ངས་བ་དང་།།འབུལ་བ་ 
ྣ་ དའ་ཡིན་གོ་ཞགས་པས་བཀོའ་ཅུང་པོ འདའ་བ ར.ྱོས།།ཐིག་ལ་ ཡིས་ད འིམན་སྦྱིན།། འྱཐར་བྷ་ཕིའིད་བུར་ 





༧; 


་ ༈སོད་ལ་བ་རིག་ འད ་ལ། ས་ལ་ལ ་་ ་ྲྲ 
བོའི 





བེ དབང་བ སབ ཐྲ ཀ། ང་བླསླ་རཱལ་ ་་བ་གཏངབམ་ །།ཡན་ངག་ 
-  ཨཱིས་།།དདང་དུད་པ་ གཅུ པངམ་ས་དདགགོས བིའི ྷས་ ཛའ ན་ག ༥ 1 ་ འགལ་བས 
° ¿ར སང་བསད སལ དབར ནག །གང་ཟག་བྲསམ་པའི་ བང་གསད།འདཊགལ།་ 





° འིག་བ་འཇིན་པས་ལྲ ཅཾས་གསུངས་ ང་དག སས། །རྒྱལ་ཐབས་གསང་བླའུ་ཁང་པརྦ་ཧཾས།།སང་ཝན་རིག་པྱ་ཧལ་སུས་ལ་ ཡུ ར་ལ ན།།ཡོན་ཏཱན་ སུན ཨེན་ཏན་བདས་ བཏུང་ 
 ྲ་ བོས་བ ྲོ་པཿ་བྱལ་ ཤོ ཡོམ ཆའ ཨད་སཤོས་། 


དོད་ཆེད་བ ་ ས།་པི་བཆེན་ །པང་ལོརློསདནས་བསྟན་པའི་རིམ། པལ  ་ ཟ་འ ཨྱ་ཡང་།།གང་ཟགྲ་བོ་ལྭ་བཏན་མི 
བྲ རི མོ ཧཾ བྲ་མི་བཱ་བ ་ ཞུས དོ ག་གི 
གཱ ི་འསོ བདུ བདུ ཅཤོགས་ལྟི་བཅ། ༥ [ར་སད མི་འབྲང།རྲུང་གྲསལ་རིག་པ་ ིུསྔངོགས།། 
་ ོར་བག་འདྲ་ཤས་སད། 0 ་ གདིལ @་ པ།བཅ་ོསམད་པས།། ་ཅེབའོད་གསལ། 
་ རིེྲིྲིྲིྲིངཇོ །སངག ཞས་ཙོལ་བལ་ལུན་བ་ ནྲ་གབ་ལ།།གབླགབ་ཁང་བ་ ལཱ 
ོ་པསན།།གཟུགས་སྒུ་མ་བསྒོམས་རང་བཞེན་ཆིང་།།འིག་པ བཀ་ཚོགས་པཔ།  ་ ྩ་ ་ གངྦྨྱང་བདབའི་ཀླིང་། ཤོག 





77 ་ 





¿ྔྱ་ག།་- །ཆོསྲ་ཀྲ་ག་ཁྲ་ངྭ་བ་ངང་པས་།མཆེན་བྲངོན་རྔབ་བ་བ་རམ་བར་ཀོབ་ 
ྐ = @ „^ „ 
གྲསྲུངས་།ན་ཆཊ གཾ།་ྲུཀསྤ་ཀླ་བ་ བཅུན་བབུ གྱི་ཚ་བར་བརག་བ།རིཊ 


=. ༡ 
༤ 


| 
ི་ོ ལག ོ་་ །།ཡེ་གུཆིག་ད་ རོ 


དཀ བདུང་འ 


¬ 
ངཀ་འའ་ 


འཾ 


ཀ 


ེ 
ཀྭ་བངན་བྲང་བ་བ་བབ་།ངས་ང་ 


རྨ་ལ་ཐབ་སྔ་རངས་པ་དབང་ཀེ་བྲབ་ས་བླ་ཏར་བ་ 






= 6 
བ་དབང་མཆོག་ཡྒན་བྲ་ ཁ་བ་ཱུ་ ཅང་ཁྲ་བྲཌ 


རྦནས་ཡེངས་ མས་ད ༄ྩོ 









པས་མམ་པར་ཏོགས།།སྨལ་ འི །ོང་ས་འ་དབུགས་ རུགས ཞི བྱི རྒྱ་ཧིས། ཀག ་ དོ །།ཡངཤེས་ 





བུར་འགྱཆ།།འབྱུང་ པེ།གང་ ་ཌར་གསལ་བང་ལ ང། ར། 
་ གས་ཚགས ཏར ་ བ་ན ་ བཁུད།ཿ ་ ་ 
ྷཀ་་ །།དྲམ་པའི་ །ཁཔའ་བཅོང།དམགས་ ་ལ་བཱ་ཀུནྱ་གིས་སྟོང་། །བསྒམ་པམ་ཡན་མ་བསམཿ ཤའ་སམས་བལ་བྲས།། ་བུའི་འྲུང་ 
ཤུན་གྱིས་དུབན རི ིག་ །ཉམ་བཟ་འམང ཤིནྩང་གནས། གཏུལ ི་ོ རློ བས།ི་གིས་བསསཔ་ 
སང །།མ་བཅས་གསང་བ་བྱིངས་ཀྱི་ལམ། །འབྱུང་འཇུགྱ་མེང་བའི་རྤུལ་གྱིཿ ནཾ ་ །འདུ་འབྲ་མ་མངའ་དིངས་ལ་ 


་་ རྗསཱ་མ་འབྲང་།།གཟའུ་བལླ་སུལཿ 
ཟླ རར  ི་ཞན་བབ་དའ ་ 
ོ མང།ཞིསཾ་ 


།གསལ། །འྱབངའཇུག་རག་པའྱི་ངས་མིང 


ན།།དན། 


- 


གྭ 


ཨུང ་ རྩ 
ས་བར་བཟུང་།།དྲན་ 


བ།བ་བཅི་སལུ་གོལ་ཇི་བཞིན་གུས། ཀཀ ཀཀ རེ 
བཞིན་མ་བཅོས དད ཀི་ཆོ་ལམཾ 
དར ལས་ད རལ འུ དད དམ་བ 
ཏོ མས །སུ་གསུང་བགས་ དམཆིག་ དང །བསང་བང་མི་བྲསང་གཉིས་མང་པའི།།ལ་ ་ 1 ། 
་ དོ ྲློོགོ་ ་ 


ལ་ཟིག་པུའི་དམ་ཆིག་ལ།།བྲསངབའི ཤས་པུ་ཧིན་ཅི་ལོག །ཡ་ནས། ཀཀ ་བ་ོམ་་ོག་པ་མ།ུས་ ྲ་ (ཞིན།།སྣང་གྲགས་ཆོས 





ཏཌྣ དངྱ་ཐུང་།།ལ་ 
མི་ག ནོང $ཿཇུ ང་བ་  ་ །གབཞིགྲ་གནས་པྲ་ཅམྱ་གིསཿ ་བྔཆི སྔམྲ་ཨ་གྲི་གང་བླསགས་བ།།རཁ་ 
རྫུགས་ཇིབཞཞིན་དུ།ར་ ང་གསང་བའེ་ ི་ོ ཅོན བ་དྲམུ་པ ་པ་ཡཾས།།བཅྲས་པའི་ ཚརརར་ རྲི ཞེནྭ་ཏགས་བུའི ཇྲིན་པའིཿ 
ི་ོ 0 པ་ག གའི འོ འིན ཁྲ 
རུ པཱ བདཆེན་གསུང་བའི་ལམ་ངང་བལ།།གྲཟུང་བ༽ 
གགབའ་གང་གཛེང་ འགམ གག་བཤོམ རྒ 


= བཙཛང་„-་ །།རུང་གསལུ་རི ལ་མ་འཇུཊ།ཐག་ སི ་ ་བད་བ་བལྭ་རོོབས་པ་དང་།། བག་པ 
རས བདའི ཅེའོ ལས་ཁདས།། ཤིས་ཚ ༅༈་ པའྲི ད་ ད་ལ་བ ལང 
:; ངབརང་བ།།གསང་བའི་གསང་བ།འའི་མ་ ན་བ མས གཔ ང ་ 0 འདུམ་ཆིག་པ།། བ།ལ།།གུ་བུབ་པ་ བིས 
་ ཡས བསྐང་ཞད་དུ་ཆིག། གསས = །།ངེནས་ཡང་སམས་དཔྲ་འོངཉིད་ ན་བ གོ་བ་དང ཤོགས 
༩ མུ་གསུམ ་་གི་སས་གྲ། ་པ་ཡ་ ཀྱ ྲམསས་ཅིར་ེསོ་བས་ིིུ འའ ལོ 





ངད 


གསུངས་བ། ཏྭ་་ཀའཾསྭང་བ་བཞན། ཊ།མ་བསགས་གདུདནས་རྫགས་པའི་ཐོར། 7 ཧྭལམཐུན་པ་འྡབུང་།། ཡུ་།།འདོང་ཝ་ཀྱུནྱསཱོང་བ་ཡང་།སངསྤྱ་ཧྲས་ གསྲུ་བཡོལ་བུ་ 
གས་བ འི་བ ་གངལ།།གངདང་གྲྭ་ཤགདབག་གབྲུག ་་ ུན།།སྩེབ་ བ་བ ད་ འའ བ་ རྗེའ་ཨུལམཾ ་ གི 


་ ོ་ འ་བས།། ་ ད་ སྒུག་ཁུད་བརངར་ ང་བ།།ངེ་ད་བུཿ ་ 

དང་ དང སོང སངས།། རིམ་བཅོ་ང་ བ། རོ འབྲུལ་བའ་ཐབས་སུ་བསྙན་པ་ཡ ང་དང་། ཟླ 

གླན་པ། མདས མམ འིལ ཆིམ །།སྤང་སམས་ སི པི ༢ ་ 
རྩི པཾ ་ 0 ་ ་བལ་རིག་པརམཉེམ་སྤྱོར་ཞིང་།།° །ཅེས་པར་བལ་ངོན་པང་པོ་ཨིས། ་ བ་ོལ 


་ 85 5: 


སྲ་གབ་ ངཿ ཡོག 
ཟླག རླལ ག་ལག ་ གྲ 7 སིི ཟླབ 
དད ་ བ་ད བཟབར་བ།།ཀུན་ ་ ངས་པས ་ ཁི ཆང་ང་ལ་བ་ ལྒ ་གསང་ 
གཞན་དུ ངོ ཤ་་ ་ །སུན་པ་ཡེང་བཞིན་ སུ ལས་མི་ ` ་ དད ་ རར རཱ 
འུ ་ ཡལས།འབས་ 
་ འྱྷུས་བ ུགཅིགཔས།། ཿ ྫག་ སེའི སྐུས  བ་་ གསངབ་ ་གཞིས་ག 


| སྤྱི་སན་པ་ྲད།།མགོན་པ ི་ོ ཅུས་གསུངས།།དུས་གསུམ་རྱལ་བ་ཐམས་ཅྱ་ཀི།གསངམ 
བྱི་བདུ་ །།བྲེག་པོའེ་ཡྭ 1 ག་ག 
7 


ཅི་མཆོག།བུགས་ཀུན་གསལ་འགེའུ་ལས་པའདོན།།ནརན་ངཔོ་འབལ་བྱི་ོ།།སལ་ལན་བི དད་བ ེབཁ 
བཾ ར་རི 
ིཁིལ་ ་ ཡདུ།། འི 5:55 སམས་ཀྱི་ཀོང་།།ཐབས་ཆུ་ི་ མའའི། དང་མི 


།།ར་ལ་ཆིབ་ངེས་པཅིག་ལ་གཏད།།ཆས་ལྲ་དངཊ ་ཡྭལ་པར་གཏོང་པ་ ག་ལ གས་ྱ 
འེ པས ར་ལོ གནས རོ དོ ་ ་ ངུ ཧུ ་ ་བ་ 


ངེ 
གཟདགལ།། ག་བ སོ་བདང་། རྗུང པྱི གང་ཡངགསམ་ལ་ཚི མི་བྷསནཅིང་།། རྱལཆབ་པཊཔ ི་ དད 











ཡོབ བཱ ༨ རྲི 
ྫཆྫ་་ི ཞི་སང་ཧངང་ །] བོ ཅི བུ 

























































































ཐི་ རག ར་རམ པ པ་ལ་བ 
།།ྱ་རས་ང་ ་ ཅི 


















































ང་་ོ་ཚོ་ 
ཆོ རཾ ངཱ གནག 
ད་ ཁའ 
ཤག 


























-- = = ་བ་བྷསན་བའྲི་ཕེཌ་འི ༤ 
། གྱི་བྲང་བཞིན་ངེས། གསང་སཱགས་ཀྱིཆེ་ 







བུང་བས་དམ་བྲ མཚུ ་ ང་བུརཞུགས་པ 
ངྩོས་བོ་ ཐ་ གབ ོ་ 





དྷ་སད་ཅས་གསུངས།།རབྱཏ་མི་གནས་ 
ར་སི 


་ ྲླིས། །ང 
།ེང་ཅིང་། ལོ ་ 


ོ་ ད་ལས མྲ་བག་བརྦ་གུབ་པར་ 
སྭཱ དྲི ཨུ 
ཤོ ཐིག མས ཁཝ ཛམས 





















































ྲགྲྦྲྦྲླྲླྲོ ཐྲ གང་ཡང་འགག་བས་བླ དད་ག ལ་ཏོ།ེསད་བཞིནག།ཤིགས་པ་བརསབད་་རང་ རླད 
ཨུང པ་པརྡ་དཀའ། །འོན་ཀྱང་ཁདྲ་ནམས་གོལ་ཡི། 
བོརོག་རུས།།གསང་བ་ུན་ | 


བཞིན་དུ ངུ རཾ པེ གཿ ཤུ ་ རཾ ༥ 

༼ུ་ཨསྭི་བུང་།ཞོ་ ད་ ་ ཁྲུ སཿ ར་ ་ ་སླིཀོང་་བོས་རསཿ ཡད།འཟུ་པ་ 
གྩས།དུམམངའ། ནམ་ཀུན་བལ་བྲས། ཆུ་འཇིགས་མང་བརེ་ གངདནྭསཱ་རིག་པ་གི དཔུས།ཆཱ་ ང་ 

 བཞིན་ཀུནྭཏ་བ ་པའ་བ་ོ་འའ་རྒྱ་གར་ ལ་བས་ག མི་བབས ཨིག་འཁན་ 











ཁི་ལམ་ཨཾནན།།ངསྲསུ་བ་ 


གཏེ།མ་བཅལ་ བ་སྡི་ཀུབས། ངོ་བོ 


གྲ ཇུ སར ཐུ 
ཟཿ་་བམ་ ཅང་ ཀཀ 






ཀག ཆར 
་བདག་ཆེན་པོའི 


འི་འ 
ལོ ིགས་ ཉིས་ཡང་གསང་བའི་རང་བཤིན་དག།།ཿ 


མཆགས་ཐབས་ཀྱི་སོརྲ་བ་ཡེས།། ིྲརྦྨསྨྦོོློློ་ ཐབས། 


ཚོ ལག ནོ་པས། ཅ་བ སོ་ག 
ཏིདཆག་པ་པ།།མ་དཅོད མ་ནད ལི 


ངུ 
། 


རྔ་བ 


ཞན འད་གས ལས ས་སུ དཔ ་ ་འཛགསས་ རཾ 
ངར གོས འད་བས།འཛླད་ བཅམ སི 


ཁ་ཕིཿ།།ཆུ་ཤས་དཔན་པའི་ངོ་བོས་སྲོང སོང་།ཟུ་ 
།བྱམདཅིངོམ་ལ་ཡག་མ་ལུས།།བརྗོད་བལ་སིང་བོམཐར་པིན་བྲས་།སུགས་བབབ་བྫོག་བ་ ྲགིེྲེྲེཾེཾ ཆ་ས 


ང་བྲི་ཀོང་།།མན་དངབ།་བྲང་ཐ་ཕས་འདུས 7 ིར་ོམངས།ུ་ 


མུ་བྱས་ཐོབསྱ་ཅིས་དོན ཁོགས།ཆས་གསུང། 
འ་ ལ་སངས 


ས་ཀ སཾ ་ ཉིས་མདོ་ རོ 


ངོ 
་ 


ཧོ གྱས ག་ཏམམཆ 


ཧྱ རོ སྲི ག་ད ད་ ལོ ་ ཱུ 

ཨུལ་ལུས་འདྲས།།དམ་བའྲི་ཤངོ་ ར་ ་གསལ་བས།།ཏྲས་པའི་ གོས ཡང།།སྲུ་གསུམ་ ་ 7 ས་ག 
ཨགྲཱ་ཡཱྱས ད་གས མིའཆལ།།མ་ ཁོ ཅང པཔ བགས 
ྒ་ར་ གྲེས པབའཛིནོ་གི་བའིབར་ལས་ མི 
བདའ ` ་་ ་ དམང སླད་བམ་ཡིས།།གངརན་བཅ་ $ ལོ 
་ ༢༢ ཐ་ སཿ ི་་ ་ ཀཀ གག་ ཡབ་ས་སནི་བྱ བཀོ སྭཱསུ།བད 







ླ 
ཌྷ 
ཟོ 
@ 
ལའ 


་ ་ཾ་ །།གཔདགརགཞགྱུབབག་ཡོོ་འྱར། 


བཿ ་ 


ཐ་ ་ ཉོ 
སས ས་ 


 ་ 


་ རིས་ སམ 


། ་ ་ 


རོགས་པས།།རོགས་ 


ཡང་གང་ཏོགས་པས། །དུས་ཅིགྨ་རམ་གོལ་ལུན་གུབ་པའོ།།ཞས་གསུངས་སོ།།ཀུན་འདུས་འདྲ་ཀི་ཏན་ཏྲལས ། 
སརསིྣིོགཾགཾེིཾཾིཾིཾེཾེིེིེིེྲིྲེྲེྲིྲིྲི 
ང་བམཁའ་ བག གུ་པའི་ མ་བ མ་ཅགང་བ་ད་བད།ས༽ 
པསམས་བལ་བདི་བཤིནཆ། ན་སམས་ཏད་མཁྱའ་ཝཱར་དག།མ་ 
། 


བ་པས ར་བ སྦུམ ག་ ་ ཨེད།། 


༄༅། ་ གསལ་བས།། །བཏང་སྙེམས་སྙང་པམ་བར་བཅུད།།རིག་བ་འ ་ ཀཀ ཀད ་ བརླ 
` ཕུས་འདུས།་བ ་ རར ་ པའ་བིྦ་གས།།ཞེན་བཅས་ཅིག་བཅུད་བ་ ཟེ 


འབྱངམདུ་ཡ་ཤས་མཁུའ་ སྐད།།གླང་ཡང་ བཀ།དམན་པས་ ཐི་ སིི ས་ག 

ཤཾ ཅ་བ བས ས་ཡི དད ་ རཡེམ་ ཇི ཐོ ཅི ་  ད དུག 
ཡི་འ ཡང་བ ། 

།འོ་བབལ་ས།ཞིས། །་ དོ ཝོ ར་བ ར་ཁ ་ ད་ གནས།། གདེན བུ 





།བྷམ་དབཞིན་གཤ། གས་བགུན།་ བམ 







ཐིང ཀྱི ་ལ་སྐམས་པར་བཞུ་གསུནས ། འདྲི་ྲད་ཅེས 7 བྲའིའོབོ་ནི། །གྲུན་བཟང་པི་ ལི་མ ས་གསུམ་སོང་བར་ ཕྲར །སཱོང་བབྲ་མི་ , 
གག ཟ་འ བ་ལ ར་ར ཅུ ཡག་ངམ་པར་འདྲའ་བོ་ ཀུ་བ ` མི་གནས་པས། དད ་ སང་བ ཐི ཿ 
གབས །མུདསནདང་ངང་༢ཡིད་བས། གས །གསུལ་བང་། ི་ི་ ་ །མ་བ་དབུས་ བྱ རོལ ར ་ ར་རབ་ཞ་ 
ཟོད ཁད ་ ་ སུབས དོས་བ་བཅུརུང་བཞིན་བས། གཞི 
ཉེན་ངྲེང་བུལ།།ཧཱ གི བཱ ཅུགས་བས། ཚོགས་ བཱཡདཔས།།དགྲསགྡ་མོཆནམ་སེལ་མི་ 
རང ་ གས་བསགས ་་ག་གི་ས།།བསྲ་ །རུས་གསུམ་ 


༄། །རྒྱལ་བརམགྱ་ཤིསྱ་གང་། སླག ་ །ལམ་གཅི་ག་བགོད་བསྔ་ཐམབ་ཅ ཀྲག ་ དཱ 
ྲ ་ པིབ ་་གསགསབཡི ཡི།བདུབ་ཆག་ ཤྱ །བཅྲིལ་བས། གསུར , 


0 གོ ལའི ཐག གསལ། ོག་པ་ལ།བ གི་ག མཱངཱན་བར་འཆར།།མཁུབ་ | 
` རཾ ཁབ ཡིམ གིག ཌཾ གགློང་། ཡཿ དད ་ ཡཱ | ་ །ཡུ་ 
འའ ཧྲས གས ས་ །ཌི་ྱ་བཞ་ ད#་ །མིངམི། ་ །གཞི་གཞག་སཱང་པོའི་དོན། །ཡི་ 






ཀལ བམ རཾ | བུ ོ་ ོིོི་ རི ཧཾ 


རི་གོང་ ་ མས་ས ཡ་སྣ་ུབཏབབས། གས་པས སདཔ །པམང་འགྲ 
ནག་ལས ་ གསཾ་སཾ། བ་བྱུང བ་རསང་པ།བབ་སའ བུབ ཞིན་ 


གྟི། ཡས་འ་ཞགནས་ལས། 0 ་ ་ ་ ི་ ་ ཆ་ ཨེ 


རླག 


 ་  ༽ ནནྲྣྣྗྣྣླྲ་ ལོག་གོ ཐིལ ངོ 


རད་བརེསི་བཀྱག་བར།།བདྲཆཱན་གསང་ 


།ཨེཤེས་ཏོགས་ ག་ ཛིར ་ 


བོགྲ་བལ་ལམ་ 


པྲ གཾ བཀུལ་བ ། རོ 


ཆེན་ཕེག་ 


རས 





་ 
དེ ཟོ ་ བའི་ཡུང་།། 


་ ཐ་བ 


མ་ཡེི་ཁོས་རསུ།བསམ 


ཏཱ ང་ གྱས་མ་གོས་སེ། ། 
འི་རབ བགལ །།མེ་འགོག་ ཆུ 
ད་ ད་ག 


་ མགྱི བརགས 


།།མ་ཧུཿལ་ད་དང་མཉམ་པར་ །།བཅེལ་ནས་ཁྲང་པལ། - ་ དུ་བརླསང་བ་ཨན། ། ་ ་བའི་ལྲ་མ། དེཉིད་རྫོགས་ལ དྲང་བ དོ་དང་རྲིས་པལཿ 
་ 7 ས་སའ ཇིག དི ས་བ ་་ 1 ་ བལ་བུ ཿ 
ས་འོདྲ་ཀྲིཏྣན་ལས ཤད ང་པེ་བསན་པ ང་པའཏངང་ རྱ པཱ 

་ ིླི་འུ།  འམན་པི་གབུ་ས་ཀི་ང་། རིག གུ རི་ག་ ་ གས་པ་འ 


རར །ཀུན་ལི་མཐུན་བརྩསངམོངྱ་ཀུང་།།མདོ་དོན་ཡུ་ཤས་ཇགས་ =་བྱི་པ 
ཆནུང་བཞིས་ནདང། དད ་ །ཨོནཏན་ ་་ ླྲེྫགྫེོོ་ི་ི པཔ 


གས་པ 


| གས ཆིགག་དནོ་གིས་ུཅན་པར་ད་བད་ཁུད་ ཡུས་པ། ཀྲས །།མ་ཏོག་ ལ་མང ་་བཞུ༔ 

རྨ ཐམ གོས་པ ླ་ྔ་ྒྲ་ས་.«‹ དོ་འབུབགུག་ལ་ཁབ་བ། 5 འག ལརསམ་ རྩི 

, _ ཤྭ པ་གུསལ་བ་ལུ་གསླད་ ་ འ་ནི བབང་ ཆེ 

ཏྭ 2 ་ུ་བཅན་བའིནན།།བ་བ རྔ ངི ་ གཾ ག་པ་ག གས་བའཡུང། བྱག །།གསང་པའི་ཚི་བ་ཟབ་ 
ཿ ལླ་ ་ ཏན་བ ཡཅོབ་གཞག་བ་ཡིས། །ཅ་བྦྲ་པཱས་དུས་ ་ 2 ་བའི་ཀོ་འཅི་རཤུ ཅིར་ཤྲབཨང་།། སྙན་གས།  ་ ་སོགྲ་གསུམ་ལབོར་ 


ཆན་པོ་གཟོདནས་གནས།།ཞ། ལ་ལིཡལ་ཡ་སྭ་ཅང་ས། ་ ། དྲི ཁཾ ས། སེམསྦ་ཀིཔང་བཞིན་བསྟན་བལ་ལེབྡུས་དུག 










པྭའོ།། ངི བོ ཟུང་བྱ་ཞེས་བབ་འིད་གསུཌས་སོ། །སུངས༔ ་ ་ོགསའཇནའི་དབར་ས། ་ཉིགལྱ་ཧན་དངཕང 

པུ་ཡིས།། ཏིའདལ་ི་ བོབ ཀ་ག ངེ ཱཾཨཱཊུ་པས། དབུ གུ པ་ད །སཱངོ་བའི་བྲོ གོགས ¡་ 
ལཿ ངེ ་བ བྲསབྲས་། བ་པཟཡམ་ ང་།།གཔང་བ་ བཀསལམ་ 

མཆང་ུ་ྷ་བ་ལསཔའོ། ང་བཅིས ཞས་ བབགཅིདི་གིས་གཅིའ ག་ཅ ནེ ་ ལུས ` བདུན་པའོ ་ 


་བཅལ་ཞི ་ངང་པང་པིའ བརང བ་ བ་ ཇོ་ཝར་ བ་ས། ཤན 
་ གུ ་ ཤེས་ལས ་ དེས་ཐ་་རོམ་པར་བཅང།།བཞིའ་ཅེག་སོངས་ དད ་ །།སྤོད་པའ་བའ་ མྱིརཿི་ 





༄། ཤྭ་བུས་ཡུཤྭས་འོད་གས རེ ་བསྔམ་མྲ་ཁ ཐ་པ་ ཨྨཾ་ག 
སྣས" ལོ  ་ ་ 


ས་པ། མ་འཛ གླ་ །ག་ སཱ ི་ོ ་བཞན་ཉིང་ཀྲང་ ` གཀང་།། དྲ་པར་བསམ་མྲ།་བབ། ། 
ད་ གགད་པས་ར་གཡོ་ས སི 1 ་ དྲ ་ 
ཏུ  ་ ་ ཨྤནུ་ལ་འབྲོང་ར། །ནར་གོལ་ཁྲོབས་བུ་གང་ལ་ཐྲག།ུན་འབབུར་ཐག་པྲའེ་སེང་ོ། ངེ 


༠ དད ་ གཡོས་ འོ ཉེས་ ་པས་བགོད་པུཿང་མད། །།མཁའྭ་ཝཱརདག་པའི་བང་བཞིནོ་ལ། སིགས 


གྱིས་གྲབ།།རྒྱ་གསུམ་འ འདབས་བས་འུ ཿསུ་དད།  ེསགུམ་ས་ོ་ རྨ ་ བལ་ཡིཤེ ཁཇིན་ལོག་པ ་ད་། 
ས་བ ་གུམ་བ་བུསཔས་ཏྲགཅི། ེ ་སམོས་པརབགསནས རད ངས རི སྨུ།ཆ་སརྡ ཀཀ ་ ན་མེ རི སྔག ་ 
ཌྨཾཾ ་ ང་ར །མེ་གཡད་དཅ་ ལ་ག པཔ ྲྣགགྗྗྗྗ རར ་ ཀ་ ཡུབ ཅྱིསྤ་གྲབ་པའི་ཏི། ་ 
སྭི རི འའ 
འཁྲང ་ ང་པོ །ཇི་ ཅིཞན་བི་གནས་ཡང། ལ་ཤ 7 1 ་ ཅིས ཨས 







་ 
ཛ་ལ 
བོའ 


ཀབ་། 


རར 
ཅི 


ས་འོད 


དད ་ སྲུས པབ 


་ 


དད ་ །མ་ལུས་ལྱུན་གྲྭ་བཟོས་ཀྱིད་ 


ཙ༅། ཞན་པོ ཏད ཀ་ 


་ 


པའི་གསྲུངའི་ ཀྱ 
་ ལི 


གག 


ས་ལ 


་གཞུནའུ་ བེད 


དགིངས་པས།བོ 


འི 


་ 


ན་ 
རྐབ་ ར་། ་ 1 'ཡིན། 


འབི 


ངུ 


མང། ཐམས་ཅད་མ ་ 





ཅིགྲ་རྲོགས་།།ཱནྱཾ་བིསྲ་གབ་པས་ག ངྡི་ཝ་རླ་ངྱ་ཀི་ྣགལ་ཡས་ཁ།བྷུག་གསུམ་གསལ་བརའཆུར་བ་ཁུམ།།དནརྙན་སཱིནྱ་གི་ཧ བསལ བག་བློརང་ 
ལའིམྲ་བྲུས་།མ་ལུས་བསམ་བངིགས རཾ ང་ན རྩེ་སུང། 
བག ངོ་བོས ང་ང 
ངང ཞླན་གླཾ ཤཾགས་པྲ་བུམ་ ཧཀིསྟིང་བྲོ་ཐུགསྤ་ཀླ་ ། མ་བཅོས་ཇི་བཞིན་ཐམས་ཅྱཀྱི། །ཉེནམོངས་ཊན་བའི་ བ་བོ །ུན་པའིང་མག་ན་བསལ་ཞས། མཁལ ག་བ་ 
ས་འོད ནས། །གསངབ་ི་མའིམན་དྲག་ས། །རོགས་ཆེ །གས 
ཀས གས་འ གྲ །། གས་ཆང་གྱར་གས་བརནམིད།བྷསནསྱ་མཆོ་ དད ་ །།འབུལ་ཆིག་བརྔའ་ 


- །ཡིས་བསྟན་པ་སྣང་། །ཞེནོ་ཀངཉིན་ཆེན་བ 

ཌཾ 068 རི ` 
གུག་པ ༦ ཁབས 

ཿབ་ བརན ོི་བི།ཞེས་གཡུ་ ་ ཛི 


རོ གསང་བའི་གེཏལ་ 


ཡལ ༠ ུས་ཀི་རིམ་འིད། 


ན་དིནཾ། ་ཝར་བཀླུར།།མན་ང་ 


པྲ ཀྲལ ། ཆེན ། 
་པུས།མྲ་ར 


ས་བཅས 
རར མ་ར བ་འི རས 


ཀར གོ ། 
དྲ ད 














་ཡེ་ཤེས་རིན་ཆནའོངྱྱི་རྒྱུད་བཞུགས།། 
















































































ཨཾ་ཤས་རན་ཆན་ཁོདྱཀི། ཅོོ ད་བཤད་པའི 
ཐིའི ཀྲང བ་ད ཚོགས སྟོ རང་བཞིནྱ་བིལ་བོརདྲང་།ངོན་ 
ྦ དེ འི་ང ཐོ བ་ང ལོ 




























































































བྱས །་ 
སྤྱིད ཅའཔ་ཡའི་ས་འདོས་ཨི་ཁྱས་ །གསུང་གི་སསྦས་ཐམསངོ་ི། ས་མཐར དོན་ནིསི་གཡུང་བ ་ 





ཐམས་ཅང་ དུ་བཅའ་ཕགས། །ཁད་བཟང་སྤྲལ་པ་ 'བྲ་ནི། །གནས་ནོ་ མཆོགས་བར་བཤུ་ 'འཁེབས། མཆེང་ །བང་།།རད་ ཆོགས་བར་ 

སུ བོ་བ ེའི„⁄ གྲག  ་ 

བབི་ རིཾེིེིེི བ་ུ་ནུ་ཡགསབ་ ིི་ཁ་ འབུས དོགས བདག་ད 
གསང་བ བག རོག་པ ཤུད སཔ བློབ ས་མ མམ་ 

རིགས་ས གས་བར་བཤད།།སངསྦ་གས་ཐུགསྤ་ཀིསི ས་ བ་བིས།ཞས་གསུལ་བང་། །ཡིསྣཱ་ཐགཿནམ་རི་གངཅས་གས 








ཡེ་ལོ 


| 





ག་འཆ་།། 


་ 


ཨི རྷསང་༔ 
- ་ 


ཅེས་གསོལ་བ་པང་། བཅོར 


ཨུ་གསལ། ། 


གི 


གི་ 


ཡུགསའོང་། བས་བྷུ་ངྱ་པྲུང་ཨེན།། ས་གས ི་ོ 
བ།།བསམ:་ བྱི་བ ས་བདེ སང ་ 
ལ་བ་ལ ཁག་པོ དའ ་ ཚོའི 


སཾ ་ སཱ 
གོ ལ།།མཏུམ་པ ཐི 
་ཨང་། ཟོ ཨོས་པ་ལ་ ད་ ་ 


ག་མཛ ོད །།བསམ་མྲང་བ། ཌཧིའ་། ནི་བདག །རང་མམོས་བྲའིསམས་ 


རྤུས་རྟོགས།། །རབ་རླ་ཐེ་སི་པའི་སཱ་ལ་གནྭས  ་ བོའི་ལམ་ལ་འདོང་བུ་དོཔ།།ཡིང་ལ་པི་རྡང་པང་བཞིན་གནས།།རིག་བོའ་གྲབརྦ་ཅིས་འབུབ་བླ་མངྲ། ། 
་ ཆིའ་བེང་ལྭས། གནྲོ་དནསམཆོགས་པའི ཱ ི ཆེ ཀུ ར་འ །དེནས་སླངསམས་ །ལུབ།ཅུ་ནོ་ཡི་ས། མ་རོ ས་ུ་་པོ་ལ་གསོའ་འ། །སསས་པ་ཀཞི་ 
རགང་། ཁྲོ བདས ཀཀ ་ སྣར་མ བྲའི །བོ་ཡོང་དྲུམཨེད། ་ དད ོགསྒྱུ་ཧལ་བས་ཆས་ཐམས་ཅབགཏན་ 
ལ་འཕེབས་པའཏོང་ང་འཛྲིན་ལོ་བཞགས༔ འིངྷསྒོདངེས་བཀའ་སལ་ ས་བ བ་བཞིན པ་བ །།ངིའ་རང་བླིཞོན་མུ་ལསྱ་ཀྲང་མྲ་ ང་ཐ 
དབལས་ཤརབ་སྟེ།།ིང ནསུ །།ཐམས་ཆིད་པལསྐ་ཨངབྣས། །།བལས་ཨུ་ཡང་སྣང་བཿ ངབམཔ།ཐ ད་ང་ཡས་ཐོ་ བྷ།བནིསུས་ཅང་འཟ་རིན།།ཨསཅད་སོས་ས་པ།ཇིསུས་ 


༢ ཅིར གག 82 


དེ ཐ། "ཀར་་གཏཀ་འ ཨེད།།བྲམས་ཅད་ང་མི ` 
རྫ ལྔིམ གི ཀ་ མུ | 


བྱགས་བ་མ་འོ།།ཨས་ཅང་ང་བ ༢༢ གཔ ེ སིའི ག་བ ཅི ། 
ངབ་ འག དཾ ་ ཙང ར་ག ཛཾ ྲས་གྲ་ ་པསྔ་ནི།།ཡྲ་ཤས་ ད་ད 

ང་བ་མང་བསྡ་ན།།ཡེང་བཞིན་ནོ་བབུ་རིན་པྱོ་ཆ། ལ་ཨ ཡ་བཅས།།འདོད་པ་ ་ ། 
ཅི་ག ག་ངས་་»„ །གསལ་ལ་བརོམཆམས་མ ཡོ ་་ས་ 


ཏཱ : 





སད་བ་ 





སྲཾ ་ ་ ད་ཅན པྲཔྣྨིཾཾ་ 
་མྤ་བངས་པ ཱ 

ོད སེལ།།ཅེས་གསོལ་བ་ རི ་ ་བགོ་ ག་ ཡ་ང མེང 
་ དད ༨ཤཾསུ།།ར དུ ད་ 8 `` བའི་སུམས།།རུལ་བ ལ་ལ་གང་གྲནས་པ། 7 ཟི ་ 
དད ཅི འག ་ དཀ ་ 
འཕི་སངངང་གཞ པ་གིགཔ།ད།གསུབ་ང། ཅུལ །པ་མ་ཁག གསལ།།བཿ 0 





རྒྱལ་ སྲ ཁ་བད སཔྨྦྲཁ་ ནར །།རིན་ ཡི་གྲཏུ་ཀས།་ཁ་་ 
བ་བླ ཁགས།་ .ྱ་་ག་ ་ སུ ལས ་ $ བི གོ 
ཤོམཐོང་། ་ ེགྱང་གང། ངོ ཡོང 
འ་ི་ །འཛིན་བིཔ་བཟྲསོནསུན་པ། མབའ་ཟོ ིསཱོ་བམྦཿ ` ཡེ ལོའསས་ པུ 





“6, 


/ 











ཊཱ བི ཉིས་སུ་མད།བཁོ་དྲ་བ ག་ཅིག ཇིལ 


།ཡང་བཞིན་ དད ིིོ གནས བིག་བའ་བུགས།འ ཧའི 
` ་ ཟོ ་ གྲ་ པོ ་ ཡོ ལན་སྲ། 


།བར་གསལ། ག་པ ངོ 
ཐག ངརིི་ ་ཡངྒ་སཱན།།སམསྱ་ཀིབ་ ས་བབས འ ་ ལ་བས་ག འབོས དཀྱེ ཀཀ ་ ས་དག ་ 
སུས སྐྱ་ཧས་སྤེམ མས་ལསྱ་བང་ །གྲཞས་པྲ་ །བསྔམ་གྱསྤ་པ། ང་གཞ; །བ་ 

དད ་ འཆོབས ལྐ་གསགསོ་བག་བ། དོ ཁྲག་གི 







ཀ རཔསྦོ་ 


ེ ༨ 
བཔས་ལ་མ་བླསན་ཡསང་།འན་རན་ག 


རཾ བྱ་བ ༤ ༣ 
བ་བས་ ཤར འཛུབ ཀ།་ཀྲ་རྐ་བ ངི 
བ་མ ད་ལས ་ པའི རྫ ྲྲྲ་ རིར རི་བ 
བ། འདུ་ ་ ག་ལ་བསན ཅེ 
་ ཆཅ* 


སྒྲ ར་ཡ ཐི ཡོ 
་ འདལམ ་་ | 





།།ངྷེ་ཝ་རྨལ་ སླུ གབ་བས་ན། །ཨུ་ཅིག་ག བ་བ །ཁ་ཇི རྲེས ་ | 


ཀཀ ཀག ྫང་ 
ཅུག་ ་གངལ་གངེའྲག་ག ཆས་སོ མ།ཡ་གསར་ ་ རགས ལི རོ ཁྲ ཨབ དག་པ་ལ མ་ཡ 
འའ ནསན།།ང་ ་བྲའིན་ རྗེས་མ  ་ གསུམ་ག བའི་ལུམ།།ཆའ །བའཁུང་སྣ་ ད་ར 

བཱ དི ཤེས་གེང་ ཁི་ལམེ། རྱང་ལ་མ་གྲནས་ བ གག ་ 
མགོབ་ ོ ་ ཡལས། ་ ག་ངོ དི ་སསི་གཡོན་འའ་ ཆཾ ཡི་ག ལ་བྱར་ 


ནས་བདི་བུང་ པློག་བ ་ ་ ྲགྲེིཾེཾོཾ་རི 
1 བཆ ངད དྲ རེ ཉི དུ བྱ་རླབུ་ཏངང་།་ 


ི་ ་ ་ ག་ | བཞི་མང་བ 
ཡདི་བབས་། ་ །བནས་ཡང་སམས་ཝགཅནྡ་བིས། མངོ 





ས་བབས །མ་ཏེག་འབར་བི 


་ ཁང་བ མ་ གོ 


བས།།ངྱམངའཿ ་ 


ྲགེཾེཾཾཾ་ ཅུན་ སིྲ་གུབའ་ཏིངུ་ྗདིན་ལ་བཞུགས་ 


འཁོརནས་།ཆེ་བ ས་གས 


། 


འཇིན་ཉམས་ | 


ར་བུང་།།འདུས་བའི་བཁྲར་ལ་བསན་དྲུ་སེལ།།ཅེས་གསལ་པ་དང་། ངྗསུལ་ས་་་ཏིངེའིནབཕ འི་ཞབས རིག་པཐའ་བཡིས 
བྲིར ཅི ལ་གྱིས་འཇུཊ ྲཱཾ རིམ ཡ་ལ་བ་ མའི་གདམ་བ་སྩི ཉྱིམ་ཁཾ་བརླ་དུག་གི་ཡེཤས་ལ།།སྨྲའི་ ཁི་མཐཾ 
འུ ཅ་ལ འདནལ་ཅིས་འཇང་ 7 གེ ས་ཆ བས་པར ་ ་བེལ།། ར་ར རར ཁྲ ཀཀྲྲགིཾིཾིགེཾེཾ་་ 
ལེནི།། ་ ས་ས ནུས་རང་བཞིནི་ བ་གཞག་གི། ཅི སས དཔ་ད ུམ་བོང་།།་གནྡམསངསྱུམདྱ་ི 'ེ 
གརའ་ལུ་བང། གྲ་བཅའ །།ཡྲ་ཤསྭ་ལཱར་གབ་ཀོང་དྲུ་ ཤོར ཨོ 
གེམལ་བཟི་པལ་གནས། སོས་སོ ག་ རྣམ གད་པའིིགཔ་གས བཀོང་རིགཅི་ཡངརིག ། ོ་བིདི་འཅིའ་ ཅི་ཡབྷཏགིསམས་སྭུ་ནནཅོཡངས་ཡོན་ 













བརེ 
༽ 


, ར་ སཾེིེཿ་ །།ལང་རྔིག་ཡ་ཤས་འཇིན་པ་མིན ན།།ཀུང་ 
བས སཱ་ཿ ལིག་ཉྲིད།། ཀ་ ས་ ཤེ །ུ་་ ཨཐོང་། མཆུས མུ་འི་ 
` འླབལ་པའི་ཟླས་བཀའ་བསལ་ ཡང ྩྫན 


པ་འདུབུས།། རར ཧཿ 
ངམ ར་དྲ་་བོཿ ཆི 
ལོང་མ མཱུ གས་ག ད་་ ཚོང་ར བཀོ  ད་ 


ཁག་ག ཡི ཀཟ་་ཕོངབསད།བདོ་ཊེཁང་བྲིན་ འི 

| ཧྱ ྒ ྦ 

ྦ གཅན་་གོས། ངོའ གླུ་མ རོ ༢ 
བྷ ་ ་ྒ 


གྭ དུའང ད་ ལྭ་གུས། ཅའདམས་བག། 
,ཏ་ ཚཿ་ ི་ གི་ག དད ཐས་ི ས་ལོ ལོ 


་ ཨའ མས་འངལ།། ཡོ་ཙོག་་སག། ལབལ་བ་ཡོ་ལལས 





གོར ་ ་ ལོབ རི ཀོ ལ་ངོ་བོཉོང་།བདི་གསྲལ <¬ །ས། ལི < ཱ ཡོང 
དྷ གྲ བ་པ གས་འཚ བོ ོད་ ྣ ་ 


རྒ མ་དད ( 


བ་གམ ུས་ལ་ཡ་ཆས་ངགསམས་ངཆུབ སོུསྲོས་ ང།། 
རྔབ ་ བི ཐ་ ཅིའམ ད་ _ོས་་ ར་བ 
| ཁི ཟོ ཅས དེ།། ཙིམང་གསང་བའི་བལ་ལབར་འེས། །མཐའ་དབུས་མི་མབའ་ཧིང 


$ ཁེ 


ཨགས བོགས་པའི་དགོངས་བར་གནས། བད་བ།།མ་ཐའ་དབུས་མི་མངབྭ་བུང་དོ་རམད་།།མི་ལན་ཧཱང་བོའི་༽ ཤིང་པོའི་ཿ དགཏྲིད་གསལ།།བཀ་ སྭཱ་ཐིང་བའང། ཧིངུ་བོ་སྨན། 
དི སྣསྣསད་་་ 
ཅ་  ་ ོ་་་ ཤན རར བས་ད མྱོས ཉབ་དགྩོངས་ བབས་པ 
ཧཾམཏིད།ཱ གས་བྭ་བ་དལ།།ལང་གསའ་རྲིག་པའི་ གསབ བླ་ཡད། བརྫ་རཱ དྭགས 
དད ་ ར་ཆས བོས་འྱུང་།ཤོགས་རིས་མི་མངའ་ཀྱུན་ལྔ་ཁབ།།སྟོང་ པོ་ཉིང་བཱན་གྲོ་ལ་མ དི གོ་བོ སཤིག་མགོབ་བ། བ།།བངདར་གཉིས་མེད་བཏང་ 















དུ 
དོ སེ ཀི ལལ བུ : 3 ཁྒོ ཁལ | ། 

ཱུ ཤྱ ག་ | 
དཏནིཾབྱ་བུང་།ཅ་ བཱ ཀཀ ་ 





བ 


ས་ག 
གཟུང་བའི་སེམས། 


དཾ ཐོ སོཾ བའ ཁུ 


་ 





གངད་ག་ད 
༽༠ 


བོ 


ིི་་ བདུ རི བི གྲིན ཀྲ 
་ རྩ 


་ 


ཉི་མ་སས། ལོང་བ བླབ 
















རར 







གནས་ག 
¦ ཧརོ་་ཁ་འུག ུ་གནས་པས་།།དབྲེརྒ་དང་བེདན་བབོ་ 


, 


ཡ་ཡ དོ 


ཌཱ 





དྲ ་བའི་ཏང་བའ་རིན་ལ་བཞུགས་ནས་བཀའ་སྩལ་བ་། ཱ བྱ་མས་བིཀུ་ངོབ་་བཅ་བན། །དྲམ་པའི་ ཚོགས་པའི་ངོན་ཉིཿ ད་ལ།།རོན་ 


` རླ མ་དམིགྲས།ངེས་བའུ་གཱ ཡོས ད་ ི་ སླེ་སྒམ་བ་བྲ་། ་ 

| ྱན་བ་ ངྲག་ མ་ཾགཔྲལ་ ཅཅ །།བཅ་ རེ 
ཟླ སུན 5 ོ་ །།བགི་འངམི་དགའྲི་རམ་ཅིགྲོ་བལ།། ར་བ་མ བོ ཀག ་ གྱི གོར 
ཀམ་པ བ་ས བྲུངངྭ་ལཱས་འབས། ད55ོོེ་ སས 
ཉི རོངས། ་ མེད ག་གསལ ལ་གམ་ སམས རག ཁསྣང་སྨྱོདཔ་ | 





དཾ 

ཅོ །ནལབར་འགུ་ལོ། བོ་ག སེམས་ཀྱི་བུཁམདབས་ན།། ཀཀ ་ ཐེར་ 
།པིཿ སྲི་གསེད་པྲའ་པེ་ ་ ཨུ 

སྒྲོམམངགསལ་བསྡ ་  ོ་ པ།དྲ་བའ་གམས་བརྱ་བབ་ལ།སེ་ས་བི་ 'བ།་བྲགང་བ༔ དིང འི ཐྲ ཆུ 


ཱུ ས་རས།མཐལ་ གླང འབོལ གནོ 
ཤཱ རྫི དད ལམ ཟོ་བླབར་བཟད། ང་དོན ལི བས་ག ས་བྱ 
བྱ་བ ྟག་ཡོན་རྐཊོ་ ྲགནེིེིགིགིགསགིཾ་་ ཆགས ཅྱི་ངོན་ཨི་ 







ུ་བུས་བངདང་ཉིད།།ང་རིགབསུན་བ་ཞག་པ་སེ། དོསབིན་བ་ཞནཔ་གནས། གང་འ ི 

བུ ག་ དུ དཔར་བ ངི ག་གང ་ ཚི 
ཆོསྭི རི ག་གི སོ ག་མ ཡི &ི་ 

པས་འ དད ་ ལ།ིལ་བོརབ་རའི ས་ད ྲྣྲྣ རོེི ་ 

























དད ་ 


གས་བ 


ཨ་བ ས་ཅླར་ མི་གནས བ་པ ས་སི ་ ་ ཧར$རཾེཾེིེིི | 
ཡ་བ ར་ར ་ ཐྐད་ །ཡང་བཤགམ་ཡན་ | 


ྲ ཅོ བེ 
ཀོ ལར ་ མམ ་ 


ར.,.*‹ཾ ་ སབས གྱུརྔོ།།བད་གཤེགས་ཡེ་ཤེས་གསང་བྲདྡེས། རརཅེིེིིིུབ་ ་ གོོོ་ གཡའ 
[༩ 


མ་གཏན་བ།།ཆཿ གང་ཡང་མཱ་ ི་ོ 5 


མོ་མ དལལ་གཞིསའསན དགི་ ནམཁའ་མ བྲུའཿ ཉན །་ཡི། ཤསག བར་འ པའང ོ་བའི་ འད ཡ་བི 
ྲ། ་ ྲ་ ས་ངོ བུ ཅོ་ ནྱ 
ར་བོད ལ་བངག་ འིག བཟིསམས་ལའིབན།། ་ གམས 0 མ་པའི 








ཀ་འ 
།སཁྱབུ་།བསམ་བྲས་ 


” ཁབས་ཛུ་ཡོན ` 


་ 


9 ་ དང་།། ཁཿ སོ 








རོ ༢ད་ལ ༨ 
སཱ 
།མ་གནས་འངུ་བྲཞུཊ བུ ོ 


།དྲག་སེམས་ཀི་ ཏཏྩོགས་པཱ་ངང་། ། ཡ་བ རམངང་ཧབབོ་ཅིག།ཁུམས་གསུ པུས ངསུ་་པི་་ཤེས་ཏིས།ཏ་ཅིས་ཏིབླ། 
| འའ ་ ིོིོོིའ་ འི རང་ལུ ཆོས་ཐམས་རང་གསསཡངབའ་བཟོ་བཟུབང་། །དྭསཱ་ཡངས 
རརོ་ །སེལ་བ། པཾ ཊལ།།མཐར་ཐུག་ལཾ་བླབ་ཅྭི་ལྷ་པལགས།། ་ འི རར ˆ 


གཞུ ར་བའམ སྩ་ར།།གླུའི་བྲཟབས་རྱལ་བའིསམས་ཏྲིང་བད། ག་་རད་།ག་ རད ་ མ་བྲ་བ་ 
ནས་ནླ་ར་ཁའིམྭཾ་ུའ་དང་མཉམ། རར་བྱ་བ་བཏང་།། །འཁར་བྱོ་མ་ངན་འབས་པ་ཡི།།རྲམ་ བར 
་ བ་ རང ང་མས གྲ རི་ །མཆེནནདླིདམ་བྱྱི་རཔང་།ྲདུ་ི་ཁ་བུང་པོ། ོང་ ྩི་⁄ ི 


ཤོག་གྲ ངར ས་༡ནས་ འའབར་ ཆད། 
























































































































































༡ ྱགརྐོདྡོད ། ། རྲེ ོི་ ས་ྙཊ་ཀཡྱ་ཐག་བཅལ ལ་ལོ། ། །ོ་་ོགས་དུ་མབོད དོང་།ི། 
རཾ །འཇིགས་ཤིང་ཡངབ། དུ མོ ན་། རེོ་ ཀཀ །བོ།ཤནྡེ་ཇ་རརཀ་ལ་སོགས་པའི་ ཆོ་ | ། 
ཧ་ ་པ་བལོ་བསྱ་མསམྱའབབས་བ ནས་གས་པཔི་དམན་། །བླ་བཅང་ཤེག་ྲེ་དས་ག་ལས། རྣ དོ 


























2 | 





| དད ་ དག དཀ ་ཏོ། །ཀྱ་ གའ་ཁོས། བདྲུད་ལསྤ་རལ་བ། མགེན་ རོང 















































གོའོ ཆེ 


བདག་ལ་ཁ་ལག་བདག་མངའབ། རྩ ་ ཅེས་པ་དང་། དགྲ་སོང་ཅང་ཤས་ཏྲ་མ་ཏེནོ་ཅིག ཆྩེ་ཧྱོགས་ཙིདྲེར་ཁྲོད་ཆན་པའཾཀྲིང་ན།་འཇོམ་་ ཀ་འཇམ་ ་ 
7 དབལ་ག ཤན་ར་ལ་དག ས་པ་མང་པོས་བྷསོ་རནས། ག་ས་ས ནན ་ །དེར་དགྲ་སེང་ཐེས་པ་ 
བརང དྱ་དང་། །མབབ་ཟས་པའི་ཀའ་བ་དང་ ། །ཛྫུ་འབྲུལ་ཅན་གྱི་མཁྲ་དགལ་ཁྱི་བུ་དྲང་། ལྷའེ་མོག་དཔལྔན་བའིམ་འགགས་པ་ 
„ དང་། མཐུར་བའི་དགའ་བུད་དང་ །འཇི་ བགསབམྱོ་། དི ིར་སེས་ཅན་ཅ་གསུམ་པའིད་ དེ་དག་ལ ོས་དུར་ 


„2 ༄ོོོ། །།ཇིི་ཀལ་བའི་གུ། 


རབ 









































¬ 


སྙན་པརའགུར། ་ 








།དོནས་དགྲེ་སང་ནམས་ལ་བཀའ་སུཁ་བ། 
།ཅིཾས་གསུངས་བསན། འཇམ་དཔལ་གཤིན་དྔའི་སུལ་བ་སྟ་། 


[འདོ 
།བི་བས་ཏུཉིད་ལ་དིས། །རོ་ལངས་གཤིན། 


དཔ་དཏདྱཾ་སོན་པབ་བུས། །དུཏོདདབ་བ། རཱ རུ 
སྙེངདང་ཡུས་སྲེགོ། སུ་རབྱ།ུ་གསང་ལ་བ། །ཅུས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །ཡུངའ་ཁོརྡ་ནམས་ཁྱིས་གེསལ་བ་བཏབ་བོ། །དནས་ནམ་མཁའི་མཐོངས་ན། 
་ ལོ བྱ་ཁི་དོན་ཇྷ་རར་འདེདོ་པ་ད་བདག་གིས་བཤདྱ་ཉིས་ཉོན་ཚོག །བཅོམ་ལྡན་འདས་མོ་བམ་བདུད་ལས་རལ། །བམ་བེའི་རིགས་མཆོག་སྤད་ 






པིབས་ཏས་བབུས། །འ་བེརྐནམས་ལ་བཀའ་སྩལ་བ། ཁོ་བ 
ཨས ་སྨཔོཔཔྨྣཔྣཔྣཔལ ལྣཔ་ །ད་ནས་བཁེར་ལ་བཀའ་སཱལ་བ། །བདག་དང་བདག་གཉིས་བདེན་བན། ། 


ཏཾ ༦ 


རྔ་ངགྲ་མགོན་ཡིན། །ངྲག་རུད་ནག་ 





རླེ 


པའྲིསྦུ་གི་ཡེད། །ཆར་ཀའ་་ 


།ཉིམའི་བུ་གཤིན་ཛ་ཇི་བ་ཏེ་ཏནཾཏ་ཀ་རཞེས་བུབ། །དན་དམ་བར་ 


༈ །ད་ཡིས་གསུངས་ 


བདག་གིས་བདག་ལ་བདྷི་།རྩ་བ། །བདག་དང་འཐུན་བའི་ 








ངོ 
ཁྲི་གས་། །རིརབ་བརོག་པོ་འཁྲང་བསནས། །གང་ལ་བ་བའང་ལ་བརྡ་བ། །གང་ལྲ་བ་བླ་བལ་ནས་ནོ། ། 
ངེ ཙོ ཐྲ 


།ནབག་བས་ བངའོ་།རེའ 


འང་བ།བདྡོ་ནས་ བཀཏན་ཏྭ་ཀ་འབྲེ་ག་ཡ་གངསྐན་པ་བས་ཏ་ཞས་བ། 
ལེ ་ རཾ ་ 
ཀ་ས ངདསན་ཁྲདྲ་བང་བྱ་བི་ ཁས་བཀབ་བའ་འེ 


ན་བངས་དྲ་དམ བྱ་ཀྱི་རོན་བདག་ཅ་གྲ་ནམས་ པ་བླཊཊ བ་སོོལ་ 0 ་ 


'ཨ་ནགྲ་བ་གྲསྭ་ 


ཞིངགཤིན་ཟན་དཔ་འབོ་ ཐོ་བ 













རྣབ ཤུན་ན་ཆ་བབ་ཛ པསྒ་རམཿ གཤད་མ རེ ཀྲ ཤོ ཏཾ བོ ད་ནྭ་སནྷ་ང ཏྲ ཊཾ ཐུགས ་ པ ཅ་རང་བ།ས། 
རྩ པོ ལཱ་་བསན་རུར་ཀནག །།རང་ འོ་ལོར་བར་ཕྲ་རོམ་ བོ 
རི རས ་ ད་བསན ཁ་བརྡ བདའ ཡེད། །གདོན་མོབྷ་སུ་འ ་། །།དྱ་གུས 
རནསས་གད་ནབ།།ང་།རརྫ་དག།་ 


་"་ 
གོ། །གེཏོད་སུདྱཾ་ཧཱ་སན་བ ཧངེཾིཾི ཅུདབ་མརོང་འདང་མོ་གཞེའ། མཐོ་གཟུགས་བརུམས་བཅད། ། 
གཞུང་བྲས ] དེནས་མཛལ་ཡུངས་གསུམ་ལྭ་བ། །དུག་དང་ས་བག་རོསཁ་སྦར་ལྱ་བུག །སོ སོ སམདྐདས་རུང། རློན 








དམ་བྷསལ་ིནསྱསོལ་། །ཡན་ལག་དབང 0 གཏད། ཀྡ་ས་ློདལག་པ་ 





རར ི ཐོ 9 ལ་འག་བཅས་པ་ །དྱ་ད་ 


།ཡང་ 
རེ ་ གས་ 


ུསནེབིརྦ་ེ ནན ་ །བསྐལ་པྲ་ལྲུ་བགས་ཀངཁརྦངྱ་བཱངྡ་མིན་ 
དད ་ །དཆ་ངའི་བསྟན་པོ་བྱབང་། །ཅེས་པ་བཀའ་སྩལ་པ་ལས་། བགས 
ཀྲ ་ོ་ 






ཀ་བའ་བ་གཉིས་འཇིལ 


ད་ ་ཡིན། ད་ཁ ཀེ མོ་ག ཛྱཾ། བླ ཀྲ 
རར ་་ ཟུ་ལ་གཞུག་།ཇསི་ད་་་ཆོགས་། ོང 


སུ སན་བཞི། ། རྲེ 
། རྫུབ 


འོང་ངོ རེ རེ = ` 
,ད ༄༅། །གགཔཔ་བའྲི་ག་འི་སོག་གང་ཐིས་པའེ་དྲ་ཡིལ་དུ་བངག་བྷས་མ། །དར་བཅུག་གྲུབ་བཅང་།།དའེ་སངད་གཟུར་།།བདམ་ར་རདཀ་ར་བྲབི་བལྷ་ཁི་ཁྲོ་མ་དངམ་ར་གསུམ་དང་།།རྩི་སྣ་སན་ས 
སར་དྭབུ་པ་ཟླངས་ལགསརན་བྲོར། ྲ་ས་ཏགྲ་ཌར་ ཤལྦ་བླུ་པནྡ་ར་མས ཀླའཾསོག་ ས་བིས་ཁྲ་བྲསྱ་ཀང་བི།་ དུ གོང་ག་བྱ་སམ། །གྭའ་བཅུག་ལ་བ་བཅང་ལ། །བ དྲ པར 
་ཕེའ་ 


རྲི ྣྣཾིཾྣཾེཾེི་ འཤརྦསེས་གཟེར་འནནོ།ཤོ། ཀྱིལེ་དུ་མདའ་གངཐུ་རདྡ་བཱ། རད ེ་ ་ 
གྲལ་༼བེག་བ་ཤིན་ཏུ་༨ི ཤོ་ད། བྲས་དང་ཐེ ་གོ་ང་ ནས། སན་མ གན་ནུང་བ་བོ་ཏ པ་དང་བར་བརོ་ར་སེ་ཌ རད ར་ར 


བཟང་བ་རུ། །འདྲུ་ས་བྱཧདདང་རམ་བུ་གཟེམ་དང་ །བགནག་ངག་བྷ་ནམས་ལི་གཏརམ་བཌ ཤས ། ན་རབ ཁིས 





= 


གོང་བ།་བྱ་དབ།བ་ སང དུ་ཆར་ཀྲའི་གཟུགས ཀྱོ་སྭ་བནཊ སའ 
ཤ་ར་བ ཁ་འ ཟུག་ས་དངྱ་མ་དགྱ་རོ་ བརྡ་ཐོ །སྲག་སྤུག པྲ ཀླ 
།།མང་རང་ལེ་བརྡསག་སྭོངབེའོ། །བོདཔ་དགོསྱ་ཀིའིབ།བ སྭངད།།ས་ 


ུདུག་ལ་ཐིའ། །བངད་མོ་བནག་བོའབོད་པ་ལ། །ཅིརར་གོི་ཡུལ་ ་ 


༩ =¬ ༠ ¬ ¬ ༽¬ => 
་ ས་རབ སང་བ ཅབ བ་བ།ཡེན་དུ་བལ་མྐེ་ནམས་ཀྲསྤ་བཅ་ལབངགཅིག་བར་། །ཐོད་བར་བཅུག་པྲ་གི་གས་ཅིག་གིས་བཏམ པའ་ཤོགས་བཞོར་མཚོན་ར་བགི་བརྡེབ 





ྐ 





ཀྭ་གར་བྭ་ཆབ 


་བིདང་།ད། 





མབ རར ངང 
།ཛྫསྣ་ནམས་བ་རོགས་ནས་དེ་མངྲ་སུགསྣ་རམས་ཁ། །བསྟན་པ་བྱ་བྲམ་བྱ་བད་བྱ་སལ་བར་བ།།གངས་ 


ང་གི་གབུ་མ། །དྭ་ དན སུ་ེབ་གཏརམ་མ ། དནས་རོང་ཁིམ་ 





རཿ ངོ རོར 
55 ས་པོ ལ་བའི་བ ག་ཀ ངུ འོ ངང་བ།་ར་བི་བངེ་བ་བོབ་།འའ་ ན། སླནྷ་མ་བྱ་རཱ་བ གྭ་ར་བ་བོ་ ཿ།དྲེའ 


སྩཨ་ 


ག་རབ ེསིནཏིྦ་ལདལ་བ། ཆར་ཁའི་བབ་སྲ་འབས་ལ་བི། །བླགས་པ་ ཅིས་བ་ཡ བཞེ ཤ།།ཟུརྟ གལ ྐེར་མིསྤགགམ་ 






ྲགེྲེྲེཾིཾིཾིྫྣིྫིྫིྫིཾོ་ །འདེའི་དོན་ཆེད་བདག་དངབ 


བཟ་ལྭ་ག་པའོ། འོོ ་ཡང་གསོལ་བ། ་ ནན ༼དོནདངཆེདི་གང་དང་གང་གི་དོནོ།རྒུད། 
དྭ པ་ལྭ་ས 














༢ ༡༢༨༡༤༤༢༢༤་ྱར་གརར་རོར་རོ་རལལ་། ར་བསམ བ་འ ངར རཀ + = 









































ངོ ༄༅། །ཐམས་ཅད་འཇེམས་ཌེདཱའབར་བའྱི་ཆུད་བཞུགས། 




























































































ོ་་ག་་་་་ 
ཡམ་ཧྲེར་ཀ་ལ་ཤག་འཚལ་ལོ། །འདྲི་མད་ 


པའི་སྟོབས་དང་ལྤན་པ། གཞན་འཇིགས་པའི་ 
ཅུསམཉམ་པས་ཤེས་རྱས། དྲན་རྟོག་ཌྱིརྐི 


༈ སྔརྫཾདོངརཛ་ལ་མཛ་རངཏན་ཏོ། བོདྷགདད་། རུད ཅངོགཾྲརླགླགོ 
བདག་གས་ཐོས བའྲི་དུས་གཅིགན། བཅོམ་ལན་བད་དབལ་འག་བབུང་བམཅད་ཀྱི་མདང་གསུང་དངྲ་ཐགས་ཀི་བདགཉདད་པལ་ཆན་པོ་མུ་ 


བོད་སྐད་དུ 
ཟུགས་འཇོམས་པ། གསུང་དག་པོའ་མདངས་ངར་བིས། །གཞན་གདྭག་བའི་ཚོགས་འཇོམས་ཤིང་། ། གས་དུ་མ་གསུང་བ ། ་ 
གོ་ཐམས་ཅད། དིངསྣ་ནམ་པར་དག་པའི་བདད་ སྡུང་བའི་བདག་ཉིད་ཅ་ནད། གསང་བའི་གནས ཁམས་གསུམ་ཡམ་མཆག་མཆོག་མའིབ་ 







































































༠? 


ཉུང 








གིན་ཤིོྱ།གས་པ་བའི་བདག་ཏད་འན་ད 
ཞིན་བར་བབྱི་དུལ་མཚན་ནམ་བ་བ རམ་པ་བཞི་ལས་རྩལ་བའེེ་ཏགས་ ་བཅུགས་པ་། 5 ་་ །འབ་གསལ་བའི་ 
སས ས་པོ ཧར ེ་ཏགཔ་བཅ་ས་ང ཏོལ 'པའི་པང་  - ་ས་ མགོག་པད་དུན་མལ་ཚོབ་ོཤསསིསདབ་ 


། སམས་ཅན་ཐམསྱ་གྲན་ཏོག་ག་ལས་དང་། ཉནམངས་པ་འཾམས་ཅདའེེས་པའི་ནངཔན་ཐེད། སམས་ཅན 


། ཐ་བྲས་དང་ཤེས་ ྲ 


པ་འཁོར། སྐུ་ཡེ་ཤེས་གྲུབ་ 
ོགསབདུས་ས་པོ 






ལསང ་ 























་ ྲ ར་ར །གཞུ་དག་ག་ཁོ། མར་བཅན་གི་མོགས་སྟག་དང་། ་ དབ་ས 


ཐཾ ཝ་དང་། ཟེར་མོ་ལ་སཾགས་ཏ་། ་ ་གཞ ་མ་བདན་ཅོ་ང་ཟ་བ། ནངགོལ་ཐམས་ཅད་ཟ་ 
ློ་ར་་སླིག་་ ོའའ་འ་ རང ཿ 

ང་ ཐེབས་ པས །རང་བཞོན་ལས་།། 
གསུམ་ཡ་ཤས་ ཡན །བནམས་གུན། ཟི དེ ་ འཚིག ་ ་ + ་ 


ཅང་མོ་གསུང་པའ་བཞུགས་ 
ཟང ་གཞིའི་ལའྷ་ས་དང་ ྣ དནསྭ་ལམེརྡ། ༡ཁམོས་བཅོམ་ཝལྡན་འདས་ སོ གི་བར ི་ོ ། །ཨཾ་མཧོ། ལྡན་བདེ་ 







༄༅། བཅི བགྲོ་ནོམ་ ཀན་་དནྱོ་གིར།སྩོ་གི་གས་་ཆེནཔཡོས།།ཟམསཅདགུན་ལྭའབ་བརུ་མངད། ཞེས་ ཅོས 
དུ བུག་སཏ་འདི་ག ཅེས་གསེམ་ཏ།་ལ་ ནི་ཐུབ གྱེས འཞིནྱ་གིས། །ཟེམས་ཅ་ན་ཀུན་ལྭ་ཁབ་པ་ནི། །ནམ་མ་ཁའྱི་མ་ཐའ་ཡིས་སྨིནདུ་ཡད་ཞེས་ག 
ཡངྒྱལྷ་ཨོཾ བས བྲ་ཡད་གས་ངི་ང་ གྲྭ་མདྦ་ཐུགས ཅུས བྔལས །བིང་པའྲིས་མརོ བ།བསྟན་དྲ་གསཾ ྫརེིཾིེིི 


” །གྷ་བ་བོ་དྲ་ནྒོ་བ་བཅོས་དབིང་ས་ཞིང་ལས། །སེ་ ་ སྲ་བྲུགས་༔ སྭ་སལ། །སོ་ས སང་བའ་ང་བོ་ལས། །མངས་བརླི་སྣ་མྔ་ཆོག་བླ་སྐན་པ་ྲིད 


༦ > 
་དྲ་བ་ག་པ་ལ་ཞོག་བ སང་ཆས་བ ས། །ཨམ་ཧེ། །ཁམ པ་བ ཡུམ་ པལ 
ཌམ་ 
བཞྭྲ་མ་ཁབང་ལྲད་། །དྲོ་བ༼་བབ་ ཏ་ ལ་ངབ་ཀ་ ཁང་བ ཡབོན་ད །རརབས། །ཝ་ 
ཞཉ དྭ ཡོ རཿ 





འཕྲོ་དང་འདུ་བའོ། ་ །།རྱུད་གྱི་ཧུལ་པོ་ཆན་པོ་ཐམས་ཅད་འཇོམས་བེདའབར་བ་ལ། སས ཞི་བ སསས ་ 5 གག 
ལྡན: གསྡ་འི་བཞག། །དོནདམ་དབིངས་ལ་གནས་པ་ཡི། །བྲོ་བ་ཀུན་ལ་བར་དགོངས་པ། །མགོན་པ་ཁེདལ་བདག་ཞུ་འཚོལ། །བྷསན་བླསབ་ལས་ཀྱི་དེ་ སྤྲ་ཐུབ་མཆོག །ཝོཿ ཞྱིསནཱ་བུརབདག་ལ་གསུངས། ལ་ 
མྣ་ཝཱན་འདས། ཛའ རྔ་གས། །གསུངན་བྷ་ད་བཀའ་སལ་ །།བསན་བླམཔ་ལས་བླ་མབདཔ་འོ། །བ་མ་མཉེས་ ་ ི་ོ ལྔ་པ་བ མར་བ ས་ 
ཐུན གི ཀ་ སགས རཾ ཀླ ། །གངས་དཀར་ཅ་འམ་བག་ཁུང་ 
ནགས་ཐུག་གམ། །སཱང་ མ་པོའིའགུལ་དགག་ནི། བསན་ཅིང་བླསབ་པའི་གནས་མཆོག་ཡོན། །དྷུར་ཁོདམཿ མརྦ་བགྭ་ཕུག་ཁ་གནམ་བ ཙྷ།་འྲདྲཾ་ངུན་སང་ཐཱཊ ་ 
སྩིན་གནས། སྲིང ན་དང ་ ཐོལ སསའ རཾེིིཾི་ ཅི ཟ་ལ 








རེ །།བ་ནམས་གཅུགས་ཏྲ་ཤིསརམས་གཅད། ེ་ངགཏརསྱ་ཅས་པ་རབཏང་།ཆ ཟུབས་མས་བྐསལ བཡོ། ༣ ད་ དོག ཿ 
ཤུ དཀི་བ་འ བའུ་ཁོལབས་ངཆ་བ་ཞི་པ། །སྒ་དང་སྦེ་ཁྱུད་བརའཁམྲས་དང་། ས་ཀ་གནབདོད་འོང། སྦ་ཀིབཁོརཡོམ་རདང། །དོ་ཛཱའི་རབའི་རནམས་ནི། ཆོོོ ད་རབ ད 
་ །དཀར་འ་དམར་པང་ རྨ ་ སོ པ་རི ི་ སྲ མསནི།། ཞིའི ད་བ ཡཝུ་དང་། །རིན་རནྷ་ཝ་ཡོས་བྷསྲངལ་བ ལྡན་། 

བ་བཞིནངྡདྲ། དམ་ཇུས་ངས་པའི། ཁད །གངཡ་ཁུ་འ བགགས བ།བས་འྩི་མནནམས་དང་།བའེ་ཨན་པལ་ཆན་ས། | 
' ཤུ་བ །རཔ་བླད་ཅིནམས་བྔལ། དཿ །དྡས་ཝ་གཏརམ་དང། |ེིོ་ །དོལ་འ་རམཉསྱ་ཚོངསན་པརྩང།།དནསྐ་བ་དོམ བདེས།༽ མར་པ ¡1 ་ 








གསུམ་ཏིངའཛིན་བདུག་གནས་ལ། །ངྱ་ཡིལ་འ་ཁོ་རདམ་པ་བིན་ཅུས་བརབ།། །དུ་དབུས་སྔགསྦཙི་བདག་པོན། །ཞལ་གསུ༔ ཁན་བཞོང་བཟད། །དཀརནག་དམ་རག་མ་གིང་ཏག་ཤུང། བ་ག ' 
༈ །རྔོརྔ་བཊཱ་ཇུངག་ཡས་པ་ 7 །སྣབས་དང་ཤུམ་ཐུབས་ཡ་བེ་ཀར། །ཐོདཔ་སྐམ་ནཱནུ་པང་པ་ ་དང་། །ས་ དའ ་ 








རབ རུ ུས་ཅྱི་སང་བ 
ིི་ དོ ལེབ་ཅ དོ 
` བཐོགས། ། རུ །སྱནས་འབྲུག་གི་སྒྲ ་ ་ 


ནག་འཁརབའྲི གཱལ། 8 བབོགས། །གཞི་ིན་དུང་ག་དགདཔའི་ཚུལ། ི་ོ རྫ །ཙ་ལས་ཙནཾ་མེ། 












།ལསྦ་ཀ་དོ་གུབ་མཆོག །ཐོབ་ཡིཆེ་དབངབསྐུར་ཐབས་ནམས་ཀུན། །ཇྔོགས་པརབདག་ལ་བཀའ་དྲིན་གསུངས། །ད་སྐང་ལྷ་མོས་གསོལ་གསནནས། །མ་འོངས་བགྲོལ་ཐུགས་རདྲི་ཡོར། །གྲསུངནི་འདི་སྐད་བཀའ་སུལ་ཏོ། ། 
རག སྣར ྒྤྒྤྤ་་ 
.ཧྙནཱ་དཱངས་ལ། །དའེ་ནང་ཁར་བཅུགནསནོ། །བདུང་ཅིནམ་པྲ་ཝ་ཡྲི་རུས། །མཞའི་ཅ་ན་བནུ་ཧ །བཀའྲི་ཆིབ།ཏུ་འདྲེསད་བགོ་ །ཉོནདངདད་མོས་རིགསྤ་ཀྲི་བུ། །དཔལ་ཆན་ཁྲག་འཐུང་ཧར་ཀའི། །མམེར་བཅུས་པའི་དཤིལ་འཁོར་ཅིག ། 
ཅེདྱོི་གབལ་ཞུགས་འབྱུརྱིས། །ཁུད་ཀི་དབང་ནམས་མ་ཐོབ་པའི། །བྲངདུ་བཛོད རྩམ་ཧོད་ཅིག །ཁོདྲ་ཁིས་བརོང་པརྱ་བརནནི། །དིང་ལཞུགས་པའིྱའིལ་འཁོརདེ། །དཉིད་དྲི་བཞུང་པར་བྱར། །ཨོཾ་བྱའུ ཨྲ་པ་ཏན་རགཀན་ད། 
དད བ་བ །ྱཡ་དས་ངོག་ཡིད་གྲསས་ཅིས། །བལུ་ཤོང་ཅུཉང་ ཟིད། བ་བགིག་པལ་ངས་བན། །ུ་ པས། །དུས་མད་པརནི་སགོ་ཟདནས། 

ད་པརངས། །དང་པརྩོསབམ་དམ་བཅས་ལ། །སམས་སྐྱང་གཤགས་དབསྡམ་པ་བཟང་། །དནསྭ་བམ་དམ་པདས། །དདྲ་འནླས་བོམ་ད་བཟུང་ལ། །ཞིངལགས་ཡོལ་པོའ་ཙོ་ལལནས། །དབང་པམ་ཏོག་འཐེརད་གཞུག་ །གངལ་ད་ ་ 












།བར་གཾུ་འདྲི་གང་བླས། ། སྲེནྱ་བི་མནཾ་པད་འ ཡོས། །གས་རསགས་ཅིན་རནྲ་བུ་རམ་དས། །མོགགའབ་རིབ་བསལ་བ་བཞོན། །ཉོདྲ་ཀྱི་མ་རིག་མུན་བ་བསལ། 
ཞངབཞིནབཟུ། །དྲ་ངས་ལུ་དཔངཅིལབ་ལ ཛྱགི།་ མ་མས་བཅུན་པ་ གས །བའི་གའས་འ།འུ ཆས་པ ། ། །གསར་ལ་སེོག 
རཱ ་ དི གྲག་ ས་དམ ང་བས་བ 
མས །༈ ་ཀ 
༧ ས་པ ཛུ ་པའེད་ ་ ་ བཞི་ཡིས །ཡ་ཤསོ། ་ སྣ་ཇོགས་ཤིང་། བྱག ཟོབ ངབུས་པ་འངེས། །དིརིང་ཁོད་ལ་དབང་བསྐུརརོ་། ་། 


དད རྟནདབངདལ་བསིདྨ་བུད། །བུམ་པའ་དབངམཆོག་ཐོབ་བའོ། ྲོ་ བིད འི བག་འཐུང་ཐམསཅདྱི། རོ 


ཤ་པས། །དུསགསུམ་འཇོམས་བདི་འག་མཆོན་ དོས བ་འོ ། །ཨོཾ་བྲར་བབྷ་ཊཱཀ ཀར་ས ཁ་ ཀཀ ཐོད་པའི་པྲང་བ་དན །ཏ་ 

དམའ པུ ཨངི་ུས་གོང ལོ རྨུ ར་ཁས འའ གས ཧོ 

གླ །དནས་བླང་སྦག ོད འགུད ་ འདི་བ ང་ཐོམས་ཧདྱཀི། ། ག་ས 7 ཀཾ །དའརིང་ 

དད ་ རཀ ཉི 
] །རྣཾཉཛླ།ཧྱ་ངུྲ པ། །མིང་གི་དབང་༔ 

གླིསན་བབ།། །བཀའིཆགཏདི་དབོ། །འཾདན་བག་འབུམསཅཅེ། བ་་ ར་འ ཏས། རད །དརིང་རེད་བླས་པ་བའ།། ་ རཿ གུ | 


༠༧༡། ༄༅། 
རྣམས། 


4 བཀའ་གོག་དུ 


།དབཞེན་དུར་ཁྲོད་རྫས་རྣམས་ཀྲུན། །ཐམས་ཅད་བ ་; 
།ཏམས་སླུ་བངས་ཏྦྲབ་པར་ཁྱིས་། །རང་གི་དོན་དུ་ ོས།་པ་་ །སྣོདདཔ་ཕུན་ལ་དབང་མཆོགནི། སམ འུ་ངམདཔར་ྷའ་པར། །དིངནས་བྱརྩམསྭ 
།སམས་ བས་ཏེ །ོད་ཅིས། 


བས བད ས་བླ ས་ད གང 
་་ པོ སོ་ས གས ་ 


་ ་ གཙུན །ག 7 0ད@ད་ སྔ་ནམསྱ་ཉིས། ༨ ཅ་ ་ ད་ བོ གག 'ས་ཀུན་། །དི་མསང་སྤསསྱ་ཉོས་ 
། །བཀའ་གཅོག་དཔན་རསྨ་རགྱ་པང་དང་། མུག དམ་པ་འདི །།དམ་ 


གགགས་ 


ི་ 





ཤིན་། །ཞེས་གསུངས་སོ། །རྒུངྱཀྱི་ཧུལ་པོ་ཆན་པོཐམས་ཅངའ་རོམས་ཉེདའབར་བ་ལས་དབང་གི་ལྕའུས་བཞི་པབོོ། ། །རབ་ཏུ་མཛེས་པྲའྲི༔ །ག་བས་མ་ཤོན་ལ་ ། 
འདྷེསདགསོལ་ དྲ ་ ཡང འདབཔའྡ་བི་པར་དབབ། ` ཀྲས ནོལ 
ཤར ོ་ ན་པོས ༥ པབུསནནས། གསུང་ནི ྐད་བཀའགུལ་ཏ། ནི ནཅགྡོརཧབ། བསྟུན་ལ་གནད་བའིཞོང་ཁམས་སུ། ། དས | 
བརིའདོ་པ དེ། །དངོས་པོ་བདྲུནནི་ ཤས་བས་ལ། །རྫས་ལ་སོགས་པའི་ཏན་འབལྷ་ནམ་ དང །ན་ྲན་པསདབབ། བ། གབ་པ དཔན གསང་བ 
|, རམ་པ་ཡང་། །ཐམས་ཅདཊ ཞོན་པ ཀཀ སེང ་དདག །དངུག་ དྲ་བ དྱཡིལ་།བ་བརདའི་ 
'ུ 0 ་ ིད།ཅགིརའི་དོརྦ་མ་དབང་།།གཞན་ཡང་སྙིང་བགྲ་མཆོགས་དང།།དམེ་ ་བྱ་མོ་པལ། ག་མི །དབཀག་དམ་ཆག་གཏིམས་ལ་ ད 













མོནཾ། དབངབ ྲད 
དག ་ 
ག་རིན་བོར་བབ་དང། །ནམ་མཁའེད་ 


¡རར ཆོད་པའི་གཏུས་ནི 


༄༅།  ག་ཅཡ་གཙམ། ཀཀ ིཏ་ཡོངཔ་ག་བློ་ ་ ག་འཛ །་འིཞམ་མཛད། །ུནའབམཆེནེཁོ 


དབས་པའི་དབང་མྨོར། །སྣངྲསདཀུན་ལ་མཁའ་མཛདམ། ། ས་པའི་བ ཀྲ དབད །ུ་སིན་དབུང་ 


སཾ ག་ས་ས 


ཞམ་མ་བཤད། ུྱ་ཀངན་བ་གངགདང། 


ི་ །།ཅྱམོ དར - །ད་ཤགསམ་རོད་དམ་པའ 


ལ་ནང སས ། 


མས། །བདུད་ཚ་ 
མ་པ་ བཞིས། །ེ་ ལྕེ་ལོགསྐནས་མ་ཁའི་དྱཀིལ་ཡངསོནས་། །ལོའ་བམ་སྲིན་དྲད་ ངོ 00 སྐག 
་ ས་དའོད་པ་དམ་པ་གཞེས་ ས། །བྲང་ 


ག 
ཞས། །  ་ །མངལངསྔགས་བཅས་སྦྱིན་པརུ་ཀ། རསཀརཱ་ལ་ལ་བསལ། | 


( [ླགསབི་མགས་བཞི། ˆ །མཚན་བང་ག་བརྐད་གཟས། ། ཀཀ ་ ཡོ་ག མོ་མ ང་བཞིན བོ་བ 


བ་ཀ ངའ མཆབ་ས་རབྱརད། །ཆུཌ་དབིག་མོ། སུ གར་བ གསགསི་ ་ འའ  ་ པ། དགས་པ 
དཔི ཀྲ ་ འོད་འ ་ ཧཱ ས་སངས གི ། །བའྡདགིང་དང་བྱ་སར་པ། །འཐུམཚོ་ 
གསུམ་འམ་ ས་པུར་པའ་གནན་ག་ ' །གདབ། །འཁོརའཉུངས་ ལ། །བསྐུན་པ་གཞོན་ཐར་འབྲམ་ཚ་ 
དད བྲ་བོ ཟརཆན་པདོ། ། གིས་མ སྟསག་ཤསས། །ལྙ་མས་གངཞིནུ་དདཅན།།ཞས་གྲས་པ། རཾེཾེཾེཾིྲིྲི །དང་ 








- 


ས་ཀ ན་ག 


གར 


ཀ་ར །རབཉིདེ་མོས་ 


ཀྱཾ་མ་བཅོ 
ག་ལ འའ །དེནས་དྡོ་རཾ་བ་བམས།  །བག་བིགནོ་ལ་འདེད་གསོང། བཅས གས་ི་འདག །དང་ 


།བསྙན་བླས་བདྱེ་ཉིལ་འཁོརབདག་ལ་གསུངས། 
གོ །གདབ། ཅཅ ༈ །ཅིབས་བཞྲི་སོ་དང 
དས་ 
་ གགས མ་ས ཐངཀྭཏརྭ་གཟུགས། 


ི་ཡ་ྱ་ཞས་པེན། འཇིབ 


ལྷ་མེས་གསེལ་བ་ 
་ 
ནི་གི 


བ་ཡིས། །བསྲུང་བ 


ད་ སེས། བདས་འྲསསན་བླནསས་ལ། ། འི 
ལླུ་ །བདོད་ཅིརམ་ལཱའི་མཆོད་པ་དང་། །སྐ་འབུག་པསནྲ་བོ་བག །གཤོག་བདང་ 


།ྱཔ བིད་པ་འཔཅ། །བཆོས་དདས་པར་གག [་ 
ཁ་གནསན་བོན་ཁིས་བླ་མབས། །དནས་ཨ་ འཕོ་བའི །གཞལ་ཡས་ཁངནི་ 


བྱིག ཉིད་གསལ་བསོམ། །ཐུགས་ཁའེ་ སངུ་ ག་གས ། སཿ དྲ །རྫོགས་བང། །བསྟོད་པ་གངཊསེ་ལྷ་ཉིད་ 
མ་་རགལལས། །ཡིགྲ་མ་རཿཤ་བཞེ། །ཤརྨ་སེནང སཔ ང་པ་ལས ཞག །རནགསར་ནག་དམརནག་དང་། །ལ་བནགཿ 

་ གསྐམ་ལྱགས་ཀྱུ་དང་། ་ ་ ` ྣི་ དག་ཞིང ་དབྱ་ལགས་ཁིད་ཡག་བབ། ། །བནས་ 

ཿ ཡྭ་དྲ་འཇྲིགས་པའི་ཿ 


ཅུགིསར་བའབེབྲས། །བྲགདདང་རྱག་དངའཚིར་ ། །བྲོས་པའེ་མུཡ་དུ་ སྨན་བླཊགན་ །འི་གཟུགས། །གྲངྭག་པ་སྦྲལ་ྱ་ཆྱུ་ཆྤགས་བརྒྱན། །སྐུ། ངརྨ་གཡང་གཞིས་ 
རར ་ ཅཅ སཾེེཾེཾེཾ  ོ་་ །མཆོད་པའི་རསནོ་པམས་ཅདཀུན།།  ན5ོོག་ །འགའགྲུ་ཡྱིཆོང་ 


རེམ་བཞིན་བཅིག །རནས་རལས་ལྟཀ་ཡིས། ༣ཚོའཁྲུག་བརརབཏུ་བརྟག །དྟང་ྡུལས་འ་ཁར་ལེན། །ཡེགས་བཞི།དོག།རས་བ་དང། །འབར་བཟྲི་མདང་བཅས་པར་བསམ། །དེ། བིནམ་པ་ལས། ། ོ་ 
ཱ་ིས་ རྣ! 


ད 7 ༦༡1 །བ་ཡིས། །བདུདརྩི་ཝ་རྭ་བནྱ་ཐིསྔ་རབས། ། ང་ཁ་བ སགུདུང། ཀྲ །ཐེགས་པ་མད་པའི་ 
གཟུགས་དབུབཅས། །མདུན་བིམ་བབ་ལ་འངོས་པད། །ཞགས་པའི་ཤགྱཆས་དམ་བཅེངསཏ བིང ་ གླ གགྱི་ལགྱ་ཐས་དམ་བྷསྡམས་ཏ། །བ་བཅས་སྔགས་ཀྱིས་ 
ཌྷ གཉིས་མ་ད་ཚིམ། རར ཅ ངང་ དགབ བྲས སྒ བ་ང ་ 


རུ་དུམས་། གས་པའི་རྫས་ཐོགས་ལ། །བླསབ་པའལས་ ས་ཏ ལོ་བྲཀུ། ། 
ཡང་ང་ས -་ 


ྲིེིེྫེྫི ཀས ི་ དུ ཞི་སྟོང། ཞི །ཇངལགས་ལས་དན་ཐམ།།དམིག 








བླབས། ༈ ཊསའི་དངོས་། ་བོ་གཉིས་སུ་གཟེར། 
སྤུགསུ་ཀྱིས་བཟླས་པདྲགཏུཏ།། 
‹ ལེའུ་སྟ་བྲུག་བཀོ། 
་ིྲི་ིང་ 

རྭ རཾ 


ཡག་མ ་་ །འཁོརལ་རྡོ་རྫཾས་གམ་བི། གྲ ་ ། །མམ་བངད་ཏི། ངི 


་ དྲ་ངོགས་ལསྱ་ཀྱི་སླརད་ 


དནསྡ་དྡོ་གུ་བམེས། 


ཇས་བདག་ལོ་གསུངས་ ས་ ས་གས 


ཡང 


སུ་སཾ། །རྒྱད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ 


འབར་བ་ལས། །དབང་ མོ་བཞྱི་པྟཉེར་བྲུབ་བྱ་ 


རཱ (མས་ཅད་ 
།རབ།ོདགའ་བའེ་མདངས་པུང་ནས་ ` ་ཨ་མ་བཅོམ་ཝན་ཐུགས་ཇ་ ། །གངད་གསུངས་པའི་དྱཀིལོ་བཁོར་ལས། །ཁྱད་པརགཾསང་བའི་ 


ཧྭང་བཞྲིལ། གས འིསྔ་སྒོན།ི་ །ང་ 
| ་ ཐ་འམལམའཁམ་ 


་གསནནས། གས་ནས གང་བ ཅདབཀའ་སུ་ཏོ། །ཁདཔར་གསང་བབི་བླ་བ་པནི། ་ 


བ་སག་གོ་ཞོལ། 
ཀི ཡསནྲ་ོགགྒ་ཞག་ ཞགས་པ་ཐོགས། གཞོབ །རྒྱབ་ 


= ¬< ¬ === ལ་བ་དང = 
༠༦༩༡) ༄༅། -།ཀྱི་རྩ་ལ་གནས་པ་ནཾ། །འདོད་ཆགས་ལས་གྲུབ་བན་གླང་ཞལ། །དམར་ནག་ཁགྱིང་པའི་གཟུགས་སུ་གནས། །གཡས་པ་ཐོག་ག་འཁོརལོ་བསམས། །གཡེན་པ་དང་གི་རིཏྟ་ཟ། །གཡེན་པ །ཡས་པ་ན། །ཐག་དོག་ 
ལས་གྲུ་བ་རུ་སྲིན་ཞལ། ཞོགལས་པྲག། གསང །གཡསན་སར་བའི་ཕང་བ་ངོགས། །གཡེནོན་ོ་གང་བ་ཅིང་། །རྒནྨ་ནམས་གང་གྲོ་རུལ་བཞིནད ། །ཤྭ་ཁག་དངས་མའྲེ་སང་པོས་བསྒྱད། །ཅིཾ ཏྟ་དཀྱོལ་འཁེར་རྫོགས་བདབ 
£ ་ །ཆུགས་སྡང་ཀླ་སྙིན་ཆོགས་པའེ་ངུ། །འཇིགཏན་བུདུུད་དམཉན་བཞི། །ཇས་དནསེག་གྱི་སིངཔངག། །བདཆིག་གོངམ་ལས་ཤསྭ་བ། །ཉྙིམ་དངབིལ་གནན་ཐོག་བཅལ་ཡང་། །གོངམཏོད་ལས་ 
ཤུས་པར་བ། །སྙུ་ཆོགས་སྟོངངམ་མབི་སཱོང་། །ཇི་མ་སྦྱོར་བའི་ཡོ་ཏད་ཀྱིས། །ཡེ་ཤསཾ་བདུང་ཕྩིར་ཏིན་བརླབས་ལ། །གཉིས་མདསྟེམ་ལ་ད་སྦྱིན། །རང་དབངམདོ་དབུ་ག་སྟེང་བོནོ། །ཙིཏའམ་ཨ་འདྲསུ་འདེར་བསླགས་ལ།། 
(ཁྲི་ས བད མཚན་མ དངབསན་པརདགུས།།གངཤིག་མརནམམར་འབོ་ །ཟིགནགས མ་ཏ །ཤངརས་བདོགའགརབྱགའ་པ།།ཅས་དནཐུངག་མངཔ་བདི།།རང་ར་ བག་ 
གིས་བསྲ་བས་ལ། ། ས་བཞིརེ་ཁ་དོག་མནོར་གདགས། །ནངདྲ་ཏུངས་ཀརནག་པོའི་ཁྲག་ །མམོའི་སྦུལ་པའི་ལང་བཞིན་དང་ | གངདམགས་པའི་ཡུལ་དར་བཞུག ཀམ གཡུར་གོངམ་བཞིན་དྲུ བ། །གཉའགནོན་ཕུར་ | 








ས་པར །དམིགས་པ་དར་བཅུག་བབུམ་ཕག་གཅིག རག གསཏུགུཡངསལ། གས་གསལ 9 མློ 


བོའོ རིམ་ལ ། 

ཐུམ་བཱག་གཙག་ བ།།བིཟས་ཏ་གུང་ཡན་གནས་ནྲསགདབ་ ། 8 ག་མ་ལ དང་བ གང གས་ད གོ 

༽གྲེཾཾ ས་དག འོ ་ 
ཱུ སུངནི་འ་སྐད་བཀའ་སུ༔ལ་ཏོ། །ཀླ་སཾན གས་བའི་ཕྲ་ བཱ། །དབངང་ང 

ས་ས ི་གགགས། ག་འ་མས།།་ཛ་སག་ཅོས་བང་བདྡ་བ་བོའ་ 





བླས་བ་ལསྭུ་ཀྱི་སབ། 
| 





་ཆོགས་མདོག །ཏྟེ་བམཐིང་གི་བུམ་པཱ་འྲད། །གཙུགནུས་ནོར་བུ་རན་ནཱནའབར། །སའོག་ པ་ན་ྱས།།ཧཱ་ །ཧ་ལནག་པོ་འཇོམས་པའོ། །གདོངཅིག་མཁྲི་མ་ཤུས་སྣོད། །དེའི་ཙ་ནདུན་རང་བྱུང་པ། །དུབ་ན་རངགི་དམ་རྫས་ཡིན།། 
ཊཾ ཚནྡ་པ་སླུཆན། ཤསབ བ་མའི གྱ༡ལ་བཟཁ། འབོད །པ ༈ ཀ་རམ་རིང་། །ཐམསུ་ཧད་ ་། འབ། རུ རླན ། ང་གསལ 
ཡངསིང་འགམ་རེ་ངང་། ཧོ ཤྭ་མཱོགས་པའ །གང་ཡིན་དམིགས་པའི་ཛསྣ་ནམས་ནེ། །རངར་ དས་སུ་སུར། །རྣལ་འབྱོར་དམཿ ་ །མཐུན་པའི་ཛསྒ་རམས་མ་བསོའ ཙོ 
དབང་ ཀིཛ་བརམི། ྲ་ ས་བོན ད་ལ་བ དྲད ་ རེབལུས། པིག ཡའི བའི་ད་བྱར་དཔཔོ། ད 
དནས་ ཨོེ་བཞི ་ ལག ། ཀྱེ་མ་ གསུངས་པའི་རིམ་པྷ་ནམས། །སཱུད་ཅིང་ བསྒྱུབ་པ་ཇིརྟ་ར་བལྟ་། ། ྟ 
_ གསུངས། །ངྭ་ངྷ་ཉ་མེས་གསུངས་གསནནས། ། ི་ ་ །ཉེན་ཅིག་ལྷ་མེ་བད་བར། བང་ པལ་འོརབས། ་ ་ ལོ 







༠༢ བུ བཅྩསྤྱིས།།ཟསསུ་བསེདཔ་ཡུ་ཤེས་ལ། །ཆོས་ཉིདའ་འོར་གྱབ་ངན་དུས། -ོོ་ ཧ་གོ ཀཀ ་ 
་བབ་བཤན། པུ ཁ་འདོས་ལ། །ཟགམད་ཡསྦྲིནོ་པརབས། །པས་བརྗོགཔཔ་ཡོདམ་ཡནེ། འདེང སྣ དད ་ ས་བླ་ཐུབ། །གཞུན་ཡང་པུད་བའྙི་ལ་བནི། །ཅེུད་ལམ་གྲནོཏུམ་ ིཛ་ི ར།། 
རང་ །གཡནན་ལམས་བསུཔ་འུམ་མཆོག མཆོགམ། །གཡས་ག དྱ གས་དཀར །ཀནབདད་ལས་ལོ་ བོབ ཅ་བ ༦ ང་བྭཝུའ། །རྣེདྲ་ཀིའཇིག་ཏན་གཞལ་ཡས་ 
ཐུམས་ཅདཔྱན། ་ ཁག་གྲ་ལག་གྱིརམ ༢འཌེལ། །ཀངྱཨ་བྩ ་ ས་པ་ལ། །སྟངགི་ཞང་ཆན་ག་ཡང་གཞི་ཀེབས། །ཀ་གདྭང་ཞང་ཆེན་པལ་ཆམ་ཞོངགིས་ 
ངེ ༈བཅུདཀྱི་བཛཾགེ་ཏནམ་ ཁེ མས་བོ་་ ཇོགས་པརབྟལ། །བཟའ་བཏང་བཅུས་དབགེ་བདང་ འའ སྐནསུས་པམ་ཅོད་།ད། །མཆོདདང་ཏན་པའི་ཇེས་སུ་བྟཝ། །དྭ་ཕརརང་བཞིན་གཉིས་མད་ 
༩ ལས།་ དྲད །བས་པརྩ་ོད་དཞིནཔ་ཡོས།། །ཞྲང་འདེནི་གདུག་སམས་ཅན། །རབ་ཞནམ་ཏོག་གིསན་པ་བ ཤིག །གཉིས་མདམ་ཏོགས་ཆོས་བཁརའཇོམས། ། །འདནིཁརབརྟ་སངབས་ན ༈། 


ཐམས་ཅདམཊམ་པའི་བརཉིདད། ཉིད ་ཤེས་པྱཆཏད །དྲམདཞྭསང་སྦལ་ལྟ་བུས། །བག་པོའ་ ་ལསྣ་ནམས་གདུབས་དང་། །རབཉིད་བ་བོར་བའེགཡངསརྟལཝུང་། །དབས་ལ་བཟོགས་ 
ལ་བབད། །ཞེས་གསུཔ།ོ །རུདྱཙ༔ ལ་བེནཔེ་བམས་ཅད་བདོམས་ངདའབརཔ་ལཕ། ར་བདག ད་ཅིང །དྭསྐད་གསུངས་པའི་མདོལ་ནི། །ནམམུ་ཁའ་ལན་སྣོནེ་ཡང་འཁུགས། །ས་གཞི་ལས་ནྭཾ་རུང་ 
ཡངའཚུབས། །རྒྱ་མུརོ་ལས་ཞོ་ ་ ངལནཱཾ་སྦ་ཡང་ཇྱུང་། །བུ་ཡུག་སར་ ོགས་་ག། །ིཆ་ནིརྡད་ལབ། །རིམས་དངདལ་ཁྱིན་བུན་གཏིབས། །འཇིགརྟན་གསུམ་ནིི པལ་ཁད། །དྷ་ལ་བུ་ཡི་ཆོབྲཕུལ་ཅིས་ 
གུངས་པ་ཡོས། རག དདེ། །ཅྱི་ཅུད་ ་ སྒྱབས་བརྡནུས་པས་ཞིགམཆིས། །དལ་བདག་ཅག་སྐབས་སུམཆི། དུ ས་དཔ །འགྲོ་བའིམ་ ན་ལ་འདྲེ་སད་གསོལ། ད་ 
ཐུགས་རྫའི་བདག ་ སཾ ྷ་པའི་སམས་ཅན་གངགི་ལགས། ། །སམས་ུན་ནམས་ལ་ཕུན ག་ཤ གསུས བི་འཕྲིན་ལས་མཛོད། ། །མས་ཅན་སུང་པའི་འཕྲིན་ལས་གསུངས། དལ་ལས 

༨༢ གསོལ་གསནནས། །གསུངནིའདྲེ་སད་བཀའ་སུཌལ་ཏེ།། གཏ མམས་ཁ །འཇིག་ཏན་གསུམན་ཕྲུདྱད་པ། །ཕན་སོོན། ཆགས་བདག་ །མ་མཆས་ཡོངི་ཅོ་བླ་སིངམ། །མིངཔ་ཁབ་འཇུག་ཆེན་པནོ། །རྐོསདོ་ 


× 





ཡིན། །དྲ་ནམས་འ།འེ 


༡ ལ་བདག ་ 


ག་ད ་ག་ 
སོ་གདོ། 
བླགངགདང། ཉ་ག པའ །རིརབ་ ཅནས་བགའུས 


བབཅས་པ་ཡིས། ག་ནང 


མ་འད །ལགན་རུ་སཱཾནཞགས་པ་ཐོགས། ཾངམ་ཆམས་བཞི་བས་པད་ 
།ཕོ་ལེགནདྱ་ཀི་བདག་མོ་ལོན། | གྲ 


།བསམ། 


།གངཐབས 
ར.གརའའི་མབུ། །དན་ང་ཡི་འཁར་ཡིནཏ། ། 
།།གླི་གངསརམའི་འད ང་པ་ སྤབདཔེ་སན་ པ་ལ། །ཐེག་པནན་པརསམས་བྱསྤྱདནས། །དམ་པ་ཡད་ལ་ 


ཀྲ རྟར པའི་སྟགས། །མམས་ལྐོམངས་ཧརཔར། ་མོན་ཡ་བཛོ། 


།ནཾ། །ཐམ་བབྲོག་སྤིན་རུ་སྨིནབ། 
བཀའ་བས་བགའ་འ་པས་ཆག་པ། 


ད། །ཆུབམྦ་ཡོགས་བཞི་འཇོམས་བརྡ་བད། །དའི་སང་མེའཆེན་མེནོ། 
ལག ངི འུ ཅག 
སྨྲ་གབལ་དབད་ཧདཙོ། 


པོ བ་ཆ 
ལས། ས་ལ་འ རྱལ་ ཁུ བ ྲེགོ་གཅན་ོ་ 


བའི་དབ་ངདུ་འདུ བ་བླ བ་ པ་དྱ་བང་། །གཡ་ཏ་གནོད་པརྩགུར་ནམས་ལ། །སུང་བའེ་ཐབས་མཆོག་ང་ཡིས་བཤད། །དརད་ཀརལོ་ཀཱ་ ལ་ 
དད ་ ། །མུ་བུད་རིམ་པ་གཞིས་ཁྱིས་བསསྐར། །སམ་བྲཱ་ས བབྒཾསྤཾ་བུདདང་། །ྱནནམས་ཐམས་ཅད་ཇོགས་པརབི། །དྭབུས་སྭུ་པུལ་མགསྦ་ཊིས་བྷསོ་ འའ སྭ་ཧསསས། 
ཐྲིས། །སྒེ་རུརཔགིས་ཁྱཀ་རྒྱབའི། །གྲ་བཞེ་རྡརྔ་་ལྔ་བྲི། །ནང་གི་མུ་ཁྱུད་རིམ་པ་ལ། །མེང་པའི་ཡངསྟིངས་ཧའེ་བར། །གངག་བླས་ཨས་ག་སུང་བ། ་ གསན་པ ན་ས །དྲུས་གསུམ་དུནེ་ལགས་ 
།བིག་ཆགས་སྐུནི་བླཟས་པར་བ། །གངཞོག་སུང་བའེ་མགུལདྲུ་གངགས། །སངསྦྱ་ཧས་ཁོས་པས་འཇིའ ིགམི་ལྱཛ་ བུ ས་བ་གཞན་ཏྟ་སྨོས་ཅི་དགོས། །ཐོག་སུངས་སར་བྲ་སུང་བནི། །དྱོལའུ ཁརའདོམ་གང་ཚདད་ནི། །དུང་ཁོདས་ 
ཞི །ཙནན་དམརཔོ་ག་བུར་བྱུག །སུ་པ་རའི་བགྲེ་སད་ཀྱིས། ། །དྱཀྱིལ་བཁོརགོངམ་བཞིན ཞིན་དྲུ་གདབ། ། ནྣས་ཝལས་ལགས་བྲིས་ལ། ྡངོརས་བཞི། །རྡོ་ར་ལ་སོགས་མཆོན་གྲེ་བཞི། །སློརུ དད 
་ །ཚགོ་ལ་ཡི་ཐུམ་པྲ་ར། །རིནམནའབུ་དང་བདུད་རྩི་སྨན། ཀག ། ཧིདི་བ་ས་ཅིས་གྱ། ༥ །ཟསྭ་ལ་ཕནཔའ་གཏར་ བས མཆོད་པ ་མ སེལ 


རོ 


་ བཿ 


སུས་དགས་པི་ གྲ ྗ་ དེམ་པས་དབབ་མང་བར་། ། སྒའི་ེ་བག་མངཔ་བླསགས། །མགསནཾགས་རབཞིན་ཏ། 
པ་ལས གླགས། དབང་བ སབས །ཐལཆེནཀེས་ཀརར། །བྲམས་པརོ། བྱིམས་བ། 
ལ་བ་ལ སྭ་འཚམས་གདང། །གཅི་གོནི་གངགི་དབུས་ ་ འགངགས། །ད་ཡོན 


ཉཧཔ་མ་ཕག་བདུནདུ བུ  ་ པེན །དང་པོའིརདནི་བྱ་རདྱ་ཀི་བར། ། 


སུ་དགོད།། ོད་པྲ་བཀ་བངབ་བཤག་ །སྒེ་བཞིརརཔགི་ཕགམུ་ཚན་དགོད། 


མཁང 


དརདེཾི ལ། ༥ ས་ བ་ཆས 





རའ ་ 
9 


རམ ོ།།དནས་རམས་ནད་བྲ་་ 


གི ཤིས 


ི་ 


ལྱམ་གཞན། 0 | 






སྨགས་བླཟས་ །རེམསནད་བཟོག་པའི་ལསམཆོགས། །འ་ ནབ་ས་གོས་ཀཆ། །ཞེས་གསུངས། །རྒྱུད་གྱི་ཧལ་པ་འཇོམས་པདའབརབལུས། །དབྱངའདྦལིསོབགིཆོའྲ་ཐུལ་བྷ། པ་དག ཡི་བ 
་པ་ །ལསྦའི་ ་གཙོ་ལ་འདྲིསད་ཅེས་གསོལ་ ྲག་ ག་བདེ བའྱ། །སརཿན་དབབ་པ་ གཡེས གོན །འགོ་ལྷ་ར་དགོང་ ་! 
ཅས དྡམདགསཔ་བཟམ་གགསནདས་ ། །གསངནད་བཀའདི ར་ག ། །གངསརུ་འཚལ་རུརམསྦྱ་གྲི་རུ། དད ་ གྲས། ཀྲཀྲཾྲྣཾྣཾྣཾ་་ 
རྣམ་པ་གསུམ་མམ་སྐད་ཅིགམས། །བདགཏིདང་བང་གྱི་རུལ་པོར་གནས། །མ་ཆོད་སྟོད་ ༢ ཤེསྱ་བ། །བླགས་པའོ་སགསནི་བླསབ་པ་ཡའི། །མ་ཐབྱེརཱས་ཏྲ་ངགཏ་བླཤོས་ །བོརོ་ངྱཐཱན་བྲགག་བརག་ཡི ཡས བས་པ་གདུནདུ་ར། 
་ །ཕྱ་ངུམྱ་རྦ་བྲཱ་རུ་ལ། ས་ཁངྒ་མདངམུག་ནོང་དང་། །རྐང་བའེ་བཁོརཡརབ་བྱམར་ལ། །དྭས་ཆདེངས་པ་རདེགཟུངས་། ི་བེཡོ་་གསས དྡ་ངས་གཏིལམས་པ། ། །སཱར་ལོག་ལསྦ་ཀེ་ 
` བུཏྱ།། ༈ཏིཔཿ །བ ཤདུབ་བ།།དཔའེ་བསྟན་པའི་ཏིངཔའཛེན། །ལྷའེདྱ་ཀིལ་བཁོརགསལྲ་བས་ལ། དྲ །བབུས་སུ་ཐུགས་ཅྱིསངཔེ་ལ ། །རྩིབས་བཞིརྦ་མ་རཚ་ཤ་བཞི། །ངཡངསྔག་སཨ་སྐར་བཟབསམ། 


དྲག ༈ །འུདའྲབསོམ་མོའི་སང་ཁར་ཐིམ། །མཱནོ་བས་བངས་དས་དན་བ། །བནོ་ུམརབའྱི་ཕགསྱ་ཀུ་ཡས། །སཱང་གིནས་བཟུངནས་ནོ། །རང་དབངམད་བརད་བཀག་མུ། །དམྲ་རིགམ་མོལ་ 

རཱ བཾཨ་ལཾ། །བདུདཙི་དམ་ཆེག་དོངསྦན། སསགས མ་འསའབས། །ཕར་ཐིམ་བདག་གི་བཀའཉན་བསམ། །ུ་་སང་བགལ་དྲས་བསུ། མཆ ་སམ། གྱིད ཤཱ ` ་ 

ཟ བཀུག་སྙིསྲ། །དེནི་ཏིང་ ྱུན་འཏ་འཛོགཡོན། །བདག་ཉིད་ཡི་དམ་ལྷ་ལས་ནི། །ཁས་པས་དུད་ཁར་བྱས་རབས་ལ། །བསཱདད་བ་ལྱ་གིས་གནན་བརྡ་ུ། ། །ཀྱི་འདྲ་ཤིས་རབ་བསུལ་བས། །ལག་ཀྱི་མ་མོ་བསུམ་ཡ་ 
གྱིས། །དམིགས་པའི་ཡུལ ག་གོ ཚན་གནས་ལགས་ཟོརབ་ཡོ། །སྔོནནམས་ཇཞིང་བླསངས་པར་བསུམ། །བདག་ལས་སྣུལ་བའྲི་བོ་བོ་ཡོས། །བསན་བའླེ་་ནི་འབགཟེར་བས། །བུདག་ 


ུ གོགས་སུ་དུ 
¿ བསམ། །མཆོནཿའིཆརནིད་བབནས། །སྡོ་ནོམས་ཇཞིང་བྡབུས་པརབསམས། །གསུང་གི་ངྱཀིལ་བཁརདག་འཕྲེས་ཏེ། །གང་མའི་སྐབསི་སྭཱ་གུར་བར་བསྡམ། །བླེསབ་པའདུས་ཀིཏིང་འཛིན་ཡིན། །དནས་གོང་གི་ཏིང་འཛིན་དེས། ། 


$¬ >>: 


ར སབསྤ་སྱི་ལས་ཉིཏིའཛིནྱ་བ། །བདག་ིད་དབང་གྱི་ྱལ་པོ་ཡི། །མ་མོར་བཅས་པའྲི་ཞབས་འོགྱོ།། །དམིགས་བའྲ་ཡུལ་ནོརབ་བསམས་ལ། །ཁནས་སྲིན་ཕུངེདུད་ཁ་ཡོ། །གསབནས་ཐོག་དང་སརབ་དག །དམོགས་བའི་ 





ཉམས་བཛུངས་ཤིངབླ་རག་པར་བསམ། །སྔགསྐ་ཀྱི་འོད་ཟེར་བསུལྲ་བས་པས། །ལས་ཀྱི་མ་མོ་རབ་ཁས་ཏ། །དམིགས་བའི་ཡུལནརབ་བཀངནས། །བནས་གནམ་ལྷ། ནི། །བས་དངྲ་བག་གི་སར་བ་ 


= 


སྭ་ར་རབ་ཕབ་བས། །སྔེ་ན རར རྨ གུ 
འཕབས་ །ཡྤངསུལ་མ་མེ་བསུམ་ཡསྱ་ཀི། །ཐམས་ཉད་བསོལ་ཞུང་བླ་རག་པར་བསམ།། །ཟཞིང་སྦད་པད་བཞིནནོ། །དྲ་གབལས་མཁན་དམིགས་མདྦུ་བ། །རིགས་བཞེ་དུབིངས་སུ་ད་བཞན་གཤགས། །དམཆག་ཐུགས་ཁར་བླམུས་ ་ 


གས རང་འཞིཁ་ནས་པའི་དོ་ཤས་། ཛི དྲ་གུབ་ཡིན། །དེ་བས་ཏངའཛེནམཆིག་ལ་བབད། །ཞེས་གསུངས། དད །ལས་དང་ཏེང་འཛིན་གྱི་ལའུ་སྟ་ 
།དནས་རྡ་ད་ །ཅམ་བྲཿ 


མཱསྦ་ཊི། །དབབ་པའི་རྩིམ་པ་གསུངས་ལགསན། །གོསད་པའེ་ལས་ཐབས་བདག་ལ་གསུ་ས། །དམད་གསོལ་པསྤ་རུག་གསུན་ནུས། །གསུངནི་འདྷོགད་བཀའ་སུལ་ཏོ། །གངདབའཐུན་པའི་གནས་དགྱཏ། །ཇས་དང་ཡེ་ཅདང་པར་བསོག་ 


ངུ བེས། །མཆོང་བ་དྲུམས་མཆོད་བས་ཏ། ཐམས་ཅད་གཅོལ་བདི་སྐུད་གསོལ། །གཞུང་དང་འཐུན་པའི་གནས་དག།ུ། །་མ་བཅོམ་ལཱན་ཐབསྦ་ཅི་བདག །གོངད་གསུངས་པའེ་་ 
རི ཐ་ རར རཾ ཧའ བསླག | 
ྱགས་དའེ་གདུག་ཅན་མ་ལུས་ལ། །གཏོརམྤ་བིན་ལ་ལས་ཀྱང་བཅོལ། །ཆོས་སྒྱོང་གཏོརམ་གཞུང་བཞིནེ་བཏང་། །འཇིག།ཏེནྷ་ལ་སྲིན་སྡ་བརྱདལ། །གསར་རྒྱམས་རྒྱས་པར་རབ་ཧིན་ལ། །མཉེས་དབང་གཟུགས་འོ་དོད་བོད། །མཐོ་གཟུགས་ཊི་་ 


` 


ད 


༠༡ ༄༅། །ཁཚམས་བཅད་བན་བ། །དམིལ་འཁོརའདོན་ག། ཀཀ ་ །།བརྐོས་ལ་བདུད་ཅི་རྟ་ཉས་ཐུག །གངཊ།བའྲི་མངན་སེར་བྱརད་ལ། །རྟགས་ཐུགས་ལ་སྟང་པནོ།།རང་ར་ཤོགས་ནིམནོར་ 
བྲི དོ ཚན་་ཐན་བླདངབལན་ 7 ་ །བཀང་ལྷ་ལེའཤིགས་སུ་བཞག །མོནནམ་རབས་རད་ཐོད་པྲར། །དྲིམ་དྲུག་བྲས་ལྗོདགཞག་ ས་་ཡོང་ ་བ་ རས་གུར །མིངརེས་ཟོས་ལ་སྙེང་ 
2 ཁུར་གས བུ །གུ་གསུམ་ནག་པའིནངདུ་ གཞུག 0 ཞྭ །བག་གིས་ཐུགས་ལྲ་གུ་བཞི་རགྲ་བག་ སཾ། །ཤུནནས་མཐོངནག་གུར་ཅོག་དབུབ། །དྭནསྣ་ནལ་འབོར་བདག་ཉིདྱ་ཁྱས་། །འཐིངནག་འབར་བའྲི་སུར་བསྐོམས་ལ།། 
ཐུགས་ནི་ཧྟོཏ་རིན་ར་ མག ། 2 ད། །ད་དྲབྲས་འཁེམལ་རོབས་བཞི་ལ། སྐད་བཞག །རྩིབས་ལམ་རཿ་ཤ་བཞི། །རང་མངསང་བོས་བྷསོར་བར་བསམ། །མ་མེའོ་ྱིལ་འ།ཁོར་གོང་བཞིན་བསྐྱད། ། 
 7ོ་ །སྔགས་ཁྱི་ཡན་ལག་མམས་པར། །གསུམའ །ཏེ། །སྔགས་ཀྱི་འོད་ཟཱརལྕགས་ཀྱྱ་ཡཾསེ། །སྟིངགེ་ཅ་ནས་རབ་དྲངས་ནས། །གཟུགས་བརྙན་ལཾང་ཁའི་ ས་ལས 

ཿ བཞུག །ལ ་ །སྟག། དལ་སོགས་ཞོནནས་ནོ། ། །དམིགས་བའི་ཡུལ་ནོརབ་བཀངྟས། །ལགསརྱ་ལ [ྱག་རྒྱ་བཞིས། །། འའ ། །རྨུཔརྟར་བཀུག་ལ་གཟུགས་ལ་སྟོམེ། །མ་ངོན་དུ་ ། 


ནམ་བུང་ནས་ལསྣ་ནམས་བ། །བདག་ཉིད་ཡས་ཀྱི་ཐ་ར་བྲགོམས་ལ་།  ་ །གུ་གུལ་བསྲག་ཅིང་ལྷ་དབྲལ་། །སྔགས་ཁྱི་སྲོག་གི་ལྷ་དང་དབྲུལ། །དྲིཡིས་ཡོ་ཡོ་ལྷ་དངདབྲལ། །ཕོཉས་བསྲུང་ 
་ ་ ་དང་རབ་ཕལ་ནས། དཔ ྲགཕས། བི མནམས ། ཤནྷཾ་ཏཱ་རིད་ཅིངྷསམ་བ་དང་། ། །ཐུག་དྭགྲུ་ནས་བག་འཛིག་ཅིང་། །ཤེད་འབབལ་བར་རབྱཏ་བཏག ། ¡ །སུད་ཐགས་བི་གིཏུངས་ཀར་པ།།བཟུས་ཤིང་ཞུནི་ཇས་ལྟིས།། 
དྷ་ས ཤིངབྱསཾམ་ཁས་ལ། ། །ྭངས་ དམསབབ་ྣསཔ་བས། །སྣཆོགས་ནད་དུ, ཆུར་པརབསམ། །དནས་དེགས་པའི་ལྗདལ། །ཡོཉ་ཇདཅངྷསགསྦ་ཀིས་བརྡག །སྟག་སིན་ལ་མགེས་མ་མོབ་ཚོ གས། །བསམ་མི་ཁབ་པས་བྷསརནས་འི། ། 
གདག་པའྱི་སང་ནི་སེར་བྱརདབས། །གཟུགས་བརྟན་ལྡིདོབྷཾསཱངྐདབརཾག །མ་མོས་བླསལ་ཞིང་བཟིརབར་བསྐམ། མཚུན སྲ་ཡག་སའརབ སེས ། ། །ལ་ལ་ཀླད་ཁག་འཐུབ་ཅིང་ཟ། །། རཅི།་ །ལ་ལ་རྒྱ་བྲག་འདྲན་ 

ཅིང ། ལ་ལ་གཟུགས་ཕུང་འཐུབ་ཅིང་བ། །སྟ་ སྐ རིད་པཟ་ག གས་ཡངཐཱཔྱ་གིས་། སད་ཟབརབྱས་བྲག་ །སྟངསྟོང་བཟླབ་༨ཤིང་འབཏུ་བརྔབ། །ལྷག་མ་དཀྱིལ་འཁོ་ྩྷ་ལ་སྟབ། །འ་བོརདང་བཅས་པས་གསོལ་བརབསམ། ཐུན་དང་བཅས་ 
བའི་གཏོརོམ་དེ། །དུངས་ཁངས་ཉལས་ལ། །མམེ་བྷསུལ། ཞ་ཟརྐད་ཡིང། ལ་བའམ །དུམ་བུ་བའྲི་རུ་བླས་ཏྱས་ལ། གྱུགྱ་ལ་ག་གསག་ཤརབྱ་ག ཏི གརམས་པའི་ཐད་ད། ། དུར་ཁོོདམ་མོའ་གནས་སུ་གནན། 





གསན །སིནཾམེ་ལས་ཐབས་དལགསན། ཀ་ རར ན་དིགདབཀའསུལ་ཏ།།ཟང་ 0 སཾ །ཤརྷས་ཁག་ཟླག་ 
། བཅསྐ་མ་བཅོས། ཀག །ར་མཆིན་གུ་གུལ་དཀརནག་དང་། ཁའ་རའོ་མ༽ དི རནག་བགན་ བར་རོ ་ །དཀརནག་རབི་འོམ་ཁྲག། 
བག་ཤིཧུངས་ཀརྦ་སུག་མའིདུས་། །ཡུལྱ་བི་ བླམབ་པའི་དུས་སུ་བཏབ་པའོ། འོ། །ཞུངས་ཀརཐལ་ཆནཉུང་ (ཤངས་ཆྭ་བུག་དང་གཏིལ་ །དུགྲ་མུནས་ནག་བབ་བའི་ཇུས། །ལས་ཊྱི་དུས་སུ་བཅོག་པའོ། །བདག་ཉིདནལ་འབོརགསལ་ 
ཱ  མྟདན་བ་དགམས། ཨཿཡས་ཨཨདི་ །ལསྐ་ཀྱི་ཧའཛུག་བཀུག་ལ་བེམ། ཨ་འ རུདས་སནབྲསགཞི་ །ཤར་ཁྱི་ལྷ་རྡོདཀར་པོ་དང་། ནོགས 


ག་གམ །ཟ་བུ་འགང་བ་གུཊཚད།།ནུར་གསབད གསུམ་ཆུརགསུམ་ལ།།རོགསུམ་ྨདཔ་དད་གཟུགས། ། དྲ ་ །མཆོདད་སར་ལོགྲའགླསགས་ཀྱས།།ལངག་དམིགས་པའི་ 
གཟུགས་ལ་བའ། ། །།དག་ུཔ་བདན་མ་བླ་བ་ི ཏེ ` ` 


༥ལསྤ་ཀྱང་ངོན 


་བ།་ ཅཆ་ 


ཱ 0 
+ ་བསཚ། རར ་ 


དུར །དབ་ 


་ལཱས་བས་ན། །སཱུ་འབོག་གཟར་ཐབས་པ་ཡུག་དང། མངད བགཡན་པ་ཡིས། ས་བརག་པ་ྱབུར། ་ 

་ སན བ་བ ལ་ །ཞེས་གསུངས། སེ། །རྒྱངཀྱི་རྱོཾཾཁམས་ཅད་འཇོམ་ ཡབར་བལས།།མིང་པོ་བླསབ་ 

ཀཀ དགུ ་ ཁར་ཡོན་པའི། །སྔའས་ོརོམས་བམི་འཚུལ་ལམ། །སོ་སའོ་བསཱན་བླམབགསངརགསྣནམས། ། ལེ 
་ 


བ་གནས གས་འ དེན བསྲུབ་ལསུཀྱི་རིམི་པ་ལ། ཀཀ ་ །ཐཱགས་ཀྱི་རོམེ་པ་ངས་བཤད་ཀྱིས། ་ 
གས་ས །བབན་ུ་བ་ནཔ། ཤི །་ཅུབྱིནཐང་སབའདགི་མགས་འང། གོ །འདཔ་དམགས་ཤམ་བ་མ་ 


༩ ོ་། ྦ 
| ཅུ ༤ ས། །ཨོ་བཛྲ་མ་ཏིང་པ་ལོངྦཕ་མ་ཡ་ཛྲརཱ། ང་ ུལ་ྩ་ལ་ྫོད་བླང་་ཤར་ ཤཀ ར་ངོ ལ་འ 
ཌཱ ྦ ལ་བའི །ཨོ་བགམོ་རགམེ་ཚོངེར ཤམ་ལསྱ་པོ་ ཀས ་ བ་བ ག་བ ཨབ ལས་འབས མམ་འི་ུགན་པཏོ། བ་ཡགང་་བ་རི ། ས་གས 
སཾ་དན་མ། །ཤྲམ་ཤམ་བྷོ། ཨོ་མམ་སྟིང་བརག་ ར་བ དྱ སག གི ངྲོད་སྭད། ཨོཾ་བྲར ྲ་བྔ་ང་ཀི་ 
: ཏཾ རཤས་ཏ སམ འཀད་ ། ཏྲད རྦདིལ་བྷོ།ཁུག་དུ་རབིལ་བོ། མ་མི བ་འོ དདདར་ ་ ཁགས་ངོ། རག་མ ོང ཉིང་ཁཱ་མགད། ་ 
གག ་ ད་ སོ ཀཾ 
གས་སྒྲོག་ཁྲོལ། པས་བཟ་བཌ་ཨ་། ད་ས ཨམ་ཆ 






འ་བ ཐབ གསར ། རཀམོ་རཀ་མེ་རོངདིངམམ་ མ་མོགལ་འ ཡ། རིལོ་བས་ལངས་ང་མག་ཐང་ངྲམག ྲཀཨྨྣ་ 
ལ་ཨ་རིར བྲམ གསང་བའི་ལས་སྔགསཾ། །གུ་སི་དནམ་ངག་ 9 ] ཟགུ་ག་ཤ ས་གང མམརག་ཤ་དག་ལྕ་བྩོ། མམ་ལིལ་ལི་ྱ་བྫོོ།། 
ཀཀ དྲ ་ ས་པས བྲོབ ། ཙ་རཱ་ཇི་ཛཱཾ། ཊ་ཛཌ་ འིར ] ཏ་ཐང་དྷན། བ་ཕ་བྷ་ཐྲོས། ་ 
་ ཨོམ ཁིའི ལྭ ཨ་ཨ། ཨོ་ཨེ། །ཨ་ཨ།༔ ཀད ོ་ ཏིསྟ་ལྷན། ས་བོན་དང་སྙིམ་པའེསྔག སེ། །ཛྲཧཱཾ་བཾ་ཧོ། སྒོ་དངགཞུག་བའིསྔ་ མཐུད། 7 བུ ཀག 
ན་ཏེབསྭནཱ། བྷ་ཤཨ་ཧླཾཔ ཛཱདཱཱཱ་ངང། བསའ མ་དག ། །བཛཀློད། ལཾ་ཏཾ་ཞྟཿདཾ་ཡ་སྭུར་ཕཊ། །གནན་པའྱི་སགས། །ལག་གཉིས་སོརསོན་པུད་བླསོལ། ས་ལག་ན པའི་གཞལ་ཡས་སྦྱང་བའྱིར། །ཡག་ལ། 
ཐལ་སྒྱ་རཐུངགཉཾས་སྒང་། །སྲིན་ལག་མཐེའུ་མུང་བསྣོལ་ཏེ་བསྡམ། །འཛ་གཉས་གུང་སྱོ་རབད་བཙུགས། །མཐེ་བོང་བཞིབས་ཏ་གུངཔར་གཏད། ཤཀ །ལག་གཉིས་རྱབ་སད་མཕེའྭ་རུངསྦཾལ། །འཛུང་གཉིས་ལྕགས་ཀྱུ་ནངདུ་ 


པི ོ་  ྦ་བབཟསན་ལགགྲངས་སད། ། །གནསནས་དགུག་པའི་ཤག་རྒ་ཡན། ལས་འ སྒྲང་། །ནབདབཞུག་པའི་ཕུགྱ་རུ་ཡིན། །དབཞིན་བཛུབ་གཉིས་སྦུལ་བཞག་ལ། ། བླག རྒྱས་བསྟེམ་པའོ།། 
གང་ཐནུད་ ། །མཐ་བོང་གུང་སིན་ལ་བནི། །བརྟན་བཞུགས་ཇིལ་བུའ་ཕགྱོ་་ཡིན། །ལག་པ་ བོང ་ ཡོ་ག །ལབ།པ་ཐལ་མེ་སྦྱར་བས་པ། ། གྱ་ཆ་ཡིན། 
7 ཐེའྲ་རྭ་ངབྷ་ོལ་མྣ་སད་འདགས་རུལ་། །གརསྱ་ན་པྲ་གྱར་ཡན། །ཡག།་ །ལག་གཉིས་སེརམ་བྱཾང་བྷསཁ་ཏེ། །སོ་སའི་མོ་ཚཾ་འཐིལ་སྲད། ། མཔམངཉསིག་ས་མཐ་་འཞག 7 
ཧཿ མནོ། །གཡོན་པ་འཛུབ་བླསང་ཆག་པ་བྣསམ། །གས་པ་རས་གའུ་པའྲན་ལ། ཀཀ ་ 7 ་ །གཡོན་པྱ་ཆང་ཕུར་དུབབ་པའི་ནུལ། །དཱལ་ཞིང་གཙུ་ང་ཐུར་གངབ་པའྱི་རའོ། །གཡས་བ་ 
་།ག་ཡོན་པྭ་སོགས་འཛུབ་བླསང་བནི། །ཟརདུ་འ་ཕང་བའི་ལག་རྱ་ཡིན། །གཡས་བ་མགས་འཛུབ་གོང་ ཀྲ ་ གསཤུས་པ།།ཟང །ཟོརའཕང་བའྲིཤགྱུ་ར་ཡིན།།གཡས་ 
བའྱཕངནུཡ་དབུག་པ་ཐོགས། །གཡོན་པ་སྡཾགས་འཛྲུབ་བསྒྲང་བ་ནི། །དཔུག་བས་དཔ་བཅྱི་ྱ་ཆ་ཡིན། ། །དལ་སེགསཏྭ་ཕགྱ་ཆའི་ གས། །ཐམས་ཅད་བསྒྲུབ་བར་བད་པའྱེ་རུ། ། ། །བསམ་མི་ཁྱབ་པ་ ་ །ཐམས་ཅདྱ་པགྱར་ཆན་པོར་བསལ། ། 






སྔགསྦཀི་ཡན་ལག་མ་ཇོགས་ཞིང། །ཅགྱ་རྨ་ཝན་མྱ་གུར་ན། །ཇསྣ་ནམས་ཚོགས་དངད་ཉིདམན། །ཞེས་གསུངས།། ཀྲ །སྔགས་དངུ་ཤྱ་བསྟན་པའི་ལཁུ་ཉྙ་བཅུ་བཞི་བའོ།། ཱ] 
་བམསོ། །མཆོད་པའྲིཧེ་བག་མང་པསོ་མཆོདད། །ཨམ་བཅོམ་ལན་ཐབསྱ་ཀི་བདག །གངོདུ་གསུངས་པའི་དོན་མས་ཀིས། །དངསྔ་བབམཆོན་གུར་མཚནམ་གང་། །མི་གུབྱརན་འྱབུར་མཚན་མ་གང་། །བདག་ལ་སེསོར་བཀའ་སཱལ་གསོལ། །དེ་ 
གསེལ་བས་དཔའ་བདོས། །གསུངནོབདྙ་གད་བཀའ་སུལ་ཏོ།།ཉན་ཅག་དོར་བ་ཁལ། །དངས་བདྡུགཉམས་མདྡ་ནལ་འཧོར་པས། །བླསབསན་མཚནམ་འྱབངབར་པས། །དངཔ་བསྟན་བདེདས་སུནི།།གསོ་ངསན་གྲོ་མེ་བ།ུལ་དང་། །གིང་བཞིང་མདོག་གསལ་ཤིའི་འ།། 
མངོན་དུའོངས་ནས་དབང་བསྒུར་དང་། །ཐོག་སརམངོན་འབབུང་གཡོས་དང་། །བདམང་གཟུགས་གདྭག་བདགལ་བསྐར། ས་སའ ་ི་འབ། ང་འབར །སཱིངེགི་དོན་རྣམས་འགྲུབ་སྙམ་པ། །མང་གི་མ་ཡིན་ཤུགས་ཊྱོས་འབྱུང་།། 
- ནྫིག་བྱབུང། །རིལམ་མངོནད་སཱགས་ནམས་སྨྲ། །གསང་བའི་དྲུས་སུ་འབུང་བའོ། །དངཔོ་བསྟན་པའིདྭས་ཀྱིའོ། །བདག་གས་དམག་དཔནྱོངས་ནས་ནོ། །དམག་ནམས་དངས་ནས་སྤོ་འདབས་དང་། །བདམང་གཟུགས་མཛས་མ་ཆོགས་ཏིས་། 
བདག་གི་གནས་སྤུ་མོ་སྡ དང་། །འཁོར་ལོ་ཐཱརབ་འོདའབརདང་ །ཅིཏ་བབརནེང་བོད་པ་འགུལ། །བླསུབ་པ་ཀུན་ི་མཆནམ་ཡོན། །ཉུངས་ཀརམ་འབར་གཏོརམ་འགུལ། །གནས་དེར་ཐོགསརམ་ནད་འབེབས། །འདིན་འདོད་པའི་མཚན་མབོ། །གངཤིག་མཉམ་ 





རོ ོཀ་ ` ༨།པའྲི་བནམ་ནི། །ཁ་བཅན་པོ་འབབླ་རིབ། །ཏཔབཛིནམི་གསལ་མ་ཚནམ་ཡོནན། །།སངཐོགས་ ཐོགས་ཤིངེ་མོ་མཚན་སྟོན། །དམ་ཛས་མཚངམཆནམ་ཡོནེ། །མི་སྙན་སྨྲའི་རྣམ་པ་སྨྲ མུགས་ནོརཔར་གྱུར་པ་ཡནེ། ཏཱ 
༠ དན་ུན་གཏིབས། ། ས།།ཉམས་པའི་གབྱ་བུངབཡིན།།ངམ་པ་མའིགཟབ་ས་སུ་སེ ནོ། །ལྟུ་བཉུམས་པའི་མཚནམ་ཡནོ། ོ་ །སྡིགས་དུང་ཁྲོབ༔ ་ ཞངེ མགའ །སྱེད་པཉམས་པར་གྱུར་བ་ 
ཀྭ ཡིན། །དལས་བཟོག་པའི་མཚནམྣ་ནམས། །བདོད་པརྩབུར་པོའམུཚནམ་ཡིན། །མདཱ་འུནམོ་བནམསྟད། བས་དང་ད ས་འསུབ། དད ལུ་འབོར་པས། །ཟམས་ཅད་འགུབ་པར་གདོནམོ་ཟ། །ཞེས་གསུངས། །རུད་གྱི་རྔལ་པོ་ 
ཛུ ཆནཔོ་ཐམས་ཅད་འཇོམས་བདའ་བར་བལས་ དན ོ་ ཝཱ་བའོ།། །དནས་ལྷ་མེ་བབམོས།  མསི་ུ། ི་བ་གསོས།། དད ་ ཐབས་ཀྱི་བདག །ཉམས་མོད་ཐབས་ཀྱིས་ ་ 
ལས་མུའྭགུབ། །གཟིར་བའོ་ཐབསྦ་ཉིས་དབང་བླུས་ཕིར། །ད་ཡི་རིམ་པ་བདག་ལ་གསུངས། །ངྷསདས་པས་གསུནནས་ནོ། །གསུང་ནི་འོདི་སད་བཀའ་སུལ་ཏོ། །ཉོན་ཅིག་ལ་མེེ་བབ་མོ། །ཞེས་བོསནས། །བརྙན་དངཉ་བརྡམི་བྱགར་ཞིང་། བཱ 
ྲྲིགིེྲག་ འསང ་ དརྡ་གབཔ་སོགས་སུ། རལ ་ དྱཀྱིལ་འ། འནྡ་དནྲག་གྱིས། །པས་ས་ཟུ་གསུམད་བོ། །ི་སྣ་གས་ ་ 











ནི། །མ་རའི་མཐའམ་སྟེངབོས་བྷསོར། །གསུམ་ལྭ་ལགས་སློག་སཾབལྔ་བཐུར་། །ཟིགས་གསུམ་ཁྲོ་བོནྲ་བིན་བླརབས་བཞུགས། །གུ་བཞིརྦ་མདའ་དངམ་ལོང་བཅས། །སྟང་གུ་མཞིངལ་ཡོལ་དྲ་བ།།ཟན་ 
བོ གཾ ཅ་བ །དམཆི་ག་ལགྱ་་གན བམ ད 
།ཁི་བླགས། །དནས་མ་མོའི་ཧོང་བོནོ། །འཇུམ་ཐག་གསུ་མདུ་བླནས་པ་བ། །བོ་ངཱོམ་ཤྭཨཱ་ཤམར་ག་ཤསིཅི་ཏམ་ཙམ་བགརླརུ་བཙ་ལས་མ་ཡ་ཛ་དཱ། །དའེའོདཟེརདམརནག་གོས། །ལ་ས་ཅིམ་མེ་དབངབྱ་སྟ། །མར་ཐོམ་མ་མོ་ལས་མངོག་ ་ 
གནག རསརྣྩྣྫསྤྣྤཁགངང ཚར །དམ་ཆགེས་ཉམས་བའཉེས་པ་བླསོ། །དེ་ཡསེ་ལས་ནམས་འགྲུབ་བརའྱགུར། །དེས་ཁང་གུབ་པརམྱ་གུརན། །སྔགས་འདི་རངསགས་འཇུག་ལ་གཏགས། །བ་ 
ཙ་བཙ་ཚལ་བཚལ་པ་བྩ་ད་ྟཏོམ་རན་ཕཊ། །ཁྲ་བོས་དབུག་གནནམ་དངས་པལ་ཏཾ། །བྲརྷ་ལའི་ཟ་བག་ཟའ་ནྷ་ཝ་ར། །༼བདོག་དམས་ནིེམས་བྱགར་འལ། །སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀི་བུར་པས་གདབ། །རྟ་ཀའེ་མཚོལ་གནས་པ་ཡི། །ངནསགས་བདག་པྲོ་འད་བཞི་ཡང་།། 
དམ་ཆིགཉམས་པའིཉེས་པ་ལས། །ལྷས་བཀྲརྡོ་རྡ་དྷ་ཐོགས། །ཕུམགདབ་སྙིང་བགཞལ་དྭུདང་། །ར་ལ་འྱྱོར་བསམ་གཏན་ལྡན་བལ། །རཿགིས་སྟང་པེ་ུལ་དམ་བཅའ། །དམ་ཚིག་ཉམས་དེ་འདིནལས་བྱབད། །དྷ་གད་ཟརནསབུང་བ་ང་།།ཐུར་བ་སྟེནོ་ལ་ 


རྩོ 


„9 ༄༅། །མྔགས་འདེས་གསོ། ། མ་ནག །མངོག་དཔ་ཕན་པརྱ་གུར་པ་ལ། །དམྔ་རས་སྟིངཔོ་གཏརམ་བཏབ། དྲ ་ ་ 
པ །གཅད། །ད་བས་བསྟན་ ་ རེ ད་བུསཀང་གའསུབཔབཟུསར། ྒས།་རིནམངོནསད་་ས་ད་འབུར་བཡས ་ སི་བཅུ་དྲག་པ ཊ་ 
རྡོ་ར་བ་བ་མེས།  ་ ཅོམ་ལན་འགོ་བའེ་གཙོ། ཀ །དོནནཾམས་འགགུབ་ཤིར་གསངསགས་ཀྱི། །བཏབ་ནམས་ནི་བདག་ལ་གསུངས། །དྭ་སྐད་ག་ ནབ ཡབ ོ་་་འ 
སྐད་བཀའ་གུ་ལཏོ། །ཉེན་ཅག་རྡོན་ཧ་བམེས། ། ་ །སྔགས་ཀྱིགྒ ས་པར་འ ། །ད་དབང་བླབས་པ་ཚིགཆད་པས། ས་ནམ ཅོར ག་ཤ 
༔ སྔགས་ནམས་ཐམས་ཅདདལས་འབུང་། །ཤར་བགོས་ཡིག་བྱརདགལ། །སུ་དབྲ་པན་པའོ་འགེ་མ ཀས བོོ་ཡེ། 5; །་དངཨ་ཧྭཱཐུག་གསུམ་ལ། །དང་ཐའ་བཞག་པ་ཨི 
ག_ཁ་$་ །ཝྔམཐའདགདངརུངགཉོས་ཨཱ། 1, །ཨུརྒྱན་ཨང་གི་སྟངཿ 1 ླད་ །སྐུའེ་དེངོས་པོ་བེངཿ |, 






གར ་ བ། ། ཤེས་རབ་དང་པོ་དངགསུམ་ཨ་། །བདུན་དང་ཨུའི་ཡན་ལགམོ །ཝ་མཐའ་དངུ་གསུམ་བཞག་པ་ཨ། །དབང་པོའིམཆོན་་ཨ་དཔྡལན། །གསུམ་པའིགསུམ་ལྭ་ཝ་གསུམ་སྨོནཾ། །༨ས་རབ་ཨ་ཡས 
གས ཏས་བགནས་ས། །དངམཐའ་བཞག་པ་ཨོདཔྲ་པུན། ། །གཉསགྲུམ་ཤས་རས་ཨ་དཔ་ལན། ཤི་ྭ་ུག་ཤེསརབབྱསྲ་ལསིང་། །ཤེས་རབ་ཨཱ་ཡིས་ཡན་ལག་ལོག །སྭངུགོངམདེ་ཤསབ། །ཡིགཏི ལའོ །ནུབྱསི་ཡོགཉིངལ།།སུའི་རང་ 
།གོངམ་ཏིད་ལས་ཤེས་པརུབ། །དཔགསམ་ཤེས་རབ་ཨ་དངྡརན། །གསུམ་དབྲབག་གཉིས་འག་ཟས་ཨ། །དབགསུམ་ཝཱམཐའ་ཆུངཔ་ཨ། །གཉིས 


པར ། །དང་གཉསྡ་དག་གཉིས་འོགཏཐས། །ཨ་གཉིས་ཡན་ལག་གངདའོ། གཉས་ཤས་རབ་བྲ་་ིང་། [མཉ ཤེས་ལབཨདཔྲ་ཝན། ། 


་ དབང་པོའི་མཆོནཆནི།།།གོངམཉད་ལ་ཤེས་པའ་བ། །དང་པོའི་དང་པོ་ཨོཾ་དཔྲ་པན། ཟགགནས་མིའིསནཡག་སྟང་ །ལུ་དང་ ་ ་ པཱ ོས། སུ 


བིཤེས་རབཨདཔྲ་ཝན། །དུག་དང་ཤས་ལབཨདབྡ་། །གཉིས་གསུམ་ཤས་རབ་ཨ་དཔྲ་ན། ། ་ ཤེས་འབབྱའ་ལ་ 


<>, 


ག་གྱ ི་མཐའ་ཐ་བརྟག ། ་ །སྭཱགོངམ་ལས་ཤེས་བ། 
[མ་ཤས་རབ་ཨི་དང་ལྔཿ ན་ ། །བྱ་བད་ཐ་ལྟགན་ ནིཤྲས་པར་ཨོ། 


་ 


ོནམནི།། ་ །དངགསྲུམ་བཞག་པ་ཨ་ཡནེནོ། །བདྙན་ 


།ལྤ་ ' 


ཁྱརྨ་ྭབཏགྲིསཾ། ་ ཚིགསང་སྔགས་ཡནེ། ཁྱིད 










་ ཀ༈༈་ ་་ ག་དཔག །གསུས་ ཀྲག ་ 
བཞག་དའོག་གསུམ། །ད་ འགདང་བས་བླ་གནས། ཀཀ ར༢ཌ་ །གཉིས་པའི་ཡས་མ་རརབཞི་བཞག་ལ།།ལ་པརྲ་གགས་ 
 ོ་ །ལྔ་བཿ །།དགག་གཞུག་ས་བེནཀུན་གའོ། །ཡེགཏི་ཤུར་གཅོགནི། །ཡང་སཱད་ཡིའི་བསྒྲབ་པའོ། །ནང་ནི་དངཔ་ཡགནི། །བཅྔོ་ལ་སུབས་བོན་བཟེ། །དུག  ་ 
་ ། ཤིས་རབ་ཨོ་ནི་ཡན་ལ། ་ བ་ཡིན བྱ སན་ངག གཏིས དཟོགྱིྱི་མནའ་བཟས། །སརབ་ཨཔ་ཡ་གྟ། ང་། ཅད་ལས གཉིས་ཀ 
ོང་བཞག་ཐབས། ། ཤེས་རབ་ཨ་དངྲ་པན་། རདཾིི་ །ཐབསྦུ་ཀྱི་པ་མཐའ་ཡིག་བཞི། །ཐམས་ཅད་ཤེས་རབ་ཨཿ ནུ །ཐབསྦ་ཀྲི་ཝ་གསུམ་བྱརད་མཐའ། གྱོ་རྙན་ཨོ། 
དབའི་གསང་སྔགས་ཡོན། ། ་གས་མགེཉི་ཤུ་གའ ནགེངོམ་བཞིན །ཡིགྲེདཱ་བདཔཞིནེ་གང། །ཐབས་དུག་གཉིས་པའི་ཡིག་བཞི། །གངག་ཉེསེ་ཤེས་རབ་ཨཱཱ་ཨཱ་ལ། ཁག་གཉིས་ཤོས་རབ་ཨྲོ་ལས་སཛས། ཐབས་ 


ཧཾ 


གུ 


0 


་ །ཐབས་ཀྱི་དུག་གསུམ་སོ་སེར་བཞག་ རྩ །ཟབསྦ་ཀི་བདྱན་ཐ་འོག།ཏུ་ནི། །གཉིས་མཐའ་འོག་མཛེས་ཤེས་རབ་ཨོ། ༽ ལ་ལ 
ཀྱི་བྲུག་གཉིས་ཐབས་དང་གསུམ། [སྨྱིན་བྱ་ཐབས་ཀྱི་ལཱ་ཐམ། །ཐམས་ཅད་ཤེས་རབ་ཨཱཿ །།བགས་ིཡ་གསཔ་བསད་ ཏུག ང་ཡོ །ཤེས་རབ་ཨོའི་ཡུན་ལག་སྟང་། །ལཱནས་བོད་པའི་གང་པོ་ཡོན། ། 
ུས་ག་པོལ། །ཟབས་ཀི་གཉིས་དཔ་ཐབས་ལ་ཡི།།གསུམ་སྤཱན་ཤེས་རབ་མ་དཔྲ་ཐུ། །ཟབས་ལའིས་ཐའམ་ཤེསརབ་ཨོ། །གཉིས་སུབདོམ་གོངམྟ་ས། །ཐབས་དང་གཏིས་ལ་ཐབུས་བག་གིས། །བཏས་ 
ས་ཡི གཞ །ཨ་དྲ་ཝན། །ཐབསྱ་ཅི་རུག་གསུམ་ཤེས་རབ་ཨ། །ངསྱ་སྲད་མཐང སལ་ས །བབསྭ་ཀྱི་བདུན་དང་ཐབས་ལྔའི་མཐའ། ། འ་པ་བཟམས་དབྲ་མ། ་ | 
བུ་ཐམ་པྩས། །ནུབནས་བོདཔའ་ ་ ཏི་ཤུ་གཅིག །སྐུ་དཔཡག་ུག་པོ་ཡན། །ཟེངམ་ཉོད་ལས་ཤེས་པརབུ། །ཟབསྦ་ིས་གྲན་་དངའོག།ན། །ཟབས་ཊིན་གཉིས་ནུས་དངགསུམ།།  ་ 
ཐབསྤྱ་ཅི་བདུཊདང་ཐབས་དཔ་གི་ །གསུཨ་ཏིན་ (ཤས་རབ་ཨོཾ་དཔྲ་ཝན། །།གཉིས་བོདཔགེངམ་བཞིན། ། ཐབསྱ་ཀིབདྱན་མཐའ་ཐབས་གཉིས་ཅྱིས། ། དྲེ རྣས 






།དུནས་བསླུབ་པའི་བསྙན་པོ། 


ཐརབཞག །གཉེས་པའི་ཡེགཏི་ཤུ་གཅིག །ཨ་བླཟློག་ 






ནི ་ 


- 


ཏིས་བདང་བཅོ་བྱངད་བ།།བྱཅ་གཅིག་བ་དངབཅ་གསུམ་བ། །ཤེསརབ་ལན་ལགམད་པྷ་ས། །ཅོགས་བཞིར་རརངརིམས་སྭཡུང་། །ཇིའི་གཟརཆན་ལསྱ་ཀྫོམགས། །ཡིགི་སུམུ་ཅ་བཞི་པ། །སའི་སང་བ་ཇོགས་པར་ལུན། ་ ་ 
གསུམ་བནི། ། ཤས་རབ་ཨཱའི་ཡན་ལག་འགུ་ །ཐབས་བཞིའེ་བུ་བིན་པའོ། །ཐབས་ཝའེ་གཉིས་པ་ཐབས་དུག་གཉིས། །འོག་སྔོས་མངའ་མཐོན་བ་ཨོ། །ཐབས་དང་ཐབས་དུག་གཉིས་ལན་ཨ། །ཡེག་གསུམ་ནེ་གོང་བཞིནནོ། རེ ་་ 
ཨཱཿ །ཐབས་ཀྱི་གསུམ་དང་ཤས་རབ་ཨི། །དབགོ་ཡིཾ་གསུམ་གངོས་བཞིན། །ཟབསྦ་ཊྲརག་དངཐབས་དངགསུམ། །ྱིན་པས་ཤཾ ཁབ་ཨུ་འོག་ཝཱན། །ཐབས་བཞིའ་དང་པོ་ཤེས་རབ་ཨི། །ཐབས་ཀྱི་བདན་མཐའ་ཐབས་ལྔའེ་མཐའ། །འོག་ ཀྱི་བཞི་ ˆ 
༤ བས་བ གཉིས །སོཾ་སོ་ཤས་རབ་ཡ་དཔུ་ཝན། །ཟབསྦ་ཀི་བདྱུན་དང་ཐབས་དུག་གསུམ། །ཏྱིན་པས་ཤས་རབ་ཨ་དབྲ་རན། །ཐབས་དུག་གསུམ་ལ་ཐབས་བཞ་དང་། །འགྱོཏ་སས་པས་ 

སཙོས། །བབསྦདགུ་གཉོས་ལ་ཐབས་གཉིས་མ་ཐབ། །འག་སྔས་ཐབསྦ་ཙྲ་གུགསུས་ཕྱེན། །ཤུས་རབ་ཨེའི་ཡན་ལགྷ་སང་། །ཐབསྦྱ་ཁྫི་་གསུམ་ཐབས་དུག་དང་། །བྱརད་ཐ་ལཱ ོ་ སས གསས་ 
ཐབས་དྲུག་གཉིས། །འགོོ་སྨས་ཐབས་ཀྱིཔངགསུམ་སྨིན། །ཤེས་རབ་ཨ་སྟ་ཐབས་བཞི་དོང་། །འོག།ཏུ་ ཤེས་རབ་ཨཱ་ཡན་ལག །ཐབས་ གཉིས་དང་ལ་ཐབསད།གཏིས། །བིནབས་སརཔ་ཨ་དང་དན། །ཐབསཀིབྱརད་དང་ཐབས་དུག་གཏིས། །བོག་ཟྲུས་ 


༅།་ ༠ །ཟབས་་ཀྱིགུ་གསུམ་སྦྱིན། །ཤིས་རབ་ཨའེ་ཡན་ལག་སྟ། །ཐབས་ལཱའི་གསུམ་ལ་ཐབས་བྱརང་ག །ཟབསྲ་དུག་དངཔས་འོགནས་བྱརན། །ཤེས་བ་ཨོའི་ལན་ལག་ཉུང་། །ཏ་མ་བླ་གུབས་བའི་དྲས་སུ་སྦར། །དབབ་སྔགས་སུ་བསྟན་པ་ནི། ། ད་ ། - 
 བཞིནད་ལས་གཞན་མནི། ་ །ཧྱིན་པས་ཤུས་རབ་ཨོཾ་སང་ལྡན། །ཐབས་གསུམ་མཐའ་ལ་ཐབས་དང་བཞི། ཨིན ཤས་རས་མ་སངང།དངབརས་ནགི་གཞྱམ། །ཤེས་ལབ་ཨིའ་ཡན་ལག་ཉེང་། ་ 


མཐའ་ལ་ཐབས་བཞི་གསུམ། །བཱིན་བས་ཤེས་རབ་ཨོཾ་དང་ཝྡན། །ཐབསྦ་ཁི་མདུན་དང་ཤེས་རབ་ཨཱ། །ཐངས་ཊྱི་བདྷནདྲང་ཤཾས་རབ་ཨཱ།། །ཐབས་ཀྱི་བཞི་དང་ཤེས་བབ་ཨ། །ཐབས་ཀྱི་ཝཱ་གཉིས་ཐབས་དྲུག་གཉིས་ །འོགསཾས་ཐབསྦ་ཀྲི་ཝ་མཐའ་སྩིན།། ཤས་རབ་ཨོའི་ཡན་ 


དག་ནི་ཡིགེ་གསུམ། ། ཤས་རབ་མིའི་ཡན་ཡག་སུང་། །ཐབས་བཞེའེ་གསུམ་ལ་ཐབས་དུག་གཉིས། །འོག་སྔས་ཐབས་དང་གསུམ་ཊིན་ཨ། །ཐབས་ལའི་གསུམ་བས་ཐབས་དངགསུམ། །འུལ་པས་འོག།ཏུ་ཐབསྭ་དུག་དང་། །བྱཧན་བུས་ 


སྟངདུ་ཐབས་དྲུག་གཉིས། །བཀདདྲ་ བས་བ སུམ་པ་བིན། ། ཤེས་རབ་ཨ་དབྲ་ན་པའོ། །གཏུག་པའི་སྒྲ་ནི་ཤཾས་རབ་ཨ། ། ཐབས་ཀྱིས་བཞི་གསུམ་ཤས་རབྱི། །།མཱ་འོག་བཞི་ ་གསུམ་དཏིད་བཞིན། །ཐབས་ལྔའི་གཉིས་ལ་ཐབས་དུག་གཉིས་ པ། །འོག་སས་ རོ 
ཐབས་ལཱི་མ་ཐབ་མ་བཞིན། ། ཤེས་ཟབ་ཨོའི་ཡན་ལག་སྟང་། །ཐབས་བཞི་མཐབ་ལ་བབས་ལའི་མཐའ། །ཧོན་བས་ཤས་རབ་ཨ་དཔྲཝན། ། ཟབས་ཝའི་མཐའ་ཡིས་བཞིའི་གཉིས་ །ཨཱལ་ཏཾ་ཐབསྱ་ཀི་རངམཐའ་དང་། །ཐབས་བདུན་མ་ཐབྱ་མིན་ཡིག་བཞི།། ཤས་ 








༢ ར་ར ར་རོ འི་གཉིས་འོག་༔ གོལ་བི་ཡི ( འོག 
།རབ་ཨོ་སྟང་ཅིག་བུ་བོད། །ཐབས་ལྔའི་གཉིས་འོག་ཐབས་དུག་དང་། །བྱཧན་པས་ཤས་རབ་མི་དཔལཝན། །དགོལ་བའི་ཡིག་བཅུའི་གངས། །དངགསུུམ་ཤེས་རབ་ཨ་དཔྡ་རན། །དའོག་ཡིག་བཞིན་ཐབས། ། སནྙཾ་སཾ་པའོག་སཾས་བྭ་སང་། །ཅིགནིདྱཀུས་སྲུ་ཟིན་པ་ 
ལ་ ་ཤེས་རབ་ཨོབི་ཨན་ལག་སྟང་། །དངཔའི་གསུུམ་ལྭ་དུག་གཉིས་བྱརཾག །བས་ཀྱིགུགསུམ་ད་ལ་སན། གཡོ་བ ་ །ཤེས་འབག་ཉས་ལག་བགས་ས་ས། ཤས་རབ་མིའི་ཡནཡགྣ་ ཐབ 
དུགགཉིས་ཐབས་དཔལ་ཐུབ། །ཅིནཏི་ཤེས་ཟབ་ཨ་དཔ་ལན། །ཟབས་ཧི་བདུན་མཐའ་ཐབས་ངཞི་གསུམ། །ཟིན་བས་ཤེས་རབ་ཨོ་དཔྲཝན། །ད་ཏིང་ཐབས་ཀི་དཔཔོ་ལ། །ཐབས་དུག་དཔབས་འོག་ནས་མངས། །ཐབས་དགུ་གཉིས་བས་སྙང་རྒན་ཨ། །ཐབགྱཀི་ 
དངམཐབ་དེལ་བཞིན། །དྲ་སུང་ཡིག་གཉིས་རགནི། །དབང་པོམཆོན་བྱདགཅད་པྱོས། །དྷམིང་གོངམ་ཉིད་ཤས་བ། །ཐབསྦ་ཀི་མ་བཟམ་ཐའ་ཤེས་རབ་ཨོ། །ཐབསྦ་ཊི་གཉིས་དང ཤེས་རབ་ཨཱ། །ཐབས་ཨྱི་དུག་གཉིས་ ་ཤེས་རབ་སཱ། །ཐབསྤ་ཅྱི་པ་གཉིས་ཐབས་ 
-  གསུམ་དང་། །བྱིནབ་ཤཾས་རབ་ཨ་དཔྡཝན། །ཐབས་བཞིའི་གསུམ་ནི་འཐུམ་བཅུས་པ། ། ཤས་རབ་ཨོའི་ཡན་ལག་སྟང་། །ཐབས་བདུན་མཐུའ་ལ་ཐབས་བཞིདང་། །འོགསྦས་ ཤེས་རབ་ཨ་དཔྲ་པན། །ཐུབས་ལའི་དང་པེ་ཐབས་གསུམ་དང་། །གཉིས་སུ་བརོད་པ་ས་ 
ཀཀསག|ངྲགངསྲ༅གསཾཾཾཔྣསྣཔམྣ༩ོསཨ[{ཾོ་ །སྒྲུབ་བའེདུས་སུ་སྩྱར་བརའོ། །འོདསྟ་དོནཁྱེ་ཐ་ཡོན་ཏ། །བདན་བཏུ་རྩ་བ་ཐབས་ལ་བྱུང་། །སྙང་འོག་དཀྱུས་སུ་ 


།བགངས་པནི། །ནངགི་བླགཔ་པ་བཁས་ཀྱི་ཐ། །སག་ཧོང་ཐབསྤ་ཉིས་སྟང་འོག་བྱརན། །བསད་བའེས་བོན་བཞི་བསྟན་ཐོ། །ཐབས་བདུན་ཐ་མའི་ཡོག་ལ། །ཐས་་ཏག་ཡིགེ་བཞིས་བྱརན་ཐབས། །ལས་གཞི་དོན་གུབ་དོན་ཅི་ཐོ། །ཕན་ནུན་ 
གས་ཀའི ཤད། །དནས་ལསཆུགས་མངོག མཆག ་ །ཐབས་ཀྱི་དྲུག་གཉ ཨི །བ་བླནདང་ཤས་རབ་ཨ། །བབསཁྲི་ཤསརབ་ཨ། གས 







4 གཉིས་སོ་སོ་གསུ། །ཐམས་ཉུད་ཤེས་བབམ་དང་ཝན། - ས་སག  ་ བས་པས གསས ཐ་ས 
འབུལ་དངབཅ་ས། ཀྲ ོ་ ང་། །ཐབས་བདྱཧ་མ་ཐའ་ལ་ཐབས་བཞི་དང་། །འོག་སྨཱས་ཤཾས་རབ་ཨ་ད་རྡན། ། ད་ །རབཅྱ་ཆིའབ་གན་མ།ངྡད་ཨཾ། །བབས་བ ་ 
-_ ་ སྐེངཔཾས་རབ་དང་པོ་གཉིས། །སཾ་སེའ་བཞག་ལྲ་དགཏུ་བོད། །ཐབས་བཞི་བ་ལྟག་ཤེས་རབ་ཨ། །ཟབས་དྲུག་གཉིས་ནི་ཤེས་རབ་ ་ ་ ། [ཆུ་དང ས་ར 


 ་ །ཐབས་ཀི་ྱ་མཐན་ཨདཔན། །ཐབསྡ་ལའི་མཐའ་ལ་ཐབས་དུག་གཉིས། །འོག་སྔས་ཐབས་དངགསུམ་འིན་ཨ། །ཐབས འགན་མཐལ་ཐབས་རྒསྣ་ག ། ཨ་མདོ་ཡིན །ཟྟ་ིགཤས་རབཨསྱ་འབས། 


ཆ་་ ིནཏ།།ཡིག་སམ་བཅུ་ཆ་གསུམ་ནི། །བླ་མ་པའིཡ་ང་ངས་ཀི་ཕ། བན ད་ཀ དགགས་བའིན་བགོཔས་ཅྱོམགས། །བྱམཁྱ་ཚོན་པ་ཅ། 

` བགོ ་བའོག་བོརབ་བྱཅུ་གསུམ་ནི། །དྱ་ཡུས་སུ་བྲགངས་པ་དང་བའོ། །གཉིས་བཅྭོ་ང་གསུམ་པ་ལུ། །སྟངའག་བདང་བཞིནནོ། །བཞི་པ་ལ་ཡང་བཅོ་ཝ་སྟ། །ཝཱ་པ་བ། 

བྱུ་ཅ་ལ་པ། ཝ་ས གཔ ས་བགས་ཞིད་ ས།། །དའིགོདིགཉིས་ད་གཏང་ཡང་། །བ ག་རིང ཟ་བ ཀྱར བོ ་ ཅིག། 
། 


བཅུ་གསུམ་འགམའི་དཔའོག་གཉིས། །ཡན་ལ་གྲབིནམད་ །ཕྲུག་ཐ་བྒྱད་ཊ སག་གཏུས། དུ །དང་པེ་དབའོག་སྔོམ་ལ་གཞག །བཅོ་ཝ་དཔཔོའ་གསུམ་བགོ་ཅིག་ །དག་ཐ་བ 
སྨུམ་འོག་གུ 
ཟློག་པའི་གོངམ་ལ། །ཐཱ་ལྟག་བཅོ་ཝཱའི་མཐའ་གཉིས་ལྟག །ལུས་མད་ཞབས་བསྩད་འོག།ཏུསྨྱིནོ། །ད་སྟ་དཔ་ ག་སྲང་ལབ། ཟམ ་བཞ་བཟུང་ཧ། །།་འགོ་ཝཚིགསབྱར་གསུམཔའི་།གཏིས། 









ཤཱི ག །དག་པའི་མཐའ བཅདལ། གཟུང །དེ་གཏིངགཙུས་ནད་བཞིནུནོ། །བཞི་གསུམ་ཐམའི་ཡདདགཐང་། །འཞི་ན་པངབའོ་ཡདམདབཟུང་།།བག་ཚནུམཐའ་དྱན་བཞོཏུག་བཟཟང་ 


| ༄༅། །ཧོག་བཞིས་ཏུ་ཐམ་དབོག །དྷཆངདའིདངཔོ་གཉིས། །འོ་གུངའོག་བློག་ལ་བཞག་པར་བཏོ། །ད་གཏིྔ་པ་ཐ་བྱརད་ཝ་ཝུག ། ཤེས་འབ་དཔཔ་གནམ་བཏས་བཞག །བཞི་ཚན་དངའག་དང་གཉིས་བཞག །དག་པའི་དང་པོད་གཏིང་ 
ངོའི་ཐྭ་ཐགབཅོོཝ་པའི། །ཟམ་བཉིས་བཤག་དཔཅིག །ད་གཏིངད་ཉད་གཉིས་ཀྲིན། །བཞི་ཚན་གསུམ་པའི་མཐབ་གཉིས་བཞག །ལྔའིཟྭ་ཝས་བཅྫོ་འ་མཐའ་། །གཉས་བཞག་བའའ་ལས་ཆགས་ཡན། །ཡག་བཞི་བཅུཅ་ཝནི། །ི་ 
ཁས་སྔགས་ཅགེ་གི་ཐོ། །ཕན་ཚུན་གཉིས་ཀངས་པའྲི་གངས། །མ་མཐུན་གཉིས་ཀ་སྒྱན་ཐུག་པས་། །མི་འགྲུབ་ཕེ་ཆོམ་བཞེ་རུ་འགྱུར། །དནས་གསངབའིསྔགས་བཏུབ། དང་པོའི ི།ཏ། །སྲེག་སྙིང་དངཔེ་གཞུགནས་བཟློག་ ། ཅིག་ 
བོར་གཉིས་བཟུངགསུས་བོར་ལ། །བཞི་བཟུངས་སའབཞག་པརུབ། །ཟམམས་ཡརབླཟོག་པལས། །ལཱ་བོརགཉིསན་བཞག་པ་བུ། །གཉིས་བ་འཇུགནས་མས་བླབགན། །གཉིས་ངོརགསྦ་མནི་བབ་གུས་ལ། །མུར་བྱཏུས་འོབོ།ཁུ་ 
¡ བཤག་བརྲ་བ། །དེ་ཏིང་ག་དུག་གཞག་པ། །གླུནྲ་གིས་བོད་པར་ཤུས་པར་བ། །དནས་བད་བཟས་བོན་བཞི། །ི་ཏཤེས་པའེས་བནོ་གཉིས། །རངཔམ་ནོར་བཞག་པ་བ། །ཐབས་བདྲནུམཐུའལ་ཐབས་བའི་གསུམ། ། ག་པའི 
༈ ཤཾས་འོག་ཨཱ་ལི་ཡན་ལག་འོག །དམ་ཚིག་ཡིག་གསྱམ་ཡང་ཤཤག །ཐོ་གཉིས་བྱོ་གེས་བཞག་བ་ལ། །དམ་ཆིག་འབྲུགསུམ་སྙིངཔེ་བཞག །ཐབས་གཉིས་གསུམ་པའོ་ཡིག་གཉིས། །ཆཾག་ཅིག་བཅདདསོསེར་བཞག །གསང་བའི་སྙན་པའི་སྟང་ 





(ཨེ 






བོ་ཡོནོ། །ཤུརྨ་ཐོ་བྱསིད་བའེས་ངོན་ག། གསུམ། །ས་སར་བཞག་པས་གསོད་པ་རྱབར་  ཀ་ཐབསྦ་ཀ་ལ་གསུམ་སྟངད་ནི། །ཐབས་ཀི་དུག་གཉིས་བཞག་ཁས་ལ། །ཐབས་ཀྱིགཞིའི་གསུམ་བསྣུན། །གསད་པ་ ། 
གཏངབ་པའི་སང་བོ་ཡན། །ངཿཾཾ་བཏོཿ ཡི གིས  ག་ གགས་ེས་པ་བདུ་བཅས། ས་ཅི དག་པ བི ཞི་དང་ཧས་བས་ལ། །ཐབསྦྲ་ཀྲི་པ་མ་ཐའ་སྦྱིན་པ་ ་ 
གཞུག་ ་ལ། །དགཉིང་ཐབབྱ་ཀ་གཞིམཐའ་ལ། །ཐབས་ཀྱི་གསུམ་མ་ཐབ་སྨོན་བརྲབ།། །ཐམས་ཅད་ཤེ་ པན། །སྲུན་པ་གཟིར་བའི་སྙིང ་ཨན། ། སུ་བཕང་བདུན་མངེ་བོ་ཡིན། སྡ མ་གས 
་ ། །དལ་སེགས་ཏྭ་སགས་ཀྱི་ནམས། ། བསམ་མི་ཁབ་པར་གསུངས་པ་ཀུན། ། ཡོན་ཏན་བསམ་མྲི་ཁུབ།།མ་བཏུས་སྔགས་ལ་ཐ་ མསྐྱས། །སྔགས་ཀྱི་དགནི་ཕིཆམ་ཏ ུ 
སན།།དཚད་པས་བང་ཆོའ་ ཐོབ་བྱུར་། །ཞས་གསུངསོ། །ྒུདཀྱི་ལ་བོ་རན་པོམས་ཅད་བོམས་པད་བབར་བལས་ །སགས་བཏོ་བའི་ལྭ་སུ་བྱཅ་བདུན་པའོ།། དས་ལསམ ཆོས 
ས་།རྒྱ་བའི་གཙོ་ལ་འདྲི་སད་གསོལ། །ཉྱཾམ་བཅོས་ལན་འཕྲན་ལས་བདག ། 1 །།ལསྣ་མས་མ བ་ཡིན རབའ།།འིན་ལསྣ་རམསནི་བདག་ལ་གསུངས། །དགད་གསལཔས་བསནནས་ནོ། |།གསུ་བནི་འདྲེ་གད་ 


¿ཌོ 


༠ ཀ་ས དི་བའ་བོརབཟང་དོབཟནི། །དཔས་སྲུ་ན་ཁམ་བུ་གང་ཚད། །ཟབསསྡ་བུ་བུདབངརིམྲ་ཕན།།བརོབ་འལོབས་ཚོངས་བཞི་ལ། །བང་ངིམ་གཉིས་ནིས་ ཁུངབཞིན།།བདདཅི་པ་བང་ཀ་ཝས། །དྱམིལ་འཁོརཆག་ 
ཆུག་ལགས་པརྱཐུག །དབས་སུ་ངྫོང་ཡོགས་བཞི་བི། །ུགམཆན་དགོངཔའི་རིམ་པའོ། །ཡཾ་ཤྟརྨཾེ་ ཤིང་བ །ཆགང་སོར་ལ་མང་།།བད་ཤོབརོའི་ཤོངབུ་ལ། །ཕྲོ་བངདབེབས་བཞེན་རིག་པརུབ། །བདུད་ཅི་ལཱས་བཀང་བྒུན། །བདག་ཉོདེམདུན་དཱ་བཞག་བརླ་བ།། 

4 མ་ཏོག་ལ་སེགོས་རས་ཡུ་བཤམ། །ཡེ་ཤིངརཀས་སྣ་དངུས་ལ། །སྣོནམས་དངནི་འོམ་བཞུག །དནས་རལ་འོུར་བདག་ིདྱེ་ཉོས། །ལསྦ་ཀིྱ་རལ་ལནྱ་བས་ལ། །ཟྫ་ལཱས་འཁོ་བོལོའ་བརབ་བསྲད། །དྭ་སངའི་ལས་དབང་གྲི་།།ཐམས་ཅད་ཇོགས་པའ་བསྐད་པར 
། །དེ་ལ་མཆོད་པས་མཉེས་པདབ། །ཐུགས་ཁབི་ཐི་ལས་འ'་བུང་བས། །ཡབ་ཡུམ་གཉིས་མདའདོད་ཞུ། །བོདངཔང་ལསནདུ ུར། །དས་མྲ་ལ་ཡབ་ཡུམ་བྱསད། །ཆུན་ནམས་ཐམས་དོགས་བདང་། །ཐུགས་ཁར་མ་མེའོའྲབུ་བཞི་ལས། །ག་སནེ 

; ལ་སེགས་མམོ་བཞི། །སྐུ་མདོག་ཕག:མཚན་གསལ་བར་བསྐྱད་། གོ་ཁ །ཡེ་ཤསྭ་མྣ་ཝ་དགྲུག་པ་ནི། །ཡུགྱ་ཧ་བཞི་ཡི་ལསྤ་བ་ཡིན། །ད་ལ་མཆང་པ་ཇྔོགས་བས་ལ། །སོདད་མ་མེའ་མཆདཔ་ཡང་། །རྫོགས་པར་གོང་མཉེད་ཤེས་ཐ། 
མཆོད་པའི་སྨགས་ནི་འངལངགི །མིང་དངབཅས་བ་བདུན་བདུན་དབུལ། །བསྟོདད་བ་ ཡ་བའེ་ལསྐ་མས་བ། །ཐལའཇེམ་དམེགས་པའ་ཡོགས་སུ་འཕང་། །ཡ་ཤེས་སྩན་དྲབས་མཆོད་བྱས་ལ། །གཤཾགས་ག ཆོ་ག་ཁརདཛུ་ །དབངསྟངདབ་པོའོ་ 


པ་ཁ་ཤིས་ །དེནས་གསད་པའི་རིམས་བནི། །གུ་གསུམ་ ཨ་འེདྱ་ཡིལ་འཁོརཔ། །མཐིངནག་བབར་བབྲེ་གར་བླསོམས་ལ། །གསད་པའི་ལས་སྲ་སགྱ་བབ། །ངྱིལ་བཁོརྦག་བཞི་གང་མའི་ཚད་། །དབུས་སྭ་བུགསུམ་ཁུ་གང་ལཾ། །ཟབས་སུ་ 
རྤ ༽བརཞི་བའེ་བནདུགུཞིས། ཟད་བདངནྡངས་བྱསན། ། །པདར་ཁརལ་ཅབསབྲནི། །རྣམ་ལྔས་ །པྲུས་པའེ་འཇིམ་པ་ལ། ། ་ ་ 09 །བུད་ཤི་ངགདུག་བའེ་ 







ཤིང་ུནི། །དྱགིལ་འཁོར་རིབས་བཞིན་བཚིག་བའུབ། །ཡི་ཤིངཆ་རམ་ཉནྱ་ཙ་ཤིང་། །ལིང་ཐུང་ཚདནི་འཛུབ་གངྷས།།ཕག་གངེ་ཁག་གིས་རུལ་སྲང་། ་ སྐདྲས་ཚོགས། །བསུག་པའྲི་རས་ནི་ 
ཐམས་ཅད་བཤམ། ། །དམོཾགས་པ་ལགས་ཐས་ལོང་ཁད། ། བདག་ཉིད་རུང་པའི་འོག།ཏུ་གཞུག ྱཛོགི་འནྱངས་པ། ། །ཐབ་བྲ་བདད་ཚྲི་ད་ཡིས་བསང་། བར ུ་ ། །རུལས་བརྱད་པའིམ་སྲར་ལ། ། 
ཨ་ལཱས་གཞལ་ཡས་ཁང་། །དཿ ཁདམ་རིག་མ་མོ་བྱད། ། | ཅུས་ལ། ། །བསམས་ལ་བདུད་རྫི་རུ་ཡིས་བསང་། །མཆོད་པརོན་པགས་པདང་ ་ །མྭ་ཝ་ཡབ་ཡུམ་ཇོོགས་པར་བསྐད། ། 
ཡེཤས་མ་ལྟ་གནསནས་དགུག ། ྲད་་ྐ་ནམས ་།། སསམ 


དབྷ་རམ་ཝ་དབུལ། །དའི་ཐུགས་ཁརམ་ཆོད་པའི་གནས། །ས་བོན་ལས་ནི་ ་ ད་པའི་གནསནིརེམྱ་ཅས་ས། ། དཔ་ཆདཔའེ ས་བཞི 


པ 


༦༧ ༄༅། །ངརང་སྔགསྱ་ཀྱིས་དབུལ་བརྡབ། །དནས་ཞབས་འོག་གཟུགས་བྷ་རན་ལ། །གང་ཡིན་བཀུགལ་དུརྷ་སམ་ལ། །སྔགས་བླ་བྲས་མཆོནྱ་བིས་གཏབས་བས་ལ། །མངརྭསྭ་སྔགས་སྨྲགས་བས་ནསྤ་ནོ། །དྭ་ས་བུ་མའྱི་ལཱ་ 
ལ་དང །བཅོརདང་བཅས་པས་གསེལ་བརབསམ། ། སུརབ་ཨུ་དམརིག་གཉིས་ཡལ།།མུ་ངདདབསངལ་གཡུག་སྲམགས་པ། །དུ་ཚག་བདག་དི་ཐུགས་བར་འོ། །འིའ་ནུག་པའི་ལསམ གུད །གསད་བའི་ལག་ལ་རབྱང་ཤིས། 
4 དནས་ཞིས་བཟོག་བ་བ། །དྱཀིལ་ལ་བོརྦགུ་བཞིངྱ་ཀིལ་ཉིང་དུ། །དབས་སྐུ་གང་ཁྲ་པུདཱནོ། །བརིམ་བཅས་པྨཟུམ་བོ་བ། །ལཁོར་ལོ་བྡདཝ་བཞིན། །ཙནནདཀརཔོའིརཱ་ཡིས་བུག །ཡ་ཤིངདཀརལ་བསྟན་པ་ཡིས། །འོ་མ་ཅནྱ་བི་ཤངྷཐ་དང་། 
ཙནྨནདཀར་པེའི་རཱལ་སླང་། ྲ་ །དྱཀྱིལ་འཔོརངུཧིངས་བཞེན་བརྫིག་པན་བའོ། ཀཀ ་ །མཆོད་པའེ་ཛཾས་ནི་ཐམས་ཅད་བསེག །ལསྦ་ཀྷི་ཕ་ནི་བསལ་ས་ཡུ། །ཐབ་བུང་བདད་རྲི་རུ་ཡིས་ 
 བསང་། ༈ གནུབ་ཤངེ་ལསྭ་བྱངམ་སྤར་ལ། །མ་བཀྱིལ་བ་ལས་པདྨ་བསྐྱད། །དེསྟངམང་གི་ལྷ་བསྐྱད་ལ། །མཆོད་པའི་རིམ་པ་རྫོགས་པ་ངང་། །འོདད་མ་ལྷ་ཡབ་ཡུམ་བསྐྱད། །ཐུགས་ཁར་གནས་པ། སྣ་ཇོགས་ཏ། །ཡ་ཤུས་མ་ལཱ་འཁོར་བཅས་ 
ཁ །བདག་ཉིདེ་མདྷན་དཱཿམེགས་བསམ་ལ། །བདྡད་ཚྲི་དུ་མིས་བསངབརྩ་བ། །དལ་མཆོདཔ་ཇོགས་པརདབུལ།།སྔགས་ལྲ་གུངས་ཤིག་མིང་དང་བཅས། །བདག་ཏིདྷ་བོ་ཡིས་བླསང་བརུབ། །སུནྲདངས་མ་ལ་འཁར་བཅས་ཏ། །མཆོད་བ་ཐུལ་་ 


\ 


ལ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །དམ་ཆཱིག་ལནྲི་ཐུགས་ཁརབླས། །བླང་བའི་གསང་སགསྤྱ་རུན་ད་བླཟོག །འདེན་གཅད་པའི་མཆོག་ཡོན་ཏ། །ཞི་བའྲེ་རུལ་ད་བསུགས་བས་ནས། །བགུང་བའི་ལས་ལ་རབ་ཏུ་ཤིས། །དནས་ཇུས་བར་གསད་ 

བསུང་བ། །དྱོལ་ལཁོར་བཟང་པོ་དྱཀིལ་ཉིདེད། །དབུས་སྲེ་བུ་བཞྲི་ཁུགདབ། ། བས དབོས གཉས། །ཟོད་པོ་སབྷ་མོརབརང་ བར་བ །དྭབུས་སུ་འཁོར་ལྭ་ཚུབྲས་བཞི་ལ་། རཾེཾིེཾེིེིེ 

ཤེངབུནི། ཨ་འ ཤའོ། །ཐྲད་ཤངསརཔོའི་ཤིངཛུ་ལ་། །དོལ་ལཱརཱ་ར་བབྲས་བཞིན་ཅིག་བརུབ། ིྲིྲགྲིྲིྲེྲིྲྤྲིཾཾཾཾཾཾིི་ ང་བ་ད ་ 
ནས་མླ་བངས་ཏ། །མ་སརམ་དའིལྲ་ཛུབསམས་ལ། །དལས་འ གས་ར །།དྭསུཔས་ཁང་གྱི་ལ་བྱསད་ལ། །མེོབྷ་ནམས་ནི་རོགས་པར་བ། ཤུ །བསདད་འདོད་པ་ལྟར་སུར།།ཐུགས་ཁརྒལན་ཡངོས། ས་ཡེ་ཤེས 

གས་བ།།བད་ྲ་ར་སྦ་བས་བས་ལ། །གསང་མགས་དབེམགུ་ལད་གདགས། །མཐའེའྲ་འན་ལས་བཅོལ་བནི། །མ་ཝའི་མུ་པ་ཨྭ་དང་། བྱིས སས་ཀྱིས། གོ 

ཤུགས་།བར་བྣམྡ། །སུང་བའི་ འི་ཕི་རནྱ་ངཱས་ ་ ེ། ། རྒུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ 


ཡིས་བསང་བ་ ། །སྙིམསཾ་ལ་མཆོད་པ་ཡོངས་ཇྫོག་ 
ྱ བདུད་རིར་ཡིས་ཿ བ་ང ཨི་བས་ཡེཁས་ཅསྤ་བབ་པར་མཛོད། །དྭ་སྐད་བངྫདལ་སུན་དྲངས་ཏ། །མཆོད་ཅིངབྷསདོལ་དག་ཤིགསྦ་བ་། །དམ་ཚགབདག་ག 


ཇི གསོང །སྟོན་པ་དངེ ཤུགས་ལས་སྭུལ་བཁོད། ། ཐ་ཆོམ་ཐམས་ཅ་ 
པ་ལན་ཧཾ་རཱ་ཀ་།བད་གཤེགས་ཀུན་ྱིཆ་བའི་མཆོག དྲག ག་ ཀྲ ་ ོང རོ 
ངགསུངས་པའི་ ནང་བ 


‡ 





།བརྩགུར་ཏོ། །འཁོརམ་མྒོ་ནམས་ནི་ །མཉམ་པའི་བདད་མི་སྣང་བརྩ་བུར་ཏྲོ། འཇཱིག་ཏནྷ་གི་མ་མོ་ནམས་ནི། ་དམ་པ་ཆོས་སྦྱོང་བའི་སྲང་མ པཏོ། ། ངྱ་ཀྱི་ཧྲལ་བོ་ཆན་པོ་ཐམས་ཅང་འཇོམསྣ་5ད་འབར་བལས། རླུད་གཏད་པའི་ 
ནོམས མཉམ་པ བ་ད ང་འོད བརར་བྟནསྱ་བ འངས་པ་ན་་བགས། ྷ དད ་ 
བམ་ཟེ་མཆོག་སོད་ཟ་བས །སྭ་ཀ་ཏའི་སད་ལས་བོདྱ་ཀིལྕོཝ་ ཨུ་ནན་དགའ་བས་བྱུསུར་ཏ་གཏན་ལ་ཕབོ་པའོ།། 


+ 


